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EL ANO MUNDIAL DE LA POBLACION:
OTRO BOOMERANG

En los ultimos afios se ha promocionado aiin en publicaciones cientifi-
cas, opiniones unilaterales sobre la repercusién presente y futura de la “ex-
plosién demografica”. Estas opiniones establecen una ecuacién inversa entre
crecimienio demografico y crecimiento econémico. De aqui que una continua-
da progresion del aumento de la poblacién conduzca a una catastrofe uni-
versal, comprometiendo el futuro del hombre. Y los responsables de este
futuro inhumano son los paises pobres que rompen el equilibrio con su ele-
vada tasa de natalidad.

A este planteo se fueron sumando los diversos organismos de las Nacio-
nes Unidas. El resultado ha sido declarar este afio de 1974 como Ano Mun-
dial de la Poblacién con la finalidad de mejorar el conocimiento de los da-
tos relativos a las tendencias y perspectivas conexas con este problema acu-
ciante, esclarecer las conciencias de los gobiernos y pueblos y establecer pau-
tas y metas que conduzcan a su solucién.

Estos objetivos del Afio Mundial sobre la Poblaciéon se van cumpliendo
sorpresivamente. Sorpresa para el Club de Roma, para los organismos de los
paises ricos empeiiados en un genocidio preventivo, asi como para los respon-
sables del programa del Afio Mundial sobre la Poblacion.

No nos extrafia, pues, que el climax del programa de este afo, la Asam-
blea Mundial de Bucarest, pase desapercibida y haya sido relegada al silen-
cio por los duefios de la opinién publica.

Contra todo lo previsto con bastante miopia, la Asamblea de Bucarest
se convirtié en la tribuna para la voz del Tercer Mundo, voz disonante para
las piopuestas de los paises ricos. Para sus gestores, este evento resulté una
frustracion y un boomerang,.

No se trata de un resentimiento nacionalista de la mayoria pobre de los
pueblos del mundo ante una minoria privilegiada que sutilmente le impone
su politica antinatalista, so pretexto de querernos bien.

Es la racionalidad que discierne las dimensiones verdaderas del probie-
ma. '

Como primer dato esta el planteo del problema: la limitaciéon de los re-
cursos de la tierra, la contaminacién ambiental, el espectro de la miscria y
el hambie que no es futura, como se puede ver en la propaganda antinata-
lista, etc. Ante este problema la solucion menor, parcial y discriminatoria:
el control de natalidad.

Como segundo dato general, la enseilanza de la historia, de la misma his-
toria de los paises superdesarrollados: el crecimiento de la poblacion como
factor de desarrollo. La unica forma de ilcgar al aquilibrio poblacional es
el pan abundante. Disminuir las bocas no multiplica el pan, como apoditica-
mente lo indica la situacion de nuestro pais.

Viniendo a nuestra América Latina encontrames otros factores para es-
clarecer la conciencia sobre el problema poblacional.

América Latina es un continente despoblado con una densidad de 15 ha-
bitantes por kilometro cuadrado. Si nos comparamos con otros paises desarro-
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llados, como Holanda con una densidad de 397 por kiléometro cuadrado, com-
probamos que somos demasiado pocos y que nuestra despoblaciéon incide en
nuestro subdesarrollo. Y, sin embargo, también debemos afirmar que somos
demasiados, si miramos el alto porcentaje de muestra poblaciéon marginada.
Mucha pobreza, hambre y situaciéon inhumana en una América Lutina que
posee riquezas mas que suficientes como para convertir en absurdo hablar de
superpoblacion.

No hay que pensar en el futuro para mostrar al rostro del hambre co-
mo causado por el exceso de poblacion. Ya somos muchos a pesar de ser tan
pocos.

La politica imperialista nos hizo creer que aumentando el pan solucio-
nariamos nuestros problemas. Asi tendria que haber sido. Pero fracasé. Aho-
ra nos indica que disminuyendo las bocas saldremos del subdesarrollo.

Pero nosotros tenemos una respuesta para esclarecer el fracaso de la do-
ble tentativa: si el pan no nos alcanza se debe a que nos lo quitan.

El problema radica no tanto en el aumento del pan ,sino en su DISTRI-
BUCION.

El Papa Pablo VI ha hecho el mismo recorrido que el de nuestra con-
ciencia. El 4 de octubre de 1968 ante la Asamblea General de las Naciones
Unidas criticé la politica antinatalista indicando que no se trataba de dismi-
nuir los comensales, sino de aumentar el pan. El 28 de marzo de 1974 indi-
c6 a los organizadores del Ao Mundial de la Poblacién el camino de la jus-
ticia: “todo programa relativo a la poblacién... debe reducir las desigualda-
des. Uno de los grandes temas que debe ser examinado es el de la justicia so-
cial. Una vida plenamente humana... quedara asegurada a todos los hom-
bres y a todos ios pueblos cuando los recursos de la tierra hayan sido DIS-
TRIBUIDOS de manera mas equitativa; cuando las necesidades de los menos
privilegiados hayan obtenido la prioridad efectiva en la distribucién de las
riquezas del planeta”. ‘

Hoy le decimos a los paises ricos lo que les dice a sus fieles en la ultima
cuaresma el Cardenal Marty: la miseria de los paises pobres es un pecado de
la estructuraciéon que hacen de la sociedad los ricos; y el ayuno cuaresmal
ha de significar el rechazo de los consumos superfluos.

El espectro de la miseria que blandian los ricos para convencer a los
pobres del genocidio preventivo, es la que levantan hoy los pobres para acusar
a los ricos no s6lo del despilfarro que hacen de los bienes de la tierra, sino,
también, de que se trata del pan que nos perienece y que injustamente nos
quitan.

El Ao Mundial de la Poblacién, promovido por los paises ricos, puede
convertirse en un boomerang, y, si no tanto, por lo menos en un cierto res-
quebrajamiento con algunos satélites privilegiados. De acuerdo a las pocas
y fragmentarias comunicaciones que vamos recibiendo de Bucarest se estaria
dando alli una plena y amplia coincidencia, en este campo, entre todos los
paises latinoamericanos, encabezados por la posiciéon firme de Argentina, Bra-
sil y México.

¢Podra el tema de la poblacion establecer vinculos hasta ahora no profun-
dizados entre quienes sufren las consecuencias del imperialismo. .. ?

PERSPECTIVAS DE DIALOGO.



AMERICA LATINA:

DESARROLLO Y POBLACION

La comun preocupacién que nos reune
es la de buscar una respuesta como cristia-
nos, ante uno de los mds serios problemas
que' la humanidad tiene en el presente: la ex-
plosién cemogrdfica. Si bien es verdad que
no somos técnicos en el problema, si tenemos
algo que decir respecto al planteamiento del
problema, y sobre todo, tenemos una gran res-
ponsabilidad como comunicadores cristianos
para crear conciencia de! mismo.

Eil problema demogrdafico puede ser plantea-
do en diversos niveles: desde el mdas cienti-
fico, hasta el mdas popular; desde el mas ted-
rico, hasta el mds préctico. Si algin proble-
ma exige la colaboracién interdisciplinada es
precisamente el del crecimiento demogrdfico.
Esto es debido a que la pregunta por el niime-
ro de habitantes que deseamos para el futu-
ro del mundo no puede desligarse del ideal
que tenemos de ese mundo del futuro. En
otros términos, la pregunta por cudntos hom-
bres deben habitar la tierra no puede sepa-
rarse de otra mas fundamental: qué es el
hombre y cudl es el sentido de su existencia.

Nuestro trabajo no se sitha en el nivel téc-
nico. Por tanto, si busca las implicancias so-
cic-economicas del aumento demografico, lo
hace en funcién de poder responder a pregun-
tas mas radicales todavia: el sentido de nues-
tra historia y de nuestro hombre latinoameri-
cano, la realizacion de sus proyectos de libe-
racién.

* Ponencia para la consulta sobre el tema de la Po-
blacién, organizada por dos importantes instituciones
cristianas de Comunicacion Social en Ainzrica La-

tinz: UNIDA/AL v WACC. Msyo de 1974. Chaclaca-
yvo. Peru.

RICARDO ANTONCICH

Por ello, la demografia, la economia, la
ciencia politica, para nosotros, estdn encua-
dradas dentro de la pregunta por el hombre.
Desde esta pregunta radical queremos, con
imaginacién creadora y sentido critico, cues-
tionar esos condicionamientos que orientan
ya en cierto sentido las soluciones. En otras
palabras, es porque tenemos ya una imagen
de la vida humana, por lo que decimos que
hay demasiados hombres para que esa vida
sea posible para todos.

Pero antes de plantear el problema del cre-
cimiento demogrdfico y sus implicancias, no
estd de mds provocar en nosotros una refle-
xién mds consciente sobre el hecho de que el
problema mismo exista. Esta pregunta no es
superflua. Si la ONU dedica un ano al te-
ma de la poblacién, no es capricho, sino por-
que existe una necesidad real. Si las Igle-
sias cristianas han reflexionade sobre ello
—vy esta reunién es una confirmaciéon de es-
ta preocupacién— es porque el problema exis-
te, porque afecta a todos los hombres y por-
que afecta, ademds, la totalidad del hombre
en sus dimensiones mas diversas, incluidas
las éticas y religiosas.

! problema de la poblacién humana exis-
te en realidad desde que el hombre habitd
.a tierra y existird hasta el ultimo dia en
que la habite. Pero lo que hace urgente y nue-
vo el problema es que al precepto divino,
“creced y multiplicaos” parece necesario ana-
dir la observacién humaona, “pero no tanto”.

El problema moderno de la explosién demo-
grdfica se nos plantea en forma peculiar por
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la convergencia de tres datos: la existencia
misma de un hecho que antes no se did; la
posibilidad de una toma de conciencia, en
una medida en que antes no era posible por
lo rudimentario del conocimiento del hombre;
y, finalmente, la posibilidad de confrontar es-
te problema en forma planetaria, posibilidad
que antes de los modernos medios de comu-
nicaciéon social hubiera sido absolutamente
impensable. Los tres datos constituyen el mo-
do especifico de plantear el problema.

Nuestro trabajo tiene dos partes: A) en la
primera tratomos de comprender el mismo
problema demogrdfico y de situarlo en una
dimensién ética; B) en la segunda, lo replan-
teamos desde nuestra perspectiva latinoame-
ricana, en relacién con el desarrollo y la libe-
racion.

PRIMERA PARTE

El Prcblema Demogrdfico y sus
Dimensiones Eticas

El crecimiento demogrdfico oscila entre dos
extremos, el de la superpoblacién (exceso) y
el de la subpoblacién (defecto). Lo ideal es
la poblacién “dptima’, es decir, aquella que
permite a los habitantes de un pais, lograr la
madaxima satisfaccién o bienestar, teniendo en
cuenta los factores productivos, equipos me-
cdnicos, recursos naturales, etc.

El movimiento vegetativo de la poblacién
depende de las tasas de mortalidad y de na-
talidad: el aumento o decrecimiento vegetati-
vo es el resultado de restar a la tasa de na-
talidad la tasa dz mortalidad.

Teniendo en cuenta las actuales tasas de
mortalidad y natalidad y partiendo de una
poblacién estimada en tres mil millones de
habitantes en e] mundo, en 1970, es posible
preveer para el afio 2070, una poblacién de
25 mil millones. Un estudio demogrdfico de
las Naciones Unidas sefialaba ya en 1958,
que si el ritmo anual de crecimiento prosi-
guiera durante 600 afios mds, el niimero de
seres humanos sobre la tierra seria tal, que
cada individuo dispondria sélo de un metro
y veinte centimetros de superficie.
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En términos muy sencillos, podemos carac-
terizar el problema demografico como una rup-
tura de equilibrio, debido a la intervencién del
hombre; problema que dura tanto cuanto no
se lleque a otro equilibrio. Podemos llamar al
primer equilibrio, un equilibrio “natural”, y al
segundo, un equilibrio “"humano”.

El equilibrio “natural” es el mantenido du-
rante siglos en la historia de la humanidad,
de modo ajeno a la voluntad y a la interven-
cién del hombre. El hombre se encuentra pa-
sivamente ante una serie de hechos que no
puede controlar. Gracias a ese equilibrio na-
tural, la proporcién entre hombres y recursos
era estable. La vida humana no era muy lar-
ga, pues el hombre sucumbia vencido por las
enfermedades, plagas, epidemias; la tasa de
mortalidad infantil era extraordinariamente al-
ta, se desconocia la higiene. Por si esto fuera
pPOCO, Querras crueles asolaban regiones en-
teras. '

Este equilibrio natural es modificado por la
intervencién de la razén humana: se aprende
a controlar mejor las enfermedades por los
adelantos en la farmacia y en la medicina; la
higiene defiende mejor la vida de los nifios
nacidos; se prolonga la edad media de la po-
blacién.

Si la razén humana es la que ha roto el
equilibrio "natural”, es ella también la que
percibe el problema que cred y trata de bus-
car un camino de salida, es decir, un nuevo
equilibrio, no espontdneo, producido por el
libre juego de las fuerzas naturales, sino ra-
cional vy humano, dependiente de la libertad
y voluntad del hombre. En este purto, como
en otros muchos, el hombre empieza o asumir
responsablemente su futuro. Lo ird configu-
rando a su voluntad, como efecto de decisio-
nes libres y pensadas. Esta es la gron nove-
dad de un planteamiento a nivel mundial y
con proyeccion al futuro, y aqui tombién re-
side la posibilidad de insercién de una con-
sideracidén ética.

La racionalidad humana ha ido reajustondo
constantemente la relacién entre los recursos
y la poblacién: “El cazador paleolitico preci-
saba 10 Km? para poder alimentarse; el pas-
tor neolitico, 10 H&.; el campesino medieval



2/3 H&. de tierra cultivable; el labrador jo-
ponés con sdlo 1/16 HA&. se puede sustentar
actualmente” (1). Estos hechos son un cuestio-
namiento a la tesis de Malthus de que el cre-
cimiento de poblacién se realiza en propor-
cién geométrica, mientras que el de los medios
de sustento crece tan sdélo en proporcién arit-
mética.

Malthus no tiene en cuenta el desarrollo
gigantesco de la técnica que centuplica la
productividad del trabajo humane. De aiii que
segiin cdlculos optimistas (vg. del geégrafo
Alberto Penck) la poblacién actual podria lle-
gar hasta ocho mil millones. Eurasia tiene
1,700 miliones, y podria llegar hasta los 2,000
millones. Otro tanto podria alcanzar América
Latina, y sin embargo, actualmente oscila en-
tre los 250 millones.

Con todo, el planteamiento de Malthus tie-
ne cierta vigencia en cuanto que todavia no
tenemos los medios para poder asegurar a
los individuos el uso y goce de los bienes pro-
ducidos. El problema real no es el de la po-
sible proporciéon entre habitantes y recursos,
sino el reparto desigual de estos recursos,
pues 3/4 partes de la humanidad deben re-
partirse la 1/4 parte de la riqueza en el mundo.

Esta situacién nos conduce de lleno al pro-
blema ético. Tan sélo puede existir una cues-
tidn ética donde hay libertad del hombre para
asumir su propio destino. Mientras que el nu-
mero de habitantes era consecuencia fortuita
de causas “naturales”’, habia poco margen
para una responsabilidad ética. No es tal la
situacion actual que interpela nuestra respon-
sabilidad. Sefialamos, a modo de ejemplo,
algunos de los problemas éticos planteados
por la explosién demogrdafica. Dos de ellos se
2lizren a la intimidad de la vida familiar, y
los otros dos, abarcan dimensiones estructu-
rales de la vida social.

1) En el &mbito de la familia, la posibili-
dad de controlar mds racionalmente los naci-
mientos ha puesto en relieve el sentido de la
sexualidad humana. La finalidad procreadora
pasa a segundo término para dfirmarse en

(1) DORST: “Antes que la naturaleza muera”, Omega-
Barcelona, 1972, p. 134.

primer lugar el valor de la sexualidad para la
maduracién emocional y siquica de los cén-
yuges. La corporeidad es apreciada en sen-
tido positivo, como elemento importante de la
integridad humana. Se supera asi, una vieja
tradicién maniquea que ha dominado en par-
te el pensamiento vy la praxis moral de los
cristianos. Este giro incide en la valoracién
positiva de la mujer como persona, como es-
posa y no sbélo como madre.

2) Igualmente, en el d&mbito familiar, =l
problema del crecimiento demogrdfico afecta
profundamente las decisiones de los cényuges
en orden a una paternidad responsablzs. El
paso de las sociedades agrarias a las urba-
nas modifica el rol de los hijos en la econo-
mia familiar. De la familia extendida, patriar-
cal, en la que cada hijo es una fuente de
riqueza del mundo rural, se pasa a la familia
nuclear del mundo urbano, en la que los hijos
no pueden ayudar inmediatamente la econo-
mia familiar, v en cambio representan largos
aioc de costos elevados en su educacién es-
colar y profssional.

3) A esto hay que anadir los conocimien-
ios de sicologia profunda que revelan la im-
portancia decisiva de los primeros afios de
la vida infontil, y por tanto la responsabilidad
de los padres de estar en condiciones de ofre-
cer carino y acogida a los hijos para garan-
tizar su estabilidad emocional futura. Por un
‘ade, la maduracién sicolégica del nifio exige
un nuevo tipo de relaciones de los padres
hacia él, basada mds en la comprension y el
acercamiento y no en la autoridad; per otro
lado, sin embargo, la educacién de los nifos
quada determinada por muchos factores ex-
traescolares no controlables por la voluntad
de los padres, vg. colegio, amigos del barrio,
madios de comunicaciéon social. Las exigen-
clas de atencién y esfuerzo de los padres scn
mayores tanto por el estilo de relaciones en
~] hogar, como por armonizar la educacidén
hogarefia con el mundo que lo rodea.

Tombién mas alld de la esfera intima del
hogar e] problema demogréfico afecta resvon-
ccabilidades éticas del hombre. El crecimiento
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demogrdfico provoca concentraciones urbanas
de altisima densidad. "En Chicago, algunos
barrios cuentan con 38,600 habitantes por km?;
en Londres, 69,500; en Tokio, 92,700; 117,000
en Barcelona, y 302,600 en Hong Kong" (2).

Estas aglomeraciones producen graves tras-
tornos para la vida humana. Encuestas re-
cientes revelan que de 10.9 % al 23.4 % de
la poblacién de las grandes ciudades se ha-
lla aquejada de afecciones mentales mds o
menos graves.

Reccjo una pdgina bella y profunda del
Papa Pablo VI, en su Gltimo documento social,
"QOctogessima Adveniens’: " el surgir de una
civilizacién urbana que acompafia el incre-
mento de la civilizaciéon industrial, gno es en
efecto un verdadero desafio lanzado a la sa-
biduria de! hombre, a su capacidad de orga-
nizacion, a su imaginacién prospectiva? En
el seno de la sociedad industrial, la urbani-
zacion trastorna los modos de vida y las es-
tructuras habituales de la existencia: la fami-
lia, la vecindad, el marco mismo de la co-
munidad cristiana. El hombre prueba una nue-
va soledad, no ya de cara a una naturaleza
hostil que le ha costado siglos dominar, sino
en medio de una muchedumbre andénima que
le rodea y donde él se siente como extrafio.
Etapa sin duda irreversible en el desarrollo
de las sociedades humanas, la urbanizacién
plantea al hombre dificiles problemas: ¢cémo
" dominar su crecimiento, regular su organiza-
cién, lograr su animacidén por el bien de to-
dos?”. Por eso concluye Pablo VI que es pre-
ciso el aporte de los cristianos: “construir la
ciudad, lugar de existencia de los hombres
y de sus extensas comunidades, crear nuevos
modos de proximidad y de relaciones, percibir
una aplicacién original de la justicia social,
tomar a cargo este futuro “colectivo que se
anuncia dificil, es una tarea en la cual deben
participar los cristianos. A estos hombres
amontonados en una promiscuidad urbana
que se hace intolerable, hay que darles un
mensaje de esperanza por medio de una fra-

ternidad vivida y de una justicia concreta”
(OA, 10 y 12).

¢y DLORST, Op. cit. p. 188.
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4) De modo semejante a la micro-ética fa-
miliar, es decir, a la responsabilidad dz los
padres de poder tener tantos hijos cuantos
puedan educar, podria decirse que al nivel
de la macro-ética social, la sociedad respon-
sable debe permitir a todos sus miembros un
digno nivel de vida. Pero esta pregunta se re-
fiere ya, por si misma, a la del sistema eco-
némico y politico vigente en cada sociedad
concreta.

L.os cuatro problemas sefialados a modo de
ejemplo, revelan consecuencias o efectos del
crecimiento demogrdfico moderno, que plan-
tean a la conciencia humana un problema de
opciones y decisionas. Pero, lo que queremos
destacar fuertemente es que esos problemas
nacen no sdlo del crecimiento demogrdafico en
si mismo, sino de las condiciones sociales y
politicas en que este crecimiento se produce.

Si tomamos, por ejemplo, el nimero de hi-
jos por familia, debemos ubicar el problema
en un contexto de trdnsito de sociedad rural
a urbana. Este trénsito est& caracterizado por
la absorcién por parte de la sociedad urbana

‘de muchas funciones que antes estabon con-

centradas en la familia rural. Tales son, por
ejemplo, la funcién educativa, la funcién eco-
némica, la funcién de la seguridad social. Al
ser asumidas estas funciones por la colecti-
vidad, se modific x el marco de las responsabi-
lidades paternas.

De aqui surge la pregunta: en qué medida
la responsabilidad de mantener y educar a los
hijos en una sociedad capitalista no condicio-
na ya la posibilidad de tener mds hijos. Por
el contrario, en qué medida servicios sociales
como la educacién, salud para la poblacién
infantil vy juvenil, no modifican los términos
del problema para la decisién de los padres.
Si muchas de las penosas obligacicnes fami-
liares fueran asumidas por una mds justa y
adecuada organizacidn social, el nGmero de

hijos por familia dependeria de la capacidad
de los padres para garantizar la vida intima

del hogar, sin que factores de tipo econémico
obstruyeran sus decisiones responsables.

El ejemplo de la planificacién familiar nos
conduce también al de la estructura social.
El sistema econdémico puede funcionar por cri-



terios exclusivos de competencia o ser racio-

nalizado en funcién de otros valores. Decisio-
nes como las del tipo de tecnologia del repar-
to de la riqueza o de la estructura empresarial
inciden también en el problema demogrdfico,
porque éste no consiste sélo en la perturba-
cién del equilibrio entre hombres y recursos,
sino en el acceso posible para tolos los hom-
bres a esos recursos. Asi como la considera-
cién de los recursos ain no explotados, pero
explotables, es uno de los datos a considerar
en el problema, asi también debe considerarse
el de los sistemas juridicos en las estructuras
sociales, en cuanto facilitan o impiden el acce-
so de todos los hombres a los bienes de la
naturaleza.

Se puede decir que la superpoblacién no
es un temor dsl futuro, sino una realidad ya
existente en cuanto que las poblaciones mar-
ginadas no tienen acceso a una vida humana
digna. Este hecho lamentable no se debs, sin
embargo, a que no zxistan en abstracto las
nosibilidades de una explotacién racional de
la naturaleza en favor de la humanidad ac-
tualmeénte existente: existe el capital y los re-
cursos tecnoldgicos necesarios, pero falta la
~n7'bi'idad concreta que depende de los sis-
amas sociales y econdmicos imperantes.

>

Los datos del problema quedan en parte
fjodos por los modos de produccidn indus-
trial, ligados al desarrcilo de alta tecnologia,
'~ que demanda elevado nivel de capocita-
cién laboral. Todo ello ligado también al sis-
tema juridico de propiedad de los medios de
produccidén, que permiten la concentracion de
utilidades en pocas manoz. La economiz ba
sada en el lucro, produce un prcceso irracio-
ra! de la economia al moverse exclusivomante
~n el criterio de la rentabilidad.

Si al tratar de la pianificacién familior de-
biamos tomar en cuenta la socializacién de
la vida moderna, de igual manerq, en relacién
al trabajo, vivienda, salud, etc., el problema
demogrdfico estd en relacién con el sistema
social.

Por eso, en la segunda parte de nuestro tra-
bojo, abordamos el problema demogrdfico en
el contexto del proceso de liberacién de nues-
tros paises.

SEGUNDA PARTE

El crecimiento demogrdafico y la liberacién
latinoamericana

La poblacién actual de Latino América su-
pera los 250 millones y representa aproxima-
damente el 7 % de la poblacién mundial. Si
excluimos a China, entonces, la poblacién
latinoamericana es el 28 % de la poblacién
del Tercer Mundo.

El crecimiento demogrdfico de América La-
tina es del 3.1 aproximadamente; cifra nota-
blemente superior a la europea o norteame-
ricana. En la década de 1950-1960, las tasas
de incremento anual de los conjuntos demo-
graficos mds significativos eran: América La-
Hina, 2.8 %; Africa, 2.0 % Asia, 1,9 %; U.S.A.
v Canadd, 1.8 %; Unién Soviética, 1.7 %; Eu-
ropa, 0.8 %.

Esta tasa de crecimiesnto ha permitido que
ia pobiacién latinoamericana que al inicio
de =iglo era alrededor de 1/5 inferior a la de
la América Anaglosajona (EE.UU. y Canadd)
actucimente supera a ésta en casi un 15 %.
En cambio, en el siglo pasado, la poblacién
angloscjona de América que comenzd siando
de seis millones en 1800, frente a 19 que te-
nia América Latina, pasd a 8! millones frente
a los 62 de América Latina, al terminar el

- siglo XIX.

En América Latina, el crecimisnto demogrd-
fico se da en forma diferenciada: Argentina
y Uruguay tienen como tasa 1.5 %; Chile y

Cuba, 2.5 %. (Esta iasa también la tiene Haiti,

p2ro, no tanio porque haya bajado la tasa de
nciclidad, sino porque es elevada la de mor-
talidad). En los 14 paises restantes, la aita
tasa de natolidad se combina con baja tasa
~2 mor:clidad, y vor tanto se llega a un 3.0 %
aproximado.

o' ~zciente crecimien'o demcarafizo de Amé-
il Lativa, determina, una estrultura de eda-
Co con praidcminic Jdo giycos jovenes. La po-
bl“-an d= 15 afics o mencs es el 30 % del
to'o:. mi~ntras gque EE.UU. y Europa tienen
un 15 %. Una peblacién tan joven demanda
muct s servicios educativos y la urgente rea-
lizaciébn de reformas estructurales que w-rmi-
tan un futuro menos sombrio. La juventud de
América Lattna se revela como una poderosa
fuerza de transformacidn.
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demogrdfico provoca concentraciones urbanas
de altisima densidad. “En Chicago, algunos
barrios cuentan con 38,600 habitantes por km?;
en Londres, 69,500; en Tokio, 92,700; 117,000
en Barcelona, y 302,600 en Hong Kong' (2).

Estas aglomeraciones producen graves tras-
tornos para la vida humana. Encuestas re-
cientes revelan que de 10.9 % al 23.4 % de
la poblacién de las grandes ciudades se ha-
lla aquejada de afecciones mentales mdas o
menos graves.

Recojo una pdégina bella y profunda del
Papa Pablo VI, en su ltimo documento social,
“Octogessima Adveniens': " el surgir de una
civilizacién urbana que acompana el incre-
mento de la civilizaciéon industrial, ¢no es en
efecto un verdadero desafio lanzado a la so-
biduria del hombre, a su capacidad de orga-
nizacién, a su imaginacién prospectiva? En
el seno de la sociedad industrial, la urbani-
zacién trastorna los modos de vida y las es-
tructuras habituales de la existencia: la fami-
lia, la vecindad, el marco mismo de la co-
munidad cristiana. El hombre prﬁebcr una nue-
va soledad, no ya de cara a una naturaleza
hostil que le ha costado siglos dominar, sino
en medio de una muchedumbre andénima que
le rodea y donde él se siente como extrafio.
Etapa sin duda irreversible en el desarrollo
de las sociedades humanas, la urbanizacion
plantea al hombre dificiles problemas: jcémo
dominar su crecimiento, regular su organiza-
cién, lograr su animacién por el bien de to-
dos?”. Por eso concluye Pablo VI que es pre-
ciso el aporte de los cristianos: “construir la
ciudad, lugar de existencia de los hombres
y de sus:extensas comunidades, crear nuevos
modos de proximidad y de relaciones, percibir
una aplicacién original de la justicia social,
tomar a cargo este futuro “colectivo que se
anuncia dificil, es una tarea en la cual deben
participar los cristianos. A estos hombres
amontonados en una promiscuidad urbana
que se hace intolerable, hay que darles un
mensaje de esperanza por medio de una fra-

ternidad vivida y de una justicia concreta’
(OA, 10 y 12).

w2y DLORST, Op. cit. p. 188.

134

4) De modo semejante a la micro-ética fa-
miliar, es decir, a la responsabilidad de los
padres de poder tener tantos hijos cuantos
puedan educar, podria decirse que al nivel
de la macro-ética social, la sociedad respon-
sable debe permitir a todos sus miembros un
digno nivel de vida. Pero esta pregunta se re-
fiere ya, por si misma, a la del sistema eco-
némico y politico vigente en cada sociedad
concreta.

Los cuatro problemas sefialados a modo de
ejemplo, revelan consecuencias o efectos del
crecimiento demografico moderno, que plan-
tean a la conciencia humana un problema de
opciones y decisiones. Pero, lo que queremos
destacar fuertemente es que esos problemas
nacen no sélo del crecimiento demogrdfico en
si mismo, sino de las condiciones sociales y
politicas en que este crecimiento se produce.

Si tomamos, por ejemplo, el nimero de hi-
jos por familia, debemos ubicar el problema
en un contexto de trdnsito de sociedad rural
a urbana. Este transito est& caracterizado por
la absorcidén por parte de la sociedad urbana
42 muchas funciones que antes estaban con-
centradas en la familia rural. Tales son, por
ejemplo, la funcién educativa, la funcidn eco-
ndmica, la funcién de la seguridad social. Al
ser csumidas estas funciones por la colecti-
vidad, se modificx el marco. de las responsabi-
lidades paternas.

De aqui surge la pregunta: en qué medida
la responsabilidad de mantener y educar a los
hijos en una sociedad capitalista no condicio-
na ya la posibilidad de tener mdés hijos. Por
el contrario, en qué medida servicios sociales
como la educacién, salud para la poblacidn
infantil y juvenil, no modifican los términos
del problema para la decisién de los padres.
Si muchas de las penosas obligacicnes fomi-
liares fueran asumidas por una mds justa y
adecuada organizacién social, el nimero de

hijos por familia dependeria de la capacidad
de los padres para garantizar la vida intima

del hogar, sin que factores de tipo econdémico
obstruyeran sus decisiones responsables.

El ejemplo de la planificacién familiar nos
conduce también al de la estructura social.
El sistema econdmico puede funcionar por cri-



terios exclusivos de competencia o ser racio-

nalizado en funcién de otros valores. Decisio-
nes como las del tipo de tecnologia del repar-
to de la riqueza o de la estructura empresarial
inciden también en el problema demografico,
porque éste no consiste sélo en la perturba-
cién del equilibrio entre hombres y recursos,
gino en el acceso posible para tolos los hom-
bres a esos recursos. Asi como la considera-
cién de los recursos aun no explotados, pero
explotables, es uno de los datos a considerar
en el problema, asi también debe considerarse
el de los sistemas juridicos en las estructuras
sociales, en cuanto facilitan o impiden el acce-
so de todos los hombres a los bienes de la
naturaleza.

Se puede decir que la superpoblacién no
es un temor dsl futuro, sino una realidad ya
existente en cuanto que las poblaciones mar-
ainadas no tienen acceso a una vida humana
digna. Este hecho lamentable no se debs, sin
embargo, a aque no =zxiston en abstracto las
nosibilidades de una explotacién racional de
la naturaleza en favor de la humanidad ac-
tualmente existente: existe el capital y los re-
cursos tecnoldgicos necesarios, pero falla la
—n~'biidad concreta que depende de los sis-
t>mas sociales y econdmicos imperantes.

Los datos del problema quedan en parte
“jocdos per los modos de produccién indus-
rial, ligados al desarrcilo de alta tecnologia,
~ que demanda elevado nivel de capocita-
cién laboral. Todo ello ligado también al sis-
tema juridico de propiedad de los medios de
produccién, que permiten la concentracién de
utilidades en pocas mano-. La economiz ba
sada en el lucro, produce un przceso irracio-
ral de la economia al moverse exclusivomante
~n el criterio de la rentabilidad.

]

Si al tratar de la pianificacidon familior de-
biamos tomar en cuenta la socializacién de
la vida moderna, de igual manerq, en relacién
al trokajo, vivienda, salud, etc., el problema
demogrdfico estd en relacidén con el sistema
social.

Por eso, en la segunda parte de nuestro tra-
bajo, abordamos el problema demogrdéfico en
el contexlo del proceso de liberacién de nues-
tros paises.

SEGUNDA PARTE

El crecimiento demogrdafico y la liberacion
latinoamericana

La poblacién actual de Latino América su-
pera los 250 millones y representa aproxima-
damente el 7% de la poblacién mundial. Si
excluimos a China, entonces, la poblacion
latinoamericana es el 28 % de la poblacién
del Tercer Mundo.

El crecimiento demogrdfico de América La-
tina es del 3.1 aproximadamente; cifra nota-
blemente superior a la europea o norteame-
ricana. En la década de 1950-1960, las tasas
de incremento anual de los conjuntos demo-
graficos mds significativos eran: América La-
Hna, 2,8 %; Africa, 2.0 % Asia, 19 %; U.S.A.
v Canadd, 1.8 %; Unién Soviética, 1.7 %; Eu-
ropa, 0.8 %.

Esta tasa de crecimisnto ha permitido que
la pobiacién latinoamericana que al inicie
de siglo era alrededor de 1/5 inferior a la de
la América Ang.csajona {EE.UU. y Canadd)
cctucimente supera a ésta en casi un 15 %.
En cambio, en el siglo pasado, la poblacién
angloscjona de América que comenzd sizsndo
de seis millones en 1800, frente a 19 que te-
nia América Latina, pasé a 8! millones frente
a los 623 de América Latina. al terminar el
siglo XIX.

En América Latina, el crecimisnto demogra-
fico se da en forma diferenciada: Argentina
y Uruguay tiensn como tasa 1.5 %; Chile y

Cuba, 2.5 %. (Esta tasa tambien la tiene Haiti,

p2ro, no tanio porquse hoya bajado la tasa de
ncicliidad, sino porqus es elevada la de mor-
taliaad). En los 14 paises restantes, la aita
tasa de natalidad se combina con baja tasa
e moralidad, vy vor tanto se llega a un 3.0 %
aproximedo.

&' -aciente crecimiento demoariaiizo de Amé-

riter Latina, determira, una estrultura de eda-
- .o orademinic Jo goases jovenes. La po-
bl an d= 15 «fics o mzncs es el 30 % del
o'l wri~viraos aqus EE.UIJ. y Europa tienen

un 15 %. Una prcblacién tan joven demanda
muckt ts sarvicios educatives vy la urgente rea-
lizacién de rzformas estructurales que v~rmi-
tan un futuro menos sombrio. La juventud de
América Lattna se revela como una poderosa
fuerza de transformacisn.
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Para juzgar sobre el crecimiento poblacio-
nal en su relaciéon con las estructuras socia-
les, juzgamos esclarecedor el establecer una
comparacién con la conquista de América La-
tina por la peninsula Ibérica. Ambos momen-
tos, el actual y el de entonces, muestran la
estrecha relacién entre poblacién y desarrollo.

La poblacién en tiempo de la Conquista se
calcula en unos 50 millones de personas. Las
circunstancias particulares de la conquista y
la subsecuente ocupacién de las dreas mds
densamente pobladas, habrian conducido ha-
cia una hecatombe demogrdfica. Las poblacio-
nes indigenas se encontraban concentradas
en regiones montafiosas, basadas en &cono-
mias artesanales y agricolas, asi como en com-
plejos sistemas de organizacién social. La con-
quista origina desplazamientos de la pobla-
cién adulta masculina para la surgiente eco-
nomia minera que interesaba a los conquis-
tadores: todo ello desorgomizd en parte la
produccion de alimentos y forzé a la restante
poblacién agricola a un trabajo mdas duro pao-
ra mantener a los que trabajaban en las mi-
nas y a quienes controloban estos trabajos.
De igual manera, la implantacién de este tipo
de trabajos desarticulé la unidad familiar.

A estos factores, hay que afiadir el efecto
de las epidemias que contribuyd en gran par-
te al descenso demogrdafico. Se estima que la
poblacién mexicana que habria alcanzado los
16 millones en la época de la Conquista, es-
taba reducida a cerca de un décimo de ese
total un siglo después.

A mediados del siglo XVI la economia mi-
nera empieza a decaer y surgen las activida-
des agropecuarias de subsistencia, que per-
miten una nueva expansién demogrdfica. La
fermacién de una agricultura de exportacidn,
a partir del siglo XVIII permitiria que ese des-
arrollo demogrdafico prosiguiese y aun se in-
tensificase.

Asi llegamos a la situacién actual, pasando
por el rdpido crecimiento demogrdfico del si-
glo XIX, que termina con 63 millones y au-
menta hasta 250 millones en nuestra presente
década. Esta explosién demogrdéfica se da en
un contexto de subdesarrollo.

El subdesarrollo puede definirse como una
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situacion especial de frustracién en la cual un
pais no quiere ser lo que es, pero no puede
convertirse en lo que quiere ser. Esto es lo
que diferencia a la sociedad subdesarrollada
de la sociedad pre-industrial europea en la
que se quiere ser lo que se es, Yy no se ima-
gina que haya una posibilidad diferente.

Si en lugar de la bina subdesarrollo - desa-
rrollo se formula el problema con dos pares
de conceptos, 1) sociedad tradicional-sociedad
desarrollada capitalista, 2) sociedad subdesa-
rrollada-sociedad en vias de desarrollo; se
esclarece el subdesarrollo como resultado del
encuentro entre dos tipos de sociedad que co-
existen en una misma nacién: la pre-indus-
trial y la desarrollada.

1) En la primera bina, sociedad tradicio-
nal-sociedad desarrollada capitalista, se da
un trdnsito espontdneo motivado por las modi-
ficaciones burguesas en el mercado y en la
tecnologia. La sociedad tradicional era una
sociedad inmévil. Los gremios, al funcionar
como mecanismo de reparto de ingresos, in-
movilizan el capitai y el trabajo que no en-
tran asi al mercado y sacralizan ademds la
técnica, trasmitida de generacién en genera-
cién impidiendo la renovacién. El capitalismo
burgués supone en este contexto una ruptura
de cadenas y la agilizacién de la economia
al movilizar técnica, trabajo y capital. El ca-
pitalismo es revolucionario con relaciéon a las
estructuras de su tiempo: es anti-gremial, anti-
feudal, anti-monopolista, anti-absolutista. La
libertad e igualdad se traduce en libre profe-
sién, libre ganancia y libre técnica. Surge asi
una clase para liderar el proceso econdmico
y las demds aceptan de buen o mal grado la
situacién subordinada que les corresponde al
interior de esa nueva estructura sccial.

2) La segunda bina opone la sociedad sub-
desarrollada a la sociedad en vias de des-
arrollo, porque no tiene ni el impasse produ-
cido por sociedades mas desarrolladas a ella,
que la integran en sus mecanismos, ni tam-
poco mecanismos de salida y superacién de
esa situacién de dependencia. En cambio, Yu-
goeslavia de 1970, es sociedad en vias de
desarrollo y no sociedad tradicicnal pre-indus-
trial, porque habiendo sufrido el impacto de



la expansidon del sistema capitalista mundial,
encuentra un camino de salida hacia su au-
tonomia econdmica.

Frente a estos dos ejemplos, nuestros pai-
ses latinoamericanos son subdesarrollados,
porque no pueden pasar espontdneamente de
una sociedad pre-industrial a una desarrolla-
Za, sino que se encuentiran con la incidencia
de lecs dos tipos de sociedad en sus propios
paises, y todavia no encuentran los mecanis-
mos para romper esa dependencia. Por eso
podemos definir al subdesarrollo como produc-
to del encuentro socio-cultural entre el capita-
lismo desarrollado y las sociedades tradicio-
nales pre-industriales latinoamericanas.

Este choque socio-cultural produce dos tipos
de efectos: 1) los intercicnales vy 2) los no in-
tsncionales. 1) Los intencionales son: el im-
pacto de la cultura liberal que choca con la
existente cultura originada por la yuxtaposi-
cién del mundo hispano con el indio: la inte-
gracién comercial por el intercambio de las
materias primas por manufacturas.

2) Los efectos no intencionales son la ex-
plosién demogrdfica debida a la introduccidén
de la higiene que disminuye la tasa de mor-
talidad infantil; la destruccién de la industria
tradicional por la orientacién hacia la expor-
tacién de materias primas y el efecto de de-
mostraciéon, por la revolucién de las aspira-
ciones.

La situacién demogrdfica de América Latina
debemos situarla pues, en un contexto en el
que la revolucién de aspiraciones, sefiala un
alto nivel de vida como meta de la poblacién
y por tonto, condiciona el problema del cre-
cimiento demoardafico en funcién de esas aspi-
raciones. El punto de partida de toda econo-
mia que es preveer la satisfaccién de nece-
sidades humanas, deriva por el factor distor-
sionante del consumo suntuario, como fendme-
~2 tipico de nuestro subdesarrollo, a un falso
planteamiento del problema demogréfico.

La economia se ordena a la satisfaccién de
las necesidades humanas. El problema del
equilibrio entre poblacién y recursos, estd da-
do en relacién con las necesidades del hom-
bre: su cantidad y calidad y la aptitud de los

bienes para satisfacerlas. Ahora bien, las ne-
cesidades humanas no son solamente biolé-
gicas, como respirar, nutrirse o vestirse. Inclu-
so, estas necesidades toman formas peculiares
debido a la insercién del hombre en un me-
dio, en una cultura, vg. el uso de la vajilla
para comer o del lecho para dormir. Hay ne-
cesidades espirituales como la de educacién
;e sin embargo requieren posibilidades eco-
nomicas que la hagan posible, lo mismo la
gran necesidad del hombre de ser libre, su-
pone la creacién de una sociedad en la que
la libertad sea posible.

En esta relacién de necesidades humanas
vy bienes, existe un factor distorsionante, que
es la imitacién de consumo suntuario, nacida
tal vez como necesidad en sociedades des-
arrolladas, pero que en las subdesarrolladas
surge sin relacién con el medio.

La sociedad de consumo para poder nive-
lar la produccién con el consumo de bienes
no sélo depende de la demanda espontineaq,:
sino que la crea. No trata sélo de dar a co-
nocer un producto, sino de crear una necesi-
dad de él por la propaganda. Se crean asi
necesidades artificiales que pueden hacer ol-
vidar otras necesidades primarias y fundamen-
tales. Se posibilita a grupos privilegiados el
poder satisfacer necesidades artificiales, mien-
tras a grandes masas se les priva de la sa-

tisfaccién de necesidades primarias.

Por eso, el problema econdmico debe con-
siderar el consumo “suntuario”, es decir, el
refinamiento de necesidades y bienes para
satisfacerlos, en un nivel que corresponde a
sociedades muy desarrolladas; esos bienes no
pueden ser producidos sino a costos elevados
y solo pueden ser adquiridos por reducidos
circulos econdémices de alto poder adquisitivo.

Algunos economistas han tratado de justi-
ficar la funcién positiva dz] consumo suntua-
rio, diciendo que a) conduce a un estimulo
de mejorar el nivel de los individuos, tratan-.
> de conseguir cosas mejores y lograr mayor
refinamiento estético.

b) Ademdas del estimulo al nivel individual,
el consumo suntuario segin sus defensores,
ejerce también una funcién secial en cuanto
propicia la emulacién de grupos al fijar la
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posicion de status social. Hay determinados
simbolos de status social que se manifiestan
en el consumo suntuario, como la viviendaq,
tipo de automévil, etc. Con eso se satisfacen
las exigencias de los individuos de poder
afirmar su personalidad, su éxito en la sccie-
dad y su reconocimiento social. La demanda
motivada por el consumo suntuario obliga a
mayor seleccidn de productos y estimula la
produccion.

Sin embargo, debemos juzgar del significa-
do del consumo suntuario en el marco con-
creto de las relaciones entre paises ricos y
pcbres. Lo que puede ser normal en un pais,
puede constituir un lujo en otro. lLos preten-
didos beneficios del consumo suntuario no se
dan ciertamente en los paises subdesarrolla-
dos. El efecto de demostracién distorsiona la
jerarquia de necesidades y urgencias. Los pre-
tendidos beneficios de la competencia no se
logran porque la sociedad no ofrece a todos
iguales opcrtunidades para esta competenciq,
tornandose por tanto la lucha en desigual ba-
talla. Mientras a unos sectores sociales les es
f&cil la satisfaccién de necesidades atin super-
ficiales, a otros les es imposible el acceso a
los bienss primarios. La consecuencia de todo
elio es una gran frustraciéon de los grupos ma-
yeritarios de la poblacién.

El costo social que permite el consumo sun-
tuario es demasiado elevado: la acumulacidén
de riquezas en un sector de la poblacién, mi-
noritario, y la represiéon de las aspiraciones
en las mayorias.

Las estructuras mnjustas de la sociedad im-
ponen los términcs del problema: tanto cuan-
titativamente, en cuanto que la relazion entre
hombres y recursos, no es abstracta, sino por
mediacién de una sociedad cencreta, y ésta
con sus discriminaciones no permite a todos
un acceso igual; como también cucalitativamen-
te, en cuanto al nivel de vida que sz =zspera.
El nitmero de habitanies se mide no 2n rela-

cién a ios bienes realmente existentss -+ Jispo-
nibles, sino a la disponibilidad estr:«’--al que
baze de tamiz frente a las pcsibilis’~" = rza-
les. Se puede dzcir que en el mun’'> - ‘talis-
ta siempre hay superpoblacidn de:. " . hay
poblacion marginal: esa poblacién ¢ de
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mads, sobra; estd al margen del nivel obteni-
do por la sociedad indusfrial modara. Fl
problema demoagrdfico estd radicalmente fal-
seado si es problema de defensa del mundo
industrializado al nivel logrado, y no proble-
ma de incorporacion del mundo marginado
+ una vida digna del hombre.

La historia latinoamericana nos muestra la
ntima relacién entre produccién econdémica
y demcgrafia. La hecatombe demoagrdfica de
América Latina es un efecto del sistema eco-
némico basado en la explotacién minera; la
expansién demogrdfica coincide con ia pro-
duccion agricola. Problemas econdomicos de
produccion inciden en el crecimiento demogra-
fico. Ahora bien, ;qué significa la situacién
de econcmia dependiente en que se mueve
la mayor parte de los paises latinoamerica-
nos?

Los paises latinoamericanos estdn someti-
dos en diversos grados a una economia de-
pendiente, en la que los precios de nuestras
materias primas escapan totalmente a nuestro
conirol. Insertados de este modo en una eco-
nomia cltamente competitiva y sin pcsibilidad
de modificar los términos del intercambio se
sigue como en cadena, una serie de ccnse-
cuencias que tienen repercusiones en el as-
pecto demogrdfico.

Asi por ejemplo, sbélo es posible mantener
precios ventajosos en el mercado internacio-
nal a condicién de aplicar una alta tecnolo-
gia, desarrollada en los paises industrializadcs
en los que hay escasez de mano de obra v
es preferible la mdaquina muy perfeccionada
aunque requiera fuerte inversién de capital.
Este tipo de tecnologia desplazard inevitable-
mente mano de obra de una tecnologia in-
termedia. En la gestacién del capitalismo mun-
dial, estos fendmenos de desocupacién mecti-
varon migracicnes bastante numerosas, pero
este camino de solucién no es viable para las
gredes masas latinoamericanas, que van «
er~ro~ar la situacién de marginalidad a cau-
so '~ la desccupacién.

Po~-r responder a los requerimientos de la
co'  tenuic nmundial de precios y para ello
a ! ecesided 12 tecnologia muy avanzada,
llev ' =n la '&~icy del sistema capitalista a la



conceniracion de capital en pocas manos, es-
tableciéndose asi un circulo vicioso: si se re-
distribuye con mdas justicia la riqueza elevan-
do los salarios, éstos no volverdn en forma
de ahorrec al circuito econdmico para la alta
‘ecnolczia, sino se gastardn en consumo, a
veces muy urgente de bienes primarios, y
ctras veces se desviard hacia el consumo sun-
tuario motivado por el efecto de demostracién.

Aspecios tan importantes del proceso econé-
mico comc es ahorro y corsumo, estdn en
reacitn o valores culturales, difundidos y asi-
milados en la sociedad. Estos valores y aspi-
raciones, jusgon un papel muvy importante
para juzgar sobre el éptimo poblacional.

Podemos hablar de una auténtica dependen-
cia cultural, asi como hablamos de depen-
dencia econdmica, en el sentido de que los
valcres vy las aspiraciones que apuntan hacia
:s metas socicles, no vienen determinadas
cor la propia tradicién cultural o el pasado
histérico, sino por una sociedad planetariq,
fundada en el consumo de bienes. La clave
Ze esta nueva cultura estd en los valores téc-
nicos, y éstocs son accesibles a grupos muy
reducidos en los paises subdesarrollados. Se
produce por tanto, automdticamente, un elitis-
mo cultural que mira hacia afuera.

Si la clase dlta vive en la imitacion exterior,
igualmente las clases medias y bajas tratan
de copiar esta copia, aliendndose progresiva-
mente ante los éxitos de otros paises y tro-
tando de imitarlos sin consideracién alguna a
las circunstancias locales.

La mds grave muesira de dependencia cul-
turai estd en la incapccidad de examinar
nuestros problamas con ojos propios, segun la
divulgada frase de que adolecemos mdas de
un “subdesarrollo de la sociologia” que de
“una sociologia del subdesarrcllo”. La incapa-
cidad de plantear en términos propios el pro-
blema de! crecimiznio demcgrdafico, nos llevaq,
por ejemplo, a aceptar acriticamente los tér-
minos en que se plantea éste sin cuestionar-
los. Nuestra pregunta no es: qué pcblacién
debzmos tenzsr en relacién a los recuisos se-
ain los producidos ahcra, sino ;como debe-
mos cambior esos modos de produccién para
rermiir un crecimiento demografico?

Tal pregunta, en el fondo, se vuelve politica;
es decir, afecta el nivel de articulacién de
todas las decisiones que configuran la vida
de un pueblo. El poder politico, puesto al ser-
vicio del tipo de sociedad que se desea cons-
truir, va a ser el ejecuter de las medidas que
garanticen la estabilidad de un determinado
modelo econdémico, y por tanto, de un deter-
roinado margen de cracimiento de la pobla-
cién. Siempre vuelve a plantearse la misma
pregunta: jquién es el que controla ese po-
der? ;Es el pueblc? iEs un pueblo alienado
que ha interiorizado los valores de la socie-
dad de consumo? ;Es un pusblo libre capaz
cde plantear en nuevos términos la cuestién
del niimero de habitantes en su sociedad?

No podemos aislar el problema demografi-
co de un contexto de cambic social en Amé-
rica Latina. El procsso de libsracién de nues-
tros paises debe incluir, en primer lugar, el
liberarnos de los términos de la cuestién im-
puestos por el presupuesto del sistema. Eilos
obstaculizan la imaginacién creadora y nos
coligan a dar una respuesta falsa: en 2zl mun-
do capiialista moderno hay ya superpobla-
cién: toda poblacién marginada, porqus ella
cuestiona un estilo de vida establecido ya por
habitantes y recursos existentes en el mundo.

Si se nos preguntara cudi seria la pobla-
c¢idén éptima de América Lalina, nuesira res-
puesta bordesaria una serie de critsrios o se
expresaria en una forma muy confusa o vaga:
vg. aquella que pueda vivir con digridad hu-
mana y tener acceso a lcs bisnes gue nuestra
tiarra puede aportar. Si bisn esta idrimula es
csumamente vaga en lo que contisna vosiiva-
mente, es muy clara en lo quz insinua como
nacacién: la respuesia para una pcblacidn 2o-
iima en América Latina no pusds darse a par-
tr del status quo +vigznie, porgie falsea ro-
dicalmente los datcs.

Al terminar estas rzfllexionss quisTo szfiinc

L §

£
rleunas consecusncias scbre lo que puede sor
ParY nosotros unc tarea ¢omo ccruricadores
cristiancs:

1. Debemos sefalar, en erimer lugar, la
gravedad del problema vy la ne~zsidad
de aportar todos a él.

2. Pero debemos ayudar a cusstionar los
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términos en que el problema esta sien-
do planteado, mostrando que el proble-
ma del niimero de habitantes debe plan-
tearse también junto con la pregunta
por el sentido de la vida humana. Nues-
tra fe nos da pistas para buscar una
respuesta creadora.

Este cuestionamiento no sélo debe plan-
tearse en nuestros propios paises lati-
noamericanos, sino en todo el mundo,
hasta donde puede ser escuchada nues-
tra voz. Nos negamos a aceptar un plan-
teamiento que presupone discriminacién.
Este mensaje al mundo nos invita, tam-
bién a nosotros cristianos, a reflexionar
en la funcién critica de la fe. Funcién
critica que afirma la autonomia de lo
temporal al mismo tiempo que lo cues-
ticna.

Este cuestionamiento a partir de la fe,
debe ser realizado por las iglesias cris-
tianas de nuestro continente, escuhando

al oprimido, a quien se ha marginado
en el debate mundial. Ellos son yva la
super-poblacién para el sistema. Acoger
al pobre, es poner al revés todo nuestro
modo corriente de pensar y es por ello
acoger también al Sefior con una tras-
cendencia que nos juzga.

Este es el aporte principal, a mi juicio,
de una teologia de la liberacién que al
hacerse eco de los que no tienen voz,
recobra el profetismo en la historia y
denuncia la inhumanidad presentz des-
de la cual nos estamos preguntando por
la humanidad futura. De aqui parte
también, para nosotros, la posibilidad
de usar los Medios de Comunicacién
Social para ayudar a nuesiro pueblo la-
tinoamericano a tomar conciencia del
problema y de sus justos planteamien-
tos. Quzsremos la poblacién éptima, si,
pero con estructuras justas de una so-
ciedad solidaria.
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“Algunos se dejan arrastrar por la tentscion de creer que la
unica solucion al problema de la poblacién es la de frenar el au-
mento de la misma aplicando medidas radicales a veces en contras-
te con las leyes inscritas por Dios en la naturaleza del hombre y
poco respetuosas de la vida humana y de la justa libertad de los

hombres...”

“Las Unicas soluciones seran aquellas que tengan en cuenta
todos los factores concretos, las exigencias de la justicia social, el
respeto de las leyes divinas que gobiernan la vida, la dignidad de
la persona humana y la libertad de los pueblos, la mision primor-
dial de la familia y la responsabilidad propia de los esposos...”

“Todo programa de poblacion debe estar al servicio de la per-
sona humana. Toda politica de la poblacion debe garantizar tam-
bién la dignidad y la estabilidad de la institucion familiar, asegu-
randole los medios que permitan a la familia desempenar su ver-

dadera funcion...”

“El ano de la Poblacion debe significar una renovacion del
compromiso de todos en favor de una plena justicia en el mundo,
a fin de trabajar juntos para la edificacion del porvenir comun de
la humanidad. La actitud fundamental de la Iglesia en este Ano de
la Poblacién es una actitud de esperanza basada en la reali-

dad...”

PABLO VI

(Discurso entregado a los respon-
sables del Afio mundial de la Po-
blacién. 28 de marzo de 1974)



REMEDIAR LOS DESEQUILIBRIOS:
PREOCUPACION PRIORITARIA

TISSA BALASURIYA

El padre Tissa Balasuriya, Presidente de la Universidad
Aquinas y Asesor para Asia del Movimiento Internacional de
Estudiantes Catdlicos, Colombo, Sri Lanka, ha manifestado
en diversos escritos su pensamiento clarividente sobre el pro-
blema de la poblacion mundial. En este interview realizado
por Phyllis Wassmer para la revista CONVERGENCE (N°¢
2, 1973) apunta la solucion fundamental: el equilibrio en la
reparticion de los recursos.

CONVERGENCE — ¢(Qué aspecto del problema de la poblacién, quisiera Ud, resaltar, con
mciivo de la proximidad del Afio Mundial de la Poblacién?

TISSA BALASURIYA — Me parece que debemos revisar este problema,
en su conexion con los territorios habitables, y los recursos del globo. En
otras palabras, ha llegado el momento de examinar con honestidad las
implicaciones politicas del problema, las cuales no son nunca tatadas
por las crganizaciones internacionales. Estas implicaciones revelan la ini-
quidad del orden mundial actual. Piense, por ejemplo, en estos ddatos:

— la poblacién de China, India, y Japdn, que representa el 40 % de
la raza humana, esté confinada en un 10 % de la superficie del
globo.

— los habitantes de Canadd, Australia y Nueva Zelandia, que repre-
sentan el 1 % de la poblacién mundial, ocupan la misma proporcion
de tierra, que los paises mencionados arriba.

— del punto de vista de los recursos y del consumo, los 200 millones
de ciudadanos de Estados Unidos, que representan el 6 % de la
poblacién mundial, consumen 30 a 35 % de los recursos del planeta.

— Europa Occidental, con un 10 % de la poblacién mundial, controla
un 23,6 % del PNB del mundo.

Estd claro entonces., que la distribucién de los pueblos sobre la su-
perficie del globo es desiqual. Ameérica del Norte y del Sur, la URSS,
Australia y Nueva Zelandia, representan las regiones habitables subpobla-
das. Pero, a su vez, estos paises limitan severamente la inmigracién salvo
la de los europeos. Lo que significa claramente una politica racista. Mas
que compartir las tierras habitables, apoyan a los que anuncian los peli-
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gros de la sobrepoblacion, y se esfuerzan en controlar la poblaciéon de
otros paises tales como India, China, Japon, etc.

C. — t(Admite Ud. que el ritmo de crecimiento actual de ciertas poblaciones, es demasiado
rapido como para permitir el desarrollo econémico?

T. B. — Todas las naciones, ricas y pobres. tienen el deber de regular
su poblacion, en funcidon de su territorio y de sus recursos. Pero los es-
fuerzos de las naciones ricas y de las organizaciones internacicnales para
promover el conirol de la poblacién de los paises pobres estan motivados,
al mencs en parte, por el miedo de la expansion territorial de los pueblos
pobres. Si los ricos estuvieran realmente preocupados por la miseria de
los pobres. hubieran encontrado intolerable la situacion actual de injusti-
cia flagrante. Mientras los pueblos pobres permanezcan en sus tierras, esto
no amenaza los recursos mundiales a pesar del exceso de poblaciéon de
aquellos. Pero es posible que estos pueblos desborden sus fronteras, y
es esto lo que constituiria un peligro para el orden mundial actual y para
la disiribucion de tierras y recursos. En el fondo, son los pueblos ricos que
desperdician los recursos del resto del mundo. Un norteamericano de me-
nos, dejaria el lugar a 30 chinos... Una politica acertada, tenderia a re-
ducir el numero de responsables del despilfarro actual.

C. — ¢(Asi que parece Ud. decir que el problema de sobrepoblacién no es unica ni pri-
mordialmente una cuestion de cantidad?

T. B. — Si comparamos el modo de vivir de los diferentes pueblos,
vemos por ejemplo que 120 millones de indonesios y 75 millones de ben-
galies pueden vivir con una 40/ava parte de lo que los 200 millones de
norteamericanos consumen. Por lo tanto, aun si sus poblaciones fueran
multiplicadas por 40, con su nivel de vida actual no utilizarian mas energia
que los americanos.

Remediar el desequilibrio que hace que un 20 % de la humanidad
utilice el 85 % de los recursos, deberia ser nuestra mayor preccupacion,
pues esta situacion es ciertamente una de las causas del problema de hoy.
La utilizacion de los recursos de manera anarquica para la fabricaciéon de
armas. objetos de lujo para una minoria, el despilfarro y la polucion de
la naturaleza, tocdo esto pone realmente en peligro el porvenir de la raza
humana, y su creciente poblacién. Si no se abordan estos problemas, al
mismo tiempo que se pide a los paises pobres el controlar la natalidad,
toda solucidén sera ineficaz. ‘

C. — ;Qué piensa Ud. de la posicién de la ONU sobre el problema del exceso de poblacién?

T. B. — Las instituciones como las Naciones Unidas., el Banco Mundial
y el Fondo Monetario Internacional, presionan a los paises pobres para

‘que adopten en su planificacién, una politica de control de natalidad. Esta

presién se hace a través de programas llamados de ayuda al Tercer Mun-
do. Pero estos mismos organismos son incapaces de presionar a los paises
ricos para que confrolen la utilizacion de los recursos mundiales. No se
dedican de manera sistematica a atacar las causas profundas del proble-



ma: las fronteras territoriales actuales de las naciones, la explotacion con-
tinua de los pobres por los ricos, el fluio de riquezas y reservas de los
paises bobres hacia los paises ricos, el agotamiento de los recursos de
la tierra, el deterioro, la corrupcion de los valores humanos por la exten-
sion de la sociedad de consumo, del racismo, etc.

Los intereses economicos de las naciones ricas estan influyendo sobre
estcs planes y esta politica. Como decia un hombre de negocios occidental:
“Atn si no vendemos mas que una sola pildora por afio a cada chino, so-
lo esto representa un gran mercado”.

C.— BRecientemeni€, en nuestra revista, el Padre Francois Russo, decfa que lcs cristianos
minimizan la gravedad del problema del exceso de poblaciéon y su urgencia, por miedo
a los meétcdos anticonceptivos contrarios a la moral. ;Qué piensa Ud, de esto?

T. B. — Las Iglesias y los cristianos deberian repensar nuevamente
sus pricridades en este dominio. No se trata solamente de moral individual
o de interpretacion de la ley natural por parte de la Iglesia. Lo esencial
es la utilizacién justa y equitaliva de los recursos mundiales por y para
la humanidad toda entera. Creer y teslimoniar que Dios es nuestro Padre,
implica un verdadero compartir fraterno entre tcdos. Las Iglesias deberian
pcner el acenio sobre los derechos evidentes del hombre, mds que sobre
el coucepto controvertido de la ley natural.

Si toda la humanidad, a través de las Naciones Unidas, estuviera
dispuesta a preocuparse de los problemas dificiles de la inmigracién, de
la revision de las fronteras nacionales y del control de la utilizacién de
las reservas, entonces, los pueblos pobres adaptarian su poblaciéon a los
recursos y a la superficie habitable. Pero esperar a que ellos lo hagan,
vy exigirles una reqgulacion de la natalidad, para preservar la distribucién
desigual de las tierras y de los recursos, es agregar una injusticia a otra,
Uno podiia prequniarse, ciertamente, si seria tan desastroso que un au-
mento desmedido de la poblacion lleve consigo una destruccion de este
orden mundial tan injusto...

“Con 0.5 % de crecimiento por aho, la
pcblaciéon inglesa aumenta mucho mends
que la pcblacién mundial, con una wmedia
de 1,9 9%. Pero en nuestras sociedades in-
dustriales, cada individuo ccnsume meye”
cuntidad de reservas, que su homdlcgo de
los paises agrarios. El profesor Wavne D=-
vis estima que un americanc eicvce schre
su alrededor, un impacto 25 veans vup~ 2o~
al de un hindu, de tal manera cuve s« pra-
sado en ‘““médulos hindues”, la pchlacic s @
Estadcs Unidos equivale a una poblacion
de 5 mil millones de hindue~, Es la prue-
ba, de que, ccntrariamente a Ja opinion
corriente, el problema de ]la poblacion e:
mas agudo en los paises desarraliadas qan
en los paises en via de de:airolio.”

“En el consumo de energfa y de reser-
v3s no renovables, las tasas de crecimiento
glchales scn mucho mas acenfuadas en .c®
paises desarrollados: para tcmar un ejem-
plo, el consumo de acero por cabeza de
habitante se vio acrecentado entre 1057 y
196" del 12 . en Ectados Unidos y del 41 %
en la India: pero en kilogramos pc - -Rno,
lc3 crecimienios han sido para !¢ E .ra's
U:iidos de 568 a 624, y para la India, de

(**Cambiar o desaparecec -- Plan 912 a .

para la supervivencia®) {1bic)
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ANTE EL PROBLEMA DE
LA POBLACION MUNDIAL

DECLARACION DEL EPISCOPADO URUGUAYO

1 — Las multiples actividades organizadas
dentro del marco del “ANO DE LA POBLA.
CION” proclamado por las Naciones Unidas, no
pueden dejar indiferente a la Iglesia. Estan de
por medio el maravilloso misterio de la vida
humana, cuyo origen es Dios, y del amor con.
yugal, consdagrado para los bautizados por un
sacramento de fe.

2 — Los Obispos del Uruguay queremos ser

fieles trasmisores del auténtico pensamiento
doctrinal de la Iglesia, cuyo maximo expositor
es el Sucesor de Pedro y del cual recogemos en
esta declaracién los conceptos y aun sus propias
expresiones (cfr. discurso de Pablo VI del 28-
I'1.74). Sobre el tema de la Familia hemos brin-
dado abundante material de reflexion el ano
pasado (cfr. “La fe y los valores morales en
la familia uruguaya”).
- 8 — Depositaria de una revelacién en la que
el Autor de la vida nos habla del hombre, de
.su dignidad, de su destino humano y sobre.
natural, la Iglesia se interesa profundamente en
todo lo que puede comprometer la dignidad in-
nata y la libertad de la persona humana.

4 — El crecimiento de la poblaciéon mundial
plantea a la comunidad de los pueblos, asi como
a los gobernantes, un verdadero desafio. En efec-
to, el problema de la contaminacion del am-
biente se agrega a otros de mayor entidad, co-
mo son: el hambre, la salud, la educacion, etc.,
que se agudizan a medida que aumenta la den-
sidad de la poblacién, sobre todo cuando los
recursos disponibles son acaparados por una
minoria que impide su justa distribucidn.

5 — Nos apresuramos a reconocer que en
nuestro pais el problema poblacional tiene ca-
racteristicas muy particulares y totalmenie di-
versas de otros lugares: distintas circunstancias
han contribuido a desarrollar en nuestro pue.
blo, desde hace muchos afnos, una mentalidad
controlista, a tal punto que nuestro crecimiento
vegetativo esta entre los mas bajos (1,2 % o
sea igual al de Estados Unidos). Segun las es-
tadisticas, nuestras parejas NO alcanzan a un
promedio de dos hijos, o sea que no llegan a
dejar sucesores que las sustituyan. El numero
estimado de abortos es TRES VECES mayor que
el de nacimientos. Si a esto anadimos la cre-
ciente hemorragia de la emigracién, facilmente
se deduce que nos vamos convirtiendo en un
pais despoblado, y con predominio de ancianos
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en la escala de edades.

6 — Ademas, nuestra grave situaciéon econd.
mica y la falta de fuentes de trabajo con ade.
cuada remuneracion, obligan a la pareja a dife.
rir la formacién de su hogar, y, una vez cons-
tituido, se enfrentan con la imposibilidad de
mantener hijos. Por otra parte, en un mundo
industrializado, la falta de mercado interno por
la baja poblacion de un pais, produce a su vez
desocupacion y pobreza lo que deja ver que,
en tales circunstancias, el control de la natali.
dad agrava el problema en vez de resolverlo.

7 — Por lo que acabamos de decir pareceria
que hablar del problema poblacional estd demas
entre nosotros. Y, sin embargo, la mentalidad
ambienie a que aludimos, hace mas urgente la
necesidad de defender la vida, fundamental ri.
queza de un pueblo, precisamente aqui, donde
la situacién ya grave, puede empeorar aun mas
por influencias negativas de una corrieate in-
ternacional que desconoce las realidades parti-
culares de cada nacién.

8 — El aumento del indice de crecimiento
de la poblacion mundial. ha llevado a 1os centros
de poder a adoptar una agresiva politica con-
trolista que no repara en medios, y que, bajo
el aparente deseo de ayudar al desarrollo de
los paises pcbres, oculta quizds en muchos el
propésito de mantener la actual situacion de de.
pendencia. Seria mas provechoso que las insti-
tuciones internacionalees se reunieran para pro-
yectar un auténtico servicio de justicia y soli-
daridad para el verdadero desarrollo de Ilos
paiscs pcbres, en vez de impedir su crecimiento.

9 — Las verdaderas soluciones, las unicas so-
luciones de estos problemas, seran aquellas que
tengan en cuenta todos los factores globalmente:
las exigencias de 1a justicia social, asi como el
respeto a las leyes divinas que gobiernan la
vida; la dignidad de la persona humana v la
libertad de lcs pueblos, la funcién primordial
de la familia y la dignidad y responsabilidad
de los esposos (cfr. Populorum progressio, 37:
Humanaea vitae, 25,31), asi como la educaciéon
integral del hombre. en :u inteligencia y c¢n
su voluntad, para que sea capaz de discernir
lo recto y de dominar sus instintos encausando-
los a las normas que el Creador puso en su
naturaleza.

10 — La Iglesia ha puesto su pensamiento,

basado en la doctrina de Cristo de la que es



depositaria, en la Constitucién “Gaudium et
Spes” del Concilio Vaticano II y en las Enci-
clicas de Pablo VI “Populorum progressio” vy
“Humanae vitae” (para sélo citar los documen-
tos mas recientes). En ellos se expresa una doc-
trina firme y matizada a la vez, respetuosa de
los principios y al mismo tiempo profundamen.
te humana en su aplicacién pastoral.

11 — Ninguna presién hara desviar a la Igle-
sia hacia compromisos doctrinales o soluciones
miopes. Ciertamente no le compete a ella for-
mular soluciones de orden puramente técnico
para los problemas sociales que crea el aumento
de la poblacién; pero, en cumplimiento de su
misién religiosa, debe sefialar la moralidad o
inmoralidad de ciertos procedimientos a que se
puade echar mano en busca de soluciones en
el campo social. Es misiéon de la Iglesia testi.
moniar la dignidad y el destino del hombre,
creatura e hijo de Dios, permitiendo asi a éste
elevarse a metas superiores morales y espiri-
tuales.

12 — Todo programa relativo a la poblacién
debe ponerse al servicio de la persona humana
con vocaciéon trascendente. Debe ‘‘reducir las
desigualdades, combatir las discriminaciones, li-
berar al hombre de sus esclavitudes y hacerlo
capaz de ser él mismo el agente responsable
de su progreso moral y de su expansién espi-
ritual” (Pop. progressio, 34). Por ello debe cvi-
tar todo lo que se opone a la vida en si misma
o que hiere su personalidad libre y responsable.

13 — Toda politica de poblacién debe garan-
tizar la dignidad y la estabilidad de la institu-
cion familiar, asegurandole los medios que per-
mitan a la familia desempefiar su verdadera
funcion.

14 — Los esposos deben ejercitar su respon.
sabilidad con plena conciencia de sus deberes
para con Dios, para consigo mismo, para con la
familia y la sociedad, dentro del marco de una
justa jerarquia de valores. La decision relativa
al nimero de hijos que van a tener, depende
del recto juicio de los esposos y no puede ser
dejada a la discrecién de la autoridad publica.
Pero como ese juicio presupone una conciencia
bien formada, es importante que se realicen to-
das las condiciones que permitan a los padres
alesnzar un nivel de responsabilidad conforme
con la moral.

15 — La conciencia bien formada es la que
-e31a iluminada por los principios de la ley na-
tural, que es ley divina, y que todo hombre,
por ser tal debe aceptar, si quiere vivir con.
forme a su propia dignidad. El creyente es
ayudado en esto por el magisterio de la Iglesia,
que no le impone normas nuevas, sino que le
facilita el conocimiento de la auténtica volun.
tad del Dios Creador orientada al verdadero

bien de todos los hombres. La conciencia bien
formada debe, en particular, rechazar la men.
talidad hedonista, mas facil de encontrarse en
esposos ¢ue no se ven precisamente presionados
por su situacién econémica en la limitacién del
numero de los hijos; condenar todo aborto di-
recto como un crimen tanto mas repudiable
cuanto realizado contra un ser humano indefen-
so; aceptar la totalidad y obligante vigencia de
los principios expuestos por Pablo VI en 1la
enciclica ‘“Humanae vitae” respecto a los mé.
todos de control de natalidad.

16 — Uno de los grandes temas que debe ser
examinado es el de la justicia social. Una vida
plenamente humana, dentro de los cauces de
la libertad y dignidad, quedari asegurada a
todos los hombres y a todos los pueblos cuando
los recursos de la tierra hayan sido distribuidos
de manera mas equitativa; cuando las necesida-
des de los menos privilegiados hayan obtenido
la prioridad efectiva en la distribucién de las
riquezas.

17 — Denunciamos el control de natalidad
impulsado desde los centros de poder, como
contrario a la voluntad de! Creador y como una
nueva forma de colonialismo cultural, y exhor-
tamos a las autoridades nacionales a promover,
a través del Ministerio de Cultura la elabora-
cién de una politica demografica y familiar, lo-
grando asi que, por medio de una discusién
abierta sobre esta problematica, nuestro pueblo
pueda ejercer el derecho de decidir por si mis.

- mo sobre un tema que debe interesarle vital-

mente. Los principios que llevan la delegacién
uruguaya a la préxima conferencia de Bucarest
y una reciente medida destinada a alentar el
crecimiento de la tasa de natalidad constituyen
una actitud plausible.

18 — La Iglesia alienta la esperanza de que
el hombre logrard encontrar respuestas justas
a estos problemas, actuando con inteligencia
creativa, con espiritu de sincera colaboracién en
favor de los demas y con filial confianza en la
solicita providencia de Dios que es Padre y que,
mientras dice a los hombres “creced y multipli-
caos” no les deja faltar los medios para ‘‘do.
minar la tierra” y ponerla al servicio de todos
los hombres, todos ellos llamados, como hijos,
a participar en los bienes del Padre y, en pri.-
mer lugar, en el bien de la vida.

Montevideo, 18 de julio de 1974.

+ Luts Baccino
Obispo de San José de Mayo
Presidente de la C. E. U.

+ Andrés M. Rubio G.

Obispo Auxiliar de Montevideo
Secretario ad hoc.
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MARIO CESAR

é . .
‘No se trata de suprimir comensales,
sino de multiplicar el pan”

PABLO VI (Discurso ante la Asam-

blea General de las Naciones Unidas).

En este ANO MUNDIAL DE LA POBLACION, se ha desatado una vi-

gorosa campana ant:nateliste encaminede a convencernos con argumentos

impresionantes, de que si no detenemos el crecimiento demogrdfico, nos es-
pera un destino de pobreza y de hambre. Por su parte las naciones ricas nos
repiten incansablemente que la causa principal de nuestros problemas econg-
micos, sociales y politicos, es el crecimiento incontrolado de nuestra pobla-
cionn que impidd el desarrollo.

¢Es cierto que el mundo esta superpoblado? ;Ls cierto qu- jaltun aii-
mentos? JEs la nataliddd un freno al desarrollo? ;Cudles son las causas de
la pobreza de América Latina? ;Quiénes, con qué medios y por qué impul-
san el control de la natalidad?

TIERRA DE MUCHOS es una respuesta cristiana y latinoamericana a
estos interrogantes. Una nueva serie de programas radiales creada por MARIO
CESAR abordando el inquietante problema sobre el control de la natalidud.
Natalistas y antinatalistas se enfrentan en debates apasionados y francos expo-
niendo cada cual sus argumentos. TIERRA DE MUCHOS permite oir “las

dos campanas” y tener una vision objetiva, global y completa del problema.

TIERRA DE MUCHOS se compone de doce programas enrabados y pe-
dagogicamente progresivos.

1 — LOS SUAREZ QUIEREN SABER. — Se plantea el problema sobre na-
talidad tal como lo vive un matrimonio que duda. Quisieran tener otro hijo,
pero hay dificultades reales que provienen especialmente de lo que se oye y
lo que se ve gracias a la campaiia antinatalista. ;Es bueno que tengamos otro
hijo? es la pregunta alarmante.

2 — 23 NACIMIENTOS POR MINUTO. — Los antinatalistas presentan sus

argumentos ofreciendo datos y cifras impresionantes. Una visién objetiva de
los fundamentos de quienes sostienen la necesidad de limitar los nacimien-
tos.

3 ¢DEMASIADOS. .. O DEMASIADO POCOS? — La llamada “explosion

sdemografica”’, ;es una realidad o un mito? jes cierto que América Latina es-
ta superpoblada?

4 — BOCAS O BRAZOS. — La natalidad ;es o no es un freno al desarrollo?

Andlisis de uno de los argumentos antinatalistas mas frecuentes.

5 — UNA MIRADA AL FUTURO. — Una vision de lo que nos espera de

aqui al ario 2.000. ;Cuanto cuesta en alimentacion, educacién usistcncia me-

dica y vivienida una poblacion en crecimiento? ;Cudntos nuevos puestos de
trabajo serda necesarto crear?

6 — EL PARAISO DE MALTHUS. — ;Cudl era el pensamiento de Mal-

thus? ;Las viejas tesis malthusianas reaparecen con nuevos ropajes? ;Redu-
cir la tasa de natalidad, es una solucion para un pais en crisis?



7 — ;SOMOS POBRES? — Inventaria de los recursos inexplotados de Amé-
rica Latina. ;Por qué no se producen mds alimentos? El problema de la te-

nendia de la tierra. La falta y fuga de capitales. Los injustos términos del
intercambio en el comercio exterior.

8 — QUE PASA CON LAS AYUDAS? — (Sirven o no sirven las ayudas
y las tnversiones extranjeras? Ayudas para la paz y gastos en armamentos.

¢Es el crecimiento de la poblacion el responsable de que se agoten las reser-
vas del mundo?

9 -— EL RELATO DE LA SENORA EQUIS. — El testimonio de una ma-
dre joven. {Quiénes impulsan el control de la natalidad en América Latina?

(.raves denuncias sobre métodos abiertos y encubiertos de control. La presion
<jercida sobre los gobiernos.

{0 — EN BUSCA DEL POR QUE. — Fundamentos y fines que mueven la
campaiia de control de la natalidad en el mundo. ;Qué es lo que se busca?

(Qué es lo que se quiere evitar? SEl hambre u otra cosa? ;Bondad, genero-
sided o miedo?

1 — EL FECUNDO LECHO DE LOS POBRES. — ;Por qué los pobres tie-
nen tantos hijos? El desarrollo como moderador automdtico del crecimiento
de la poblacion. A mayor desarrollo menor natalidad. Investigaciones cienti-
ficas que dan como fruto revelaciones sorprendentes.

12 — POR DONDE VA EL CAMINO. —- (Cudl es la respuesta de la Igle-
sia a los problemas demogrificos? ;Qué es la “paternidad responsable”? Ale-
gatos finales. Resumen y conclusiones.

TIERRA DE MUCHOS a través de sus doce programas da a conocer da-
tos, informaciones y estadisticas generalmente desconocidas, a la vez que re-
vela una serie de hechos ocultos o poco difundidos, que permiten formarse

un juicio personal sobre el control de la natalidad y los méviles que lo im-
pulsan.

Presentamos a nuestros lectores uno de los programas: EL FECUNDO
LECHO DE LOS POBRES.

Elegimos uno, pero teniendo conciencia de que desgajado del conjunto

pierde referencias y matices, asi xomo de réplica, ya que toda la serie nos ha-
ce oir “las dos campanas”.

Agradecemos a SERPAL (1) la posibilidad de proporcionar a nuestros

lectores esta respuesta cristiona y latinoamericana al problema de la poble-
cion.

LA REDACCION

CONTROL — APERTURA CONTROL — SUBE MUSICA Y CESA

RELATOR — Estamos en el Ano Mundial
de la Poklacion.

LOCUTORA — En el Ano de la Poblacion,
un programa que responde a cosas que
todos queremos saber:

CONTROL — MONTAJE

RELATOR — Tierra de Muchos.

CONTROL — LEVANTADA MONTAJE /
BAJA Y QUEDA DE FONDO

VOZ — Penultima nota: E] fecundo lecho
de los pobres.

(1) Servicio de Radio para América Latina. Cerrito 475.
Montevideo,

RELATOR — Nos estamos acercando al fi-

nal de esta polémica; hoy es nuestro pe.
nultimo debate. Y al finalizar el anterior,
el doctor Aguirre dejo planteada una
candente cuestion, casi yo diria un de-
safio, que sin duda nos va a llevar esta
noche a una discusion de apasionante in-

terés. ;Podria usted repetirla, doctor
Aguirre?

AGUIRRE — Si, como no. El profesor Ca-

ceres, por lo visto, rechaza de plano el
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control de la natalidad. Pero yo le pre-
gunto entonces iqué es mejor? ;Qué pre.
fiere? ;Que las poblaciones de los paises
pobres se sigan multiplicando incontrola-
damente? ;Que las familias pobres se si-
gan cargando de hijos como conejos?
¢,Que sigan naciendo nifos sin futuro, sin
destino, condenados al hambre, a la mi-
seria?

MIGUEL — Si. Sinceramente, nosotros tam-
bién nos hacemos estas preguntas...
verdad, Elsa?

ELSA — Si. Cuando en mi barrio yo veo
a esas mujeres cargadas con 7, con 8 hi-
jos y que no tienen ni con qué comer y
que siguen teniendo hijos... una dice:
bueno, si, el control de la natalidad es-
tara mal. Pero ;y esto? ;Esto es bueno, es
humano?

AGUIRRE — Asi es la cosa! Muy bien, se-

"nora de Suarez! Ys quisiera que ustedes
- recordaran aquel alarmante viaje al fu-
turo que les hice hacer en uno de estos
programas. Cuando vimos el destino que
espera a los que nazcan hoy. Tomemos un
ejemplo cualquiera. Vivienda. Se acuer-
dan de los datos que revelé el ingeniero
Msgliano? Repitalos, por favor, ingenie-
ro. ..

MAGLIANO — Con mucho gusto. Ya ac-

tualmente la mitad de las familias latino-
americanas, 5 de cada 10, se hacinan en
tugurios, en viviendas de miseria. Pero
saltemos al ano 2000. Si no se contiene
la natalidad, para esa fecha la noblacion
amenaza ser de 650 millones de hakitan-
tes. Pero entre tanto, los recursos que
nuestros paises destinan a la construccién
de vivienda alcanzan sélo para construir
¢os casas por ano por cada mil habitantes.
Con este ritmo de construccion, la falta
de viviendas serd cada vez mas grave.
Para el ano 2000, ya no sera el 50 %
de las familias, como ahora, las que vi-
viran hacinadas en tugurios o en chozas
miserables Sera el 71 % de las familias
las que tendran que vivir en esas condi-
ciones infrahumanas.

RELATOR — O sea, ya no 5 de cada 10.
sino 7 de 10!

AGUIRRE — Exactamente. Bueno: ;jqué di-

ce a esto el profescr Caceres? ;Comc lo
soluciona?

CACERES — ;Qué digo? Le pregunto a mi
vez: ;y qué pasaria si se aplicara el fa-
moso control de la natalidad, su gran
panacea? En ese caso si habria viviendas
decorosas para todos? Alguien ha hecho
este calculo: el experto Alvaro Garcia
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Pefia, que es nada menos que director del
Departamento Latinoamericano del Popu-
lation Reference Bureau. Supongamos
que se implanta masivamente en América
Latina el control de la natalidad y que
se logra un éxito espectacular. Que in-
mediatamente, de un dia para otro, se
consigue reducir la tasa de natalidad a
los niveles de Europa y Estados Unidos.
Que de cada tres nacimientos se logra
impedir dos.

AGUIRRE — Bueno, eso es impensable, na-
die suena con un éxito tan rotundo. QOjala
se pudiera, pero...

CACERES — Pero sonemos, total scnar no
cuesta nada. Supongamos que se logra.
Al final del presente siglo, ya no seremos
entonces 650 millones como a usted tanto
lo asusta, sino tan sélo 350. ;Qué éxito!
Hemos logrado evitar que nazcan 300
millones Pero si entre tanto se mantiene
el ritmo actual de construccicns que es. . .
de cuantio dijo, ingeniero Magliano?

MAGLIANO — Dos casas anuales por cada
mil habitantes.

CACERES — Si se mantiene ese ritmo de
construccion, habremos logrado que haya
viviendas decentes para todos, aun con
esa poblacion tan reducida, tan controla-
da? No. Ni mucho menos. Aun asi, ten-
dremos un déficit de 41 millones de vi-
viendas, lc que equivale a decir que el
60 % de las familias... 6 de cada 10, ca-
receran de un hogar digno en que vivir.

MIGUEL — Eso es tcdo lo que habriameces
logrado con el control de la natalidad?

CACERES — Si, amigo Suarez. Todo lo que
habriamos ganado es que en lugar de siete
de cada diez los que tendrian que vivir
en tugurios, serian 6 de cada 10. Que
triunfo, verdad? Qué demuestra esto?
Que el control de la natalidad no arre-
glaria nada. Que con reducir la natalidad
no se resuelve nada. Que la soluciéon —Ila
unica solucion— esta en construir casas,
no en reducir la poblacion. Como bien di-
ce Garcia Pena. ..

GARCIA PENA — Hay que hacer algo, al-
go de verdad, algo efectivo y urgente,
porque no es posible que de cada 10 la-
tinoamericanos ni 7 ni 6 vivan a niveles
infrahumancs. Ellos nos exigiran accidn
y cambios radicales a cualquier costa. La
tarea es monumental y realmente revo-
lucionaria, y no se resuelve con pildoras
anticonceptivas. Porque el panorama pre-
sente y futuro de nuestras poblaciones
es critico, sean cuales fueran las tasas de
natalidad.



CACERES — Sean cuales sean las tasas de

~ natalidad!

GARCIA PENA — Sélo un camkio trans-
formador en el desarrollo puede variar
positivamente la intensidad de la crisis.
En este cambio radica el futuro de la po-
blacion de América Latina.

CACERES — En este cambio, y no en el
control de la natalidad!

MIGUEL — Claro. Totalmente de acuerdo,
profesor Caceres. Ahora estd muy claro!

ELSA — Mm. Para mi no esta tan claro
todavia. Porque con todo...

CACERES — He respondido a su pregunta,
doctor Aguirre?

AGUIRRE — Bueno... en parte si. Pero
en parte nada mas. No del todo. Claro, yo
comprendo. El profesor Caceres —él lo
ha dicho— es catélico. El sigue con su
idea de que los hijos son siempre una
bendicion de Dios. Mas hijos, mas bendi-
ciones. A él no lo afecta la realidad de
esas familias sumidas en la miseria. Que
sigan nomas teniendo hijos como conejos.
Total, esta la Divina Providencia. Dios
proveera, no es cierto?

ELSA — Si, yo también soy catélica, pero
cuindo veo tantos ninos raquiticos, con
hambre, sin ropa, sin escuela. ..

CACERES — Bueno. Un momento. Ponga-
mos las cosas en su lugar. La Iglesia Ca-
tolica no esta por la conejera, como algu-
nos equivocadamente creen. Hoy en dia
la Iglesia tiene una posicion mucho mas
comprensiva y humana del problema. En
varios documentos, el Papa ha reconocido
que en los paises pobres, el acelerado au-
mento de la poblacidon puede crear y crea
problemas serios. Y cuando estuvo en
Colombia, en el 68, dijo bien claramente
que. ..

PABLO VI — La Iglesia no propicia un2
ciega carrera hacia la superpoklacion.
CACERES — No. La Iglesia no es tan ciega
para no ver y no reconocer esto. Ni yo
tampoco. A mi no me obsesiona ni angus-
tia tanto como a Aguirre el aumento de
la poblacion de América Latina, porque
como ya lo demostré, casi toda 'América
Latina esta sub-pobladﬂ esta despcblada,
y necesita aumentar su poblacién incluso
como factor de desarrollo; pero no dejo
de reconocer que una poblaciéon en rapido
aumento para paises pobres como los nues-
tros, puede ser un problema.

AGUIRRE — Ah, menos mal. Lo reconoce,
por fin!

CACERES — Y a usted, sefiora de Suéarez,
le digo que la Iglesia tampoco es insen-

sible al drama de esas familias, de esas
mujeres cargadas de hijos, ni al destino
de esos ninos. La Iglesia no es insensible
a ese drama. Ni yo tampoco.

AGUIRRE — Pero entonces, cual es la so-
lucion? Si rechaza el control de la nata-
lidad, qué nos queda? La eutanasia? Salir
a matar ninos inccentes, como Herodes?

CACERES — Cual es la solucmn" Le voy
contestar, doctor Aguirre.

RELATOR — Si, pero antes, con su permiso
profesor, una pequena pausa, para luego
escuchar su respuesta, que todos espera-
mos con gran interés.

CONTROL — CORTINA MUSICAL
ESPACIO PARA PUBLICIDAD

CONTROL — CORTINA MUSICAL

RELATOR — Y ahora si. Profesor Caceres.
Soluciones. Cual es la solucidén?

CACERES — Bueno, pues... a usted, doc-
tor Aguirre, que lo obsesiora tanto este
problema de la superpoklacion, le voy a
dar la pista, la via de solucién... el ca-
mino. Mire: la receta es muy simple. Es
ésta: la cosa es al revés.

AGUIRRE — Que “la cnsa es al revés”? No
comprendo lo que quiere decir.

MIGUEL — Francamente, nosotros tam-
poco.

CACERES — Si. Al revés. Ustedes, los mal-
thusiancs, estan “poniendo la carreta de-
lante de los bueyes”, como dicen en el
sur. No: pongan las cosas como es debido
—Ilos bueyes delante. Empiecen por el
principio. Por donde se debe empezar.

AGUIRRE — Sigo sin entender.

CACERES — Me voy a explicar. Ante todo,
doctor Aguirre, empezaré por decirle que
hay una cosa en la que estoy de acuerdo
con usted.

RELATOR — Vaya, menos mal. Sera por
ser el penualtimo programa, pero por fin
algo en que estan de acuerdo los dos.

CACERES — No, no vio?, si hoy nos esta-
mos poniendo de acuerdo en varias cosas.
Estoy de acuerdo con usted =2n que es
cierto que los que tienen mas hijos, los
mas prolificos, son los mas pobres. En eso
hasta Malthus tenia razon, lo habia ob-
servado bien. Becquer, el poeta espatiol,
ya lo decia: ‘Fecundo como lecho de po-
bre”. Y por algo sera que la palabra
“proletario” y la palakra “prole” tienen
la misma raiz. La experiencia popular sa-
be que es asi: que los mas pobres suelen
ser los mas prolificos, los que mas se car-
gan de hijos. No es cierto, Miguel, Elsa?

MIGUEL — Si, eso es cierto.

AGUIRRE — Y eso no s6lo pasa con las
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familias. A nivel de paises, a nivel mun-
dial, esti sucediendo lo mismo: los paises
pobres son los que tienen las tasas de na-
talidad mas altas. Tres veces mas altas!

CACERES — Exactamente, doctor Aguirre.
Bueno, ,y por qué es asi? Nunca se han
puesto a preguntarse por qué es asi?

MIGUEL — Bueno... cémo no van a ser
pobres si se cargan de hijos de ese modo.

CACERES — No, no. Ya les dije: “la cosa
es al revés”. No son pobres porque tengun
muchos hijos. Tienen muchos hijos porque
son pobres.

ELSA — ;Cémo, como?

CACERES — Es la miseria la que engendra
muchos hijos y no el engendrar muchos
hijos lo que trae miseria.

RELATOR — Pero, ;y esto por qué, pro-
fesor?

CACERES — Por muchas razones. Vamos a
verlas. En primer lugar, por razones eco-
némicas. Veamos qué nos dice sobre esto
el doctor Santamaria, como economista.
Doctor Santamaria. ..

SANTAMARIA — Bien. Se ha observado y
comprckbado que cuando una sociedad
prcspera y alcanza un mejor nivel de vi-
da, cuando la miseria es errzd.cada, la
gente deja de tener tantos hijos. A mejor
nivel de vida, menos fecundidad. Pasd en
Europa, pasé en Estados Unidos. En Eu-
ropa, en el siglo 18, la situacién social
era muy dura, habia mucha pobreza; y la
gente pobre era tan prolifica ccmo lo es
nuestra gente pobre agui ahora. Pero
cuando en Europa se produjo el desarrollo
industrial y se elevo el nivel de vida de
la poblacion, la natalidad bajé vertical-
mente. Las familias de la clase trabaja-
dora comenzaron a tener muchos menos
hijos.

CACERES — Solas. Sin necesidad de con-
trol de natalidad ni de campanas de pro-
paganda malthusianas. Y eso que en
aquella época no existia la pildora ni todo
eso que hay ahora.

RELATOR — Qué interesante. Y a qué se
debera eso?

CACERES — Bueno, las razones del feno-
meno se conocen y han sido estudiadas,
pero seria muy largo de explicar aqui, no
hay tiempo. Lo cierto es que estd compro-
bado que a mejores condiciones de vida,
menos hijos. Ven por qué digo que “la
cosa es al revés”’? Que el pueblo eleve su
nivel de vida; que se comience a realizar
una cbra de verdadero desarrollo y de
justicia social; que se distribuyan mejor
lcs ingresos, y la natalidad decrecera au-
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tomaticamente, por si sola. (PAUSA) Pe-
ro no solo son factores econdémicos los
que hacen tan fecundo €l lecho de los
pobres. Hay mas. Pienso en ese albanil
que este verano esiuvo haciendo unos tra-
kajitos en mi casa... unas pequenas re-
formas. Un hombre sumamente pobre que
tiene ya ocho hijos. Tiene uno por ano.
Y ya estan preparando el noveno. Cuando
mi mujer le dijo:

“—Pero, amigo, como siguen teniendo hi-
jos asi?”

Se sonri6 y contestd:

ALBANIL — Y qué quiere, dofia. Es el cine
de los pobres. ’

TODOS — RIEN '

CACERELS — “El cine de los pcbres”. Hoy,
el prepio doctor Aguirre nos recordzbs
que la mitad de las familias latinoameri-
canas viven hacinadas en tugurios. Una
vida de hacinamiento y promiscuidad,
una vids triste y gris, sin atrectivos, lleva
a buscar como Unica compensacion el pia-
cer sexual: “el cine de los pobres”. Y asi
vienen los hijos irresponsablemente, uno
tras otro. Que el pueblo empiece a tener
viviendas dignas, que tenga acceso & una
vida social mas piena, que se dignifique
la vida humana de nuestrcs pueblocs, y su
conducta sexual cambiara. La fecundidad
disminuira.

ELSA — Si, pero para eso haria falta otra
cosa también: educacién.

CACERES — Muy bien! Educacién. Cuantos
hijos son fruto de la igncrancia, de la
irresponsakilidad, de la inconsciencia! El
director general adjunto de la UNESCO,
Malcom Adieseshiah, declaraba hace po-
co:

ADIZSESHIAH — Recientemente he visita-
do cinco paises de los llamados ‘“‘subdeza-
rrollados”, dcnde merced a un gran cs-
fuerzo y a un sincero interés de sus
gobierncs por la educaciéon, se legro uni-
versalizar 12 ensefanza orimaria y hacor
desaparecer el analfabetismo. Pues blen:
en esos paises, en so6lo 3 ancs, la ta-a de
natalidad bajé a la mitad, y en algunos
mas aun: se redujo a la tercera pcrie.

CACERES — En sé6lo 3 anos! Ese éxito es-
pectacular que al doctor Aguirre le pare-
cia un imposible, un sueno! En cuanic se
eleva el nivel general de instruccion y
educacion de un pueblo, éste cambia su
mentalidad y empieza a regular su nata-
lidad. Piénsese en esta América Lat'na
nuestra, donde de cada 10, 4 son an:lia-
betos y 2 o 3 semi analfabetos. Hagimos
un esfuerzo vigorcso, sincero, real, por



incrementar la educacion y esa cxcesiva
fecundidad que tanto preocupa al doctor
Aguirre se equilibrara sola.

RELATOR — De modo que las razones por
las que los pobres son tan prolificos. ..
CACERES — Perdon, perdon, un momenti-
to. Todavia no terminé, queda otra razon.
Quiza la que mas los va a sorprender.

Una que tal vez ni sospechan.

RELATOR — Ah, en ese caso, primero va-
mos a hacer otra pequena pausa.

CONTROL — CORTINA MUSICAL
ESPACIO PARA PUBLICIDAD

CONTROL — CORTINA MUSICAL

RELATOR — Bien. Cual es esa otra causa
que explica la alta fecundidad de los mas
desheredados?

CACERES — Esta causa quiero que la ex-
plique el doctor Arana como meédico, por-
que es un hecho de orden médico.

MIGUEL — (SORPRENDIDO) De orden

- médico?

" CACERES — Si, es un hecho kiolégico, fi-

siologico. Adelante, doctor Arana.

" ARANA — Bien. Este lo explica el gran

investigador brasileno Josué de Castro,
catdlico, presidente de la FAO, cuya re-
ciente muerte tanto lamentamos. Un hom-
bre que consagrd su vida a luchar contra
el flagelo del hambre en el mundo. En su
célebre libro “Geografia del Hambre”, Jo-
sué de Castro expresa:

DE CASTRO — “Siempre se dijo y se ha
creido que en grandes regiones del mundo
hay hambre porque esas regiones estan
superpobladas y los alimentos no alcanzan
para todos. Pero ahora se sabe que no es
asi”.

AGUIRRE — ;Cbémo que no es asi?

'DE CASTRO — “Que no es la superpobla-
ciéon la que provoca el hambre, sino que
es el hambre la que causa el aumento de
poblacion”.

ELSA — ;Qué el hambre es la qué...?
¢,Como‘7

CACERES — Si, senora. Se ha comprobado
cientificamente que el hambre crénica in-
crementa la fecundidad. Explique, Dr.
Arana.

ARANA — En el vardn, la carencia crdnica
de proteinas y vitaminas provoca una agu-
dizacion del instinto sexual. Y en la mu-
jer hay un hecho fisiolégico que explica
como las deficiencias nutritivas aceleran
la multiplicacién de la especie. En los ani-
males, estd comprobado experimentalmen-
te que la carencia de proteinas aumenta
coensiderablemente la fecundidad de las
hembras.

EL.SA — Y con los seres humanos pasa lo
mismo?

ARANA — Si, seiore. Las mujeres desnu-
tridas son mas fecundas, estan propensas
a quedar embarazadas mas facilmente y
con mas frecucrccia. . .

ELSA — Eso si gque no lo sabia!

ARANA — ... y es por eso que las mujeres
pobres tienen mas hijos.

CACERLES — Aunque per supuesto, esos hi-
jos suelen ser débiies, enfermizos y ra-
quitices.

ARANA — La deficiencia de proteinas pro-
voca un aumento de la fecundidad.

RELATOR — Por qué, doctor?

ARANA — Simplemente por una razoéon fi-
siologica. En el organismo de la mujer
permanentemente mal alimentada se pro-
duce una serie de alteraciones. El higado,
que es el que regula ciertas funciones ova-
ricas, deja de funcionar como es debido,
y s2 produce un desequilibrio hormonsl.
Si a esa misma mujer se le da una ali-
mentacion normal, con suficientes protei-
nas, su equilibrio hormonal se restaklece;
su fecundidad desciende rapidamente y se
ubica a niveles normales.

RELATOR — Eso es completamente nuevo!

MIGUEL — Para mi es toda una revelacion.

ARANA — El hambre croénica es, pues, la
responsable de la superproduccion de tan-
tos seres humanos débiles y raquiticos
que son ciegamente lanzados al mundo.

CACERES — Ve ahora, doctor Aguirre, por
~qué ‘“los pobres tlenen hijos como cone-
jos”? Ve por qué es tan fecundo el lecho
de los pobres? Usted mismo cité los datos
oficiales del BID: 7 de cada 10 latinoame-
ricanos viven mal alimentados, con una
dieta deficiente en proteinas. Y claro:
cargados de hijos. Como concluye Josué
de Castro...

DE CASTRO — Eliminar el hambre del
mundo controlando la natalidad como pre-
tenden los nuevos malthusianos, es impo-
sible. Pero, en cambio, es perfectamente
posible invertir el proceso y controlar el
aumento de poblacion eliminando el ham-
bre.

CACERES — Por eso le decia, doctor Agui-
rre. La cosa es al revés. Elimine la mise-
ria, acabe con el hambre, y habra equili-
brado el aumento de poblacion Eleve el
nivel de vida, mejcre la alimentacién, ase-
gure educacion para todos y esto por si
solo, traera, ademas de muchos otros cam-
bios positivos, un descenso efectivo de la
natalidad.Eso ya lo vio muy claramente el
inolvidable Juan XXIII:
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JUAN XXIII — La verdadera solucion al
problema de la poblaciéon se halla unica-
mente en el desarrollo econémico y en la
justicia social.

CACERES — No es, entonces, con pildoras,
con control de 1a natalidad, como vamos a
resclver los problemas de América Latina.
Eso es poner la carreta delante de los bue-
yes. Doctor Aguirre: usted me pregunta-
ba cual es mi solucién. Ya la otra noche
recordabamos que en junio de 1965, en
la sala de sesiones de las Naciones Uni-
das, el primer mandatario de una gran
potencia mundial pronunciaba esta frase,
tristemente célebre:

JOHNSON — Cinco délares invertidos en
contrel de la natalidad rinden mas que
cien ddlares invertidos en desarrollo.

CACERES — Calculo mezquino que acusa
un profundo desprecio por la vida y por
la dignidad humanas. Pues Lkien: pocos
meses después, ese mismo afno, en ese mis-
mo recinto, ante los representantes de to-
dos los gobiernos del mundo, haklaba el
papa Pablo VI. Y aludiendo a esa falsa
sclucon que es el control de la natalidad,
y quiza casi como contestando a aquel
mandatario, Pablo VI dijo esta frase ad-
mirable:

PABLO VI — No se trata de suprimir los
comensales, sino de multiplicar el pan.

ELSA — “No se trata de suprimir comen-

sales. ..

MIGUEL — ... sino de multiplicar el pan”.

CACERES — Esa es mi solucion! Contra las
soluciones malthusianas y egoistas de]
control de la natalidad...

CONTROL — SENAL FONICA

CACERES — ... contra los que sélo buscan
suprimir comensales, estamos los que que-
remos multiplicar el pan y que haya pan
para todos.

RELATOR — Bien. Llega asi a su fin por
hoy nuestra polémica. Que, como hemos
dicho, ha de culminar en el préximo de-
bate.

AGUIRRE — Y cuantas cosas quedan por
discutir todavia! Por ejemplo, la posicién
de la Iglesia Catodlica con respecto a...

CACERES — Pero, ademas, si va a ser la
ultima polémica, tendria que haber una
especie de fallo final, de veredicto.

RELATOR — Bueno, en todo caso, lo que
si tendremos seguramente es un balance,
un resumen final de las dos posiciones que
aqui se han enfrentado. Quedan todos us-
tedes, pues, invitados a nuestra ultima cita
en esta...

CONTROL — MONTAJE

RELATOR — Tierra de muchos.

CONTROL — MONTAJE

LOCUTORA — Una produccion SERPAL
para toda Ameérica Latina.

CONTROL — CIERRE MUSICAL

“Lo que vosotros proclamais aqui son los derechos y los de-

beres fundamentales del hombre, su dignidad y libertad y, ante to-
do, la libertad religiosa. Sentimos que séis los intérpretes de lo que
la sabiduria humana tiene de mas elevado, diriamos casi: su carac
ter sagrado. Porque se trata, ante todo, de la vida del hombre, y la
vida humana es sagrada: nadie puede osar atentar contra ella.

Es en vuestra Asamblea donde el respeto de la vida, aun en
lo que se refiere al gran problema de la natalidad. debe haliar su
mas alta expresiéon y su defensa mas razonable. Vuestra tarea es
hacer de modo que abunde el pan en la mesa de la Humanidad y
no auspiciar un control artificial de los nacimientos que seria irra-
cional, con miras a disminuir el numero de convidados al banquete
de la vida.”

PABLO VI (Discurso ante la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas.

4 de octubre, 1965)
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POR UN EQUILIBRIO MAS RACIONAL
Y HUMANO ENTRE POBLACION
Y RECURSOS

DECLARACION DEL DEPARTAMENTO DE ACCION SOCIAL DEL CELAM

1 — El Departamento de Accion Social del CELAM manifiesta su opinion
sobre el problema de la poblacion. Dicho problema surge de la intervencion
racional humana sobre los factores que inciden en la vida del hombre y so-
bre los bienes de la naturaleza. El equilibrio “natural” de antes, entre po-
blacion y recursos demanda una nueva regulacion, esta vez mads racional y
humana para lograr un nuevo equilibrio.

2 — Este problema es iluminado desde perspectivas diferentes. Numerosas
disciplinas cientificas lo estudian. El niimero de habitantes, en efecto, modi-
fica necesariamente el juego de relaciones sociales generando un proceso de
socializacion siempre creciente; confronta a los bienes econémicos con los
hombres como potenciales productores y consumidores; incide en el plano
politico exigiendo la creacion de estructuras que aseguren la participacién de
todos. Podemos decir que este problema, de gran densidad humana no puede
ser ignorado por ciencia alguna, ni olvidado por ningiin sistema de pensamien-
to, ni omitido por ninguna planificacién técnica que desee organizar la vida
del futuro.

3 — Confiados en que en tema de tanta trascendencia, todas las voces de la
humanided serdan escuchadas y ponderadas, expresamos también nuestra opi-
nion como pastores de una iglesia que en fidelidad al Seitor Jesucristo, quie-
re, como El, pasar por el mundo haciendo el bien.

4 — Como cristianos valoramos todo lo que se aporte para el conocimien-
to del hombre y respetamos la autonomia de estas disciplinas y sus legiti-
mas conclusiones. Pero, iluminados por la Palabra de Dios, creemos que el
hombre ha sido llamado a la existencia por la benignidad de un acto crea-
dor de Dios. Si juntamente con todos los hombres sentimos aprecio y respe-
to por el hombre, reconociendo sus grandezas y limitaciones, también sabe-

mos, por la fe, que todos y cada uno de los hombres tienen en su dignidad
de personas, un destino y finalidad absolutas.

5 — El respeto a esta dignidad demanda una serie de responsabilidades que

deben asumir todos los hombres, pero en particular todos los padres de fa-
milia y los poderes publicos. A los primeros coresponde ejercer una paterni-
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dad responsable; y a los poderes publicos corresponde, por su parte, garan-
tizar el marco en el que se pueda realizar la vocaciéon humana, elaborando
politicas de poblacion para adecuar los recursos al niimero de habitantes; y
ofreciendo estructuras en las que sean posibles justas relaciones de produc-
cion y consumo de bienes, y viable la participacion politica de los ciudada-
nos, condiciones, todas ellas, de una vida digna y humana. El problema de-
mogrdfico no se reduce a consideraciones estadisticas o calculos técnicos. Es
el ideal mismo de la; vida futura del hombre lo que estd en cuestion.

6 — Por ello rehusamos, como cristianos, plantear el problema de lu cxplo-
sion demogréifica en términos inadecuados, como, vg., pensar el ideal de la
vida humana como el nivel obtenido por la sociedad de consumo, creadora
de necesidades artificiales que hacen olvidar otras necesidades mas radicai-
mente humanas como la de la solidaridad. Igualmente rechazamos que este
problema sea juzgado desde la defensa de la hegemonia de los poderosos, los
cuales no quieren ser cuestionados por masas, hambrientas tal vez, pero siem-
pre masas y dotadas de poder. Por ello, negar el derecho a la vida a seres
humanos, mientras se refinan instrumentos bélicos para causar la muerte de
otros seres, es la mds horrenda de las hipocresias.

7 — Lamentamos el recurso a la fuerza, a la coaccién de cualquier tipo que
sea, y a veces al engatio, para intervenir en el proceso de la vida de un ser

humano, o en la capacided procreadora de los padres, todo ello en vistas a

reducir el crecimiento de la poblacién. Tales procedimientos, que arrebatan
a los padres la libertad y responsabilidad, los convierten, por lo mismo, en
objetos de manipulacién biolégica.

8 — El Santo Padre Pablo VI, en su mensaje de Cuaresma del presente ario,
nos invita a considerar el deber humano de compartir los bicn.s gue ol Cro
dor puso a disposicion de todos los hombres. Por eso surge el odio y el con-
flicto cuando la injusticta permite a unos acumular y obliga a otros a carc-
cer de bienes. No es justo asegurar el manana a costa del hoy del projimo.
No podemos pensar en un futuro digno de la humanidad, si hoy somos ya in-
sensibles a la inhumanidad que provocamos o perpetuamos.

9 — Un problema real, grave y urgente, como es el de la poblacion, pucc:
ser falseado si sc le plantea desde el egoismo, o la ambicion de poder. Un
futuro construido sobre esas bases no sera un futuro humano. Por el con-
trario, purificado nuestro corazon con la doctrina, los ejemplos y lo grac
de¢l Seiior, encontraremos en el Evangelio la buena nueva de haber sido con-
vocados « la fraternidad bajo la mirada del Pddre. Y desde esta ctitud av
hombres nuevos, podemos buscar con esperanza y generosidad los mejores
caminos de confrontacion y solucion del gravisimo problema de la explosion
demogridfica. A continuar el trabajo de estudio y reflexion, iniciado ya por
hombres de buena voluntad, exhortamos a todos aquellos a los que Ueguv
nuestro 'mensaje.



Libros

EL CRECIMIENTO DE LA POBLACION Y ASPECTOS CONCOMITANTES
AMERICA LATINA Y LA ESTRATEGIA INTERNACIONAL
DE DESARROLLO, PRIMERA EVALUACION REGIONAL.
Quito, marzo 1973.

~— COMTIION ECONOMICA PAPA AMERICA LATINA

Una combinacion de wvarios factores caracteristicos del crecimiento demo.
- grdfico en América Latina, permite presentar algunas consideraciones gene-
rales sobre el conjunto del Subcontinente (I) y sobre cuatro categorias de

paises (II).

] — CONSIDERACIONES SOBRE
AMERICA LATINA

En América Latina, la tasa de crecimiento
se eleva ligeramente durante la década del 60,
para llegar en la actualidad, a algo mds del
29 %. Es probable que esta tasa haya llegado
asi a un mdximo, el cual se mantendrd todavia
durante algunos afios y comenzard a disminuir
a finales de la década del 70. En términos ab.
solutos, estas tasas significan una podblacién to.
tal de 210 millones de habitantes en 1960, 279
millones en 1970, y sin duda, 372 millones en
1980. '

Este aumento de la poblacion latinoamericana
ya no se debe a migraciones internacionales Si.
no a una tasa de fecundidad elevada y a una
baja de la mortalidad (con netas diferencias en.
tre los paises, en algunos casos). Si la tasa de
natalidad de América Latina pasé de un 40 a
un 38 %, la tasa de mortalidad descendié tam.
bién, pasando de un 11 a un 99,, lo cual se
debe, en particular, a la juventu‘d de la pobdbla.
cién. La combinacion de estas tasas de natali.
dad y de mortalidad, no permitird sino un des.
censo en el crecimiento de la poblacién bastante
débil y lento, aun durante la década del 70.

I — CUATRO CATEGORIAS DE PAISES

Hay que sefialar en primer lugar, la existen.
cia de una relacion bastante estrecha entre las
caracteristicas demogrdficas de estas categorias
de paises y sus caracteristicas socio-econdémicas.

1 — ARGENTINA, URUGUAY, CHILE
Y CUBA

A pesar de las diferencias existentes entre
estos cuatro paises tiemen en comun mniveles de
ingreso por habitante, de educacion y de urba.
nizacion netamente superiores a los niveles me.
dios latinoamericanoS.

Argentina y Uruguay han conocido una “tran.
sicion demogrdfica” similar a la de los paises
europeos, es decir, tasas moderadas y decrecien.
tes de fecundidad que, combinadas con wuna
mortalidad débil (pero que aumenta lentamen.
te, dado el enwvejecimiento de la poblacion) han
producido, en 1970 tasas de crecimiento demo.
grdafico de un 1,5 % y un 2,1 % respectivamente.

Chile y Cuba han tenido una evolucién bas.

~tante similar, pero con tasas de crecimiento de

alrededor de un 2 %.

2 — BRASIL, VENEZUELA, COLOMBIA,
MEJICO Y PERU

Estos cinco paises se han caracterizado, du.
rante la década del 60, por wuna urbanizacion
riapida y un crecimiento econémico bastante di.
ndmico. Desde el punto de vista demogrdifico,
los dos primeros paises han experimentado un
descenso de su tasa de crecimiento de la pobla.
cion. En efecto, en Brasil y Venezuela, la dis.
minucion de la fecundidad ha sido débil, pero
suficientemente significativa, e stadisticamente,
como para hacer bajar la tasa de crecimiento
demogradfico, de un 3 % en 1960 a un 2.9 % en
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1970 (Brasil) y de un 3,6 % a un 3,3 % (Ve-
nezuela). En Brasil, sobre todo, las diferencias
regionales son bastante grandes. Es asi que en
el Sudeste del pais, la fecundidad que ya era
débil en 1960, ha disminuido mds que en el
resto del pais, mientras permanece mds o me.
nos estacionaria (a un nivel elevado) en la re.
gion pobre del Nordeste y ha aumentado en el
Norte, poco poblado.

En Colombia, Méjico y Peru, la evolucidén
combinada de la fecundidad y de la mortalidad
da por resultado una tasa de crecimiento demo.
grdifico que continua aumentando ligeramente,
hasta llegar a un 3,5 % para los dos primeros
paises, y a un 3,7 % en Peru.

3 — EL CASO PARTICULAR DE
COSTA RICA

Este pequefio pais se sitda mds bien en el
primer grupo de paises latinoamericanos cita-
dos. Tiene, en efecto, niveles de ingreso mnacio-
nal y de educacién relativamente elevados y
el grado de urbanizacion en un principio poco
elevado, aumenta sin cesar. Hasta 1960, la fecun.
didad y el crecimiento demogrdfico de Costa
Rica figuraba entre los mds elevados del mun.
do. Durante la década del 60, la natalidad ha
descendido de manera excepcionalmente rdpida:
de un 48 9, en 1960 a un 35 9%, en 1970. A pe.
sar de una baja de la mortalidad, la tasa de
crecimiento demogrdfico disminuyé de un 3,9 %
en 1960 a un 2,9 % en 1970. La baja de la fe.
cundidad se debe, principalmente, a cambios de
actitud y de comportamiento por parte de las
mujeres en edad de procrear y mo a un atraso
generalizado de los matrimonios, ni tampoco a
una politica oficial de planificacién familiar. En
efecto, el Estado favorece, de una manera deci-
siva, la planificacién desde mediados de la dé.
cada del 60, pero la baja de la fecundidad co-
menzé a acentuarse antes de que ciertas accioa.
nes antinatalistas hubieran podido tener efectos
apreciables. Por lo tanto, dicha baja, parece una
consecuencia directa de decisiones familiares,
influenciadas, sin duda, por un cambio en el
valor social atribuido al numero de hijos por
familia.

Dos constataciones importantes basadas en la
tendencia demogrdfica reciente de Costa Rica
merecen ser mencionadas: 1) bajas de fecundi-
dad netamente mds rdpidas que las observadas
hasta el presente son posibles en otros paises
latinoamericanos, si ciertas condiciones previas
y favorables se dan; y, 2) los niveles de consu.
mo, de educacién y otros aspectos de la moder.
nizacion, son factores mucho mds importdntes
para llegar a una baja apreciable de la fecun.
didad, que las politicas y los programas oficia.
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les, los cuales deben, en todo caso, ser comple-
mentarios de esos factores.

4 — HONDURAS, EL SALVADOR,
PARAGUAY, BOLIVIA, HAITI

La mayoria de los paises mds pequenos de
América han conocido una cierta aceleraciéon
en el alza de su tasa de crecimiento demogrd.
fico en la década del 60, aunque solamente
Honduras, registré una natalidad creciente. . ...

El aumento de dicha tasa fue considerable en
El Salvador y en Paraguay: de bastante menos
de un 3 % pasé a mds de un 3,4 %. Bolivia y
Haiti son dos paises en los que la combinacién
de una fecundidad elevada con una mortalidad
igualmente elevada daba por resultado tasas de
crecimiento bastante moderadas. Pero, a causa
de la baja de la mortalidad, la tasa de creci.
miento demogrdfico se elevé a cerca de un 2,5%.
Este nivel es bastante inferior a la tasa de cre.
cimiento del conjunto del Subcontinente y es
probable que aumentard de nuevo, en la medi.
da en que la tasa de mortalidad continie dis-
minuyendo.

IIT — CONCLUSIONES

En general, las tendencias observadas en los
diferentes grupos de patses confirman la hipé.
tesis segun la cual las tasas de crecimiento de.
mogrdfico y la probabilidad de su aceleracién
futura estdn condicionadas directamente por la
incapacidad de los paises en oponerse al au.-
mento de la poblaciéon. En los paises pequefios
y mds pobres las tasas de crecimiento no sobre.
pasan las de los grandes paises, pero sus tasas
de mortalidad relativamente elevadas y la au-
sencia de tendencia a la disminucién de la fe-
cundidad hacen pensar que sus tasas de creci.
miento demogrdfico continuardn a aumentar
todavia durante algunos anos. Por el contrario,
en los paises mds grandes, una estabilizacion y.
mds tarde, una disminucion de la tasa de creci.
miento se manifestardn. Esta disminuciéon serd
lenta, en un primer tiempo, pero es posible que
se acelere poco a poco hasta estabilizarse a un
nivel bajo.

Hay que sefialar aqui que las politicas latino.-
americanas de desarrollo econémico y social de
las décadas del 40 y 50 mo habian previsto la
disminucion rdpida de las tasas de mortalidad
y no pudieron, por lo tanto, tener en cuenta su
consecuencia directa: el crecimiento demogrifi-
co. Actualmente, seria lamentable que los res.
ponsables de estas politicas no tomen en cuenta,
ademds de la baja de la mortalidad, el cambio
rapido de la estructura por edades debido a la
disminucion de la fecundidad.

(PROSPECTIVE POP/110/73)



POPOLAZIONE E QUALITA DELLA VITA
CIVILTA CATTOLICA — setiembre 1973 — Roma

- R. FARICY

Profescr de la Universgsidad Gregoriana

El autor observa en primer lugar, que la toma de conciencia del proble.
ma demogrdfico, es un fenémeno nuevo y que el Magisterio no se ha pronun.
ciado todavia, de manera exhaustiva, sobre el particular. A continuacién, su.
giere ciertas pistas de reflexién teoldgica.

I — UN PROBLEMA NUEVO PARA LA
TEOLOGIA CATOLICA

Seria inexacto, sin duda, pretender que el
Magisterio Catolico nunca se ha interrogado so-
bre el problema demogrdfico. Bastenos recordar
aqui Humanae Vitae (Nos. 2, 17 y 23), Gaudium
et Spes (Nos. 5, 47, 67 y 87), el discurso del
Papa del 23 de diciembre de 1963 y Populorum
Progressio (N? 37).

Sin embargo, en estos documentos el proble.
ma demogrdfico no es mencionado sino de ma-
nera alusiva y en vano se buscaria una decla-
racion exhaustiva de la jerarquia catélica en
materia de poblacion.

Igualmente, en el campo de la investigacién
teolégica, “no ha habido, prdcticamente, ningu.
na reflexiéon catélica sobre este problema”.

Il — LA IGLESIA Y LA POLITICA
DEMOGRAFICA

1 — Demografia y Moral Social

Hasta el presente, la Iglesia Catdlica, en par-
ticular en la enciclica “Humanae Vitae”, “ha
abordado el problema de la planificacion fa.
miliar mds bien desde el punto de vista de la
moral privada, que desde el de la moral pibli.
ca; la Iglesia se ha interesado mds por la con.
ciencia personal que por una politica demogrd-
fica”.

Ahora bien, el problema demogrdfico no es
del dominio exclusivo de la moral privada. Los
valores que estdn en juego conciernen igual-
mente a las comunidades macionales y a la hu.
manidad, en su conjunto. Se trata, pues, de una
‘cuedtion que entre también en la esfera de
moral social y la Iglesia deberd abordarla en
esta perspectiva. Por lo demds la Iglesia Cato.
lica mno ha ensennado nunca una wmoral pura.
mente privada y las declaraciones recientes so-
bre la guerra, la paz vy la justicia econéomica y
social, son testimonio de un esfuerzo, renovado,
después del Vaticano II, tendiente a tomar en
serio las cuestiones de moral social. ,

No se puede ignorar, sin embargo, que algu-
nas cuestiones demogrdficas se situan en la re.

lacién, a veces conflictiva, entre valores indivi.
duales y wvalores comunitarios. Bdstenos citar
algunos ejemplos que conciernen la relacion en.
tre. la familia y el Estado. ;Cudl es el derecho
de los Estados a instaurar una politica demo.
grdfica y hasta déonde pueden invadir el terreno
de los derechos de la familia? ;Pueden tomarse
medidas coercitivas? ;Qué debe pensarse de las
sanciones econdmicas y de las campanas de pre-
sion sicoldgica tendientes a instaurar una pla.
nificacion demogrdfica?

Un desarrollo de la nocion de paternidad res.
ponsable seria muy esclarecedor aqui: en efec-
to, ;frente a quién debe ejercerse esta respon-
sabilidad? (No existe acaso también una res-
pcnsabilidad de los padres frente a la sociedad
global?

En el plano internacional encontramos el mis.
mo tipo de conflicto entre valores individuales
(de la nacién, en este caso) y valores comunita.
rios (a escala mundial); por ejemplo; ien qué
medida un gobierno tiene derecho a rechazar
los imperativos planetarios de restriccion demo.-
grdfica?

2 — Dos Valores Esenciales

Encontramos en la ensenianza tradicional de
la Iglesia dos lineas de fuerza que pueden ser.
vir de punto de partida a una reflexion teolo-
gica: por un lado, el respeto incondicional de
la vida humana, creada por Dios a su imagen
Yy semejanza; y por otro, la mecesidad, para el
desarrollo armonioso de la humanidad., de pro.
mover una cierta calidad de la vida para todos
los hombres, especialmente los mds pobres.

a) RESPETO DE LA VIDA. Sin olvidar
que la Iglesia debe tomar posicion en proble.
mas como la eutanasia o el aborto, es, sin em.
bargo, alrededor del problema de la calidad de
la vida que las cuestiones mds dificiles crista.
lizan.

b) CALIDAD DE LA VIDA. En efecto, no
se trata de solo respetar la vida, sino que hay
que velar por la calidad de la vida individual
y por la vida de los pueblos como tales. El au-
tor insiste en la importancia vital del patrimo.

157



nio cultural de cada pueblo: en efecto, la cali.
dad de la vida misma del pueblo y el arraigo
vital de los individuos que lo constituyen de-
penden de la conmservacion y el desarrollo de
este patrimonio cultural.

3 — Patrimonio Cultural o Crecimiento
Econdémico

La calidad de la vida no estd dunicamente en
funcién del crecimiento ecomémico, tendiente a
mejorar el nivel de vida de cada individuo ya
que estd igualmente en funcién de los wvalores
culturales (individuales, familiares y colectivos).

Ahora bien, es un hecho que ciertas politicas
demogrdficas, centradas exclusivamente en el
desarrollo econdémico, zapan los valores cultura-
les tradicionales de los pueblos y frustran al
individuo y a la familia en su derecho a la li-
bertad. Este tipo de politicas pone en peligro
la verdadera calidad de la vida.

El rol profético de la Iglesia constituird, pues,
en recordar que en la elecciéon de una politica
demogrdfica, los criterios econémicos, si bien
muy importantes, no pueden ser los unicos de.
terminantes.

4 — NeceSidad e insuficiencia de las politicas
demogrdficas

Frente al problema demografico mundial, es
indudable que los gobiernos deben, sin tardar,
poner en prdctica politicas demograficas. Al ele.
gir cstas politicas, deben wvelar por el respeto
de los valores culturales y rechazar la sumision
a presiones externas. Pero una visién realista
de las cosas nos obliga a constatar que estas po.
liticas mo resolverdan todos los problemas. En
efecto, de todas formas, la poblacion mundial
continuarda aumentando en un futuro proéximo.
Es mnecesario, pues, que las naciones ricas to.
men decisiones radicales para que, en los anos
venideros, los paises mds pobres puedan hacer
frente, eficazmente, al aumento de su poblacion.

Este tipo de eleccion axioldégica, que debe ser
hecha por los paises ricos, no parece conllevar
tantos riesgos para la humanidad como ciertas
politicas demcgrdficas draconianas. Es deber de
los cristianos el actuar en este sentido.

(PROSPECTIVE - POP/707/73)

REFLEXIONS THEOLOGIQUES SUR LA POSITION DE L'EGLISE
CATHOLIQUE — LUMIERE ET VIE N° 109 — Lyon, Francia

- - JACQUES - MARIE POHIEHR
P of:s50r d» Teolcgia Moral en las Faculiades Dcminicas
Jde’ Sauckeir ¥ cn el Imsiiiuto Catdlico de Paris,

Desde siempre la posicion de la Iglesia sobre el aborto ha consistido en
la condenacion. Por esto algunos niegan que el problema pueda plantearse
de una manera nueva. Otros estiman, por el contrario, que la interrupcion
voluntaria del embarazo mo se opone ni a las exigencias de la fe cristiana
ni al bien real de la humanidad. ;Cudles son los argumentos que se hacen

valer?

1 — LA DELIMITACION DEL HECHO

Es preciso, en primer lugar, contemplar los
elementos que entran en juego en la posicion
catdlica tradicional y confrontarlos con los nue.
v0s conocimientos cientificos.

1 — DOS TIPOS DE CRITERIOS.

El recurrir a los criterios biolégicos y espiri.
tuales es una constante en la reflexion de la
Iglesia Catédlica sobre el aborto.

a) Los criterios bioldgicos del ‘“ser
humano ya”
Los adversarios del aborto fundan su juicio
sobre el hecho de que desde que existe ferti.
lizacion existe la puesta en su sitio del cédigo
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genético. ;Pero, es suficiente este criterio para
afirmar que el viviente en cuestion es un ‘“ser
humano ya”? Tres objeciones, de orden biolo.
gico, permiten la duda.

—Con otros sabios el Dr. Paul Chauchard ha
notado que no es bioldgicamente cierto que to-
do o6vulo fertilizado sea un ser humano: para
ello el 6vulo fertilizado debe wverificar otros cri.
terios, especialmente el poder dirigir el desarro.
llo del cerebro. Desde el punto de vista biolo.
gico, no es exacto que toda expulsién voluntaria
de un feto elimine un ser humano o incluso un
ser que podria serlo.

—Independientemente de toda intervencion
voluntaria, el modo puramente natural del de.
sarrollo de los mecanismos de la reproduccion
comporta la expulsion espontdinea, durante los



primeros meses de la vida fetal de la gran ma-
yoria de los 6vulos fertilizados. Se trata de he.
cho de una funcion reguladora de la reproduc-
ciéon que se encarga de eliminar los embriones
no viables: no se los puede considerar como
seres humanos aunque verifiquen todos los cri-
terios que algunos juzgan necesarios y suficien.
tes para definir bioldgicamente el ser humano.

—Consiguientemente ningun criterio biolégico
puede tomarse como absoluto: fertilizacion, pues-
ta a punto dei codigo genético, caracter ya
avanzado del desarrollo embrionario. Todos es.
tos criterios son ciertamente necesarios, pero no
suficientes, incluso bioldégicamente.

b) Los criterics espirituales del ‘“ser
humano ya”.

La tradicion catélica insiste igualmente sobre
el cardcter espiritual del hombre. Cuando las
instancias oficiales de la Iglesia Catdélica con-
denan el aborto recurriendo a su caracter espi.
ritual entienden por esto, como lo ha recordado
la reciente nota del episcopado francés, que des.
de su concepcion el embrion pertenece al mun-
do de las relaciones y disfruta de la capacidad
de entrar en las relaciones reciprocas. ..

Siendo asi, una pregunta surge enseguida:
(Qué ocurre con el feto que no disfruta de es.
ta capacidad? La respuesta es obvia: no es un
ser humano. Entonces mo hay que decir que
es esta capacidad la que hace de un feto un ser
humano. No se trata de negar el que los padres
v la sociedad tengan el deber de dar esta ca.
pacidad a los seres humanos que se anuncian.
Pero la cuestion no es ésta: se trata solamente
de saber si se puede hablar de seres humanos
cuando ni la madre, ni los padres, ni la sociedad
estain en la medida de dar este algo sin lo cual
esta capacidad no existiria: en efecto, la psico.
logia muestra que puede haber en la mujer
embarazada, en un matrimonio o en una fami.
lia, muy graves anomalias que obstaculicen la
existencia de esta capacidad en el niiio en ges-
tocion.

Nos encontramos, pues, a proposito de crite.
rios espirituales, en un callejon sin salida, idén.
tico al que hemos encontrado a proposito de
los criterios bioldgicos; ciertamente es mnecesa.
rio que exista una capacidad de entrar en rela-
cién con otro, pero ésto mo permite establecer
la existencia de un criterio absoluto que pueda

probar que las condiciones mecesarias a la pre-
sencia de esta capacidad se encuentren efecti.
vamente reunidas.

I — ABORTO, REPRESENTACIONES Y
REGULACIONES DE LA VIDA

Cuando se busca delimitar el hecho del abora
to hay que tener en cuenta, igualmente, las mo.
dificaciones operadas en nuestras representacio.
nes de la wvida, del conocimiento mds amplio
del proceso de autorregulacion de la reproduc-
cion y de la mnecesidad de asegurar la calidad
de la vida presente y futura.

1 — AUTOREGULACION DE LA
REPRODUCCION

Ya sea en el plano de la biologia humana, de
la ecologia animal o de ciertas sociedades anti.
guas, se constata un ejercicio espontdneo de la
autoregulacion de la reproduccién. Estas regu-
laciones voluntarias en las sociedades antiguas
no estaban motivadas por un desprecio de la vi-
da, sino por la necesidad de asegurar su calidad

y la supervivencia.

2 — CALIDAD DE LA VIDA Y
RESPONSABILIDAD DEL HOMBRE

La medicina ha modificado el ejercicio espon.
tineo de la autoregulaciéon de la reproduccion:
hoy se ha hecho posible la llegada a término del
feto que, sin sus cuidados, habria sido eliminado
a causa de sus insuficiencias internas. Los gené-
ticos se inquietan de este éxito porque ven en
él un peligro para la salvaguardia del capital
genético de la humanidad. Por otra parte, la
accion de la medicina ha reducido la tasa de
mortalidad infantil y ha provocado de esta for.
ma formidables modificaciones demogrdficas y
ecoldgicas. Es normal que lo que el hombre ha
transformado por su intervencion esté a cargo
de su responsabilidad: el equilibrio genético,
demogrdfico y ecolégico.

Hoy ya mo se puede hablar mds del aborto
sin tener en cuenta las modificaciones que se
han producido, por obra del hombre, en el te.
rreno de la transmision de la vida. Tampoco
debemos olvidar el viejo refran de la Teologia
Moral, segun el cual, las ‘“‘circunstancias’” mo.
difican la naturaleza del acto y especifican la
moralidad.

Después de haber contemplado los diferentes elementos que entran en
juego en la posicion catdlica tradicional en materia de aborto, y de haberla
confrontado con nuestros conocimientos actuales, el autor se pregunta cudles
son los puntos principales de la fe que interviemen en una reflexriéon cristiana

sobre el aborto.
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I — ;A QUE SE APLICA LO QUE LA FE
NOS ENSENA SOBRE EL HOMBRE Y
SU VIDA?

La Palabra de Dios nos enseiia que Dios ha
creado al hombre a su imagen y que comparte
con él su vida. Esto califica diferentemente to.
do lo que hace la vida del hombre: su naci-
miento y su muerte, su vida y sus amores. Es
precisamente sobre el estatuto de esta califica.
cion que conviene reflexionar.

1 — EL HOMBRE IMAGEN DE DIOS

La fe debe, sin lugar a dudas, dar testimonio
de que el hombre es imagen de Dios. Sin em.
bargo, esto no es un criterio que le permita
decir si una realidad viviente dada es un hom.
bre o no. En efecto, la fe no puede hablar sino
sobre un ser reconocido previamente como hom.
bre.

2 — RECONOCER LO QUE ES HUMANO

Lo que mos ensefia la fe catdlica en materia
de aborto mo cambia nada el hecho de que la
autoregulacion es una funcion inscrita hasta
en los mecanismos biologicos de la vida, y que

la sociedad debe, por su parte, llevar a cabo.

Si. pues, la Palabra de Dios sobre la vida del
hombre y lo que en ella estd en juego inspira
a la fe cristiana el deseo y el deber de promo-
ver la humanidad del hombre y de respetar su
vida, la fe debe reconocer esta funcién de auto-
regulacion de la reproduccion como humana y
buena.

Haria falta, por tanto, que el problema del
aborto no se plantee mds olvidando que la auto.
regulacién de la reproduccién es una funcion
tan necesaria, tan humana, tan ‘“sagrada’” como
la misma reproduccién de la vida. Por esencia.
les que sean los valores del individuo y de la
especie y por justificada que sea la manera en
que la fe catdlica insiste en ellos, no se puede
admitir que nos lleven a dejar de lado otros
valores y otras funciones que son tan absolu.
tos como ellos.

1i — LA VIDA DEL DIOS VIVO Y
COMO EL LA DA

Uno de los polos esenciales de la reflexion
catdlica sobre el aborto es la afirmacion de que
la vida del hombre procede de Dios. Es, pues,
esencial preguntarse como Dios es un Dios vivo
1, ccmo quiere dar la vida al hombre.

! — LA VIDA QUE DIOS DA AL HOMBRE

Segun su Palabra, Dios mismo se comprome-
te en toda vida de la que es principio y la rea.
lidad de este compromiso sélo es igualada por
lo libre de la acciéon de Dios como principio.
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En el problema que mnos ocupa, la reflexion
catdlica tradicional tiende a considerar que es.
ta acciom divina estd presente a partir del mo.
mento en que existen los criterios biolégicos de
lo que “ya es un ser humano”. Sin embargo, no
parece que la mejor manera de respetar la vi.
da se realice a partir del momento en que el
espermatozoide se une al 6vulo; independiente.
mente de las condiciones psicologicas, demogrd.
ficas, ecolégicas y socio.econémicas de la repro.
duccion humana. En efecto, el respeto del don
de la vida exige considerar las diversas condi.
ciones de viabilidad como indices de la accién
de Dios, mds esenciales que la simple fecun-
dacion.

2 — LA MUERTE Y LA CRUZ DE CRISTO

El misterio del sufrimiento y de la cruz de.
termina igualmente el don de la vida que Dios
da a sus creaturas.

Aroiydndose en este misterio, la fe cristiana
invita a los padres y a la sociedad a no recha.
zar los deficitos y los sufrimientos causados por
la existencia de seres humanos anormales, a no
arrojarles fuera de la esfera del reconocimien.
to humano. Sin embargo, esto no permite uti.
lizar el hecho de la cruz y de la muerte de
Jesucristo para decir que hay vida alli donde
no la hay, ni que la vida debe ser considerade
como posible cuando no estin reunides las con-
diciones minimas de viabilidad del ser en ges.
tacién. La cruz de Cristo no puede ser emplea.
da para canonizar mi lo que mo es humano, ni
los azares de la maturaleza. En efecto, la cruz
no es una fatalidad, resultado de un desasire
natural. Ella expresa el compromiso de Jesu-
cristo para dar la vida a los hombres: es una
victoria sobre la muerte y mo una sacralizacion
de la ausencia de vida o de wviabilidad.

3 — LA PROVIDENCIA DE DIOS

Finalmente, hay que preguntarse oué lugar
confiere Dios al hombre en su plan providen.
cial. Una cierta concerciéom de la Providencia
parece uniirla a los azares y las rigideces de los
mecanismos biolégicos. Ahora bien es contra-
dictorio el insistir por un lado en la liberalidad
del don de la vida hecho por Dios (al nvero
ser, a sus padres. a la sociedad) y el hacer. por
otro. del jrego aleatorio de los preoceses bicgiti-
micos indebidamente absolutizades. el irdice
neceserio y suficiente de dicha accién de Dios.

;No son, acaso, también signos de la Provi.
dencia la responsabilidad, el conocimiento. la
libertad y la conciencia del hombre que da la
vida?



111 — EL LUGAR DEL HOMBRE EN EL
DON DIVINO DE LA VIDA

La tradicién cristiana acentia también el rol
que Dios confia al hombre en este don.

1 — NO MATARAS

Se trata aqui de un absoluto de la fe. Sin
embargo, la tradicién cristiana no ha concebido
jamds este absoluto de wuna wmanera tal que
prohiba siempre y en toda circunstancia el que
el hombre pueda disponer de la vida humana
matando a otro hombre (legitima defensa, pena
de muerte, por ejemplo).

Aplicar al aborto la prohibicion de matar im.
plica que se trata de seres humanos. Ahora
bien, este no es siempre el caso, ya sea en
funciom de la mno viabilidad biologica o de la
imposibilidad de establecer relaciones reciproa
cas.

El dominio de Dios sobre la vida no es, mds
respetado por la promocién incondicional de
los frutos de la concepcién que por la decisién
de mno dejar desarrollarse embriones que noO
podrdn llegar a ser hombres.

2 — EL HOMBRE NACE PROCREADOR

El hombre estdi asociado a la obra creadora
de Dios por su inteligencia, su voluntad y su
libre arbitrio.

Habida cuenta de la inexistencia de criterios
bioldgicos y mo biolégicos suficientes para pro-
bar que todo embriéon “ya es un ser humano”,
capaz de entrar en una red de relaciones, y de
que la fe mo tienme wuna especial competencia

para ddrnoslos, es del dominio de los hombres
juzgar, a partir de sus conocimientos, sobre los
factores indispensables para la viabilidad biold.
gica y la capacidad de humanizacion del em.
brién.

Como se trata de respetar la vida, la mejor
manera de respetar lo que la fe nos ensefia so-
bre ella mo es quitarle al hombre sus respon-
sabilidades, sino vivificar su libertad para que
pueda asumirlas.

IV — CONTINUIDAD DE LA FE Y
MODIFICACION DE UNA DOCTRINA

Una ultima cuestion debe ser abordada: si se
piensa que la posicion de la Iglesia sobre el
aborto debe ser modificada, ;dénde queda la
continuidad de la fe y de la tradicién?

Hay que seiialar, en primer lugar, que junto
a puntos de la doctrina moral que no han cam.
biado nunca, hay otros en los que no se puede
hablar de continuidad (préstamo con interés,
poder temporal de los Papas, existencia natural
de una clase de pobres). Sean cuales fueren es.
tas discontinuidades, ellas se explican por una
fidelidad permanente a Jesucristo a través de
condiciones histéricas cambiantes.

En lo que concierne al aborto, mantener la
posiciéon tradicional mo basta para mantener la
fidelidad, ya que esta no se juzga por la iden-
tidad o mo identidad de lo que condena y de
lo que se aprueba, sino por la manera en que
la Iglesia busca lo esencial en lo que la Palabra
de Dios le da a conocer y el Espiritu le hace
comprender.

(PROSPECTIVE . POP/504.505/73)

CAMBIOS EN LA FE
JALICS, Francisco

Ediciones Paulinas — 1974 —
Buenos Aires.

“El hombre de hoy crece en su
manera de creer. Yo mismo pase
por transformaciones profundas, Yy
sOlo al escuchar a otras personas to-
mé conciencia mas clara de que en
otro tiempo no pensaba ni sentia lo
mismo que ahora.” La sencilla confi-
dencia que el autor revela al empe-
zar la introduccién de su libro, pa-
rece la experiencia detonante que
hace explotar luego agudos analisis
y observaciones con suculentas re-
flexiones sobre el interrogante basi-
co del cristiano de todas las eda-
des: la fe.

La fe cambia, y debe cambiar, pa-
ra que sea tal, parece decirnos el
autor, como una conclusién eviden-
te, patente.

La primera mitad del libro es un
cuidadoso trabajo quirdrgico, en

profundidad, con el maximo de ho-
nestidad, sin dejar por el camino
ninguna pregunta que afecte o en-
ferme a la fe. El bisturi critico de
Jalics desangra prejuicios, confusio-
nes ambientales y culturales, arran-
ca vivencias traumaéticas, infectadas,
muertas; extirpa interpretaciones li-
geras y comunes, fanatismos faciles,
dogmatismos rigidos. Lo que impor-
ta es la salud teoldgica y existen-
cial de la primera de las virtudes
cristianas: la fe. Asf llega paciente-
mente hasta los rasgos de una fe
adulta, partiendo de las facciones de
una fe infantil.

Otra cosa es la segunda parte.
Por el cernidor pasan los temas acu-
ciantes y algidos de 'el mal” “el
mas all&’, ‘“la evangelizacién”, y so-
bre todo *“la politica”. Aqui, la cla-
ridad licida y sintética del autor
toma relieves originales y se vuelve
un aporte necesario para los cris-
tianos que quieren encuadrar la

preocupante dimensioéon politica de la
fe.

Francisco Jalies, jesuita hungaro
radicado hace 18 anos en la Argen-
tina, divide su tiempo hoy entre
sus clases de teologia en la Univer-
sidad del Salvador y la UCA de
Buenos Aires, y la prédica de jor-
nadas y retiros a jovenes y adultos.

El libro vale porque plantea al
desnudo la diversa gama de pregun-
tas, que el hombre y el mundo con-
temporadneo hace a la fe. Sus pagi-
nas estin cargadas de sustancia vital
y teoldégica. Dejando afuera los es-
quemas baratos y manidos, la repe-
ticibn vacia de tantos ‘“payadores”
y ‘“verseadores’ teologicos. Y es
que detris del voliimen estd el ajus-
te preciso, ponderado y técnico del
tedlogo, el oido atento y abierto al
didlogo creador del pastor, y la vis-
ceral vivencia del cristiano honesto
que es Jalics.

Juan Damién
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