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[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ)] 

ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၈၄၁ - 

အထင်အခမင်အသုံးြ ရခြင်ုံး 
 

အဘ  ုံးအ  ၏ မျက်န ာက အလွနအ်မင်ုံး 
ည ို့မ  င်ုံးအန၏။ 
 

မျက်န ာ ခြတ်ရ  က်လ  က်ခြင်ုံးြင်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏မျက်န ာက   
သာမကဘ  မာကလနတ်စ်ြ လ  ုံး၏ 

မျက်န ာက  ြါ ခြတ် ရ  က်လ  က်သည ်။ 
 

သူ့မျက်လ  ုံးထ ၌ လူသတ်လ  စ တ်မျာုံး 
အြေါ်လာအသာ်လည်ုံး မတ  က်ြ  က်ြ ဲ့အြ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 
သတ်ြစ်န  င်မည်ဟ  သူ့က  ယ်သူ 

မယ   ကည်အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ ယနယ် ဲ့က   



သတ်ရနအ်သာထာုံး၊ သူက  ယ်တ  င်ြင် 
ငရ အရာက်သွာုံးန  င်၏။  
 

ယနယ် ဲ့က စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက   သတ်ြစ်ြ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   အြျ  နအ် ကာကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်ပြီုံး “အကာငု်ံးတယ်၊ 
အရမ်ုံးအကာင်ုံးတယ်။ မင်ုံးက   
အထက်ကမဘာမ ာ  ငါအစာငဲ့်အနမယ်။ မင်ုံး 



အထက်ကမဘာက  အရာက်တာန ဲ့ 
အြ လ  မျ   ုံးမာနကကီုံးအနန  င်မယ်လ ို့  
ငါအမ ာ်လငဲ့်ြါတယ်"ဟူ၍ 

လူသတ်ြျင်စ တ်အခြည်ဲ့အလသ ခြင်ဲ့ 
အခြာလ  က်သည်။ 
 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် အနရာမ ာြင် 
အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ကျွမ်ုံးအဝယန ်က "နင် သူ့က   ဘာလ ို့  
မသတ်လ  က်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်သည် 
"ငါမလ ြ်န  င်ဘူုံး" 

 

တတ်န  င်ြါက အဘ  ုံးအ  က   
တစ်ြါတည်ုံးသတ်ြစ်ြျင်ြ ဲ့သည်။ 
သ ို့ အသာ် အဘ  ုံးအ  က 

သတ အခြည်ဲ့ထာုံးအနအလရာ မခြစ်န  င်ြါ။ 



သူ တ  က်ြ  က်လ  က်သည်န င်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ဟာ 
အသြျာအြါက် တ ို့ ပခြနန်  င်အြမည်။ 
တစ်နည်ုံးအခြာရလ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက   
သတ်န  င်လ  က်သည်ဲ့အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးက 

အလစ်အင  က်ြမ်ုံးတ  က်ြ  က်ြ ဲ့အသာ
အ ကာင်ဲ့သာ။ 
 



အကယ်၍ ထ  အဘ  ုံးအ  က   
တ  က်ြ  က်လ  က်ြါက 

သူ၏ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်က   
အလဟာသခြ နု်ံးတီုံးရာသာ 
ကျသွာုံးအြမည်။ 
 

ကျွမ်ုံးအဝယန ်က စကာုံးထြ်အခြာရန ်

ခြင်လ  က်စဥ် အကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ြ ဲ့တင်ထြ်လာ၏။  



 “အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ  က်တာ။ 
တကယ်ြ  မင်ုံးဟာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွက   မအ ကာက်ဘူုံး” 

 

အသ ထွက်လာပြီုံး ြဏအ ကာမ ာြ   
လူငယ်တစ်အယာက်က ပမ ို့၏အထက် 

အကာင်ုံးကင်ယ ၌ အြေါ်လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ထ  လူငယ်က    
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးလည်ုံး 
အထက်ကမဘာကအန 

ဆင်ုံးလာတာြ လာုံး"ဟ အမုံးလ  က်သည်။ 
 

"ဒါအမ နြ် " လူငယ်က ယနယ် ဲ့အာုံး 
စူုံးစ  က် ကည်ဲ့ရင်ုံး အခြာြါသည ်

"ငါသ တယ်။ ဒီနတ်ဆ  ုံးအလုံးက   
သာမနလူ်တစ်အယာက်အအနန ဲ့ 
ဘယ်လ  အစာ်ကာုံးန  င်မလ ။ ငါတကယ်က   



သ ြျင်အနတယ်။ မင်ုံး သူမက   ဘယ်လ   
အစာ်ကာုံးြ ဲ့တာလ ။ သူမဟာ 
မင်ုံးက  သတ်ြ ို့အတွက် 

သူမရ ဲ့နတ်မီုံးမီုံးအတာက်အတွထ က 

တစ်ြ က   စွန ဲ့လ်လွှတ်ြ ို့ အတာင် 
ဆနဒရ  အနြ ဲ့တာြါ” 

 

ယနယ် ဲ့ က "သူငါ ဲ့က  သတ်ြျင်ရင် 
က  ယ်တ  င် ဘာလ ို့  ဆင်ုံးမလာတာလ " 

 



"သူမက သူ့လက်က   
မညစ်ြတ်ြျင်ဘူုံးလ ို့  အခြာတယ်" 

လူငယ်က ဆက်အခြာသည ်

“အရင်တ နု်ံးကအတာဲ့ ယ  တယ်။ 
အနာက်ဆ  ုံးအတာဲ့ သူမက 

အရမ်ုံးဂ ဏ်ယူတယ်။ အြ ြျ  နမ် ာအတာဲ့ 
ငါတ ို့က သူမရ ဲ့ 
လ ညဲ့်စာုံးြ ြ ဲ့ရတယ်ဆ  တာအသြျာသွာုံးပြီ
။ မင်ုံးက 



သာမနလ်ူတစ်အယာက်မဟ တ်ဘူုံးအလ။ 
သူက  ယ်တ  င် ဆင်ုံးလာြ ဲ့ရင်အတာင် 
မင်ုံးက  အတာင် သတ်န  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

"မ  အရ ာင်ုံးလန.်.." ယနယ် ဲ့၏ မျက်န ာက 

တခြည်ုံးခြည်ုံး အအုံးြ လာသည်။ 
"သူတကယ်ြ  ငါ ဲ့က  သတ်ြ ို့   က အနတာ" 

 

“ငါ ဒီက   ဆင်ုံးလာကတည်ုံးက 

အလကာုံးအတာဲ့ ခြနမ်သွာုံးန  င်အတာဲ့ဘူုံး။ 



မဟ တ်ရင် အရမ်ုံးမ  က်မ လ မဲ့်မယ်" 

လူငယ်က ဆက်အခြာြါသည ်“ယနယ် ဲ့၊ 
ငါတ ို့လ   ကျင်ဲ့ က သူအတွက ဘယ်လ  လ ။ 
အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ်ြါရမီရ င် က 

ဘယ်အလာက်အတာင် 
အာုံးအကာင်ုံးလ ဆ  တာ ငါတကယ် 

ခမင်ြျင်မ တယ်။ ဟ တ်ြါတယ်၊ အ ဒါက 

ယ ဉ်ပြ  င်တာသက်သက်ြ ။ ငါတ ို့က 



အသခြင်ုံးရ င်ခြင်ုံး က   
ဆ  ုံးခြတ်မ ာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်န င်ဲ့ အခြာုံးသူမျာုံးက 

မထ နု်ံးန  င်ဘ  ရယ်အမာ ကသည်။ 
လူငယ်က အအတာ်အလုံးက   
ဉာဏ်အကာင်ုံးလွနု်ံးြါသည်။ 
သူ၏စကာုံးအတ  င်ုံးဆ  ြါက 

တ  က်ြွ ၏ရည်ရွယ်ြျက်ဟာ 
တစ်မျ   ုံးအခြာင်ုံးလ သွာုံးအြမည်။ 



အစြ  င်ုံးတွင် ၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့က   
သတ်ရနအ်တွက် အရာက်လာခြင်ုံးြင်။ 
သ ို့ အသာ် လက်ရ  တွင်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ယ ဉ်ပြ  င်ရနဟ်ူ၍သာ အခြာအန၏။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် ယနယ် ဲ့သည်သာ 
လူငယ်က   သတ်လ  က်မည်ဆ  ြါက 

ဂ ဏ်သ ကခာမရ  အသာလူတစ်အယာက်ခြစ်
သွာုံးန  င်ြါသည်။ 
 



ရ  ုံးရ  ုံးရ င်ုံးရ င်ုံးအခြာရလ င် လူငယ်က 

သူ့က  ယ်သူ ယနယ် ဲ့ န ငဲ့် 
မယ ဉ်န  င်မ နု်ံးသ အနသည်ဲ့တ  င် 
ဘာမ မလ ြ်ဘ  ခြနတ်က်သွာုံးြ ို့  
ဆနဒရ  ြ  မရအြ။ သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
တ  က်ြ  က်ြါက 

ငရ အြ ို့ ြ ရမည်က  သ အနအြသည်။ 
ထ ို့ အ ကာငဲ့် သူက 

ယ ဉ်ပြ  င်သည်ဟ အခြာလ  က်ခြင်ုံးြင်။ 
 



ယနယ် ဲ့က လူငယ်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံး 
အရင်စလ  က်ြါ" ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
သူက  ယ်တ  င်လည်ုံး အထက်ကမဘာ၏ 

ြါရမီရ င်မျာုံး 
မည်မ အာုံးအကာငု်ံးသည်က   
ခမင်ြျင်မ သည်။ 
 

လူငယ်က အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံးအနာက် အနရာမ ာြင် 



အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ြဏအ ကာတွင် 
သူ့ြ  ရ ြ်က ယနယ် ဲ့၏အရ ဲ့၌ ရ  အနြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ယနယ် ဲ့၏ြတ်ြတ်လည်ကအန 

ြ  ရ ြ်အယာင်မျာုံးစွာ 
ထွက်အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
ထ  ြ  ရ ြ်အယာင်မျာုံးက 

လျင်ခမနစွ်ာအရွဲ့လျာုံးအနအလရာ 



ြတ်ြတ်လည်ရ   အာကာသခြင်က 

တ နြ်ါသွာုံးအလသည်။ 
 

ဤအြ  က်တွင် ယနယ် ဲ့ ြတ်၀နု်ံးကျင်ရ   
အာကာသခြင်က ကက  ုံးတစ်အြျာင်ုံးအခြစ် 

အခြာင်ုံးလ သွာုံးြ  ြါ။ ထ ို့အခြင် ကက  ုံးက 

ယန ယ ဲ့အာုံး စြါုံးအ  ုံးအ မတစ်အကာင်က ဲ့သ ို့  
လ ညဲ့်ြတ်အနသည်။ 
အြ  င်ုံးြ  င်ုံးခြစ်အအာင် 
လ မ်သတ်အတာဲ့မည်ဲ့အလာုံးြင်။အလယ်



ဗဟ  မ ာ ရြ်အနအသာ 
ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ 
အခြာစရာြင်မလ  ြါ။ လူငယ်က လ  ုံးဝက   
သနမ်ာြါသည်။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
သူ၏ြနဓာက  ယ်တစ်ြ လ  ုံးမ  စူုံးရ အသာ 
နာကျင်မ က   အမ နတ်ကယ် 

ြ စာုံးလ  က်ရအသာအ ကာငဲ့်ြင်။ 



သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး အစ တ်စ တ်အမမာမမာ 
ကွ ထွက်သွာုံးသလ   ြ စာုံးရသည်။ 
သူ၏ြနဓာက  ယ်က 

အင်အမာ်တယ်အဆင်ဲ့မ ာရ  အနသည်ဲ့အခြင် 
အင်အမာ်တယ်ခဒြ်စင်ြနဓာက  ယ်ြါအလဲ့ကျ
င်ဲ့ထာုံး၏။ 
 

သာမာနအ်အခြအအနမျာုံးတွင်ဆ  ြါက 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးြင်လ 
င် သူ့အာုံး ထ ြ  က်ဒဏ်ရာရအအာင် 



မလ ြ်အဆာင်န  င်ြါ။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
လက်အတွေ့မူကာုံး သူ့တစ်က  ယ်လ  ုံး 
အ ကမွသွာုံးအတာဲ့မညဟ်  ြ စာုံးရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ၏ပြ  င်ြက်က   
အလ ာဲ့မတွက်အနအတာဲ့ဘ  
အရ ဲ့သ ို့ အခြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 
သူ့ထ မ  
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒ န စ်ြ  ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် 



ြျက်ြျငု်ံးြင် တ ို့ ပခြနြ် ဲ့သည်။ထ ို့ အနာက် 

မတူညီအသာ စ တ်ဆနဒ န စ်ြ ဟာ 
အနုီံးြတ်ဝနု်ံးကျင်သ ို့  ခြန် ဲ့န ဲ့ သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အဆ  ုံးအစွနအ်သာန ယာမ.... ။ 
 

ဘ နု်ံး.... 
 

ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ တစ်ြ  
ထွက်အြေါ်လာပြီုံး ကျယ်ခြန် ဲ့အသာ 



အာကာသခြင်က ကွ အက်လာပြီုံး 
ပြ  ကျသွာုံးြ ဲ့သည်။ 
အကာင်ုံးကင်တစ်ြ လ  ုံးဟာ ြျက်ြျင်ုံးြင် 
အနက်အရာင် အအမ ာငထ် ကကီုံးအခြစ် 

အခြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာပြီုံးမ သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  တာအ  က 

အထက်အာကာသခြငက်   
ခြ ခြငန်  င်လ  က်သည်။ 



သ ို့ အသာ် တ  က်ြွ မပြီုံးအသုံးြါ။ ထ  အနရာမ  
အြါက်ကွ သ မျာုံး အဆက်မခြတ် 

ထွက်အြေါ်လာသည်။ ဤအြ  က်အတန ဲ့မ် ာ 
မည်သူမ  မခမငန်  င် ကအြ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
တ  က်ြ  က်အနသူန စ်အယာက်လ  ုံးဟာ 
အလွနခ်မနဆ်နအ်နအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

သ ို့ အသာ် န စ်အယာက်စလ  ုံးက အ ကာကကီုံး 
မတ  က်ြ ဲ့ ကအြ။ အကာင်ုံးကင်ခြင်က 



ရ တ်တရက် ကွ အက်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

န စ်အယာက်စလ  ုံးဟာ 
လူတ  င်ုံး၏ခမင်ကွငု်ံးထ မ ာ 
ခြနအ်ြေါ်လာ ကသည်။ 
 

န စ်အယာက်စလ  ုံး၏ 

အခြငြ်နု်ံးက   ကည်ဲ့၍ 

အဆင်အခြအနြ  ထင်ရသည်။ သ ို့ အသာ် 
ရလာဒ်က  ဆ  ုံးခြတ်ပြီုံးမ နု်ံး 
လူတ  င်ုံးသ ထာုံးြါသည်။ 



 

အြျ  နအ်အတာ် ကာ 
တ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးအနာက် လူငယ်က 

“မင်ုံးရ ဲ့ ြနဓာက  ယ်က 

တကယ်က  အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအနတယ်
” ဟူ၍ အလုံးနက်စွာ အခြာလ  က်ြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က လူငယ်အလုံးက   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးလည်ုံး 



အတာ်အတာ်သနမ်ာြါတယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာြါသည်။ 
 

လူငယ်က အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်အမာရင်ုံး 
“မင်ုံးန ဲ့ ယ ဉ်ရင် ငါက 

အတာ်အတာ်အာုံးနည်ုံးတယ်” 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ြဏတာ 
တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး “မင်ုံး၊ မာဝူဒီ န ဲ့ 
ငရ အင်ြါယာ ကယ်အဒသက 



အခြစ်အြျက်အတွသတင်ုံးခြန် ဲ့လသွာုံးအတာဲ့ 
မင်ုံးက  လ  က်ရ ာြ ို့   က ရွယ်ထာုံးတ ဲ့ သူအတွ 
အမျာုံးစ က ခြနသွ်ာုံး ကပြီ။ ဒါအြမယဲ့် 
လူတစ်အယာက်က   သတ ထာုံးရမယ်။ 
သူက အထက်ကမဘာမ ာအတာင် 
လူသ မျာုံးသလ   ငါ ဲ့ထက် အမျာုံးကကီုံး 
ြ  သနမ်ာြါတယ်”ဟ  ဆက်အခြာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "ဘယ်သူလ " 

 



"လီဂီ" လူငယ်က “သူက မ  အရ ာင်ုံးလနက်   
တကယ်သအဘာကျအနတ ဲ့ 
ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ြါ။ ဒါဆ   
မ  အရ ာင်ုံးလန ်အကျနြ်အအာင် 
မင်ုံးရ ဲ့အြါငု်ံးက  ယူြ ို့  
ဆင်ုံးလာမ ာအသြျာတယ်။ 
သူန ဲ့အတွေ့ရင်…” လူငယ်က ြဏရြ်ပြီုံး 
“တကယ်အတာဲ့ 
မင်ုံးရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက  အအခြြ ရရင် 



အထက်ကမဘာရ ဲ့ လူငယ်မျ   ုံးဆက် 

နည်ုံးနည်ုံးအလာက်ြ  
မင်ုံးက  သတ်န  င်တယ်”ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဘာြ ခြစ်ခြစ် 

သတ အြုံးတာ 
အကျုံးဇူုံးတငြ်ါတယ်"ဟ အခြာလမ က 

 



လူငယ်က အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
“ကရ ဏာခြအြုံးလ ို့  အကျုံးဇူုံးတင်ြါတယ်။ 
န  တ်ဆက်လ  က်မယ်” 

 

ထ ို့ အနာက် အကာင်ုံးကင်အြေါ် ြျ  တက်ကာ 
အြျာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

လူငယ်အလုံးထွက်သွာုံးပြီုံးအနာက်တငွ် 
ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏အ ကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပြီုံး အကာငု်ံးကင်က   



အမာဲ့ ကညဲ့်ကာ "မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   ဒီမ ာ 
လက်ြက်ရည်အသာက်ြ ို့  
ြ တ်အြေါ်အစြျင်သလာုံး"ဟ  ရ တ်တရက် 

အခြာအလသည်။ 
 

ထ  စကာုံးသ  ထွက်လာသည်န ငဲ့် 
အနုီံးြတ်ဝနု်ံးကျင်မ ာ 
တ တ်တဆ တ်ြ နု်ံးအအာင်ုံးအနအသာ 
အအာ်ရာအမျာုံးအခြာုံး ြျက်ြျငု်ံး 
ထွက်ြွာသွာုံး ကသည။် 



 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ကျွမ်ုံးအဝယန ်က 

"သူတ ို့ထ က အတာ်အတာ်မျာုံးမျာုံးက 

အအခြအအနက   
အြွငဲ့်အကာင်ုံးယူြျင် ကတယ်"ဟ  
အခြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အအုံးစက်စွာ ရယ်အမာလ  က်ပြီုံး 
"ထာုံးလ  က်ြါ။ သူတ ို့က 

သူရ အဘာအ ကာင်တ ဲ့ အကာင်အတွြ ။ 



သူတ ို့က   အာရ  စ  က်အနစရာ 
မလ  ြါဘူုံး”ဟူ၍ ခြနအ်ခြာြါသည်။  
 

ထ ို့ အနာက် 

ကျွမ်ုံးအဝယန၏်လက်က  က  င်လျက် 

ပမ ို့ထ ခြနဝ်င်လ  က်သည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာသည် 
 ကယ်အလုံးြွငဲ့်အဆင်ဲ့ ကယ်အဒသမဟ တ်



အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ ရ  အနခြင်ုံးအ ကာင်ဲ့ 
 ကယ်အလုံးြွငဲ့်အဆင်ဲ့အဒသထက်ြင် 
ြ  ၍အ ကာက်စရာအကာင်ုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာမ ာ 
တစ်ရက်ြန် ဲ့အနပြီုံးအနာက် 

အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံးက   သွာုံးရန ်

စီစဉ်ြ ဲ့သည်။ အထက်ကမဘာက   



မတက်ြင် 
သူလ ြ်ရမည်ဲ့က စစန စ်ြ ရ  ြ ဲ့သည်။ 
ြထဆ  ုံးကအတာဲ့ စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ 
သူ၏ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့ သာုံးမျာုံးထ  
သွာုံးအရာက်လည်ြတ်ြ ို့ ြါ။ 
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံး က   
သွာုံးရာလမ်ုံးတွင် တစ်ြ ြ အာုံး 
အတွုံးမ လ  က်သည်။ ထ  အအတွုံးက ရ ီထျနု်ံး 



ဆီမ  အအ ကုံးအတာင်ုံးရမည်ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်မျာုံးအအ ကာ
င်ုံးြါ။ လက်ရ  တွင် 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ န င်ဲ့ 
ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  တ ို့ဟာ 
နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်မျာုံးစွာ 
လ  အြ်အနြ ဲ့သည်။  ရ ီထျနု်ံး က သူ့အာုံး 
နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက် 

သနု်ံးအနည်ုံးငယ်အအ ကုံးတင်အန၏။ 



ထ  နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်မျာုံးရရ  ပြီုံး
သည်န ငဲ့်ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  သ ို့ မဟ တ် 

အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ အတွက် 

ခြဿနာမဟ တ်အတာဲ့ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည်  ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်သ ို့  
အရာက်လာပြီုံးအနာက် ရ ီကလန ်

တည်ရ  ရာက   
တနု်ံးတနု်ံးမတ်မတ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ရ ီကလန ်ကာုံး  ကယ်တာယာပမ ို့၏ 

အလယ်ဗဟ  အနရာတွင် ရ  ြ ဲ့သည်။ 
၎င်ုံးက 

ကကီုံးမာုံးကျယ်ခြန် ဲ့အသာအနရာတစ်ြ လ  ုံး
အာုံး သ မ်ုံးြ  က်ထာုံးသည်။ ထ ို့အခြင် 
 ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်တစ်ြ လ  ုံးမ  
ြမ်ုံးနာုံးထည်ဝါဆ  ုံး 
အအဆာက်အအ  ရ  ရာြင်။ မ နသ်ည်၊ 
အင်အာုံးကလည်ုံး အခြင်ုံးထနဆ်  ုံးြါ။  
 



ရ ီကလန၏် အ မ်အတာ်အဝင်ဝ...။ 
 

အအစာငဲ့်တစ်အယာက်က ယနယ် က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ "မင်ုံး ငါတ ို့သြင်ငယ်က   
အတွေ့ြ ို့လာတာလာုံး"ဟ အမုံးအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
 



အအစာငဲ့်က 

ဒ တ ယအမုံးြွနု်ံးထြ်အမုံးအလသည် 
"မင်ုံးက သူ့မ တ်အဆွလ ို့  အခြာတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်ခြခြနသ်ည်။ 
 

"ဘယ်အလာက်ရယ်စရာအကာင်ုံးလ  က်သ
လ " အအစာငဲ့်၏ ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
အလ ာင်အခြာင်သအရာ်မ တစ်ြ အြေါ်လာအလ
သည် 



“တကယ်ရယ်စရာအကာင်ုံးလ  က်တာ။ 
မ ကာအသုံးြင်တ နု်ံးက လူအတွအမျာုံးကကီုံး 
သြင်ငယ်က  လာပြီုံးရ ာအြွ ကတယ်။ 
မင်ုံးကအတာဲ့ 
ဒီလ  မဟ တ်တ ဲ့အအ ကာင်ုံးခြြျက်န ဲ့အရာ
က်လာတာြ ။ မင်ုံးက 

သူ့မ တ်အဆွလ ို့အခြာရအအာင် ဘာလ ို့  
က  ယဲ့်က  က  ယ် ခြနမ် ကညဲ့်တာလ ။ မင်ုံး 
သြင်ငယ်ရ ဲ့ မ တ်အဆွခြစ်ြ ို့ အတာင် 



ထ  က်တနသ်လာုံး။ အကာင်ုံးပြီ၊ 
လာရာလမ်ုံးအတ  င်ုံး လ ည်ဲ့ခြနြ်ါ။ 
ငါ ဲ့အြျ  နအ်တွက   မခြ နု်ံးန ဲ့" 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ သသွာုံးသည်။ 
 

အတ အကျအခြာရလ င် သူ့စ တ်ထ ၌ 

အတာ်အတာ်အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးမ သည်။ 
အအစာင်ဲ့က သူ့အာုံး 



အထင်အခမင်အသုံးစွာအခြာဆ  လာမည်ဟ  
မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့အြ။ 
အနာက်ဆ  ုံးတွင် သူက တစ်စ  တစ်ဦုံးက   
ရ ာအြွရနသ်ာ 
အရာက်လာြ ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။  
 

သ ို့တ  င် အအစာင်ဲ့တစ်အယာက်က သူ့အာုံး 
အထင်အခမင်အသုံးအန၏။ 
 



ယနယ် ဲ့က ထ  အအ ကာင်ုံးက   
ဆက်ပြီုံးအတွုံးမအနအတာဲ့အြ။ သူက 

ြျက်ြျငု်ံးြင် “မငု်ံးရ ဲ့ သြင်ငယ်က   
အအ ကာင်ုံး ကာုံးလ  က်ြါ။ သူ ငါ ဲ့က   
အြုံးစရာအအ ကုံးအတွရ  လ ို့  
အရာက်လာတယ်ဆ  တာသွာုံးအခြာလ  က်။ 
ဒါဆ   သူနာုံးလည်မ ာြါ" 

 

"ငါအခြာတာက   မငု်ံးနာုံးမလည်ဘူုံးလာုံး" 

ထ  အအတာအတွင်ုံး 



အအစာငဲ့်၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးကာ “ဒါမ မဟ တ် 

မင်ုံးက   အင်အာုံးသ  ုံးပြီုံး ယ   ကည်ြ ို့  
လ  အနတာလာုံး။ မင်ုံး…” 

 

လက်တစ်ြက်က သူ့လည်အြျာင်ုံးက   
ဆ ြ်က  င်လာသခြင်ဲ့ အအစာင်ဲ့၏အသ က 

ရ တ်တရတ် ရြ်သွာုံးသည်။ 
 



အအစာင်ဲ့က   ြမ်ုံးဆ ြ်ထာုံးသည်က 

ယနယ် ဲ့၏လက်တစ်ြက်သာ။ 
 

ယနယ် ဲ့က အအစာငဲ့်က   ဆွ အခမ ာက်ပြီုံး 
အအုံးစက်စက်စ  က် ကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး 
"မင်ုံးဒီလ   လ ြ်ရမ ာလာုံး။ 
ငါအရာက်အရာက်ြျင်ုံး အအ ကာင်ုံး ကာုံးြ ို့  
မင်ုံးက   ငါအတာင်ုံးဆ  တယ်။ ဒီလ  မျ   ုံး 
တကယ်လ ြ်ရမ ာလာုံး” 

 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် အအစာင်ဲ့က   
အခမခြငန် င်ဲ့ က  င်ရ  က်ြျလ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

အအစာင်ဲ့ ထ မ  
ကျယ်အလာင်အသာအအာ်ဟစ်သ  န င််တူ 
အခမခြင်သည်လည်ုံး ကွ အက်သွာုံးသည်။ 
 



"ငါ ဲ့ရ ီကလနရ် ဲ့အ မ်အတာ်မ ာ ဘယ်သူက 

ဒ ကခအြုံးရ တာလ " ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အ မ်အတာ်ထ မ  အဒါသတကကီုံးအအာ်သ  
ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် ယနယ် ဲ့ 
ရြ်အနအသာအနရာဆီသ ို့  
အစွမ်ုံးထက်အအာ်ရာ ၁၀ ြ ြန ဲ့ ်
ကျအရာက်လာသည်။ 
 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူအတွလာုံး... 
 



ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးသည်။ သူက 

“အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ ရ ဲ့ 
ယနယ် ဲ့"ဟူ၍ သူ့က  ယ်သူ 

အ ကညာလ  က်သည်။  
 

သူ၏အသ  ထွက်လာသည်န ငဲ့် 
ထ  အအာ်ရာမျာုံးက ကျဆင်ုံးသွာုံးအသာ 
ဒီအရလ  င်ုံးက ဲ့သ ို့  
တခြည်ုံးခြည်ုံးအာုံးနည်ုံးလာသည်။ 



၁၈၄၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ)] 

ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၄၂ - ငါ ဲ့လမ်ုံးက  ငါသတ်မယ် 

 

ြဏအ ကာတွင် ယနယ် ဲ့၏အရ ဲ့သ ို့  
အဘ  ုံးအ   ၁၀ အယာက် အြေါ်လာ ကသည်။ 
အြွေ့ က   ဦုံးအဆာင်လာသူက 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ြါ။ 
 



ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် အာုံးလ  ုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး စ  က် ကည်ဲ့အန ကသည်။ 
သူတ ို့၏မျက်လ  ုံးထ ၌ အလုံးနက်မ န ငဲ့် 
အ ကာက်ရွဲ့ မ  အရ ြ်အအယာင်မျာုံး 
ခြညဲ့်န က်အနြ ဲ့သည်။ 
 

အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ ၊ ယနယ် ဲ့ ။ 
 

၎င်ုံးက သာမနန်ာမညတ်စ်ြ မဟ တ်ြါ။ 
ရ ီကလနက်ြင် ထ  နာမည်ြ  င်ရ င်က   



အလ ာဲ့မတွက်ဝ ဲ့အြ။ အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
ရ ီကလန၏် ြင်မအငအ်ာုံးစ က 

အထက်ကမဘာမ ာသာရ  အနြ ဲ့သည်။ 
အအာက်ဘ  ရ   ဋ္ဌာနြွ မျာုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဆန် ဲ့ကျင်န  င်စွမ်ုံးမရ  အြ။ ထ ို့အခြင် 
ယနယ် ဲ့ သည် မာကလန၏် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက  ြါ သတ်ခြတ်ဝ ဲ့အသာ 
အရူုံးတစ်အယာက်ခြစ်သည်။ 



ထ  အြျက်က သူတ ို့၏ရ ီကလနက်   
မအ ကာက်အ ကာင်ုံး ဆ  လ  ြါသည်။ 
 

အနာက်ဆ  ုံးအအနန င်ဲ့ ြွနအ်ာုံးရ  အသာ 
အရူုံးမျာုံးက 

အ ကာက်စရာအအကာင်ုံးဆ  ုံးြင်။ 
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အသ တ  ုံးတ  ုံးခြငဲ့်အခြာသည် "မင်ုံး 



ငါ ဲ့ရ ီကလနအ် မ်အတာ်က  ဘာလ ို့လာတာလ 
ငါသ န  င်မလာုံး" 

 

အကယ်၍ 

အခြာုံးတစ်အယာက်သာခြစ်အနလ င် 
သူ့အအနခြငဲ့် ြါုံးခြတ်ရ  က်လ  က်အြမည်။ 
သ ို့ အသာ် လက်ရ   သူရင်ဆ  င်အနရသူက 

ယနယ် ဲ့ြါ။ 
 



အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံး၌ ယနယ် ဲ့အာုံး 
မျက်န ာသာမအြုံးဝ ဲ့သူ 

တစ်အယာက်မ မရ  အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ဂရ မစ  က်ဘ  
“မင်ုံးရ ဲ့သြငင်ယ်က  အတွေ့ြ ို့  
ငါအရာက်လာတာ။ သူက 

ငါ ဲ့က  အအ ကုံးအြုံးြ ို့ကျနအ်နတယ်"ဟ သာ 
အခြာလ  က်သည်။ 
 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  န ငဲ့် 
အခြာုံးလူမျာုံးက 

အ ကညဲ့်ြျငု်ံးြလ ယ် ကသည်။"သြင်င
ယ်က ယနယ် ဲ့က   
အအ ကုံးတင်အနတာလာုံး" 

 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ြဏတာတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး "ဆရာကကီုံးယန၊် 
မင်ုံးအတွက် အငွနည်ုံးနည်ုံးကျြ်ရင် 
ငါတ ို့က   အခြာခြလ ို့ရတယ်။ 



သ ြ်ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးမဟ တ်အသုံးသအရွဲ့
အတာဲ့ ရ ီကလန ်က  ယ်စာုံး မင်ုံးက   ငါတ ို့က 

အြျုံးအြုံးလ ို့ရတယ်၊ 
အတ  ုံးအြုံးစရာမလ  ြါဘူုံး"ဟူ၍ 

ခြနအ်ခြာအလသည်။ 
 

သူတ ို့အခမင်အရ ယနယ် ဲ့ဟာ 
လ ယက်ရနအ်ရာက်လာသည်ဟ  
ထင်အနြ  ြါ။ 
 



ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက 

မည်ုံးအမ ာင်သွာုံးသည်။ "ငါ ဲ့ရ ြ်က 

ဓာုံးခြန ဲ့တူလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးြါပြီုံး “ငါ ဒီမ ာ 
လ ယက်ြ ို့  မဟ တ်ဘူုံး။ မင်ုံးရ ဲ့ 
သြင်ငယ်က   ငါအတွေ့ြ ို့  ဒီမ ာလာအနပြီလ ို့  
အခြာလ  က်ြါ။ သူနာုံးလည်မ ာြါ"ဟ  
ထြ်အခြာလ  က်၏။ 
 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“ငါတ ို့သြင်ငယ်က မင်ုံးက   
အအ ကုံးအြုံးရမ ာတကယ်လာုံး"ဟ အမုံး
အလသည်။  
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"ဒါအမ နြ် " 

 

အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“ဘယ်အလာက်လ ” ဟ  အမုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က 

"နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်သနု်ံးအနည်ုံး
ငယ်ြ " 

 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  န ငဲ့် 
အခြာုံးသူမျာုံးလည်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး ကသည်။ ရ ီကလန ်

သည်  ကယ်ဝအသာ်လည်ုံး 
သနု်ံးအနည်ုံးငယ်ဟူအသာ 



နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်မျာုံးကအတာဲ့ 
အနည်ုံးငယ်မဟ တ်အတာဲ့ြါ။ 
အထူုံးသခြငဲ့် အအာက်ဘ  န င်ဲ့ယ ဉ်လ င်။ 
သနု်ံးအနည်ုံးငယ် ဟူအသာြမာဏက 

ရ ီကလန၏် လအနည်ုံးငယ် 

အခမတ်အငနွ ငဲ့် ညီမ ြါသည်။ 
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“ဆရာကကီုံးယန၊် ဒါက 

အရမ်ုံးမျာုံးလွနု်ံးတယ်။ ငါ ဲ့မ ာ လ ြ်ြ  င်ြွငဲ့် 



မရ  ဘူုံး၊ ငါတ ို့  သြင်ငယ်က 

တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က အနတယ်။ မင်ုံး 
သူထွက်လာတ ဲ့အြျ  နထ်  
အစာငဲ့်န  င်မလာုံးဆ  တာ 
သ န  င်မလာုံး"ဟ အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က မျက်အမ ာင် က တ်ပြီုံး 
“ဘယ်အလာက် ကာမ ာလ ”ဟ ခြနအ်မုံးလ  
က်သည်။ 
 



“အ …” အဘ  ုံးအ  က 

တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးသည်။အသြျာသည်ကအတာဲ့ 
သူလည်ုံး အသြျာမသ ြ  ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး “ငါ ဲ့မ ာ 
က  င်တွယ်စရာအတွ 
အမျာုံးကကီုံးရ  တာအ ကာငဲ့် အစာငဲ့်ြ ို့  
အြျ  နမ်ရ  ဘူုံး။ မင်ုံးရ ဲ့သြင်ငယ်ကလွ ရင် 
မင်ုံးဟာ ဒီမ ာ 



အခမငဲ့်ဆ  ုံးအြွငဲ့အ်ာဏာရ  တယ်မဟ တ်
လာုံး" 

 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အြါင်ုံးည တ်ခြသည် "ငါက ရ ီလင်ုံး၊ 
 ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်က ရ ီကလန ်ရ ဲ့ 
မနအ်နဂျာြါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"တစ်စ  တစ်အယာက်က 



တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က အနရင် 
ဘယ်အလာက်အအရုံးကကီုံးတယ်ဆ  တာ 
ငါသ တယ်။ ဒါအ ကာငဲ့ ်မင်ုံးအတွက် 

ြက်ြ အအာင် ငါလ ြ်မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
သူထွက်လာတ ဲ့အြါ 
ငါ ဲ့ရ ဲ့လည်ြတ်မ အအ ကာင်ုံး 
မင်ုံးသူ့က  အခြာခြလ  က်။ ပြီုံးအတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ က  



ကျွမ်ုံးအဝယန ်ဆီက   
နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်အတွ ြ ို့ အြုံးြ ို့  
အတာင်ုံးဆ  လ  က်ြါ။ မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " 

 

အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက 

ြဏအလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး အြါင်ုံးည တ်ကာ 
"အကာင်ုံးပြီ"ဟ  ခြနအ်ခြာသည်။ 
 

အမ နအ်တာဲ့ ရ ီထျနု်ံး သာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
အအ ကုံးခြနဆ်ြ်ြ ို့ အသြျာြါက 



သူ့အအနခြင်ဲ့ အသြျာအြါက် 

ထ တ်အြုံးလ  က်အြမည်။ 
သ ို့ အသာ် သူ့စ တ်ထ  မအသြျာြါ။ ယနယ် ဲ့ 
သည် ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် 

ခြစ်သည်ဲ့တ  င် အလွနအ်ရ က်မ ဲ့သူြါ။ 
ယြင်က 

အကာင်ုံးကင် ကယ်နတ်ဆ  ုံးအဒသန င်ဲ့ 
တ  က်ြွ အခြစ်အြျက်က   
 ကည်ဲ့လ င်သ န  င်၏။ 



ထ  အြျ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့အြွေ့ က 

အကာင်ုံးကင် ကယ်နတ်ဆ  ုံးအဒသ၏ 

ဝ ညာဉ်အသွုံးအ ကာမျာုံးက   
လ ယူသွာုံးအ ကာင်ုံး 
အအရ ဲ့ြ  င်ုံးနယ်အခမတစ်ြ လ  ုံးမ  လူတ  င်ုံး 
သ ရ  ထာုံး ကသည်။ 
 

ရ ီလင်ုံး သအဘာတူသည်က   
ခမင်အသာအြါ ယနယ် ဲ့ သည် 

အနာက်ခြနလ် ည်ဲ့၍ 



ထွက်သွာုံးြ ို့ ပခြင်သည။်  သ ို့ အသာ် 
သူ့အနုီံးရ  အနရာက ရ တ်တရက် 

တ နြ်ါလာပြီုံး အသက် ၁၆ န စ် သ ို့ မဟ တ် 

၁၇ န စ်ဝနု်ံးကျင်ြန် ်
မ နု်ံးမငယ်အလုံးတစ်အယာက် ရ တ်တရက် 

အြေါ်လာသည်။ မ နု်ံးမငယ်အလုံးက 

ြနု်ံးြွင်ဲ့မျာုံးစီခြ ထာုံးအသာ 
ြရမ်ုံးအရာင်ဝတ်စ  က   



၀တ်ဆင်ထာုံးသည်။ သူမက လ ြ 

အသုံးသွယ်ပြီုံး 
 

ရ ည်လျာုံးနက်အမ ာင်အသာဆ ြင်ရ ည်မျာုံး
က   ခမင်ုံးပမီုံးခြငဲ့် 
ြျည်အန ာင်ထာုံးသည်။သူမ၏ြ  စ က 

တစ်မျ   ုံးတစ်ြ   
ြျစ်စရာအကာင်ုံးအနအလသည်။  
 



အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးန ငဲ့် သူ့အနာက်ရ   လူမျာုံးက 

မ နု်ံးမငယ်အလုံးက   အတွေ့အသာအြါ 
အမူအရာမျာုံး အခြာင်ုံးလ သွာုံးကာ 
အလျင်စလ  အရ ဲ့တ  ုံးလာပြီုံး 
န  တ်ဆက် ကသည်။ အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက 

မ နု်ံးမငယ်အလုံး၏အနာုံးက   
တ  ုံးကြ်သွာုံးပြီုံး ဦုံးညွှတ်ကာ "အငယ်ဆ  ုံး 
အလ မယ်၊ ဒီမ ာ ဘာလ ြ်အနတာလ "ဟူ၍ 

အမုံးလ  က်အလသည်။ 
 



အမျ   ုံးသမီုံးငယ်က မျက်ြ  ုံးြငဲ့်ကာ 
“ဘာလ ၊ ငါဒီက  မဆင်ုံးန  င်ဘူုံးလ ို့  
ဆ  လ  တာလာုံး"ဝ ခြနအ်ခြာအလသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက အလျင်စလ   
အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး “အ ဒါ ငါဆ  လ  တာ 
မဟ တ်ဘူုံး။ မငု်ံးမလာြင်မ ာ ငါတ ို့က   
အအ ကာင်ုံး ကာုံးြ ဲ့တာ မဟ တ်တ ဲ့အတွက် 

ငါတ ို့က မင်ုံးက   
အကာင်ုံးအကာင်ုံးမကက  ဆ  န  င်ြ ဲ့ဘူုံး” 



 

မ နု်ံးကအလုံးက အအုံးစက်စွာ 
ညည်ုံးညူရင်ုံး “ဒါ လ  ို့ဝ က်ြျက်ြ ။ 
လ  ို့ဝ က်ြျက်ဆ  တာ သ လာုံး။ ငါ ဲ့မ ာ 
အအရုံးကကီုံးတာတစ်ြ  လ ြ်စရာရ  တယ်၊ 
ဒါအ ကာငဲ့် ငါဒီမ ာရ  အနတယ် ဆ  တာ 
ဘယ်သူ့က  မ  
ြွငဲ့်မခြ န  င်ဘူုံး။နာုံးလည်လာုံး" 

 



အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက သူမက   င ို့ ပ ကညဲ့်ကာ 
တ  ုံးတ  ုံးအလုံးအခြာသည် 
"အငယ်ဆ  ုံးအလ မယ် က 

ဘာအအရုံးကကီုံးတ ဲ့က စစအတွရ  အနသလ ဆ  
တာ ငါသ န  င်မလာုံး။ 
ငါတ ို့အကူအညီတစ်ြ ြ အြုံးလ ို့ရန  င်မ
လာုံး" 

 

"ဒါအြါ ဲ့" သူမ၏လက်န စ်ြက်က   
အနာက်ြစ်လျက် 



လူကကီုံးတစ်အယာက်လ  အခြာသည် 
"အကကီုံးအက လင်ုံး၊ 
ငါ ဲ့မ တ်အဆွတစ်အယာက် အန  င်ကျငဲ့ြ် ရလ ို့  
ဒီက   ဒီက  လာြ ဲ့ရတာ။ အလာကမ ာ 
အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးက ဘာလ ။ ဒါဟာ 
သစစာအစာငဲ့်သ မ ြါ။ 
မ တ်အဆွတစ်အယာက် 

အန  င်ကျင်ဲ့ြ အနရတာက   ဘယ်လ  နည်ုံးန ဲ့ 
ရြ် ကည်ဲ့န  င်မလ ။ ဒါအ ကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ က   



လ  က်ရ ာပြီုံးြမ်ုံးဆီုံးြ ို့  
ငါန ဲ့အတူလ  က်ြ ဲ့ြါ။ ငါ သူ့က   
အရ င်လတ်လတ် ြမ်ုံးလ  က်မယ်။ သူက 

ငါ ဲ့မ တ်အဆွက   ဘယ်လ  သတတ  န ဲ့မျာုံး 
အန  င်ကျငဲ့်အနတာလ ။ အသက်ရ င်ရတာ 
ြင်ြနု်ံးအနပြီထင်တယ်"ဟ ဆက်အခြာအလ
သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

မ နု်ံးမငယ်အလုံးအခြာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးက   



နာုံးအထာင်ပြီုံးအနာက် 

ဘာအခြာရမ နု်ံးမသ အအာင်ြင်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးန ငဲ့် အခြာုံးသူမျာုံး 
ကအတာဲ့ ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံး ကသည်။ 
အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက 

အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာတ တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  
“အငယ်ဆ  ုံး အလ မယ်၊ ဒါဆ   ယနယ် ခ က   
ရ ာြ ို့  



ဆင်ုံးလာတာလာုံး”ဟ ထြ်အမုံးလ  က်သည်
။ 
 

"အမ နြ် " မ နု်ံးမငယ်အလုံးက အအုံးစက်စွာ 
ညည်ုံးညူရင်ုံး “ငါ ဲ့ရ ဲ့ 
တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က တာကအန 

ထွက်လာအတာဲ့ အရ ာင်ုံးလနက် 

အအာက်ဘ  မ ာ အန  ငက်ျငဲ့်ြ ရတာက   
သ လ  က်ရတယ်။ အ ဒီလူ ယနယ် ဲ့က 

တကယ်က  သတတ  အကာင်ုံးတယ်။ သူက 



ငါ ဲ့မ တ်အဆွက   အန  ငက်ျင်ဲ့ဝ ဲ့သလာုံး။ 
ငါသူ့က  ြမ်ုံးအြေါ်သွာုံးပြီုံး 
မသနမ်စွမ်ုံးခြစ်တ ဲ့အထ  
ရ  က်န က်ြစ်မယ်”ဟ အခြာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ရ တ်တရက်အမုံးလ  က်သည် 

"မင်ုံးက မ  အရ ာင်ုံးလန ်န ဲ့ 
မ တ်အဆွအတွလာုံး " 

 



မ နု်ံးမငယ်အလုံးက ယနယ် ဲ့က   
လ ညဲ့် ကညဲ့်ပြီုံး "နင်ကဘယ်သူလ "ဟ  
ခြနအ်မုံးသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးန ငဲ့် 
အခြာုံးသူမျာုံးက ရ ီအရ ာင်ုံးနနက်   
အလျင်အခမန ်ဝ  င်ုံးရ ထာုံး ကသည်။ 
သူတ ို့၏အသွင်အခြငအ်ရ 

အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအသာ ရနသူ်န ငဲ့် 
ရင်ဆ  င်အနရြ  ြါ။ ထ ို့အတွက် ၎င်ုံးတ ို့အာုံး 



အခြစ်မဆ  န  ငြ်ါ။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ ဟာ 
အဒါသတကကီုံးသတ်ခြတ်တတ်သူခြစ်
အသာအ ကာင်ဲ့ြင်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အနည်ုံးငယ် နာုံးလည်မ လွ သည်န င်ဲ့ 
ဓာုံးဆွ ထ တ်ပြီုံး 
သတ်ြစ်လ  က်သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
 



"ငါဘယ်သူလ ဟ တ်လာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

ရယ်အမာရင်ုံး "ငါက 

မင်ုံးလ  က်ရ ာြျင်အနတ ဲ့ ယနယ် ဲ့အလ" 

 

"နင်က ယနယ် ဲ့ လာုံး" ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏် 

မျက်လ  ုံးအသုံးအသုံးအလုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပခြသူမ၏လက်ထ ၌ 

အရွှ ကာြွတ်ရ ည်တစ်အြျာင်ုံး 
အြေါ်လာသည ်"ဟမ်ဲ့၊ က တရာုံးက 



တကယ်ြ  ငါ ဲ့ြက်မ ာရ  တယ်။ နင်ဲ့က   
လွယ်လွယ်န ဲ့ ရ ာအတွေ့ြ ို့  ငါ 
မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် 

တ  က်ြ  က်ရနခ်ြင်လ  က်၏။သ ို့ အသာ် 
အဘ  ုံးအ   ရ ီလင်ုံးက ရ တ်တရက် 

ြ တ်ဆ ို့ကာ "အငယ်ဆ  ုံးအလ မယ်၊ 
အဒါသတကကီုံး မလ ြ်န ဲ့"ဟ အခြာအလသည်။ 
 



"ငါက အဒါသတကကီုံးလ ြ်အနတာလာုံး" 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် 

အဒါသတကကီုံးခြနအ်ခြာသည် 
"လူအ  ကကီုံးလင်ုံး၊ ငါ ဲ့က   တာုံးြ ို့  
သတတ  ရ  လာုံး။ နင်ဘယ်လ  သတတ  ရ  လ " 

 

အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက အကူအညီမ ဲ့သလ    
ရယ်အမာရင်ုံး “အငယ်ဆ  ုံး အလ မယ်၊ မင်ုံး 
စ တ်ဆ  ုံးအနမယ်ဆ  တာ ငါသ ြါတယ်။ 
ဒါအြမ ဲ့ ဒီတစ်ြါအတာဲ့ မင်ုံးတကယ်က   



စ တ်ရ  တ  င်ုံးမလ ြ်န  င်အတာဲ့ဘူုံး။ မင်ုံးက…” 

ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏်န အဘုံးမ  
အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံးက   ရ တ်တရက် 

စ  က် ကညဲ့်ကာ “သြင်ငယ်က   
ခမနခ်မနသွ်ာုံးအြေါ်လ  က်အတာဲ့” 

 

ထ  အဘ  ုံးအ  က 

ြဏတာအ ဲ့ သသွာုံးပြီုံးအနာက် 

အနရာမ ာြင် အြျာက်သွာုံးသည်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် ရ တ်တရက် 

အြျာက်သွာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့၏အရ ဲ့မ ာြင် 
အြေါ်လာအလသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး သူမ 

ညာြက်လက်ထ မ  အရွှ ကာြွတ်ရ ည်က   
ယနယ် ဲ့အာုံး ရ  က်ြျလ  က်အတာဲ့သည်။ 
အရွှ ကာြွတ်ရ ည်မ  အြါက်ကွ လာအသာ 
စွမ်ုံးအာုံးက အာကာသခြင်က   
ြွငဲ့်ထွက်သွာုံးအစသည်။ 
 



သ ို့ အသာ် ၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့၏အြါင်ုံးန င်ဲ့ 
စင်တီမီတာအနည်ုံးငယ်အကွာက   
အရာက်လာသည်န င်ဲ့ ရ တ်တရက် 

ရြ်တန် ဲ့လသွာုံးသည်။ 
 

အအ ကာင်ုံးမ ာ ဓာုံးတစ်အြျာင်ုံးက 

ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏်နြူုံးက   
ြ ကြ်ထာုံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 



ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏် 

မျက်လ  ုံးအသုံးအသုံးအလုံးမျာုံးက 

ခြူုံးကျယ်သွာုံးကာ မယ  န  င်စရာမျာုံးခြငဲ့် 
ခြညဲ့်န က်အနြ ဲ့သည် ။သ ို့ အသာ် 
အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးတ ို့အ ြ်စ ကအတာဲ့ 
ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
ြတ်ြတ်လည်ကအန 

ဝ  င်ုံးထာုံးလ  က်သည်။ အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးက 

“ဆရာကကီုံးယန၊် အကျုံးဇူုံးခြ လ ို့  



ကရ ဏာခြြါ။ အကျုံးဇူုံးခြ လ ို့  
သနာုံးြါ”ဟ  
ကမနု်ံးကတနု်ံးအအာ်လ  က်အလသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် သူတ ို့အာုံးလ  ုံး၏ 

မျက်န ာမျာုံးက ခြူအြျာဲ့သွာုံးကာ 
အအုံးစက်အသာ 
အြျွုံးမျာုံးြင်စီုံးကျလာ ကသည်။ 
အခြာုံးတစ်အယာက် သာဆ  လ င်အတာဲ့ 
ရ ီကလနက်   မျက်န ာသာအြုံးပြီုံး 



ရ ီအရ ာင်ုံးနနအ်ာုံး သတ်ဝ ဲ့မည်မဟ တ်ြါ။ 
သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့ကအတာဲ့ မတူအြ။ 
သူသည ်စ တ်ဆနဒအတ  င်ုံး 
လ ြ်အဆာင်တတ်အသာ 
အရူုံးတစ်အယာက်ြါ။ ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ 
ရ ီကလန၏် 

အမည်က  သ  စပြီုံးပြ မ်ုံးအခြာက်မည်ဲ့အစာုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံး အတာင်ုံးြနရ်နသ်ာ 
ကက  ုံးစာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အဘ  ုံးအ  ရ ီလင်ုံးန ငဲ့် 
အခြာုံးသူမျာုံးက   ဂရ မစ  က်ဘ  
ရ ီအရ ာင်ုံးနနက်   စ  က် ကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံးက 

မ  အရ ာင်ုံးလန ်န ဲ့ နုီံးစြ်တယ်။ ဒါအ ကာငဲ့် 
မင်ုံးအတွက် ငါ ဲ့မ ာ 
အမုံးြွနု်ံးနည်ုံးနည်ုံးရ  တယ်" 

ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနန ်က ယနယ် ဲ့က   အဒါသတကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်ပြီုံး "ငါရ ီအရ ာင်ုံးနနက် 



ငါ ဲ့သူငယ်ြျင်ုံးအတွက   ဘယ်အတာဲ့မ  
သစစာမအြာက်ဘူုံး။ နင်ငါ ဲ့က  သတ်ြျင်ရင် 
လ ြ်လ  က်ြါ" ဟ အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
မျက်လ  ုံးမ  တ်ကာ လက်သီုံးအလုံးမျာုံးက   
ဆ ြ်ထာုံးသည်။အသအသြျာြျာ 
 ကညဲ့်လ  က်ြါက 

သူမ၏လက်န စ်ြက်လ  ုံး 
တ နယ်င်အနမ နု်ံးသတ ထာုံးန  င်ြါသည်။  
 



ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ်ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးလာပြီုံး 
တခြည်ုံးခြည်ုံး အအုံးြ လာသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် 
ရ ီကလန၏်အ မ်အတာ်အတွင်ုံးြ  ငု်ံးမ  
ြ  ရ ြ်တစ်ြ  ထွက်အြေါ်လာသည။် 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ထ  ြ  ရ ြ်က ယနယ် ဲ့၏န အဘုံးသ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာပြီုံးအနာက် 

အခမခြင်တစ်ြ လ  ုံး 
ခြင်ုံးထနစွ်ာတ နလ် ြ်သွာုံးသည်။ 
 

တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က အနရာမ  
ထွက်လာအသာ ရ ီထျနု်ံး ြင်။ 
 

"အစ်က  ယန၊် ကရ ဏာခြြါ" ရ ီထျနု်ံးက 

ကမနု်ံးကတနု်ံးအခြာသည် " 



ငါ ဲ့ညီမအလုံးက မ  က်မ တ ဲ့ မ နု်ံးကအလုံးြ  ။ 
မင်ုံးက   စ တ်အအန ာငဲ့အ်ယ က်ခြစ်အစြ ဲ့ရင် 
ငါအတာင်ုံးြနြ်ါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးပြီုံး 
သူ့ဓာုံးက  ခြနသ် မ်ုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ အနာက် 

ရ ီထျနု်ံးက   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးညီမရ ဲ့ 
အစွမ်ုံးက သ ြ်အတာဲ့မဆ  ုံးြါဘူုံး၊ ဒါအြမ ဲ့ 
သူ့အဒါသက အတာ်အတာ်ဆ  ုံးတယ်။ 



မအခြာင်ုံးလ ရင် အနာဂတ်မ ာ 
ဒ ကခအရာက်န  င်တယ်”ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

ထ  အရာက   ခမင်မ သာ လူတ  င်ုံး 
သက်ခြင်ုံးြျ ကသည်။ 
 

ရ ီထျနု်ံး လည်ုံး 
သက်ခြင်ုံးတစ်ြျက်ြျလ  က်သည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် သူခမင်ြူုံးသမ  
အဒါသအကကီုံးဆ  ုံးလတူစ်အယာက်ြါ။ 



က အကာင်ုံးစွာန င်ဲ့ြ  ယနယ် ဲ့သည် သူ့အာုံး 
မျက်န ာသာအြုံးလ  က်သည်။ မဟ တ်လ င် 
ရ ီကလန ်က တနအ် ကုံးအခမာက်မျာုံးစွာ 
အြုံးရသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့အာုံး 
တ  က်ြ  က်ရအြမည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
န စ်ြက်စလ  ုံး ဆ  ုံးရရ  ုံးမ မျာုံး 
ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးန င်ဲ့ 
အဆ  ုံးသတ်သွာုံးမည်မ ာ 
အသြျာသအလာက်ြင်။ 
 



ရ ီထျနု်ံးက အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်အမာရင်ုံး 
“အစ်က   ယန၊် မင်ုံးအခြာတာ မ နတ်ယ်။ 
ခြနလ်ာတာန ဲ့ သင်ြနု်ံးစာအကာင်ုံးအကာင်ုံး 
သင်အြုံးြ ို့  အအြဲ့က   
ငါအခြာလ  က်မယ်”ဟ အခြာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးငါ ဲ့က  အြုံးရမယ်ဲ့အအ ကုံး ယူြ ို့  
ငါဒီက  လာြ ဲ့တယ်။ အစ်က  ရ ီအတွက် 

အဆင်အခြရင်…” 



 

ယနယ် ဲ့က ြ  မ နအ်တ  ငု်ံးသာ 
အခြာလ  က်၏။အအ ကုံးတစ်ြ အတွက် 

ခြနအ်တာင်ုံးခြင်ုံးဟာ 
လ  ုံးဝတရာုံးမ တသည်မဟ တ်ြါလာုံး။  
 

"ဟ တ်ြါတယ်။ ဟ တ်ြါတယ်" ရ ီထျနု်ံး 
က  ခြ  ုံးလ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့ထ  
သ  အလ ာင်လက်စွြ်တစ်ကွင်ုံး 
ကမ်ုံးအြုံးလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 



အထ မ အရာမျာုံးက   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်သည်။ 
သ  အလ ာင်လက်စွြ်ထ ၌ 

နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက် ၅ 

သနု်ံးအတ ရ  အ ကာင်သ သတ ခြ မ သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ရ ီထျနု်ံး က    ကည်ဲ့ပြီုံး "ဒါက 

ငါတ ို့  သအဘာတူထာုံးတာထက် 

ြ  ြါတယ်"ဟ အခြာလ  က်သည ်

 



ရ ီထျနု်ံးက ခြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးရ ဲ့ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့ န ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာက 

နတ်ဘ ရာုံးသလင်ုံးအကျာက်အတွ  
လ  အြ်အနသငဲ့်တယ်။ ပြီုံးအတာဲ့ ငါ ဲ့မ ာ 
အြါမျာုံးအနတာြ ။ မ နြ်ါတယ်၊ အ ဒါက   
အြျုံးအငွတစ်ြ အအနန ဲ့ မ တ်ယူြါ။ မင်ုံးမ ာ 
ြ  အကာင်ုံးတ ဲ့ ကယ်ဝမ အတွရ  တ ဲ့အြါငါ ဲ့က  
ခြနအ်ြုံးန  င်ြါတယ်"ဟ  အခြာအလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က မခငင်ုံးဘ  အြါင်ုံးည တ်သည် 
“အကျုံးဇူုံးတငြ်ါတယ် အစ်က  ရ ီ” 

 

ရ ီထျနု်ံး က "ဒါဆ   အစ်က  ယန၊် မင်ုံး 
ဘယ်အြျ  နမ် ာ 
အထက်ကမဘာက  တက်မ ာလ "ဟ အမုံးလ  က်
သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က "မ ကာြင်" 

 



ရ ီထျနု်ံးက ြဏတာတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး 
"အစ်က  ယန၊် 
မင်ုံးသတ မထာုံးမ တ ဲ့အရာတစ်ြ ရ  အကာ
င်ုံးရ  န  င်တယ်။ တစ်ြျ  ို့လူအတွရ ဲ့ 
တာုံးခမစ်ထာုံးတာအတရွ  လ ို့  
အထက်ကမဘာရ ဲ့ဘယ်အင်အာုံးစ ကမ  
မင်ုံးက    ြွငဲ့်ခြ ြျက်မအြုံးန  င်ဘူုံး။ 
တစ်နည်ုံးအခြာရရင်အတာဲ့…" 

 



ယနယ် ဲ့ က "တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့်အခြာရရင် 
ငါဟာ အထက်ကမဘာက   ြ  မ နအ်တ  င်ုံး 
ဝင်လ ို့မရဘူုံး" 

 

ရ ီထျနု်ံး က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါဆ   
ကျနု်ံးဝူကျ   န ဲ့ အအန ာငအ်ြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ 

တ ို့လ  ြ  မင်ုံးရ ဲ့လမ်ုံးက   
တ  က်ြ  က်မ ာလာုံး"ဟ  အမုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးြါပြီုံး “အ ဒီမ ာ 
ငါ ဲ့လမ်ုံးက  တ  က်ြ  က်မ ာမဟ တ်ဘူုံး” 

ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

ရ ီထျနု်ံး က စ တ်ဝင်တစာုံး အမုံးသည် 
"ဒါဆ   မင်ုံးအ ဒကီ   ဘယ်လ  တက်ြ ို့  
ရည်ရွယ်ထာုံးတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က ြါုံးစြ်အထာငဲ့်တွင် 
အအုံးစက်အသာ အခြ  ုံးတစ်ြ န င်ဲ့  “ငါ 



ဒီလမ်ုံးက   သတ်လ  က်မယ်”ဟ  
ခြနအ်ခြြါသည်။ 
၁၈၄၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ)] 

ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၄၃ - အရြျ   ုံးရမယ် 

 

ယနယ် ဲ့ အခြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးက   
 ကာုံးအသာအြါ ဤအနရာရ  လူတ  င်ုံး၏ 



အမူအရာမျာုံးသည် 
ြျက်ြျငု်ံးအခြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ 
 

ကျနု်ံးဝူကျ   န င်ဲ့ အအန ာင်အြွေ့ ကငု်ံးမ ဲ့သူ 

ဟာ ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ြ ဲ့ ကအသာ်လည်ုံး 
အခြင်ုံးအထနတ်  က်ြ  က်ရ  အလာက်သာ။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ကအတာဲ့ 
သတ်ြစ်ြျင်အန၏။ 
အအခြအအနန စ်ရြ်က လ  ုံးဝမတူညီြါ။ 



ထ  န စ်အယာက်က က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
ခြသရနသ်ာ အထက်ကမဘာ၏ 

စည်ုံးမျဥ်ုံးမျာုံးက   စ နအ်ြေါ်ြ ဲ့သည်။ 
 ြင်ုံးြျက်အအနန င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အထက်ကမဘာ၏စည်ုံးမျဉ်ုံးမျာုံးက   
အပြီုံးတ  င်ြျက်ဆီုံးလ  ြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အစ လ  က်အခြ  သတ်ခြတ်ပြီုံး 
ဒဏ္ဍာရီလာမဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ြျက်ဆီုံးြစ်ြျင်အနတာလာုံး.... 



 

မ နသ်ည်။ ယနယ် ဲ့ က 

တမင်သက်သက်အခြာလ  က်ခြင်ုံးအတာဲ့မ
ဟ တ်ဘ ။ ထ ို့အခြင် သူက 

သတ်ခြတ်ခြင်ုံးအာုံး 
စွ လမ်ုံးအနသူမဟ တ်ြ ဲ့အြ။ 
 

ဆန် ဲ့ကျင်ြက်အအနန င်ဲ့အတာဲ့ သူ့တတွင် 
အရွုံးြျယ်စရာလမ်ုံးမရ  အတာဲ့အသာအ ကာင်ဲ့
သာ။ ရ ီထျနု်ံး 



အခြာသည်ဲ့အတ  င်ုံးသာဆ  လ င် 
အနာက်ကွယ်မ ာရ  သူက အင်ြါယာြနု်ံးမ၊ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ၊ မာကလန ်သ ို့ မဟ တ် 

နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလန ်

ခြစ်အကာင်ုံးခြစ်န  င်၏။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
အထက်ကမဘာက သူ့အာုံး ဝင်အရာက်ရန ်

လ  ုံးဝြွငဲ့်မခြ အတာဲ့အြ။ အသြျာသည်မ ာ 
ကကီုံးမာုံးအသာမ နတ်  င်ုံးတစ်ြ ဟာ 



အကာင်ုံးကင်လမ်ုံး ကအန သူ့အာုံး 
အစာင်ဲ့ကက  အနဟနတ်ူသည်။  
 

တစ်နည်ုံးဆ  ရအသာ် သူ့အအနခြင်ဲ့ 
အထက်ကမဘာက   တက်အရာက်လ  ြါက 

အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးအာုံး 
သတ်ခြတ်ရ  သာရ  ြါအတာဲ့သည်။ 
 

ရ ီထျနု်ံးက ြဏတာစဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
"အစ်က  ယန၊်  မင်ုံးရ ဲ့ြွနအ်ာုံးက   



ငါသ သယမ၀င်ြါဘူုံး။ ဒါအြမ ဲ့ 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က 

သာမနမ်ဟ တ်ဘူုံး။ ဒါဟာ 
သာမနလ်မ်ုံးအ ကာင်ုံးမဟ တ်တ ဲ့အခြင် 
အထက်ကမဘာရ ဲ့ အာဏာြ  င်အသီုံးသီုံးက 

ြူုံးတွ ြျမ တ်ထာုံးတ ဲ့ စည်ုံးမျဉ်ုံးတစ်ြ ြ ။ 
အ ဒီစည်ုံးမျဉ်ုံးက   စ နအ်ြေါ်တ ဲ့လူတ  င်ုံးဟာ 
အထက်ကမဘာတစ်ြ လ  ုံးက   
စ နအ်ြေါ်အနတာန ဲ့လညီမ တယ်။ 



လွနြ် ဲ့တ ဲ့အတ တ်မ ာ အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 
လူန စ်အယာက်ြ  
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက  ခြတ်အကျာ်န  ငြ် ဲ့တ
ယ်ဆ  တာ မင်ုံးလည်ုံးသတ ခြ မ မ ာြါ။ 
ဒါအြမ ဲ့ သူတ ို့ရ ြွနအ်ာုံးအ ကာင်ဲ့ 
အထက်မဘာရ ဲ့အာဏာြ  င်အတ ွ

ဘာမ မတတ်န  င်ြ ဲ့ ကဘူုံး။ 
အနာက်ဆ  ုံးအတာဲ့ သူတ ို့က 

အ ဒီလူန စ်အယာက်ရ  အနတာက   



အသ အမ တ်ခြ ြ ို့ကလွ လ ို့  သူတ ို့မ ာ 
အရွုံးြျယ်စရာမရ  အတာဲ့ဘူုံး။ ဒါအြမ ဲ့ 
မင်ုံးက .. အြ အတာဲ့... " 

 

သူ့စကာုံး၏အနာက်ကွယ်မ  
ဆက်အခြာလ  သည်ကအတာဲ့ 
လက်ရ  ယနယ် ဲ့ဟာ ကျနု်ံးဝူကျ   န င်ဲ့ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ 

တ ို့လ  အဆင်ဲ့မဟ တ်အသုံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ
။ 



 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးပြီုံး “နာုံးလည်ြါတယ်။ 
ဒါအြမ ဲ့ အစ်က  ရ ီ၊ ငါ ဲ့မ ာ 
အရွုံးြျယ်စရာရ  တယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

"ဟ တ်ြါတယ်။ မင်ုံးဒလီ  ြ လ ြ်န  င်တယ်" 

ရ ီထျနု်ံးက ဆက်အခြာြါသည် "မင်ုံးက 

ငရ ြနု်ံးမ န ဲ့ ဆက်နွယ်အနလ ို့  
အထက်ကမဘာရ ဲ့အငအ်ာုံးစ အတွက 

အအာက်ဘ  က   ဆင်ုံးမလာရ  ကဘူုံး။ 



ဒီလ  အအခြအအနမျ   ုံးမ ာ 
မင်ုံးရ ဲ့က  ယ်ြ  ငြွ်နအ်ာုံးက   
ခမ င်ဲ့တငန်  င်တယ်။ မငု်ံးရ ဲ့ 
ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်န ဲ့ ြွနအ်ာုံးအတွက   
အအခြြ ရရင် အထက်ကမဘာက   တက်ြ ို့  
သ ြ်မ ကာအလာက်ြါဘူုံး” 

 

"ဒီအလာက် ကာအအာင ်

မအစာငဲ့်န  င်အတာဲ့ဘူုံး" ယနယ် ဲ့က 

အြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး ရ ီအရ ာင်ုံးနနက်   



စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးက မ  အရ ာင်ုံးလန ်

န ဲ့နုီံးစြ်တယ်မဟ တ်လာုံး။ ဒါဆ   
အအာက်ဘ  ကအန အြေါ်လာတ ဲ့ 
အလဟာနယ်မင်ဲ့ြ်န ဲ့ န ငု်ံးြွင်ဲ့အလုံး 
အအ ကာင်ုံး 
မင်ုံးသ သလာုံး”ဟ အမုံးလ  က်၏။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် ယနယ် ဲ့က   
ခြနစ်  က် ကည်ဲ့ကာ 



အြါင်ုံးြါလ  က်သည်။ သူမက "ဒါအတွက   
ငါမအတွေ့ြူုံးဘူုံး။ 
တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က တာကအန 

ငါထွက်လာတ ဲ့အြျ  နမ် ာ သူမက 

တ ြါုံးြ တ်ကျင်ဲ့ က သွာုံးပြီ။ ဒါအ ကာငဲ့် 
နင်အခြာြ ဲ့တ ဲ့ အလဟာနယ်မင်ဲ့ြ် 

ဒါမ မဟ တ် န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံး ဆ  တာက   
ငါမခမငြူ်ုံးဘူုံး၊ တစ်ြါမ  
မ ကာုံးဘူုံးဘူုံး"ဟ  ခြနအ်ခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က သူ၏လက်သီုံးမျာုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
 

ဇီအာ န ဲ့ န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံး....  
 

ထ  ကအလုံးအလုံးန စ်အယာက် 

အအ ကာင်ုံးက  အတွုံးမ သည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် အထက်ကမဘာသ ို့  
ြျက်ြျငု်ံးြျ  တက်သွာုံးလ  ြ ဲ့သည်။ 
 



နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလန ်က ဇီအာ န ငဲ့် 
န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံး က   အြေါ်ယူထာုံးအသာ်လည်ုံး 
အကာင်ုံးမွနစွ်ာ ဆက်ဆ မည်အလာ။ 
အကယ်၍ 

မအကာင်ုံးအသာရည်ရွယ်ြျက်မျာုံးရ  အန
လ င် ။ အထူုံးသခြငဲ့် န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံး ြါ။ 
သူမအလုံးက ထူုံးခြာုံးအသာတည်ရ  မ  
ခြစ်အလရာ နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလနက် 



အသ  ုံးြျရန ်

အလာုံးအလာမျာုံးအနြ ဲ့သည်။  
အတ  ြျ ြ်အခြာရလ င် သူက 

စ တ်အအုံးလက်အအုံးမအနန  င်ြါ။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် 

ရ တ်တရက်အခြာြ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊ နင်က 

လူသာုံးြ ။  ဘာလ ို့မျာုံး အရ ာင်ုံးလနက်   



အန  င်ကျငဲ့်တာလ ။ သူမက 

ဒီအလာက်အကာင်ုံးတာက  ...” 

 

"သူမက လူအကာင်ုံးလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက်   အဝဲ့ဝ  ကည်ဲ့ရင်ုံး 
“အခြာစရာအတာင် မလ  ြါဘူုံး။ 
မင်ုံးတ ို့ န စ်အယာက်လ  ုံးက တကယဲ့်က   
လ  က်ြက်ြါတယ်။ န စ်အယာက်လ  ုံး 
အရမ်ုံးအတာ်တာြ "ဟ အခြာလ  က်အလသ
ည်။ 



 

ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏်အဒါသစ တ်က 

အလွနအ် ကာက်စရာအကာင်ုံးြါသည်။ 
နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလန၏် 

အြွေ့ ဝင်ခြစ်အသာ မ  အရ ာင်ုံးလန ်

န င်ဲ့အတူတြူင်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် 

ထြ်အခြာြျင်အနအသာ်လည်ုံး  ရ ီထျနု်ံးက 

သူ၏ညီမခြစ်သူက   စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ 



ရ ီအရ ာင်ုံးနန၏်မျက်န ာအလုံးက 

မအကျမနြ်ခြစ်အနသည်ဲ့တ  င် အနာက်ထြ် 

စကာုံးတစ်ြွနု်ံးမ  မအခြာဘ  န  တ်ြမ်ုံးက   
သာ 
ြ က  က်ထာုံးလ  က်သည်။ထ  အအတာအတွ
င်ုံး ယနယ် ဲ့က ရ ီထျနု်ံးအာုံး 
လက်သီုံးဆ ြ်လျက် “အစ်က  ရ ီ၊ 
ငါလ ြ်စရာ တခြာုံးက စစရ  အသုံးတယ်။ 



ဒီမ ာြ န  တ်ဆက်လ  က်မယ်"ဟ  
အခြာလ  က်သည်။ 
 

"အနာက်မ အတွေ့မယ်" ရ ီထျနု်ံး က ခြ  ုံးပြီုံး 
"အထက်ကမဘာမ ာ အတွေ့မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးခြပြီုံး အနရာတွင်ြင် 
အြျာက်သွာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် 

ရ တ်တရက်အခြာအလသည် "အစ်က  ကကီုံး၊ 
သူက အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်..." 

 

"အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်" ရ ီထျနု်ံး က 

သူ့မျက်န ာအြေါ်တွင် 
အလုံးနက်အသာအမူအရာခြငဲ့် 
အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံးက  အသာထာုံး၊ 



အထက်ကမဘာမ ာြင် ယနယ် ဲ့ဟာ 
ထ ြ်သီုံးကျင်ဲ့ က သူခြစ်န  င်ြါသည်။ 
 

"သူမအသရင် 
အနာဂတ်အအာငခ်မင်မ အတွက ကျနု်ံးဝူကျ   
န ဲ့ အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ ထက်  

န မဲ့်ကျမ ာမဟ တ်ဘူုံး" ထ  အအတာအတွင်ုံး 
အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ရ တ်တရက် အခြာြ ဲ့သည် 

“က မအကာင်ုံးစွာြ ၊ သူက 



ဒ ကခအြုံးတတ်လွနု်ံးတယ်။ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ က ဘာမ မရ  ဘူုံး။ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူက 

ဘာအအန ာင်အြွေ့ မ မရ  တ ဲ့အခြင် 
သူ့န လ  ုံးသာုံးထ မ ာ 
ဓာုံးတစ်အြျာင်ုံးြ ရ  တယ်” 

 

"မာဝူဒီန ဲ့ ငရ အင်ြါယာအဒသမ ာ 
ဘာအတွခြစ်ြ ဲ့တာက   မင်ုံးအတွေ့ြ ဲ့လာုံး" 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် ရ ီထျနု်ံးက 



အခြာြါသည် "မင်ုံးဟာ သူြျစ်ရသူအတွက   
အစာ်ကာုံးလ  က်တာန ဲ့ သူ့လက်စာုံးအြျမ က   
ရင်ဆ  င်ရမ ာလ ို့ဆ  န  င်တယ်။ ဒီလ  လ ြ်ြ ို့  
သတတ  ရ  လာုံး။ သူအစာ်ကာုံးြ ဲ့တ ဲ့ 
အင်အာုံးစ အတွအခြင် အထက်ကမဘာရ ဲ့ 
တခြာုံးအင်အာုံးစ အတကွ  သူ့က   
အစာ်ကာုံးမယ်လ ို့  ”ထင်သလာုံး 
 

သူြ အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ “သူ ဘယ်အင်အာုံးစ က   



အစာ်ကာုံးလ  က်တာလ ဆ  တာ ငါ 
ဂရ မစ  က်ြါဘူုံး။ က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမမ ာ 
ငါ ဲ့အသက်က   ကယ်ြ ဲ့တယ်၊ ဒါအ ကာငဲ့် 
အ ဒီအအ ကုံးက   သတ ရရမယ်။ 
အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ န ဲ့ 
ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  က   ဂရ စ  က်ြါ။  
လ  အြ်ရင် မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး 
လက်င ာုံးရမယ်။ အထက်ကမဘာရ ဲ့ 



အင်အာုံးစ တစ်ြ က အအာက်ဘ  အထ  
ဆင်ုံးလာပြီုံးတ  က်ြ  က်ရင် မင်ုံးတ ို့ အတွ 
တ တ်တဆ တ်န ဲ့ကူညီရမယ်။ 
နာုံးလည်လာုံး" 

 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး "သြင်အလုံးရ ီ 
အခြာတ ဲ့အတ  ငု်ံး လ ြ်မယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာြါသည်။  
 



ရ ီထျနု်ံး က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ထ ို့ အနာက် ရ ီအရ ာင်ုံးနနက်   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံး အြ အလုံးတင် 
အစာ်ကာုံးလ  က်တ ဲ့သူက   အသြျာသ လာုံး။ 
မင်ုံးသ လာုံး၊ ဒီအအာက်ဘ  က   
တကယ်ြ အထင်
အသုံးလ ို့ရမယ်ထင်လာုံး။ ရ ီကလန ်ရ ဲ့ 
နာမည်က   အခြာရ  န ဲ့ မငု်ံးက မထ ဝ ဲ့ဘူုံးလ ို့  
ထင်အနသလာုံး။ ဒါက  ထာုံးလ  က်။ 



မာဝူဒီက   သ တယ်မဟ တ်လာုံး။ အြ  
ဒီအကာင်ရ ဲ့ အအလာင်ုံးက အအုံးြ အနပြီ”ဟ  
အခြာလ  က်သည်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် န  တ်ြမ်ုံးမျာုံးက   
ြ က  က်လ  က်ပြီုံး 
"သူဒီအလာက်သနမ်ာတယ်ဆ  တာ 
ငါဘယ်လ  သ န  င်မ ာလ "ဟူ၍ 

ခြနအ်ခြာသည်။ 
 



ရ ီထျနု်ံး က သက်ခြင်ုံးြျရင်ုံး “ အရ ာင်ုံးနန၊် 
 ငါ မင်ုံးက   သင်ခြြ ို့ မကက  ုံးစာုံးအြမယ်ဲ့ 
မင်ုံးရ  ဲ့အဒါသက   ထ နု်ံးန  င်အအာင်လ ြ်ြါ။  
ဒီတစ်ြါ... ။ ဒီတစ်ြါ ယနယ် ဲ့က 

မင်ုံးရ ဲ့အစ်က  ကကီုံးက   မျက်န ာသာအြုံးအန
အြမယဲ့် အနာက်တစ်ြါအကာ။ မင်ုံးက 

တခြာုံးလူတစ်အယာက်က   
အဒါသထွက်အအာင်လ ြ်လ ို့  အ ဒီလူက 

ရ ီကလနက်   မျက်န ာသာမအြုံးဘ  



ဒါမ မဟ တ် ငါ ဲ့က   
မျက်န ာသာမအြုံးဘူုံးဆ  ရင် 
မင်ုံးဘာလ ြ်မလ ”ဟ  အမုံးလ  က်သည်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် ရ ီထျနု်ံး ဆီသ ို့  
အလ ာက်လာပြီုံး သူ့လက်အမာင်ုံးက   
ြက်တွယ်ကာ “ဒါဆ   ြ  သနမ်ာလာြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးြါ။ နင် သနမ်ာလာရင် 
ဘယ်သူက 



မျက်န ာသာမအြုံးဘ အနရ မ ာလ "ဟ  
ြျွ  နွဲ့ အခြာြါသည်။  
 

ရ ီထျနု်ံး က 

သူ၏ညီမခြစ်သူက  ခြင်ုံးခြငု်ံးထနထ်န ်

စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး "ဒါဆ   မင်ုံးရ ဲ့အစ်က  က 

မင်ုံး သက်အတာငဲ့်သက်သာ အနာုံးယူပြီုံး 
ဒ ကခခြစ်အစတ ဲ့ အြျ  နမ် ာ ြ  သနမ်ာြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးရမ ာြ " 

 



ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် ခြ  ုံးပြီုံး 
"အစ်က  ကကီုံးတစ်အယာက် သူ့ညညီမအလုံးက   
ကာကွယ်ြ ို့ဆ  တာက အတာ်တယ် 

မဟ တ်လာုံး"ဟ အခြာအလသည်။ 
 

ရ ီထျနု်ံး က အကူအညီမ ဲ့စွာ 
ရယ်အမာလ  က်ပြီုံး "မငု်ံး ငါ ဲ့က   
တစ်အန ဲ့သတ်လ မဲ့်မယ်" 

 



ထ  စကာုံးက   အခြာအနအသာ်လည်ုံး 
သူ့မျက်လ  ုံးထ မ ာအတာဲ့ 
ြျစ်ြင် ကင်နာမ မျာုံးခြငဲ့် 
ခြညဲ့်န က်အနသည်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် ဂရ မစ  က်ဘ  
ရယ်အမာလ  က်ပြီုံး "အစ်က  ကကီုံး၊ ငါ 
အရင်တ နု်ံးက ဒီက   တစ်ြါမ  
မဆင်ုံးြူုံးဘူုံး။ ဒါအ ကာငဲ့် ငါ ဲ့က   
အြေါ်သွာုံးြါ။ ဟ တ်တယ်၊ 



က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ က   သွာုံးမယ်။ 
က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမမ ာသွာုံးပြီုံးကစာုံး ကမ
ယ်။ အ ဒီအနရာက 

အရမ်ုံးအနတရာယ်မျာုံးတယ်လ ို့အတာဲ့ 
 ကာုံးတယ်။ ဟမ်ဲ့၊ အအြက ငါ ဲ့က   
အပမ အ ကာက်အအာင် အခြာက်အနတယ်။ 
ငါမယ  ဘူုံး"ဟူ၍ ဆက်အခြာြါသည်။ 
 

"ကစာုံးမလာုံး" ရ ီထျနု်ံး က 

အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး "အြ ြျက်ြျင်ုံး 



အ မ်ခြနအ်တာဲ့။ အအြက မင်ုံးက   
ဘာအ ကာငဲ့် ဆင်ုံးလာြ  င်ုံးသလ ဆ  တာ 
ငါတကယ်မသ န  င်ဘူုံး။ သူ့န လ  ုံးြ နသ် က 

မခမနဘူ်ုံးထင်လ ို့လာုံး"ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

ရ ီအရ ာင်ုံးနနက် "အစ်က  ကကီုံး၊ ငါဒီမ ာ 
ြ နု်ံးအနြ ဲ့တယ်"ဟ အခြာြါသည်။ 
 

ရ ီထျနု်ံး က ဘာအခြာရမ နု်ံးမသ အအာင် 
ခြစ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

… 

 

ယနယ် ဲ့ သည်  ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်၏ 

အြေါ်တယ်စနစ်မ တစ်ဆင်ဲ့ 
အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံးသ ို့  
ခြနအ်ရာက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြျ  နတ်ွင် ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  က 

ဌာနြျ ြ်က   ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးနနု်ံးအတာ်ရာသ ို့  
အခြာင်ုံးအရွှဲ့ထာုံးြ ဲ့သည်။ ထ ို့အခြင် 



ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  က တ  က်ကကီုံး၏ 

န ြါတ်တစ်အင်အာုံးစ  
ခြစ်အနြ ဲ့အလပြီ။လက်ရ  တွင် တ  က်ကကီုံးက   
ြ တ်အလ ာင်ထာုံးသည်ဲ့ 
အတာုံးအဆီုံးအြျာက်ကွယ်သွာုံးပြီခြစ်
အလရာ ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မျာုံး 
တခြည်ုံးခြည်ုံး 
ခြနလ်ည်အကာင်ုံးမွနလ်ာြ ဲ့သည်။ 
အလယ်အလတ်အဆင်ဲ့ကမဘာန င်ဲ့ 



မန   င်ုံးယ ဥ်န  င်အသာ်လည်ုံး 
အဆင်ဲ့န မ်ဲ့ကမဘာမျာုံးထက် 

အဆအြါင်ုံးမျာုံးစွာ သာအနြ ဲ့ြါပြီ။ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ခြနလ်ည်ထွက်အြေါ်လာခြ
င်ုံးဟာ အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံးအာုံး 
ဒ တ ယအသက် ဆက်အြုံးြ ဲ့သလ  ြင်။ 
ြါရမီရ င် န င်ဲ့ အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး 
တခြည်သခြည်ုံးန င်ဲ့ထွက်အြေါ်လာြ ဲ့၏။ 



သ ို့ အသာ် အာုံးလ  ုံးက ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့ မ  
အမွုံးထ တ်အြုံးလ  က်ခြင်ုံးသာ။  
 

 ြင်ုံးြျက်အအနန င်ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မျာုံး 
ရ  အနအသာ်လည်ုံး နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတာဲ့ မရ  အသုံးြါ။ သ ို့ အသာ် 
၎င်ုံးက အြျ  နတ်စ်ြ သာ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မည်သူ့က  မ  
အသ မအြုံးဘ န င်ဲ့ ဓာုံးြနု်ံးမထ သ ို့  
၀င်လာြ ဲ့သည် ။ 
 

သူဝင်လာလာြျင်ုံး ြနု်ံးမထ ၌ 

မ နု်ံးမငယ်အလုံးန စ်အယာက်က 

အြျင်ုံးြျင်ုံး လ  က်ြမ်ုံးအနသည်က   
အတွေ့လ  က်ရသည်။ န စ်အယာက်စလ  ုံးက 

အသက် ၅ န စ် သ ို့ မဟ တ် ၆ 

န စ်အလာက်သာ ရ  အနအသုံး၏။ 



တစ်အယာက်က သူမအနာက်က   
လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံးအရ ည်ကကီုံး 
လ  က်လာအနသခြင်ဲ့ 
အလျင်အခမနြ်တ်အခြုံးအနအလသည်။ 
လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံးအြေါ်တွင်မူ 

ဆ ြင်တ  တ  န ငဲ့် 
မ နု်ံးမငယ်အလုံးတစ်ဦုံးရ  အနြါသည်။ 
အရ  နခ်မနလ်ွနု်ံးအသာအ ကာငဲ့် 
သူမ၏မျက်န ာအသုံးအသုံးအလုံးက 



တ နယ်င်အနြါသည်။ သ ို့ အသာ် 
မျက်လ  ုံးအသုံးအသုံးထ ၌အတာဲ့ 
စ တ်လ ြ်ရ ာုံးမ မျာုံးခြငဲ့ ်
ခြညဲ့်န က်အနသည်။ 
 

ထ  န စ်အယာက်က သဘာဝအတ  င်ုံး 
လ ဲ့လင် န င်ဲ့ ယွေ့ အာ တ ို့ြါ။ 
 

လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံးအြေါ်မ ာ ထ  င်အနသည်ဲ့ 
ယွေ့ အာက  စ တ်လ ြ်ရ ာုံးစွာခြငဲ့် "အစ်မ 



လ ဲ့လင်ုံး၊ ခမနခ်မနသွ်ာုံးြါ"ဟူ၍ 

အသ အသုံးအသုံးအလုံးန င်ဲ့အအာ်ဟစ်လ  က်
သည်။ 
 

လ ဲ့လင်က ယွေ့ အာက   
လ ညဲ့် ကညဲ့်ပြီုံးအနာက် 

သူမ၏လက်အသုံးအသုံးအလုံးက   
အြါ ဲ့အြါ ဲ့ြါုံးြါုံး လက်ြ ြ်တီုံးလ  က်သည်။ 
ထ  အြါ လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံးက 

ြျက်ြျငု်ံးြင်အခြုံးထွက်သွာုံးသည်။ 



ယွေ့ အာက 

အခမခြင်အြေါ်ခြ တ်ကျလာအသာ်လည်ုံး 
ြရ သီုံး အရွယ် အလင်ုံးတနု်ံးကကီုံး တစ်ြ  
အြေါ်လာသည်။ ထ ို့ အနာက် သူမအလုံးက 

လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံး အအြေါ်သ ို့  
ထြ်မ ြ နတ်က်သွာုံးသည်။ ထ  အတ  င်ုံးြင် 
ကအလုံးမအလုံးန စ်အယာက်ဟာ 
အြျာ်ရွှင်စွာ ကစာုံး ကသည်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် 
လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံး ကယ်အသာစွမ်ုံးအာုံးတစ်ြ 
က 

လ ြ်စီုံးအ ကာင်ုံးအာုံးတွနု်ံးထ တ်ပြီုံးအနာက် 

လက်တစ်စ  က ယွေ့ အာက   
ြမ်ုံးမ သွာုံးသည်။ 
 

ထ  လက်က ြနု်ံးမထ က   
တ တ်တဆ တ်ဝင်လာသည်ဲ့ ယနယ် ဲ့ြင်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က   ခမင်အသာအြါ ယွေ့ အာ န င်ဲ့ 
လ ဲ့လင် တ ို့န စ်အယာက်လ  ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် ယွေ့ အာက 

အြျာ်ရွှင်စွာခြ  ုံးကာ 
ယနယ် ဲ့၏လည်ြင်ုံးက   အြွေ့ြက်ကာ 
"အြအြ"ဟ အြေါ်အလသည်။ 
 

လ ဲ့လင်က ယနယ် ဲ့၏န အဘုံးသ ို့  ြျ  ဝ လာပြီုံး 
ြြ  ုံးအြေါ် တက်ထ  င်ရငု်ံး 



"အစ်က  ကကီုံး"ဟ ဝမ်ုံးသာအာုံးရအြေါ်အန
အလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က လ ဲ့လင်၏ညာလက်အမာင်ုံးက   
က  င်ကာ န စ်အယာက်လ  ုံး၏ ြါုံးခြင်က   
နမ်ုံးလ  က်ပြီုံး “ယွေ့ အာ၊ လ ဲ့လင်၊ 
မင်ုံးတ ို့ငါ ဲ့က   လွမ်ုံးအနတာလာုံး ” 

 



"ဟ တ်တယ်" ယွေ့ အာက 

ယနယ် ဲ့၏လည်ြင်ုံးက   အြွေ့ြက်ထာုံးပြီုံး 
ယြင်အတ  င်ုံး ခြနပ်ြီုံးနမ်ုံးြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ရယ်ပြီုံး "ယွေ့ အာ၊ သမီုံးရ ဲ့အအမ 

ဘယ်မ ာလ "ဟ အမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယွေ့ အာက မျက်အတာငြ်တ်လ  က်ပြီုံး 
"အအမက အနတီ်ရ ီယူ န ဲ့ 
အရြျ   ုံးအနတယ်"ဟ  ခြနအ်ခြာြါသည်။ 



 

အရြျ   ုံးအနတလာုံး... 
 

ယနယ် ဲ့၏ြါုံးစြ်အထာင်ဲ့မ  အခြ  ုံးတစ်ြ  
အြေါ်လာသည်။ သူက ယွေ့ အာအလုံးက   
ထြ်မ နမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "အအြန ဲ့ အအမန ဲ့ 
အဆွုံးအနွုံးစရာရ  တယ်။ မင်ုံး အြ  လ ဲ့လင်န ဲ့ 
ကစာုံးအနတာ မဟ တ်လာုံး" 

 



ယွေ့ အာ က "ယွေ့ အာ န ဲ့ အစ်မကကီုံးလ ဲ့လင ်

က  အတူကစာုံးအြုံးလ ို့မရဘူုံးလာုံး " 

 

ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်အြါင်ုံးြါပြီုံးအခြာလ  က်သည် 
“မဟ တ်ဘူုံး၊ ယွေ့ အာအလုံး။ 
မင်ုံးအကာင်ုံးအအာင်လ ြ်ပြီုံး 
မင်ုံးရ ဲ့အစ်မကကီုံးလ ဲ့လင် န ဲ့ ကစာုံးြါ။ 
ပြီုံးတာန ဲ့ အြအြ လာကစာုံးမယ်” 

 



"အကာင်ုံးပြီ။ ဒါဆ   အြအြက 

ြဏအနရင်ခြနလ်ာြါ” ယွေ့ အာအလုံးက 

ယနယ် ဲ့က   နမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 
လ ဲ့လင်၏လက်က   က  င်ကာ အြျာ်ရွှင်စွာ 
ြ နထွ်က်သွာုံးအတာဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ကအလုံးန စ်အယာက် 

ထွက်သွာုံးသည်က    ကညဲ့်ရင်ုံး 
ခြ  ုံးလ  က်သည်။ ထ ို့ အနာက် 

အနာက်လ ညဲ့် ကညဲ့်ကာ 



အတွင်ုံးြ  ငု်ံးအြနု်ံးထ က   လ မ်ုံး ကညဲ့်ပြီုံး 
"အရြျ   ုံးအနတာလာုံး။ .ငါလည်ုံး 
အရြျ   ုံးရမယ်" 

 

ထ  စကာုံး အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် အနရာတွင်ြင် 
အြျာက်သွာုံးသည်။ 
၁၈၄၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ)] 

ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၈၄၄ - အကာင်ုံးအကာင်ုံးအနရလ ို့  
ြျင်ုံးအနသလာုံး 
 

အတွင်ုံးြ  ငု်ံးအြနု်ံးထ တွင်....။ 
 

အတွင်ုံးြနု်ံးမသည် သဘာဝအတ  င်ုံး 
စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ 
သူ၏ဇနုီံးသည်မျာုံးအနထ  င်ရာြင်။ 
ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့ ၏ 

အြွေ့ ဝင်မျာုံးအာုံးလ  ုံးက   



ဝင်အရာက်ခြင်ုံးမခြ ရန ်

တာုံးခမစ်ထာုံးအသာအ ကာင်ဲ့ မည်သူမ  
မဝင်ရ  ကအြ။ 
 

အတွင်ုံးြနု်ံးတစ်ဝ  က်တွင်လည်ုံး 
အစွမ်ုံးထက်အစီအရင်မျာုံးစွာ 
ကာကွယ်ထာုံးအလရာ တစ်စ  တစ်အယာက် 

ဝင်လာသည်န င်ဲ့ 
ြျက်ြျငု်ံးသ န  င်အလသည်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ထ  အစီအရင်မျာုံးက 



ယနယ် ဲ့အတွက်အတာဲ့ 
အလ ဆင်ထာုံးသက ဲ့သ ို့ ြင်။ 
အနာက်ဆ  ုံးတွင် သူြ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်ဲ့ 
အာကာသန ယာမ န င်ဲ့ ဓာုံးနယ်အခမက 

အစီအရင်မျာုံးက   
အလွယ်အလုံးခြတ်အကျာ်သွာုံးန  င်၏။ 
 

အြနု်ံးထ ရ   ခမင်ကွင်ုံးကအတာဲ့ 
အအတာ်အလုံးသာယာလ ြါသည်။ 



ခမူြ  ုံးမျာုံး အ ို့ဆ  ငု်ံးအနကာ 
အတနင်ယ်ကကီုံးမာုံးအသာ 
အရြျ   ုံးကနထ် မ ာ 
နတ်သမီုံးန စ်ြါုံးအရြျ   ုံးအနသည်က   
ခမင်န  င်သည်။  
 

အရခြင်ထ  နစ်ခမ  ြ်ထာုံးသည်ဲ့တ  င ်

မ နု်ံးမလ န စ်အယာက်၏ ခြူအြွုံးနုူံးည ဲ့ပြီုံး 
အ စက်အနအသာ ြနဓာက  ယ်က  အတာဲ့ 
ြ  ုံးထာုံးန  င်စွမ်ုံးမရ  ြါ။ ရ င်ုံးလင်ုံးစွာြင် 



ခမင်အနရ၏။ ခမူြ  ုံးမျာုံး အ ို့ဆ  င်ုံးအနအသာ 
ခမင်ကွင်ုံးန င်ဲ့တွ လျက် ြ  ၍ြင် ဆွ အဆာင်မ  
ခြစ်အစြ ဲ့သည်။ 
 

သူတ ို့က တကယ်အရြျ   ုံးအနတာလာုံး.... 
 

အမ နစ်င်စစ် 

ကျင်ဲ့ က မ အဆင်ဲ့တစ်ြ က  အရာက်အနသူ
တ  င်ုံးဟာ အရြျ   ုံးြ ို့ ရာ မလ  အြ်အတာဲ့အြ။ 
ြနဓာက  ယ်ထ ရ   ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်က   



သ  ုံး၍ က  ယ်ဲ့က  ယ်က   သန် ဲ့စင်န  င်၏။ 
သ ို့ အသာ် အမျ   ုံးသမီုံး အမျာုံးစ  
အတွက်အတာဲ့ အရြျ   ုံးခြင်ုံးဟာ 
အအလဲ့အထတစ်ြ ြင။် ထမင်ုံး ၃ 

နြ်စာုံးအလဲ့ရ  အသာအ ကာင်ဲ့ 
ထမင်ုံးမစာုံးရဟူ၍ မည်သည်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက သတ်မ တ်ထာုံးသနည်ုံး။ 
မည်သူမ  မအခြာ ကအြ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏အအတွုံးက   ထ နု်ံးကာ 
အရ ဲ့မ ခမင်ကငွ်ုံးက   
ြဏ ကည်ဲ့အနလ  က်သည်။ 
 

အရြျ   ုံးကနထ် တွင်....။ 
 

ြျင်ရ ီယူက စ ြျင်ုံးရ ီ၏ရင်ဘတ်က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
ဆ  ုံးသွမ်ုံးအသာ အခြ  ုံးတစ်ြ န င်ဲ့ 
အခြာလ  က်သည ်"ြျင်ုံးရ ီ၊ အ ဒီအနရာက 



ြ  ကကီုံးလာပြီ။ ဒီအကာင်ဲ့ရ ဲ့လက်ြျက်လာုံး 
ငါ ဲ့က  အခြာြါ" 

 

စ ြျင်ုံးရ ီ က အနည်ုံးငယ် 

ရ က်ရွဲ့ သွာုံးသည်။ သူမက ြျင်ရ ီယူ က    
 ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး အမုံးြွနု်ံးက  အတာဲ့ 
ခြနမ်အခြြါ။ အခြာရလ င် သူမလ  လူ ၁၀ 

အယာက်ရ  အနလ င်ြင် ြျင်ရ ီယူက   
မယ ဉ်န  င်ြါ။ 
 



ြျင်ရ ီယူ က အလွတ်အြုံးလ  ြ  မရအြ။ 
သူမက စ ြျင်ုံးရ ီ ဆီက   အလ ာက်လာပြီုံး 
"ြျင်ရ ီ၊ ဒီလူရ ဲ့ အရည်အြျင်ုံးက 

ဘယ်လ  လ "ဟ ထြ်အမုံးအလသည်။  
 

စ ြျင်ုံးရ ီ က ြျင်ရ ီယူ က   
စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ စကာုံးအခြာရန ်

ခြင်လ  က်စဉ်အတာဲ့ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထွက်အြေါ်လာသည် "ဘာလ ို့  
မကက  ုံးစာုံးတာလ " 



 

န စ်အယာက်လ  ုံး အသ က   
 ကာုံးလ  က်အသာအြါ အမူအရာမျာုံး 
အခြာင်ုံးလ သွာုံးြ ဲ့သည်။ အခြာရလ င်အတာဲ့ 
အတွင်ုံးြ  ငု်ံးြနု်ံးမထ က   
တစ်စ  တစ်အယာက်ဝင်လာန  င်မည်ဟ  
မအမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးြ  ြါ။ သ ို့ အသာ် 
ြဏအ ကာတွင်အတာဲ့ 
သူတ ို့န စ်အယာက်လ  ုံး 
အကျနြ်သွာုံး ကသည။် 



 

အအ ကာင်ုံးမ ာ ထ  အသ က ယနယ် ဲ့ 
ခြစ်အနမ နု်ံး သတ ထာုံးမ အသာအ ကာင်ဲ့ြင်။ 
 

မ နသ်ည်။ ယနယ် ဲ့က 

သူတ ို့န စ်အယာက်အရ ဲ့မ ာ အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

စ ြျင်ုံးရ ီ က ယနယ် ဲ့က   ခမင်အသာအြါ 
ခြ  ုံးလ  က်အသာ်လည်ုံး သူမ၏မျက်န ာက 

အနည်ုံးငယ် နခီမနု်ံးသွာုံးသည်။ သူမက 



က  ယ်တ  ုံးလ  ုံးန င်ဲ့ 
အဝတ်အစာုံးမျာုံးဝတ်ဆင်မထာုံးဘူုံးမဟ 
တ်ြါလာုံး။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင ်

 

အဝါ.... 
 

အရထ သ ို့  ကျသွာုံးသညဲ့် အသ မျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 



အရြျ   ုံးကနထ် က   
ထ  ုံးဆင်ုံးသွာုံးအလသည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် စ ြျင်ုံးရ ီ၏ြါုံးအလုံးက   
ဆွ ြက်ကာ "ငါတ ို့  လက်ထြ်ထာုံးတာ 
 ကာပြီ။ မင်ုံးဘာအတွရ က်အနတာလ " 

 

စ ြျင်ုံးရ ီက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်သည်။ 
မျက်န ာအြေါ်တငွ် ရ က်ရွဲ့ မ အနည်ုံးငယ် 



ရ  အနအသုံးအသာ်လည်ုံး အဝတ်မျာုံးက   
ထြ်ဆွ ယူရန ်မကက  ုံးစာုံးအတာဲ့အြ။ 
ြျင်ရ ီယူ က ခြ  ုံးပြီုံး "နင်တ ို့  
န စ်အယာက်လ  ုံး အြျာ် ကအြါ ဲ့။ ငါ 
အရင်ထွက်သွာုံးပြီုံး န စ်အယာက်စလ  ုံး 
စ တ်အအန ာငဲ့်အယ က် မခြစ်ရအအာင်။ 
အြျာ်ရွှင်ြါအစ…” 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် အရြျ   ုံးကနထ် မ  
ထွက်အခြုံးရန ်ခြင်အလသည်။ 



 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က 

သူ၏ညာလက်က   အဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 
စ ြ်ယူအာုံးတစ်ြ အြေါ်လာပြီုံး ြျင်ရ ီယူအာုံး 
သူ့ရင်ြွင်ထ သ ို့  ဆွ သွင်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူမက   င ို့ ပ ကည်ဲ့ပြီုံး 
"ငါဘယ်အလာက်အကာင်ုံးလ  
မင်ုံးမသ ြျင်ဘူုံးလာုံး။ 
အြ ြျက်ြျင်ုံးအခြာြါရအစ…” 



ဟ အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
လက်န စ်ြက်စလ  ုံးက 

သူမ၏ြါုံးက  ရစ်ြတ်ကာ 
ြူုံးကြ်လ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

"အာဲ့..." ြျင်ရ ီယူ က  အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပြီုံး 
အမ တ်တမ ဲ့အအာ်လ  က်သည်။ သ ို့ အသာ် 
သ ြ်မ ကာြငမ် ာအတာဲ့ သာယာအနအသာ 
ပငီုံးခငူသ မျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာြါအတာဲ့သည်။  



 

ယနယ် ဲ့ သည် သဘာဝအတ  င်ုံး 
သူ၏အလ  ဆနဒမျာုံးက   
ထ နု်ံးမထာုံးအတာဲ့အြ။ 
အ မ်အထာင်ရ  သူတစ်ဦုံးဟာ 
သူ၏အလ  ဆနဒက   ြ န  ြ်ထာုံးရမည်အလာ။ 
မလ  အြ်ြါ။  
 

ထ ို့ အနာက် သူက ြျင်ရ ီယူအာုံး 
မည်မ အကာင်ုံးသညက်   



သ အစလ  သည်ဲ့အလာုံး ၂ 

နာရီနုီံးြါုံး ကာသည်ထ  
လ ြ်ရ ာုံးလ  က်သည်။ န စ်အယာက်စလ  ုံး 
အာုံးအင်က နြ်နု်ံးပြီုံး သူမ ထ မ  
ရြ်နာုံးရနအ်ခြာလာသည်ဲ့အြါ မ သာ 
ရြ်လ  က်ြါသည်။ မဟ တ်ြါ ၊ သူက 

လူအခြာင်ုံးလ  က်ခြင်ုံးသာ။  
 



ထ  က ဲ့သ ို့  အြျာ်စရာအကာင်ုံးအသာ 
အြ  က်အတန် ဲ့ဟာ ဒ တ ယအန ဲ့အထ  
ဆက်ခြစ်အနြ ဲ့သည်။ 
 

အ ြ်ယာအြေါ်တွင်...။စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ ြျင်ရ ီယူ 

တ ို့န စ်အယာက်စလ  ုံး 
ယနယ် ဲ့၏ရင်ြွင်ထ မ ာ ရ  အန ကသည်။ 
ဤအြျ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့က 

သူထွက်သွာုံးပြီုံးအနာက်  က  အတွေ့ြ ဲ့အသာ 



အခြစ်အြျက်မျာုံးက   
တြျ  ို့တစ်ဝက်အခြာခြအနြ ဲ့သည်။ 
 

အြျ  နအ်အတာ် ကာပြီုံးအနာက် ယနယ် ဲ့က 

အရာအာုံးလ  ုံးက   အခြာခြြ ဲ့သည်။ 
ြျင်ရ ီယူ က ရ တ်တရက် အခြာြ ဲ့သည် 

“အအာက်ဘ  က 

ဒီအလာက်ကကီုံးကျယ်မယ်လ ို့  
ငါဘယ်တ နု်ံးကမ  မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 



နင်က  မ ကာြင်မ ာ အထက်ကမဘာက   
သွာုံးအတာဲ့မ ာလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာဆီ 

အြေါ်သွာုံးမလ ို့  ဒီက  ခြနလ်ာြ ဲ့တာ။ 
မင်ုံးတ ို့ အတွ အ ဲ့ဒီမ ာ ရ  အနရင် ငါ 
အအုံးအအုံးအဆုံးအဆုံး အနာုံးယူန  ငမ် ာြါ" 

ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  သည ်



အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံး၏အ ြ်စ  ုံးသူ 

ခြစ်အနသည်ဲ့တ  င် အခြာုံးအသာ 
 ကယ်ြွင်ဲ့အဒသမျာုံးမ  
လာအရာက်တ  က်ြ  က်မည်က   
အလ  လ  စ  ုံးရ မ်အနြ ဲ့သည်။ 
 

အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံး၏ 

လက်ရ  အအခြအအနက 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   
မြ ြ န  င်ြါ။ 



 

စ ြျင်ုံးရ ီ က ြဏ ကာ န  တ်ဆ တ်အနြ ဲ့၏။ 
ထ ို့ အနာက် အြါင်ုံးယမ်ုံးကာ 
"မဟ တ်ဘူုံး"ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ သသွာုံးပြီုံး "ဘာလ ို့လ " 

 

"လူမ  က်ြ " ထ  အြျ  နတ်ွင် ြျင်ရ ီယူက 

ရ တ်တရက် မျက်လ  ုံးခြူုံး ကည်ဲ့ကာ 
"အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာက 



ဘာလ ။  အ ဒီအမျ   ုံးသမီုံးကျွမ်ုံးအဝယန ်

ရ ဲ့နယ်အခမအလ။ ဒါအြမ ဲ့ ငါတ ို့က 

နင်ဲ့အတွက်ြ ။ နင် ငါတ ို့က   အ ဒီက   
အြေါ်သွာုံးတယ်ဆ  ရင် 
သူဘာမ မအခြာရင်အတာင် သူ့မ သာုံးစ က 

ဘယ်လ  ထင်မလ ။ အနာက်ဆ  ုံးအတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာက 

နင်န ဲ့မဆ  င်ဘူုံးအလ။ သူ့မ သာုံးစ က 

ြ  င်တယ်"ဟ  အခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ထ  အြျက်က   
တစ်ြါမ မစဉ်ုံးစာုံးြူုံးအသာအ ကာင်ဲ့ 
မျက်အမ ာင် က တ်သွာုံးသည်။ 
 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးတွင် စ ြျင်ုံးရ ီ က 

အခြာြါသည် "ငါတ ို့  
ဒီမ ာအတာ်အတာ်အဆငအ်ခြြါတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က  ြဏအလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
“အကာင်ုံးပြီ” အအမ ာငင်ရ တ  က်ကကီုံးဟာ 



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ 

မရ  အသုံးသည်ဲ့တ  င် အနာက်ကွယ်တွင် 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ ရ  အန၏။  
ထ ို့အခြင် သူက ဘလက်ကီညီအနာင်၊ 
နွာုံးအြါက်ကအလုံး န င်ဲ့ 
အရ ုံးအဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက   
အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံး၏ 

အအစာင်ဲ့အ ကြ်မျာုံးအခြစ် ထာုံးြ ဲ့ရန ်

စီစဉ်ြ ဲ့သည်။ ထ  နတ်ဆ  ုံး ၄ 



အကာင်ရ  ပြီုံးအနာက်  ကယ်
အလုံးြွင်ဲ့အဆင်ဲ့ ကယ်အဒသကသာ 
တ  က်ြ  က်မလာြါက သူ၏ဇနုီံးသည်မျာုံး 
အနတရာယ်ကင်ုံးအနြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ြျင်ရ ီယူက ရ တ်တရက် 

အမုံးသည် "နင် ဘယ်အတာဲ့ 
အထက်ကမဘာက ခြနလ်ာမ ာလ " 

 



စ ြျင်ုံးရ ီ ကလည်ုံး အအခြက   
သ ြျင်အသာအ ကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 
စူုံးစူုံးစ  က်စ  က် ကညဲ့်အနသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ြဏ ကာ န  တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  
"ဇီအာ န ဲ့ န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံးက   န ဲ့ အတွေ့ညပြီုံးတာန ဲ့ 
မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   ခြနလ်ာအြေါ်မယ်" 

ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

"ဇီအာ လာုံး..." 



 

စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ ြျင်ရ ီယူ တ ို့န စ်အယာက်လ  ုံး 
ဇီအာ က   အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ  ကသည်။ 
 

တစ်စ  တစ်အယာက်က   
ယနယ် ဲ့၏အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးသူအခြစ် 

သတ်မ တ်အြုံးြ ို့ အတာင်ုံးဆ  လ င် ဇီအာက 

ြထမဆ  ုံးခြစ်အ ကာငု်ံး 
သူတ ို့န စ်အယာက်စလ  ုံး သ အနြ ဲ့သည်။ 
အအ ကာင်ုံးမ ာ ဇီအာ က သူတ ို့န င်ဲ့ 



မတူအြ။ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့အတူ 
ကကီုံးခြင်ုံးလာြ ဲ့ပြီုံး အြက်အြ မျာုံး၊ 
ဆင်ုံးရ ဒ ကခမျာုံးစွာက   
ရင်ဆ  င်ခြတ်အကျာ်ြ ဲ့ ကသည်။  
 

ထ  သ ို့ အသာ စ တ်ြ စာုံးမ မျာုံးက 

အခြင်ုံးထနဆ်  ုံးြါ။ 
 

ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ အထက်ကမဘာ က မည်မ ြင် 
အနတရာယ်မျာုံးအနသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့ဟာ 



အသြျာအြါက်သွာုံးမည်မ နု်ံး 
သ သာြါသည်။ 
 

 စ ြျင်ုံးရ ီက ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်က   
အြါင်ုံးန င်ဲ့ြွတ်သြ်ပြီုံး 
"ဘယ်က  သွာုံးအနြါအစ နင်ဲ့ရ ဲ့  ဇနုီံးမယာုံးန ဲ့ 
သမီုံးက နင်ဲ့က   ဒီမ ာ 
အပမ အစာငဲ့်အနတယ်ဆ  တာ သတ ရြါ"ဟ  
တ  ုံးည င်ုံးစွာအခြာြါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏န လ  ုံးသာုံးက 

အနွုံးအထွုံးသွာုံးသလ   ြ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
သူက စ ြျင်ုံးရ ီ၏လက်ကအလုံးက   
ဆ ြ်က  င်လ  က်ပြီုံးစကာုံးအခြာရနခ်ြင်သည်
။ သ ို့ အသာ် ြျင်ရ ီယူ က သူ့အာုံး 
စ  က် ကညဲ့်အနမ နု်ံးသတ ထာုံးမ လ  က်သည်
။ သူမက "န စ်ြျက်မ ာစရာရ  တယ်။ 
ြထမဆ  ုံးအအနန ဲ့ နင် အထက်ကမဘာက   
အရာက်သွာုံးတာန ဲ့ နင်ဲ့ရ ဲ့အအြာ်အတွက   



ြျက်ြျငု်ံးရ ာြါ။ မျ   ုံးအစဲ့က   
ဝက်တစ်အကာင်လ   မခြန ဲ့လ်  က်န ဲ့ 
မဟ တ်ရင် ငါခြတ်ြစ်မယ်။ 
ဒ တ ယအအနန ဲ့ နင်ခြနမ်လာဘူုံးဆ  ရင် 
အန ဲ့တ  င်ုံး 
ဦုံးထ ြ်စ မ်ုံးအဆာင်ုံးအြုံးမယ်"ဟူအခြာအလ
သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ြျက်ြျင်ုံးြ နထ်လာပြီုံး 
ြျင်ရ ီယူ၏က  ယ်အြေါ် ြ ြျလ  က်သည ်



"အနာက်ထြ် အကက မ် ၃၀၀ 

အလာက်သွာုံးရအအာင်" 

 

… 

 

၄ နာရီြန် ဲ့အ ကာတွင်အတာဲ့ အခြင်ြက်မ  
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာသည် "အစ်က  ကကီုံး၊ နင် 
သူတ ို့က   အနာက်ထြ် 

ဘယ်အလာက် ကာ ကာ န  ြ်စက်မ ာလ " 

 



ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး၏။ ထ ို့ အနာက်တွင် 
သူ့မျက်န ာက သ သ သာသာ 
အြျာ်ရွှင်သွာုံးသည်။ သူက ြျက်ြျင်ုံးြင် 
အြနု်ံးထ က 

ထွက်လာသည်။အြနု်ံးအခြငြ်က်၌ 

အသက် ၁၇ န စ် ၁၈ န စ်အရွယ် မ နု်ံးမငယ်
အလုံးတစ်အယာက် ရ  အနသည်။ 



သူမ၏မျက်န ာက လ ြသွယ်လျပြီုံး 
ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ မျက်န ာအြါက်ဆင်သည်။ 
မ နသ်ည်။ အခြာုံးသူမဟ တ်ြါ၊ 
သူ၏အြျစ်ဆ  ုံးညီမအလုံးခြစ်သူ 

ယနအ်ယာင်အာ ြင်။ 
 

ယနအ်ယာင်အာ က ခြ  ုံးလ  က်ပြီုံး 
"အစ်က  ကကီုံး၊ မအတွေ့တာ ကာပြီ" ဟ  
ြြ်တ  ုံးတ  ုံးအခြာအလသည်။ သူမ 



ခြ  ုံးအနအသာ်လည်ုံး သူမ၏ 

မျက်လ  ုံးအထာငဲ့်မျာုံးမ   ကည်လင်အသာ 
မျက်ရည်စီုံးအ ကာင်ုံးန စ်ြ  
စီုံးကျလာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က 

ညီမခြစ်သူ၏အြါင်ုံးက  ြွတ်သြ်ကာ 
"အယာင်အာ၊ မင်ုံး ကကီုံးလာပြီ"ဟ  
အခြာြါသည်။သူမက အရ ဲ့သ ို့  



အခြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ အြွေ့ြက်လ  က်ပြီုံး 
"အစ်က  ကကီုံး၊ ငါနင်ဲ့က   အရမ်ုံးလွမ်ုံးတယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးပြီုံး "မင  ြါန ဲ့၊ 
မင်ုံးအသက်ကကီုံးအနပြီ။ တခြာုံးသူအတွက 

မင်ုံးက  အတွေ့ရင် ရယ်လ မဲ့်မယ်” 

 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနအ်ယာင်အာ က ြ  ၍ြင် 
င  ြါအတာဲ့သည်။ 
 



သူမအတွက်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့သာလ င ်

ဤအလာကရ   တစ်ဦုံးတည်ုံးအသာ 
အြျစ်ရဆ  ုံးသူြါ။ စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ 
အခြာုံးသူမျာုံး ရ  အနသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့ 
န င်ဲ့အတာဲ့မတူြါ။ 
 

...... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနာက်ရက်အနည်ုံးငယ်အတွင်ုံး 



ကျင်ဲ့ က မအနအတာဲ့အြ။ သူက စ ြျင်ုံးရ ီ၊ 
ယနန်င်ယွေ့  န င်ဲ့ အခြာုံးသူမျာုံးန င်ဲ့အတူ 
အြျာ်ရွှင်စွာ အနထ  င်ြ ဲ့သည်။  
 

ဤအအတာအတွင်ုံး ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့ ၏ 

မည်သူမ  အရာက်မလာ ကအြ။ ယနယ် ဲ့ 
ခြနအ်ရာက်လာသည်က   
မည်သူမ မသ အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 



ဤအြျ  နမ် ာ အအမ ာငင်ရ တ  က်ကကီုံး ဟာ 
ယွမ်ြ  င်ြျငု်ံး န င်ဲ့ ယ ဝူညရွှမ် တ ို့၏ 

စီမ ြန် ဲ့လြွ မ ခြင်ဲ့ အကာင်ုံးမွနစွ်ာ 
လည်ြတ်အနြ ဲ့အလပြီ။ သူ့အအနခြငဲ့် 
မည်သည်ဲ့အရာမ  
ဝင်လ ြ်စရာြင်မလ  အတာဲ့ြါ။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့ သည် စ ြျင်ုံးရ ီ န င်ဲ့ အခြာုံးသူမျာုံး 
န င်ဲ့အတူ 
အြျာ်ရွှင်စွာလည်ြတ်အနြ ဲ့သည်။ 
 



အနာက် ၂ ရက်အ ကာ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဘလက်ကီညီအနာင်၊ 
နွာုံးအြါက်ကအလုံး၊ လင်ုံးယ နန်တ်ဆ  ုံး န င်ဲ့ 
အရ ုံးအဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံး တ ို့အာုံး သူ 

မထွက်ြွာြင် ဓာုံးမဟာမ တ်ြနု်ံးမ၏ 

အအစာင်ဲ့အ ကြ်ထာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အအမ ာင်ငရ တ  က်ကကီုံးမ  
ထွက်လာသည်ဲ့အနာက်တွင် 



အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ က   
ခြနမ်သွာုံးအတာဲ့အြ။ သူက 

 ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်က  သာ 
ခြနလ်ာပြီုံးအနာက် ြ  င်ုံးနယ်အခမသ ို့  
ြ ို့ အဆာင်သညဲ့် အြေါ်တယ်စနစ်ထ က   
ြျက်ြျငု်ံး ဝင်လ  က်၏။ 
 

လက်ရ  တွင် ယနယ် ဲ့ 
သွာုံးအနသည်ဲ့အနရာက 



စစ်မ နအ်သာသ  င်ုံးြညာကမဘာ၏ 

နတ်ဘ ရာုံးက နု်ံးအခမတ  က်ကကီုံး သ ို့ ြင်။  
 

ထ  အနရာတွင် သူ၏လက်တွ အြာ်ခြစ်သည်ဲ့ 
အနန်နက်ျငု်ံး ရ  အနသည်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
 

သဘာဝအတ  င်ုံး သူမက   
အမဲ့မထာုံးြ ဲ့ြါ။ယြငက် 

အြျ  နမ်အလာက်အသာအ ကာင်ဲ့သာ။ သူ့မ ာ 
အြျ  နမ်ရ  အြမယဲ့် အြ လ ြ်တယ်။ 



ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ အထက်ကမဘာက   မတက်ြင် 
အနန်နက်ျငု်ံး အာုံး 
သွာုံးအတွေ့ရနဆ်  ုံးခြတ်ြ ဲ့သည်။ 
 

အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမသည် 
 ကယ်တာယာပမ ို့အတာ်န င်ဲ့ 
အလွနအ်ဝုံးကွာသည်။ အြေါ်တယ်စနစ် က   
အသ  ုံးခြ ထာုံးသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့ ဟာ 
အြျ  န ်၃ ရက် ကာမ  



အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမက   
အရာက်လာြ ဲ့သည်။  
 

စစ်မ နအ်သာသ  င်ုံးြညာကမဘာ၊ 
နတ်ဘ ရာုံးက နု်ံးအခမတ  က်ကကီုံး ။ 
 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်

စ အဆာင်ုံးထာုံးအသာအြျက်အလက်မျာုံး
အရ အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမသည် 
အအာက်ဘ  ၏ နယ်အခမ ၄ ြ အနက် 



အာုံးအအကာင်ုံးဆ  ုံးြင။်အအ ကာင်ုံးမ ာ 
အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမဟာ 
 ကယ်အလုံးြွငဲ့်အဆင်ဲ့ ကယ်အဒသမျာုံးစွာ 
ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ ထ ို့အခြင် 
အကာင်ုံးကင်နဂါုံးအဆင်ဲ့၏ အဆင်ဲ့ ၁ န ငဲ့် 
၂ ဟာ အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမမ  
လူငယ်မျ   ုံးဆက်မျာုံးြင်။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် 
အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမသည် အအာက်ဘ  ၏ 



အင်အာုံးအအကာင်ုံးဆ  ုံးန င်ဲ့ 
အနတရာယ်အရ  ဆ  ုံးဟ  ယူဆန  င်ြါသည်။ 
 

...... 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

နတ်ဘ ရာုံးက နု်ံးအခမတ  က်ကကီုံး သ ို့  
အခြြျလ  က်သည်န င်ဲ့ တပြ  င်နက် 

သူ့အရ ဲ့တွင် လူငယ်တစ်အယာက် 

အြေါ်လာသည်။ 
 



"မင်ုံးနာမည်အခြာြါ" လူငယ်က 

ယနယ် ဲ့အာုံး   စူုံးစ  က် ကညဲ့်အနစဉ် သူ၏ 

အရ  နအ်ဝါက   ထ တ်လွှတ်ထာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူငယ်က   
င ို့ ပ ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး သူ့မျက်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မ အရ ြ်အအယာင်မျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ အအ ကာင်ုံးမ ာ 
ထ  လူငယ်က နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ခြစ်အသာအ ကာင်ဲ့ြင်။  ထ ို့အခြင် 



ထ  လူငယ်၏ အအာ်ရာက 

သ ြ်သည်ုံးလ သည်။ သာမန ်

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ထက် 

အဆအြါင်ုံးမျာုံးစွာ သာလွနသ်ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က လက်သီုံးဆ ြ်ပြီုံး “ငါက 

ယနယ် ဲ့ ြါ။ သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ဲ့ 
ဂ  ဏ်ုံးသြင်န ဲ့ အတွေ့ြ ို့  ဒမီ ာ အရာက်အနတာ။ 
အကျုံးဇူုံးခြ …" 

 



လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   ရ တ်တရက် 

စကာုံးခြတ်အမုံးအလသည် "မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ လာုံး" 

 

" ကညဲ့်ရတာ 
ငါတကယ်နာမည်ကကီုံးအနြ  ြ " 

 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး ခြ  ုံးလ  က်သည ်

"ငါြါ" 

 



ထ  အြျ  နတ်ွင် လူငယ်အလုံး၏ 

ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  ခြငု်ံးထနအ်သာ 
အခြ  ုံးတစ်ြ  အြေါ်လာအလသည ်“မင်ုံး 
ငါတ ို့  သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးဆီ 

လာဝ ဲ့သလာုံး။ မင်ုံးအသက်ရ င်ြ ို့  ပငီုံး
အငွေ့အနတာခြစ်ရမယ်" 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့က   
လက်သီုံးခြငဲ့် ထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အနရာတွင်ြင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 
၁၈၄၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမ)] 

ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၄၅ - တကယ်အတာဲ့ ငါဟာ 
ထူုံးခြာုံးတ ဲ့ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ြါ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အ ဲ့ဩသွာုံးမ သည်။ 



 

ထ  လူငယ်က သူ့က   တ  က်ြ  က်ရန ်

မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးအြ။ ထ ို့အခြင် 
လူငယ်၏အမူအရာက   ကည်ဲ့၍ 

သူတ ို့န စ်အယာက်ဟာ 
ရနပ်င  ုံးမျာုံးရ  အနသအယာင်ထင်ရအလသ
ည်။  
 



"အသာက်ကျ   ုံးနည်ုံး။ ငါက 

စစ်မ နအ်သာသ  င်ုံးြညာကမဘာ က   
တစ်ြါမ မအရာက်ြူုံးဘူုံးအလ" 

 

ထ ို့အခြင် လူငယ်က သူ၏နာမည်က   
သ အနသည်ဲ့တ  င် 
တရ ကမ်ုံးတ  က်ြ  က်ဝ ဲ့အလသည်။ 
သူ့က  ယ်သူ 

အထင်ကကီုံးအသာြ စာုံးြျက်မဟ တ်အသာ်
လည်ုံး လက်ရ  သူ့ တြွနအ်ာုံးက 



အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံး န င်ဲ့ယ ဉ်ြါက 

သူ့အာုံး တ  က်ြ  က်ဝ ဲ့သူမရ  သအလာက်ြါ။ 
သ ို့ အသာ် လူငယ်ကအတာဲ့ စကာုံးမအခြာဘ  
တ  က်ြ  က်ဝ ဲ့၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အအတာ်အလုံး 
အ ဲ့ သသွာုံးသည် ။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် လူငယ်၏ 

လက်သီုံးြျက်က သူ့အရ ဲ့သ ို့  
အရာက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာြက်လက်သီုံးက   
ဆ ြ်ထာုံးပြီုံး အရ ဲ့လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။  
 

ဘ နု်ံး... 
 



အာကာသခြင်က 

ခြင်ုံးထနစွ်ာတ နလ် ြ်သွာုံးပြီုံး လူငယ်ဟာ 
၃ ကီလ  မီတာအထ  လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ 
 

လူငယ်က သူ့က  ယ်သူ ထ နု်ံးလ  က်ပြီုံး 
ထ  ကျင်အနအသာ လက်အမာင်ုံးက   
င ို့ ပ ကညဲ့်ပြီုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့က   အမာဲ့ ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"စီနယီာအစ်မအနု်ံး 
ရ ဲ့အနာဂတ်လက်တွ အြာ်က 



အမ ာ်လငဲ့်ထာုံးတ ဲ့အတ  င်ုံးြါြ ။ ဒါအြမ ဲ့ 
ငါအစာအစာက သတ လက်လွတ်ခြစ်ပြီုံး 
မင်ုံးက   အအလုံးအနက်မထာုံးဘူုံး။ 
ဒါအ ကာငဲ့် ဒီလ  ရရ  ုံးန မ်ဲ့သွာုံးတာြ  အြ  
မင်ုံးမ ာ ဒီလ   အြွငဲ့်အအရုံးမျ   ုံး ရ  အတာဲ့မ ာ 
မဟ တ်ဘူုံး”ဟူ၍ အခြာအလသည်။  
 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် 

သူ၏ဘယ်ြက်လက်ဝါုံးက   လ နပ်ြီုံး 
အနာက်က  အနည်ုံးငယ်ခြနဆွ် ယူကာ 



အရ ဲ့က  ဆတ်ြန တွနု်ံးထ တ်လ  က်သည်။ 
ထ ို့ အနာက် ြတ်ြတ်လည်ရ   
အာကာသခြငအ်န ဲ့ က 

ခြင်ုံးထနစွ်ာတ နလ် ြ်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ြက် 

ထွက်အြေါ်လာသည်။ အာကာသခြင်က 

စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးမ  ြ အာုံးက   
ြ န  င်ရည်မရ  အတာဲ့သအယာင်ြါ။ 
လူငယ်က 



အဒါသတကကီုံးအအာ်လ  က်ပြီုံးအနာက် 

စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံး က ယနယ် ဲ့အအြေါ် 
ကျဆင်ုံးသွာုံးသည်။  
 

စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးက ယနယ် ဲ့အအြေါ်ြက် ၃ 

မီတာအကွာသ ို့  အရာက်လာသည်န င်ဲ့ 
ရာြျအီသာ စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးမျာုံးအခြစ် 

ြွ ထွက်ကာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ြ  ုံးအ ြ်ထာုံးအလသည်။  
 



ထ  ခမင်ကွင်ုံးက  ခမင်အသာအြါ 
လူငယ်အလုံး၏ ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
အခြ  ုံးတစ်ြ  အြေါ်လာသည်။ သူက 

အလ ာင်အခြာင်ရနခ်ြငလ်  က်အသာ်လည်ုံး 
စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးမျာုံး ရ တ်တရက် 

ကွ အက်သွာုံးအ ကာင်ုံး 
ခမင်လ  က်ရအတာဲ့သည်။ ထ ို့ အနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့က လူငယ်၏အရ ဲ့၌ 

ြျတ်ြန အြေါ်လာြါသည်။ 
 



လူငယ်က ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံးပြီုံး 
သူ၏လက်သီုံးက   အရ ဲ့သ ို့  အလ  လ   
ထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  ယနယ် ဲ့က 

အရ ဲ့တ  ုံးလာပြီုံး လက်သီုံးခြင်ဲ့ 
ခြနထ်  ုံးလ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 



လူငယ်က ၃ ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
ထြ်မ လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ်အာုံးထည်ဲ့ထာုံးအလရာ 
လူငယ်၏လက်တစ်ြက်လ  ုံး 
လ မ်အကာက်သွာုံးအလသည်။ 
 

လူငယ်က မျက်န ာအြေါ်တွင် 
တ နလ် ြ်အခြာက်ခြာုံးမ မျာုံး အခြည်ဲ့န င်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့အာုံး စူုံးစ  က် ကညဲ့်ကာ "မင်ုံး... 
မင်ုံးက အရမ်ုံးသနမ်ာတာြ ..." 

 

ယနယ် ဲ့က "ငါက သနမ်ာတယ်ဆ  တာ 
မင်ုံးမသ ဘူုံးလာုံး"ဟ အမုံးရင်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့သွာုံးအလသည်။ 
 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "အရင်တ နု်ံးက 



မသ ြ ဲ့အြမ ဲ့ အြ သ တယ်" 

ဟ အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

"ဒါက   မင်ုံးအရငက် မသ ဘူုံးလာုံး" 

ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ်ခြူုံးကျယ်သွာုံးသည် 
"ငါ ဲ့အအ ကာငု်ံး မင်ုံးမ ကာုံးဘူုံးလာုံး" 

 

"ငါ ဲ့မ ာရ  တယ်" ထ  လူငယ်က 

ဆက်အခြာသည ်“စီနယီာအစ်မအနု်ံး 



အခြာထာုံးတ ဲ့စကာုံးအရဆ  ရင် မင်ုံးဟာ 
သူမရ ဲ့ အစဲ့စြ်ထာုံးသူြါ…” 

 

သူမရ ဲ့ အစဲ့စြ်ထာုံးသူလာုံး... 
 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့သွ်ာုံးပြီုံး 
"သူမအခြာတာလာုံး" 

 

လူငယ်က အြါင်ုံးည တ်သည်။ 
 



လူငယ်န ငဲ့် 
စကာုံးအအတာ် ကာအခြာပြီုံးအနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးက  နာုံးလည်လ  က်၏။ 
အနန်နက်ျငု်ံး က သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

န ြါတ်တစ်ြါရမီရ င် ခြစ်အလရာ 
လူအမျာုံးအခြာုံးက 

သအဘာကျန စ်သက်ြ ဲ့သည်။ 
အနန်နက်ျငု်ံး၏ သဘာဝအရ ၎င်ုံးတ ို့အာုံး 



စ တ်မဝင်စာုံးအသာ်လည်ုံး 
ဂ  ဏ်ုံးတူြညာသင်ြက်မျာုံး 
ခြစ်အနအလရာ ရ  က်န က်၍မတာုံးန  င်အြ။  
 

အဆ  ုံးတွင် သူမက ယနယ် ဲ့အာုံး 
အကာအကွယ်အအနခြင်ဲ့ အသ  ုံးခြ ြ ဲ့၏။ 
ထ  နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

အမျ   ုံးသာုံးမျာုံးက အနန်နက်ျင်ုံး က   
လ  က်လ အန ာင်ဲ့ယ က်အတာဲ့မည်မဟ တ်ြါ။ 



 ြင်ုံးြျက်အအနန င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ ကအတာဲ့ 
ဝ  င်ုံးသမြ ရအြမည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် လူငယ်က “လာ။ ငါ မင်ုံးက   
ဂ  ဏ်ုံးြျ ြ်ဆီ အြေါ်သွာုံးအြုံးမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးငါ ဲ့က   
မသတ်အတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 



လူငယ်က အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်အမာရင်ုံး 
“စီနယီာအစ်မအနု်ံးက   
ရအအာင်ယူရမယ်လ ို့  ငါအတွုံးအနတာ။ 
အြျက်အလက်အတကွ မင်ုံးမ ာ 
အြွငဲ့်အအရုံးရ  တယ်ဆ  တာ 
သက်အသခြတယ်” သူသည ်

ယနယ် ဲ့၏အစစ်အမ နြွ်နအ်ာုံးက   
မသ အသုံးသည်ဲ့တ  င် သူလ  လ ူ၁၀ 

အယာက်ြင်လ င်မယ ဉ်န  င်မ နု်ံးြ စာုံးမ သ



ည်။ အကယ်၍ ယနယ် ဲ့က  သာ 
ဆက်ပြီုံးခြဿနာရ ာအနြါက 

က  ယ်ဲ့အသတွင်ုံးက   
တူုံးသလ  သာခြစ်သွာုံးရအြမည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး "လာ၊ 
မင်ုံးရ ဲ့ဂ  ဏ်ုံးသြင်ဆီ အြေါ်သွာုံးအြုံး" 

 

လူငယ်က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ထ  က ဲ့သ ို့ ြင ်ယနယ် ဲ့ သည ်



လူငယ်န င်ဲ့အတူ 
ခမင်ဲ့ခမတ်အသာနတ်ဘ ရာုံးပမ ို့အတာ်သ ို့  
အရာက်ရ  လာြ ဲ့သည်။ 
 

ခမငဲ့်ခမတ်အသာနတ်ဘ ရာုံးပမ ို့အတာ် ယ 

 

ပမ ို့ထ သ ို့ ဝင်ြါနုီံးတွင် လူငယ်က “မင်ုံး… 

သတ ထာုံးသငဲ့်တယ်” ဟ  
အခြာလ  က်သည်။ယနယ် ဲ့က သူ့က   



 ကညဲ့်ပြီုံး "ဘာလ ို့လ ။ ပမ ို့ထ မ ာ 
အနတရာယ်ရ  လာုံး"ဟ  အမုံးြ ဲ့သည်။ 
 

လူငယ်က ရ က်က  ုံးရ က်ကနု်ံးန င်ဲ့ ခြ  ုံးပြီုံး 
“ခြစ်န  င်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က တစ်ြ ြ က   အတွုံးအနြ  ရပြီုံး 
“တကယ်ြါြ ”ဟူ၍ 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
 



အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာပြီုံးအနာက် 

သူတ ို့န စ်အယာက်ဟာ 
ခမင်ဲ့ခမတ်အသာနတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ 

သ ို့ အရာက်လာ ကသည်။ လူငယ်က 

ယနယ် ဲ့ အရာက်ရ  လာအ ကာင်ုံး 
သတင်ုံးြ ို့ ရန ်ဝင်လာြ ဲ့သည်။  
 

ဤအနရာမ လူမျာုံးက ယနယ် ဲ့၏ 

အဆင်ဲ့အတနု်ံး န င်ဲ့ ြွနအ်ာုံးက   မသ အြ။ 



ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ မည်သူမ  ယနယ် ဲ့ အာုံး 
အထူုံးတလည်ဂရ စ  က်မအနြါ။ 
  

သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့က 

အြါင်ုံးသာြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 
လူငယ်က  အစာင်ဲ့အနလ  က်သည်။ 
 

၁၅ မ နစ်အလာက်အ ကာတွင် 
ြနု်ံးမထ ကအန လူငယ်တစ်စ  ရ တ်တရက် 

ထွက်လာသည်က   



သတ ထာုံးမ လ  က်သည်။ အာုံးလ  ုံးအြါင်ုံး 
လူ ၁၀၀ အကျာ်ရ  ြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် အခြာုံး 
လူငယ်အမျာုံးအခြာုံးဟာ ြတ်ဝနု်ံးကျင်မ  
ယနယ် ဲ့ ရ  ရာသ ို့  
အအလာတကကီုံးအခြုံးလွှာုံးလာ ကသည်။ 
ြဏအ ကာတွင်အတာဲ့ ြနု်ံးမဆီသ ို့  
လူအြါင်ုံး ၁၀၀၀ အကျာ် 



အရာက်ရ  လာသည်။ ထ  မ န င်ဲ့ မကအသုံးဘ  
ြ  ၍ြင်မျာုံးလာြ ဲ့သည်။  
 

"အ ဲ့လူက ယနယ် ဲ့ ဆ  တာလာုံး။ သူက 

ဒီအလာက်ကကီုံးြ  မအြေါ်ဘူုံး။ သူက 

ငါ ဲ့အလာက်မအြျာဘူုံး။ ဒါန ဲ့ 
စီနယီာအစ်မအနု်ံး က ဘာလ ို့  အ ဒီလူက   
ကက  က်တာလ " 

 



“အတ အကျြ ။ အသာက်ကျ   ုံးနည်ုံး၊ 
ဒီလူက အမ  က်ြ  မ ာကြ်အနတ ဲ့ 
ြနု်ံးတစ်ြွငဲ့်န ဲ့တူတယ်” 

 

“သူ့ရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးက   အကာင်ုံးအကာင်ုံး 
ြ  ုံးကွယ်ထာုံးတာလ ို့  ငါထင်ြါတယ်။ 
တကယ်အတာဲ့ စီနယီာအစ်မအနု်ံး က 

သူ့က  ယ်သူ ဂ ဏ်ယူတယ်အလ။ သူမက 

သူ့က   သအဘာကျရင်  ဘယ်လ  လ ြ်ပြီုံး 
အမ  က်တစ်ြ  ခြစ်န  ငမ် ာလ " 



 

"သူဟာသူ အမ  က်ခြစ်ခြစ် ြဏအနရင် 
ငါတ ို့သ လ မဲ့်မယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

လူတ  င်ုံးအခြာအနသည်က   သဘာဝအတ  င်ုံး 
 ကာုံးအနရတယ်။ အအ ကာင်ုံးမ ာ 
လူငယ်အ ြ်စ က ဂရ စ  က်ြ  မအြေါ်အသာ



အ ကာင်ဲ့ြါ။ သ ို့ မဟ တ် 

ရည်ရွယ်ြျက်ရ  ရ  န င်ဲ့ အခြာအန ကခြင်ုံးြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် စ တ်ထ ၌ 

အအတာ်အလုံးအ ဲ့ သသွာုံးမ သည်။ 
အနန်နက်ျငု်ံး က သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

နာမည်အကျာ်ခြစ်အနအသာအ ကာင်ဲ့ ြ  ၍ြင် 
အ ဲ့ သသွာုံးရသည်။  



အမ နအ်တာဲ့ အနန်နက်ျင်ုံးက 

အလွနလ် ြအသာ 
အမျ   ုံးသမီုံးတစ်ဦုံးမဟ တ်ြါ။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ထူုံးခြာုံးအသာ 
အရ  နအ်ဝါက   ြ  င်ဆ  ငထ်ာုံးသည်။ 
ထ  အရ  နအ်ဝါက 

အလွနဆွ် အဆာင်မ ရ  အစသည်။ 
 

ထ ို့အခြင် သူမက ြ  သနမ်ာလာအအာင် 
ကက  ုံးစာုံးြ ဲ့၏။ 



 

ဆနု်ံး ကယ်တ  က်ကကီုံးမ ာ 
ရ  အနစဉ်ကတည်ုံးက အနန်နက်ျငု်ံးဟာ 
သူ့အာုံး အမ ီလ  က်န  ငသ်ညဲ့ ်
တစ်ဦုံးတည်ုံးအသာလူြါ။ထ ို့အခြင် 
သူ့ထက်အတာင် အကျာ်သွာုံးန  င်၏။  
 

ငရ ဧကရီ က ဲ့သ ို့  ထူုံးခြာုံးလ အသာ 
လူမျာုံးက  အတာဲ့ 
ထညဲ့်သွင်ုံးစဉ်ုံးစာုံး၍မရြါ။ 



အအ ကာင်ုံးမ ာ ငရ ဧကရီ အြါအဝင် 
ငရ ြနု်ံးမဟာ လူခြနဝ်င်စာုံးပြီုံးအနာက် 

အဆင်သင်ဲ့ကျင်ဲ့ က ရအသာအ ကာင်ဲ့ြင်။ 
အနန်နက်ျငု်ံး ကအတာဲ့ 
ခြနလ်ည်ဝင်စာုံးခြင်ုံး သ ို့ မဟ တ် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးလာသူမဟ တ်အြ။ 
အနန်နက်ျငု်ံး က ဘဝတစ်အလ ာက်လ  ုံး  
သူ့က  ယ်သူသာ အာုံးက  ုံးပြီုံး 
ကျင်ဲ့ က ြ ဲ့အလသည်။ သူမ၏ 



ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်မျာုံးအခြင် 
လက်ရ  အအာင်ခမင်မ တ  င်ုံးဟာ 
ကက  ုံးစာုံးအာုံးထ တ်ခြငု်ံးမရ  ဘ  
ရလာအသာအရာမျာုံးမဟ တ်ြါ။ 
အမ နတ်  င်ုံးဆ  ရလ င် 
ယနယ် ဲ့၏အခမင်အရ ကက  ုံးစာုံးမ သည်သာ 
သဘာဝစွမ်ုံးရည်ထက် 

ြ  အအရုံးကကီုံးြါသည်။ 
 



တစ်စ  တစ်အယာက်က န မ်ဲ့ကျအသာ 
သဘာဝအရည်အြျငု်ံးသာ 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်ဲ့တ  င ် 

ကက  ုံးစာုံးြါက ထ  လူဟာ အနာဂတ်၌ 

အအာင်ခမင်လာအြမည်။ 
ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်အကာင်ုံးသူမျာုံးဟာ 
အလ ြ်မကက  ုံးစာုံးြ ဲ့လ င် 
အအကာင်ုံးဆ  ုံးအသာ 
သဘာဝစွမ်ုံးရည်က  ြင် အလဟသ 



ဆ  ုံးရရ  ုံးရအြလ မဲ့်မည်။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
လူတစ်အယာက်ဟာ  
ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်အကာင်ုံးသည်ဲ့အခြင် 
အလ ြ်ြါကက  ုံးစာုံးြါက ၎င်ုံးဟာ 
လ  ုံးဝက  အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအြမည်။ 
လက်ရ  အနန်နက်ျငု်ံးဟာ 
ထ  က ဲ့သ ို့ လူတစ်အယာက်ြါ။  
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ြနု်ံးမအတွင်ုံးြ  င်ုံးမ  
ထွက်လာသည်ဲ့ လူငယ်အ ြ်စ ၏အရ ဲ့ဆ  ုံးမ  



ြ တ်အြျာဝတ်ရ  န င်ဲ့လငူယ်က "မင်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ လာုံး" ဟ  အမုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ထ  လူငယ်က   စ  က် ကညဲ့်ကာ 
အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ငါြ " 

 

ြ တ်အြျာဝတ်ရ  န င်ဲ့လငူယ်က ယနယ် ဲ့ 
ဆီသ ို့  အလ ာက်လာပြီုံး သူ့က   
မျက်လ  ုံးမျာုံးခြငဲ့်  ကညဲ့်ကာ “ငါ 
ရ င်ုံးရ င်ုံးြ အခြာြျင်တယ်။ 



ဂျူနယီာညီမအနု်ံး က ထူုံးထူုံးခြာုံးခြာုံး 
ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ြါ။ မင်ုံးဟာ သူမန ဲ့ 
လ  ုံးဝ မထ  က်တနဘူ်ုံး။ ဒါဆ   
သူမန ဲ့အဝုံးအဝုံးအနြါ။ နာုံးလည်လာုံး"ဟ  
ထြ်အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့န ာအြါင်ုံးက   
ြွတ်သြ်လ  က်ပြီုံး "တကယ်အတာဲ့ 
ငါလည်ုံး ထူုံးထူုံးခြာုံးခြာုံး 
ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ြါ" 



 

"မင်ုံး လာုံး" ထ  လူငယ်က ယနယ် ဲ့ က   
အဝဲ့ဝ  ကည်ဲ့ပြီုံး "မအတွေ့မ ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူငယ်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဒါဆ   ဘာလ ို့  
မစမ်ုံး ကည်ဲ့တာလ " 

 



ကျယ်အလာင်လ အသာ ဆူည သ မျာုံးက 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်တစ်ြ လ  ုံး 
ြျက်ြျငု်ံးြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 
 

ရ င်ုံးအနသည်မ ာ၊ ယနယ် ဲ့ သည် 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

တြညဲ့်တစ်ဦုံးအာုံး 
အြေါ်တင်စ နအ်ြေါ်ဝ ဲ့မည်ဟ  
မအမ ာ်လင်ဲ့ထာုံး ကအြ။ အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
လက်ရ  ယနယ် ဲ့ အရာက်အနသည်ကာုံး 



သူတ ို့၏ သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး 
ြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
 

ထ  လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   အြျ  နအ် ကာကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်ကာ အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"ဒါဆ   စမ်ုံး ကညဲ့်ရအအာင်" 

 

ထ  စကာုံးပြီုံးသည်န ငဲ့် သူ၏လက်သီုံးက   
အရ ဲ့သ ို့  လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 



ြွြ်....ယနယ် ဲ့၏ ြတ်လည်ရ   
အာကာသခြင်သည် ြျက်ြျင်ုံး 
ကွ အက်သွာုံးသည်။ တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
အာကာသခြင်သည် ြွက်ြွက်ဆူအနအသာ 
ြင်လယ်အရမျာုံးက ဲ့သ ို့  လ  င်ုံးထလာပြီုံး 
အလွနထ် တ်လန ဲ့လ်ြွယ်ရာခမင်ကွင်ုံးတစ်ြ 
ခြစ်အြေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ကလည်ုံး 
ထူုံးထူုံးခြာုံးခြာုံးလ ြ်မအနဘ  ရ  ုံးရ င်ုံးစွာြင် 



သူ၏လက်သီုံးက   အရ ဲ့သ ို့  
လ မ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

လက်သီုံးန စ်ြက်က ခြင်ုံးထနစွ်ာ 
ဆ  အတွေ့တသွာုံးအတာဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 

ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် လူငယ်က 



ြနု်ံးမထ သ ို့  လွင်ဲ့ြျ  လာသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

ထ တ်လန ဲ့အ်နအသာအ ကည်ဲ့မျာုံး 
အစာငဲ့် ကညဲ့်အနြ ဲ့ ကသည်။ ထ ို့အခြင် 
ထ  လူငယ်၏အနာက်မ ာရြ်အနြ ဲ့သည်ဲ့ 
အခြာုံးလူငယ်မျာုံးြါ 
လွင်ဲ့ြျ  သွာုံးအလသည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် ြနု်ံးမထ ရ   လူတ  င်ုံး 
 အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး ကသည်။ 
 



အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ ထ  လူငယ်က 

လက်သီုံး 
တစ်ြျက်ခြင်ဲ့ ရရ  ုံးန မဲ့်လ မဲ့်မည်ဟ  
မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးအသာအ ကာငဲ့်ြါ။ 
အာုံးလ  ုံးက ယနယ် ဲ့က   
ြျက်ြျငု်ံး ကည်ဲ့လ  က် ကသည်။ 
သူတ ို့၏မျက်လ  ုံးထ ၌အတာဲ့ 
ထ တ်လန ဲ့တ် နလ် ြ်မ တ ို့အခြင် 
စူုံးစမ်ုံးလ  စ တ်မျာုံးြါ ရ  အနသည်။ 
 



ြနု်ံးမထ က   လွင်ဲ့ြျ  လာသည်ဲ့ လူငယ် က 

 ကမ်ုံးခြင်အြေါ် ဒူုံးတစ်ြက် အထာက်လျက် 

သူ့က  ယ်သူ ထ နု်ံးလ  က်၏။ သူ၏ 

ညာြက်လက်အမာင်ုံး ကလည်ုံး 
ခြင်ုံးထနစွ်ာ တ နရီ်အနသည်။ သ ို့ ရာတွင် 
သူက နာကျင်မ ဟူ၍ မြ စာုံးန  င်အတာဲ့အြ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
သူ၏လက်အမာင်ုံးရ  အနသည်က  ြင် 
မြ စာုံးမ အတာဲ့လ ို့ြါ။  
 



ထ  လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   အမာဲ့ ကညဲ့်ကာ 
"ဘယ်အလာက်အတာင် သနမ်ာလ " 

 

ဟ အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
အသွုံးမျာုံး စ မဲ့်ထွက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ထ  လူငယ်၏အအခြအအနက   
ခမင်အသာအြါ ြြ  ုံးတနွ ဲ့က်ာ "ငါ 
ထ နု်ံးထာုံးလ  က်အသုံးတာ"ဟ ခြနအ်ခြာြါ
သည်။ 



 

ြူုံး.... 
 

ယနယ် ဲ့ အခြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးအ ကာင်ဲ့ 
လူငယ်၏ ြါုံးစြ်ထ မ  အနာက်ထြ် 

အသွုံးမျာုံး အနထ် တ်လ  က်ရသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
“သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးက တ  က်ြွ က   



န စ်သက်တယ်လ ို့   ကာုံးတယ်။ 
ငါယနယ် ဲ့က ငါ ဲ့မ ာ 
အာုံးနည်ုံးြျက်အြျ  ို့ရ  အနတယ်လ ို့  
ြ စာုံးရတယ်။ ဒါအ ကာငဲ့် 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ဲ့ 
ထူုံးြျွနထ်က်ခမက်သူအတွဆီက 

လမ်ုံးညွှနြ်ျက်နည်ုံးနည်ုံးအတာင်ုံးြျင်ြါ
တယ်"ဟူ၍ အသ ကျယ်ကျယ်ခြင်ဲ့ 
အအာ်အခြာလ  က်အလသည်။ 
 



ဤအြျ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့ က ြဏရြ်ပြီုံး “ငါ ဲ့ရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးက   ထညဲ့်စဉ်ုံးစာုံးမ လ ို့  
အာုံးလ  ုံးြူုံးအြါင်ုံး ကြ ို့  
အ က ခြ ြျင်ြါတယ်” ဟ ြါ 
ထြ်အခြာြ ဲ့သည်။ 
၁၈၄၆ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၈၄၆ - သ  ုံးြျက်ြ  
 

မာနကကီုံးလ  က်တာ ။ 
 

တရာုံးလွနအ်မာက်မာတယ် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ အခြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးအ ကာင်ဲ့ 
လူတ  င်ုံး၏အမူအရာမျာုံးသည် 
ြျက်ြျငု်ံးြင် 
မည်ုံးအမ ာင်သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 



 

အာုံးလ  ုံးအြါင်ုံး တ  က်ြ  က်ရမည်လာုံး။ 
သူတ ို့က   အြျင်ုံးြျင်ုံး ြူုံးအြါင်ုံးရန ်

အတာင်ုံးဆ  သည်က 

အထင်အခမင်အသုံးလ  က်သလ  ြင်။ 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး သည် 

အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမ၏ 

န ြါတ်တစ်အင်အာုံးစ  ြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
ထ  သ ို့ ပခြစ်ရာ တြည်ဲ့မျာုံးအာုံးလ  ုံးက 



က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
အလွနဂ် ဏ်ယူ ကအလသည်။ 
 

"ငါ မင်ုံးက   တ  က်ြ  က်မယ်" ထ  အြျ  နတ်ွင် 
ယနယ် ဲ့၏အရ ဲ့မ ာ 
ဓာုံးက  င်လူငယ်တစ်အယာက် 

အြေါ်လာသည်။  
 

တစ်စ  တစ်အယာက်က “ဒါက 

စီနယီာအစ်က  ကကီုံး ြနု်ံးမူ” 



 

"ဟီုံးဟီုံး....၊ စီနယီာအစ်က  ကကီုံးြနု်ံးမူ ရ ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒက 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ က   
အရာက်အနပြီ။ ဒီလူယနယ် ဲ့က 

ဘယ်အလာက်ြ န  င်ရည်ရ  မယ်ထင်လ " 

 

"သ  ုံး" 

 



"မင်ုံးက ယနယ် ဲ့က   
အထင်အသုံးအနတာလာုံး" 

 

"အလုံး၊ အ ဲ့ထက်မြ  ဘူုံး" 

 

"ဟာုံးဟာုံး" 

 

ကျယ်အလာင်အသာ ရယ်အမာသ မျာုံးက 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
အဆက်မခြတ်ြ ဲ့တငထ်ြ်အနသည်။  



 

ယနယ် ဲ့ က ြနု်ံးမူက   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
"ဓာုံးသမာုံးလာုံး" 

 

ြနု်ံးမူ က သူ့က  ယ်သူ 

အနည်ုံးငယ်တည်ဲ့မတ်လ  က်ရင်ုံး 
“အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမရ ဲ့ 
န ြါတ်တစ်ဓာုံးသမာုံး"ဟ  
ခြနအ်ခြာအလသည်။ 
 



“န ြါတ်တစ် ဓာုံးသမာုံးလာုံး” ယနယ် ဲ့ 
သည် 

အနည်ုံးငယ် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပြီုံးမ  
အြါင်ုံးယမ်ုံးကာ ခြ  ုံးလ  က်သည်။ 
ဓာုံးတာအ  လမ်ုံးစဉ်မ ာ သူန င်ဲ့ 
အဆင်ဲ့တူမျာုံးအတွေ့ြ ဲ့သည်ဲ့တ  င ်မည်သူမ  
န ြါတ်တစ်ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူ ဟူ၍ 

မအြေါ်ဝ ဲ့ ကအြ။ အလာကစ ကာဝဠာ သည် 

အလွနက်ကီုံးမာုံး၏။ ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးစွာ 



ရ  ြ ဲ့သည်။ မည်သူမ  က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ ဟ  
မသတ်မ တ်ဝ ဲ့ြါ။ အအကာင်ုံးဆ  ုံးဟူ၍ 

သတ်မ တ်ဝ ဲ့သူတ  င်ုံးက အမျာုံးအာုံးခြငဲ့် 
မသ နာုံးမလည်သူမျာုံးြျည်ုံးသာ။ 
 

"သ  ုံးြျက်ြ ..." ထ  အြျ  နတ်ွင် ြနု်ံးမူ က 

 “မင်ုံးက   ဓာုံးသ  ုံးြျက်န ဲ့ ငါအန  င်ယူမယ်” 

ဟ  ရ တ်တရက်အခြာလ  က်ြါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ဘာခြနအ်ခြာရမ နု်ံးြင် 
မသ အတာဲ့အြ။ 
 

ြနု်ံးမူ က စကာုံးထြ်မအခြာအတာဲ့ြါ။ 
သူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာမ  တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ အနာက် 

စူုံးရ အသာဓာုံးအူသ တစ်သ  
ထွက်အြေါ်လာသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး 
သူ့ြတ်ြတ်လည်ရ   အာကာသခြင်သည် 
အကျာက်တ  ုံးကကီုံးတစ်တ  ုံး 



ခြ တ်ကျသွာုံးအသာ အရကနတ်စ်ြ အလာုံး 
တ နြ်ါလာသည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
သူ၏ြတ်ဝနု်ံးကျင်မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအသာ 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံး အြေါ်လာသည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ.. 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ြနု်ံးမူ က   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
အနည်ုံးငယ် အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ြနု်ံးမူ က သူ့က  ယ်သူ အနည်ုံးငယ် 

ယ   ကည်မ လွနက် အနအသာ်လည်ုံး 
သူ၏သဘာဝစွမ်ုံးရည် ကအတာဲ့ 
လ  ုံးဝမဆ  ုံးအြ။ ယနယ် ဲ့ သည် 

အအတွေ့အ က  မျာုံးစွာ 
ရင်ဆ  င်လာြူုံးသည်ခြစ်ရာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 



ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   နာုံးလည်ရန ်

နည်ုံးလမ်ုံးအာုံး 
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ အနြ ဲ့အလပြီ။ ြနု်ံးမူ က  

ထ  အြက်အြ မျာုံးက   အကျာ်လွှာုံးန  င်ပြီုံး 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   နာုံးလည်န  င်ြ ဲ့အလသည်။ 
ထ ို့ အ ကာငဲ့် ၎င်ုံးက သာမနလ်ူတစ်အယာက် 

မဟ တ်မ နု်ံးအသြျာ၏။  
 



"စီနယီာအစ်က  ကကီုံးြနု်ံးမူ က 

ဝ ညာဉ်ြွ ထ တ်ခြင်ုံးဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   
အသ  ုံးခြ အတာဲ့မယ်" 

 

လူတ  င်ုံး မျက်အတာင်မြတ်ဘ  ြနု်ံးမူ 

က  သာ စ  က် ကညဲ့်အန ကသည်။ 
သူတ ို့၏မျက်လ  ုံးထ ၌အတာဲ့ 
စ တ်လ ြ်ရ ာုံးခြင်ုံး၊ အမ ာ်လငဲ့်ခြင်ုံးမျာုံးန ငဲ့် 
တ နလ် ြ်အြျာက်ြျာုံးခြင်ုံးတ ို့ ပခြငဲ့် 
ခြညဲ့်န က်အနြါသည်။ 



 

ြနု်ံးမူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

တင်ုံးတင်ုံး ကြ် ကြ် မ  တ်ထာုံးဆ ြင်။ 
သ ို့ အသာ် သူ၏အရ  နအ်ဝါက 

အဆက်မခြတ် ခမငဲ့်တက်အနြ ဲ့သည်။ 
သ သ သာသာြင် သူက တ  က်ြ  က်ရန ်

အာုံးစ အဆာင်ုံးအနခြင်ုံးြါ။  
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က ြနု်ံးမူ အရ ဲ့တွင် 
ရ တ်တရက်အြေါ်လာပြီုံး 



သူမတ ို့ ပခြနန်  င်ြင်မ ာြ  
လည်ြင်ုံးက  ြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

ထ  ခမင်ကွင်ုံးအ ကာငဲ့် လူတ  င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး ကသည်။ 
 

ြနု်ံးမူ အြါအဝင် ြါ။ 
 

"ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးက စည်ုံးမျဥ်ုံးအတွက   
ြျ   ုံးအြာက်တယ်” အဒါသတကကီုံး အအာ်



ဟစ်သ က အအဝုံးကအန ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာသည။် 
 

ယနယ် ဲ့က အသ ထွက်လာရာက   
လ မ်ုံး ကည်ဲ့လ  က်ရာ 
လူငယ်တစ်အယာက်က   
အတွေ့လ  က်ရသည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
လူငယ်က သူ့အာုံး အဒါသတကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်အနကာ 
တ  က်ြ  က်ြျငြ်  ရသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က 

အအတာ်အလုံးသ ြျငသွ်ာုံးမ သည် "ငါက 

စည်ုံးမျဉ်ုံးအတွက   
ဘယ်လ  ြျ   ုံးြျက်လ  က်တာလ " 

 

ထ  လူငယ်က အဒါသတကကီုံးန င်ဲ့ 
“မစအသုံးြါဘူုံး၊ မင်ုံး 
တ  က်ြ  က်ြျင်တာလာုံး။ မင်ုံး 
စည်ုံးမျဥ်ုံးအတွက   ြျ   ုံးအြာက်တာအလ...” 



 

"မစအသုံးဘူုံးလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

ြါုံးစြ်အထာင်ဲ့မ  အခြ  ုံးတစ်ြ  
ြေါ်လာသည်။ သူသည ်ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဒါက 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ဲ့ တြညဲ့်အတွန ဲ့ 
တူသလာုံး” ဟ  အမုံးလ  က်၏။ 
 



လူငယ်က အဒါသတကကီုံး ခြစ်အနသည်။ 
သ ို့ အသာ် ြနု်ံးမူ က 

ရ တ်တရက်အခြာအလသည် "ငါရ  ုံးသွာုံးပြီ" 

 

လူငယ်၏အမူအရာက အခြာင်ုံးသွာုံးပြီုံး 
ြနု်ံးမူက   စ  က် ကညဲ့်ကာ "စီနယီာအစ်က   
ြနု်ံးမူ၊ မင်ုံး မရ  ုံးအသုံးဘူုံး။ သူက 

အလစ်ဝင်တ  က်လ ို့ြ ။ မင်ုံးရ ဲ့နည်ုံးစနစ်က   
အသ  ုံးြျန  င်ရင် သူ ဒါက   ြ န  င်ရည်ရ  မ ာ 
မဟ တ်ဘူုံး”ဟူ၍ အခြာအလသည်။ 



 

"ဘယ်အလာက်ရယ်စရာအကာင်ုံးလ  က်တာ
" ယနယ် ဲ့က လူငယ်က   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
“မင်ုံးရ ဲ့ရနသူ်က   
အစွမ်ုံးထက်တ ဲ့နည်ုံးစနစ် 

ထ တ်အြာ်ြွင်ဲ့ခြ မ ာလာုံး။ 
မင်ုံးအြျ  နအ်ြုံးမ ာလာုံး"လူငယ်အလုံး၏မျ
က်န ာက အအုံးြ သွာုံးအသာ်လည်ုံး 
သ က်မ ကာလ  က်ြါ၊ 
ြ  မ နခ်ြနခ်ြစ်သွာုံးသည်။ သူက “ဒါဟာ 



အသခြင်ုံးရ င်ခြင်ုံး တ  က်ြွ မဟ တ်ဘူုံး။ 
ယ ဉ်ပြ  င်ရ  သက်သက်ြ ။ မင်ုံးက 

တကယ်ြ  
အလစ်အင  က ြမ်ုံးတ  က်ြ  က်တာ။ မင်ုံးက 

ဘယ်အလာက်အတာင် 
စက်ဆ ြ်စရာအကာင်ုံးလ  က်သလ " 

 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်ရ   အခြာုံးလူမျာုံးစွာ 
ကလည်ုံး ယနယ် ဲ့က   အဒါသတကကီုံး 
အြါင်ုံးည တ်ခြ ကသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး “ဘာမ  
အဓ ြပါယ်မရ  ဘူုံး” ဟ  အခြာပြီုံးအနာက် 

ထ  လူငယ်က   စ  က် ကညဲ့်ကာ “ငါ မင်ုံးက   
တ  က်ြ  က်အတာဲ့မယ်” 

 

လူငယ်က ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံးသည်။ 
ြဏအ ကာတွင် ယနယ် ဲ့က 

လူငယ်၏အရ ဲ့မ ာ အြေါ်လာပြီုံး 
လည်အြျာင်ုံးက   



ြမ်ုံးဆ ြ်လ  က်အတာဲ့သည်။ ၎င်ုံးက 

တစ်ြျက်ြက် တ ို့ ပခြနန်  င်စွမ်ုံးမရ  ြ ဲ့အြ။ 
 

ဤအနရာရ  လူတ  င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးခြနသ်ည်။ 
 

အရ  န.်..။ 
 

အရ  နန် ယာမ ။ 
 



တ နလ် ြ်အြျာက်ြျာုံးအနရာမ  
သတ ခြနဝ်င်လာသည်န င်ဲ့ 
လူတ  င်ုံး၏အမူအရာသည ် 

အလွနအ်လုံးနက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က လူငယ်က   သူ့အရ ဲ့မ ာြင် 
ဆွ အခမ ာက်လ  က်ပြီုံး "ဒါဆ   ငါ ဒီတစ်ြါ 
အလစ်အင  က်ြမ်ုံးပြီုံး တ  က်ြ  က်သလာုံး 
မင်ုံးအခြာ ကည်ဲ့စမ်ုံး"ဟ အခြာြါသည်။ 
 



လူငယ်အလုံး၏မျက်န ာက 

ခြူအရာ်လာသည်။ 
ယနယ် ဲ့အခြာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးက 

သူ့မျက်န ာက   
အြေါ်တင်ခြတ်ရ  က်သလ  ြင်မဟ တ်ြါလာုံး
။  
 

ယနယ် ဲ့က ထ  လူငယ်က   
လွှတ်အြုံးလ  က်ပြီုံး ြနု်ံးမူ က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ "အနန်နက်ျင်ုံး အတွက် 



ထည်ဲ့မစဉ်ုံးစာုံးန ဲ့။ ငါ မင်ုံးက   အနာက်ထြ် 

အြွငဲ့်အအရုံးတစ်ြ  အြုံးန  င်တယ်။ လာ၊ 
မင်ုံးရ ဲ့တ  က်ြ  က်မ က   
ထ တ်အြာ်လ  က်”ဟ အခြာအလသည်။ 
 

ြနု်ံးမူ က စကာုံးမအခြာမီ ယနယ် ဲ့အာုံး 
အြျ  နအ်အတာ် ကာ စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ 
"မင်ုံးက အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်"  



ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် ယနယ် ဲ့က 

အလွနသ်နမ်ာအ ကာင်ုံး 
အရူုံးတစ်အယာက်ြင် သ န  င်သည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် သူ့  အရ ဲ့မ လူငယ်က 

“စီနယီာအစ်က  ြနု်ံးမူ၊ 
မင်ုံးလ ြ်န  င်ြါတယ်"ဟ  
ထြ်အခြာအလသည်။  
 



တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် အနုီံးြတ်ဝနု်ံးကျင်ရ   
တြည်ဲ့မျာုံး ကလည်ုံး လူငယ် န ငဲ့်အတူ 
အအာ်ဟစ်လာ ကသည်။ 
 

ြနု်ံးမူ က ယနယ် ဲ့က   စ  က် ကညဲ့်ပြီုံးအနာက် 

မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာမ  တ်လ  က်သည်။ 
ယြင်အတ  င်ုံးြင်၊ စူုံးရ အသာဓာုံးအူသ  
န င်ဲ့အတူ အ ကာက်မက်ြွယ်ရာ 



ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံးြါ 
ထွင်အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
ြနု်ံးမူ၏လက်ထ မ ဓာုံးက ခြင်ုံးထနစွ်ာ 
တ နြ်ါလာသည်။ 
 

ြဏအ ကာ 
တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

ြနု်ံးမူ က ရ တ်တရက် မျက်လ  ုံးြွငဲ့်လာပြီုံး 



"ဝ ညာဉ်ြွ ထ တ်ခြင်ုံး"ဟ အအာ်လ  က်သည်
။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူ၏ဓာုံးက  ဆွ လ  က်သည်။ 
 

ဆ ြင်ြျည်မ င်က ဲ့သ ို့  ြါုံးလွှအနအသာ 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

အလွနထူ်ုံးဆနု်ံးအသာြ  စ ခြငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
ဆီသ ို့  ြစ်လွင်ဲ့လာအလသည်။ ယနယ် ဲ့ က 

ထူုံးခြာုံးဟနမ်ခြဘ  



သူ၏လက်က  သာဆန် ဲ့လပြီုံး 
တာုံးဆီုံးလ  က်သည်။ သ ို့ အသာ် 
သူ၏လ ြ်ရြ်က အအခြအအနက   
အစာင်ဲ့ ကည်ဲ့အနအသာ လူတ  င်ုံးအာုံး 
န  တ်ြမ်ုံးမျာုံး 
မ ဲ့ရွဲ့ သွာုံးအစသည်။အထူုံးသခြငဲ့် ယြင်က 

လူငယ်အလုံးြင်။ 



သူ့ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
အလ ာင်အခြာင်လ  အသာအမူအရာမျာုံးြင် 
ထင်ရ ာုံးလာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လက်က ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က   
ြမ်ုံးဆ ြ်ရနခ်ြင်လ  က်စဉ် သူ့အရ ဲ့မ  
အာကာသခြင်ထ က   ရ တ်တရက် 

ဝင်အရာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ယနယ် ဲ့က 

အအတာ်အလုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး၏။ 



ထ  အြျ  နတ်ွင် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

သူ့ြနဓာက  ယ်က   ထ မ နသွ်ာုံးသည်။ 
 

"ဟာုံးဟာုံး..." ထ  အြျ  နတ်ွင် လူငယ်က 

ရယ်အမာကာ “မ  က်မ လ  က်တာ။ 
ဒီနည်ုံးစနစ်က 

ခဒြ်စင်ငါုံးြါုံးစွမ်ုံးအငြ်ါတယ်။ ယနယ် ဲ့၊ 
ခဒြ်စင်ငါုံးြါုံးစွမ်ုံးအငက် ဘာလ  
မင်ုံးသ သလာုံး။ ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်န ဲ့ 
ြနတီ်ုံးထာုံးတ ဲ့ အကာအကွယ်မ နသ်မ က   



ဂရ စ  က်စရာမလ  ဘူုံး။ ဒါအ ကာငဲ့် 
အတင်ုံးအ ကြ် တာုံးဆီုံးြ ို့  
ကက  ုံးစာုံးတာဟာ က  ယ်ဲ့အသတွင်ုံးက   
တူုံးသလ  ြ ။ မင်ုံး…” 

 

လူငယ်၏အသ က 

ရ တ်တရက်ရြ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့အာုံး အရူုံးတစ်အယာက်လ   
 ကညဲ့်အနမ နု်ံး သတ ခြ မ အသာအ ကာငဲ့်ြင်။ 



 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့ က   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံး... ဘာမ မခြစ်ဘူုံးလာုံး"ဟူ၍ 

အထစ်ထစ်အအငါ ဲ့အငါ ဲ့န င်ဲ့ 
အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

ထ  လူငယ်က ထ  က ဲ့သ ို့  တ ို့ ပခြနသူ် 

တစ်ဦုံးတည်ုံးမဟ တ်ြ  
အခြာုံးသူမျာုံးကလညု်ံး ယနယ် ဲ့ က   
 ကညဲ့်အန ကသည်။ 



 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က ယနယ် ဲ့အာုံး 
ထ မ နသွ်ာုံးသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့ ကအတာဲ့ 
ထ ြ  က်မ တစ်စ  တစ်ရာြင်မရ  ြ ဲ့အြ။ 
 

ဘာအတွခြစ်အနတာလ .... 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် 
ြနု်ံးမူ၏မျက်လ  ုံးထ ၌ 

ရရ ြ်အထွုံးအသာအမူအရာတစ်ြ အြေါ်လာသ



ည်။ သ ို့ အသာ် သူက တစ်ြ ြ က   
ရ တ်တရက် အတွုံးမ သွာုံးြ  ြါ။ ယနယ် ဲ့အာုံး 
စူုံးစူုံးစ  က်စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး သူ့မျက်န ာက 

မယ   ကည်န  င်မ မျာုံး န င်ဲ့အတူ ြျက်ြျင်ုံး 
အြျာဲ့အတာဲ့သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ရင်ဘတ်က   ြွတ်သြ်ပြီုံး 
“ဒါဟာ ထက်ခမက်တယ်၊ 
ခဒြ်စင်ငါုံးြါုံးစွမ်ုံးအင် အတာင်မ  



ြါအသုံးတယ်။ 
မဆ  ုံးြါဘူုံး"ဟ အခြာလ  က်အလသည်။  
 

"မင်ုံး... မင်ုံး လ ညဲ့်စာုံးြ ဲ့တယ်" 

ထ  အြျ  နတ်ွင် လူငယ်က ရ တ်တရက် 

အအာ်လ  က်သည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   
လက်ည   ုံးထ  ုံးပြီုံး အဒါသတကကီုံးအခြာသည် 
"မင်ုံး အသြျာအြါက် အစွမ်ုံးထက်တ ဲ့ 
ရတနာတစ်မျ   ုံးက   သယ်လာတာ။ မင်ုံး…” 

 



လူငယ်က 

ထြ်ပြီုံးခငင်ုံးဆနအ်နအသာအ ကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးကာ သူ့အ ကည်ဲ့မျာုံး 
ကလည်ုံး တခြည်ုံးခြည်ုံး 
အအုံးြ လာသည်။ 
 

"ြါုံးစြ်ြ တ်ထာုံးစမ်ုံး...." 

အအုံးစက်စက်အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် 



ထည်ဝါအသာဝတ်ရ  န င်ဲ့ အမျ   ုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအနရာရ  လူတ  င်ုံး၏အမူအရာသည် 

ြျက်ြျငု်ံးဆ  သလ   အခြာင်ုံးလ သွာုံးကာ 
လူလတ်ြ  င်ုံးအရွယ်အာုံး “ဂ  ဏ်ုံးသြင်” 

ဟူ၍ 

ဦုံးညွှတ် ကအလသည်။သက်လတ်ြ  င်ုံးအ
မျ   ုံးသာုံး က အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး 
ထ  လူငယ်က   စ  က် ကညဲ့်ကာ 



“န ရ တစ်ြ အရ ဲ့မ ာ ရြ်သွာုံးလ  က်ြါ။ 
မင်ုံးအမ ာုံးအတွသ ရင် 
ထွက်လာန  င်တယ်"ဟ  အခြာြါသည်။ 
 

လူငယ်အလုံး၏ မျက်န ာက 

ခြူအြျာဲ့သွာုံးအသာ်လည်ုံး 
စကာုံးတစ်ြွနု်ံးမ  မအခြာဝ ဲ့ဘ  
ကမနု်ံးကတနု်ံး ထွက်သွာုံးအလသည်။ 
 



လူငယ်အလုံး ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက 

ယနယ် ဲ့အာုံး စ  က် ကညဲ့်ကာ "ငါတ ို့  
နည်ုံးနည်ုံးအလာက် 

လက်ရည်စမ်ုံးလ ို့ရမလာုံး"ဟ  အခြာ
အလသည်။ 
 

ြျက်ြျငု်ံးြင် အ ဲ့ သတကကီုံးအသ မျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ အာုံးလ  ုံးက 

ယနယ် ဲ့က   



မယ   ကည်န  င်စွာ စ  က် ကညဲ့်အန ကသည်။ 
"သူက ငါတ ို့ဂ  ဏ်ုံးသြင်က   စ နအ်ြေါ်ြ ို့  
အရည်အြျင်ုံးရ  သလာုံး။ တကယ်ဆ   
သူက ဘယ်သူလ ။ သူ့မ ာ 
အစွမ်ုံးအစရ  သလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့က န  တ်ဆ တ်အနြ ဲ့သည်။ 
ထ  အအတာအတွင်ုံး 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက 

ဆက်အခြာြါသည် “အနန်နက်ျင်ုံး က 



ငါ ဲ့ရ ဲ့သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးဝင်တစ်အယာ
က်အလ။ သူမရ ဲ့ အခမငက် 

ဘယ်အလာက်အကာင်ုံးတယ်ဆ  တာ 
ငါခမင်ြျင်မ တယ်။ 
ဟ တ်ြါတယ်၊ 
ဒါထက်ြ  သ ြျငမ် တာတစ်ြ က 

အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ်ြါရမီရ င် က 

ဘယ်အလာက်အတာင် 



အာုံးအကာင်ုံးသလ ဆ  တာက  အြါ ဲ့။ ငါ 
အရမ်ုံးသ ြျင်အနြါတယ်” 

 

"အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ် ြါရမီရ င်လာုံး"  

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးသည ်“ငါလာုံး” 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက ခြ  ုံးပြီုံး 
“မင်ုံးမသ ဘူုံးလာုံး။ မင်ုံးဟာ အြ  
အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 



န ြါတ်တစ် ြါရမီရ င်ခြစ်အနပြီ။ 
တကယ်အတာဲ့၊ မင်ုံးက   အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 
န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ လ ို့အြေါ်ရင်အတာင် 
မလွနြ်ါဘူုံးအလ"ဟ ထြ်အခြာြါသည်။ 
 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး၏ 

စကာုံးသ က    ကာုံးလ  က်သည်န င်ဲ့ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးမ  
တြည်ဲ့မျာုံးအာုံးလ  ုံး အ ဲ့ဩသွာုံး ကသည်။ 
 



"အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ် ြါရမီရ င်။ 
အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ 

လာုံး"  

 

ဒီလူယနယ် ဲ့က... 

 

အကယ်၍ တစ်စ  တစ်အယာက်သာ 
ထ  စကာုံးမျာုံး အခြာြါက သူတ ို့  မယ  န  င်ဘ  
ထ  လူ၏ မျက်န ာက  ြင် တ အတွုံးန ငဲ့် 



အထွုံးမ လ မဲ့်မည်။ သ ို့ ရာတွင် ၎င်ုံးက 

သူတ ို့၏ဂ  ဏ်ုံးသြင် က  ယ်တ  င်ြါ။ 
 

"ဒီအြါင်ုံးစဉ်အတွက   ငါလက်မြ ရ ဘူုံး" 

ယနယ် ဲ့က န  မဲ့်ြျစွာအခြာသည် "အပမ တမ်ုံး 
ြ  အာုံးအကာင်ုံးတ ဲ့သူတစ်အယာက်ရ  တယ်" 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး က ခြ  ုံးပြီုံး 
"ဘာြ ခြစ်ခြစ် လက်ရည်စမ်ုံးရအအာင်" 

 



ယနယ် ဲ့က "ခငင်ုံးလ ို့ရမလာုံး" 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက 

“ဘာခြစ်လ ို့လ ” ဟ အမုံးရင်ုံး 
အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး "မငု်ံးက 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ 
ငါ ဲ့ရ ဲ့စစ်မ နတ် ဲ့ြွနအ်ာုံးက   အသ  ုံးမခြ ဘ  
မင်ုံးက  အန  င်ယူြ ို့  အရမ်ုံးြက်တယ်။ ဒါ



အြမ ဲ့ ငါလ ြ်ရင် မင်ုံးအသမ ာအသြျာတယ်
"ဟ ခြနအ်ခြာြ ဲ့သည်။  
 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက အမ နြ်င် 
သနမ်ာ၏။ သ ို့ အသာ် ၎င်ုံးက မည်မ ြင် 
သနမ်ာအနသည်ဲ့တ  င် သူ၏ 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး က  အတာဲ့ 
ြ ြ န  င်စွမ်ုံးရ  မည်မဟ တ်အြ။ 
 



ထ  စကာုံး ကာုံးအသာအြါ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

တြညဲ့်မျာုံးသည် ယနယ် ဲ့အာုံး 
အဒါသတကကီုံး စ  က် ကညဲ့်အန ကသည်။  
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး 
ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့သာမဟ တ်လ င် 
ယနယ် ဲ့က   ဝ  င်ုံးပြီုံးအမ ခြတ် ကအြမည်။ 
 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက 

ြဏတာတ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးမ  
“အန  င်ရသူက   မဆ  ုံးခြတ်န ဲ့။ 
တစ်ြျက်တည်ုံးန ဲ့ တ  က်ြ  က်မ ြျင်ုံး 
ြလ ယ်လ  က် ကရအအာင်။ 
အဆင်အခြလာုံး"ဟ  ထြ်အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးပြီုံး "အကာင်ုံးြါတယ်" 

 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး က 

အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး အရ ဲ့သ ို့  
အခြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးလ  က်သည်။ 
ြဏအ ကာတွင် သူ၏ညာလက်သီုံးက   
ဆ ြ်ထာုံးပြီုံး အရ ဲ့သ ို့  လ ညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

လက်သီုံးဝ  င်ုံးတစ်ဝ  က်ရ   
အာကာသခြင်ဟာ 
ကွ အက်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

စွမ်ုံးအင်လက်သီုံးတစ်လ  ုံးဟာ 



အရ ဲ့အခြုံးထွက်လာပြီုံး 
အလင်ုံးတနု်ံးသြွယ် ယနယ် ဲ့ထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ကျဆင်ုံးလာြါသည်။ 
 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
လက်သီုံးစ တ်ဆနဒ လာုံး... 
 

ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး က 



အလွနသ်နမ်ာသည်က   သ အနအသာ်လည်ုံး 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
လက်သီုံးစ တ်ဆနဒ 
နာုံးလည်ထာုံးမည်ဟ အတာဲ့ သူ 

မအမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အြါ ဲ့အြါ ဲ့ဆဆ ခြ မူဝ ဲ့ခြင်ုံး 
မရ  အြ။ သူ၏လက်ဝါုံးက   လ နပ်ြီုံး 
အရ ုံးအဟာင်ုံးဓာုံးအ မ်န င်ဲ့ နတ်ဓာုံးက   



ထ တ်ယူကာ တစ်ဆက်တည်ုံး 
ဆွ ထ တ်လ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး 
သ  ုံးထြ်အြါင်ုံးစြ်ခြင်ုံး... 
 

ဓာုံးစွမ်ုံးအင် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်စင်ုံး အရ ဲ့သ ို့  
လင်ုံးလက်လာပြီုံး စွမ်ုံးအင်လက်သီုံးန ငဲ့် 
တ  က်မ သွာုံးသည်။ 



 

အ နု်ံး... 
 

စွမ်ုံးအင်လက်သီုံးက 

အစ တ်စ တ်အမွှာမွှာကွ အ ကသွာုံးပြီုံးအနာ
က် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်အလငု်ံးတနု်ံးဟာ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး ဆီသ ို့  
ဆက်၍တ  ုံးဝင်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံး က 

သူ၏ညာလက်သီုံးက   အရ ဲ့သ ို့  ထြ်မ  
အဆာငဲ့်ထ  ုံးလ  က်သည် ။ 
 

အ နု်ံး....  
 

အြါက်ကွ သ  ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမျ   ုံးသာုံးက ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာသ ို့  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 



 

ဂ  ဏ်ုံးသြင် ရရ  ုံးသွာုံးတာလာုံး.... 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ြတ်ဝနု်ံးကျင်သည် 
လ  ုံးဝတ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 
၁၈၄၇ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၈၄၇ - န ြါတ်တစ်ြါရမီရ င် က 

အာုံးနည်ုံးလ  က်တာ 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် 
ရရ  ုံးန မ်ဲ့သွာုံးြ ဲ့အလပြီ။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် လူတ  င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံး ကသည်။ 
 



သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်ကာုံး 
မည်သူနည်ုံး။ သူသည် 
အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမ၏ 

န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ မဟ တ်ြါလာုံး။ 
အအနာက်တ  င်ုံးနယ်အခမ မ ာသာမကဘ  
အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံးမ ာြင် သူ့အာုံး 
အန  င်ယူန  င်သူ အလွနန်ည်ုံးြါုံးြါသည်။ 
 



သ ို့ အသာ် လက်ရ  တွင်အတာဲ့ 
လူငယ်တစ်အယာက်အာုံး 
ရရ  ုံးန မ်ဲ့သွာုံးြ ဲ့ပြီခြစ်သည်။  
 

ြနု်ံးမူ၏ ြါုံးစြ်အထာငဲ့မ်  
ြါုံးသီုံးအသာအမူအရာတစ်ြ  
အြေါ်လာသည်။ အစြ  င်ုံးတွင် သူ့စ တ်ထ ၌ 

ယနယ် ဲ့သည် ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   
နာုံးလည်ထာုံးရ  သာဟ  ထင်ြ ဲ့၏။ 



အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

အြျာက်ကွယ်မသွာုံးဘ  ထ  အစာုံး ယနယ် ဲ့ 
ဟာ စ ြ်ယူလ  က်ခြင်ုံးြင်။ ဓာုံးစ တ်ဆနဒက   
စ ြ်ယူြ ို့က နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ သာ ရ  ၏။  
သူ့ထက် အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့အသာ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒက  နာုံးလည်ထာုံးခြင်ုံးြါ။ 
 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ  
 



သူအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသညဲ့်အတ  င်ုံး ယနယ် ဲ့ 
သည် ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   နာုံးလည်ထာုံး၏။ 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် က  

သူ့လက်က   င ို့ ပ ကညဲ့်လ  က်သည်။ 
သူ၏လက်ဝါုံးအြေါ်မ ာ 
ဓာုံးဒဏ်ရာတစ်ြ ရ  အနြ ဲ့သည်။ သူက 

ြဏတာပင မ်သက်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

ယနယ် ဲ့က   အမာဲ့ ကည်ဲ့ကာ  “အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 



န ြါတ်တစ် ြါရမီရ ငက် 

အမ ာ်လငဲ့်ထာုံးသလ  ြါြ ။ 
ငါသ သအလာက်အခြာရရင် 
ငါတ ို့ အအာက်ဘ  ရ ဲ့ လငူယ်မျ   ုံးဆက်မ ာ 
မင်ုံးက  ပြ  ငန်  င်တ ဲ့လူတစ်အယာက်မ  
မရ  ဘူုံး။ လူငယ်မျ   ုံးဆက်သစ်အတွက   
မအခြာန ဲ့၊ မျ   ုံးဆက်အဟာင်ုံးထ မ ာအတာင် 
မင်ုံးန ဲ့ ယ ဉ်န  င်တ ဲ့သူ အမျာုံးကကီုံး 
မရ  ဘူုံး”ဟ  အခြာအလသည်။ 
 



"မင်ုံးက သ ြ်သအဘာအကာင်ုံးတာြ " 

ယနယ် ဲ့ က ခြ  ုံးပြီုံး “အကကီုံးအက ၊ ငါက 

အနန်နက်ျငု်ံး အတွက်လာတာြါ။ 
ငါသူမက  အတွေ့န  င်မလာုံး"ဟ  
အမုံးလ  က်ြါသည်။  
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် က 

ြဏတာ န  တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးမ  "အထ မ ာ 
စကာုံးအခြာရအအာင်"ဟ  ခြနအ်ခြာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သူ့က   အမာဲ့ ကညဲ့်ပြီုံး 
အြါင်ုံးည တ်ခြလ  က်သည် 
“အကာင်ုံးပြီအလ...” 

 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

အနည်ုံးငယ် အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး 
ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး "ငါ အစာအစာက 

က  ယဲ့်က  က  ယ် မခြြ ဲ့ဘူုံး၊ 
ဘာလ ို့လ မင်ုံးတ ို့သ သလာုံး။ 



ဘာလ ို့လ ဆ  အတာဲ့ မင်ုံးတ ို့ထက် 

ြ  သနမ်ာတ ဲ့သူ အပမ ရ  တယ်ဆ  တာ 
အာုံးလ  ုံးက   နာုံးလည်အစြျင်လ ို့ြ ။ 
မင်ုံးထက်သနတ် ဲ့သူ အမျာုံးကကီုံးရ  လ ို့  
မင်ုံးက  ယ်မင်ုံးသနမ်ာတယ်လ ို့  
ဘယ်အတာဲ့မ  မအတွုံးြါန ဲ့။ 
မင်ုံးယ  န  င်တယ်၊ ဒါအြမ ဲ့ 
က  ယ်ဲ့က  ယ်က  စ တ်ကကီုံးဝင်ပြီုံး 



အကျနြ်လ ို့မရဘူုံး"ဟ  
အခြာလ  က်အလအတာဲ့သည်။ 
 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် အနာက်လ ညဲ့်၍ 

ြနု်ံးမထ သ ို့  ဝင်သွာုံးသည် ။ 
 

ယနယ် ဲ့က အထာင်ြျအီသာ တြည်ဲ့အ ြဲ့က   
တစ်ြျက် ကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ကာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 



ဂ  ဏ်ုံးသြင်သြင်အနာက်က   
လ  က်သွာုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ထွက်သွာုံးသည်က    ကည်ဲ့ရင်ုံး 
လူအအတာ်မျာုံးမျာုံး မျက်န ာအြေါ်တွင် 
ရရ ြ်အထွုံးအနအသာအမူအရာမျာုံး 
အြေါ်လာသည်။ ဤအြျ  နမ် ာ 
လူတ  င်ုံး၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အအရာင်အမ ုံးမ  နသွ်ာုံး ကသည်။ 
 



အကယ်၍ ယနယ် ဲ့ကသာ 
အာုံးနည်ုံးအနလ င် အမျာုံးစ က 

အြွငဲ့်အအရုံးရ  အသုံးသည်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အာုံးနည်ုံးအနသည်မဟ တ်ြါ။ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးက ထ  က ဲ့သ ို့  
ြါရမီရ င်တစ်ဦုံးန င်ဲ့ အတူရ  အနသည်ဲ့ 
အနန်နက်ျငု်ံးက   ဆန ဲ့က်ျင်မည်မဟ တ်အြ။ 
 

မည်သူမ  ဆန ဲ့က်ျင်ဝ ဲ့မည် မဟ တ်ြါ။ 



 

အမ နအ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ သာ အင်အာုံးသ  ုံးပြီုံး 
အနန်နက်ျငု်ံးက   ခြနအ်ြေါ်သွာုံးြ ဲ့လ င် 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးဟာ 
ြါရမီရ င််တစ်အယာက်က   
ဆ  ုံးရရ  ုံးရမည်ဲ့အခြင် 
အ ကာက်မက်ြွယ်ရနသူ်ြါ 
ထြ်ပြီုံးရင်ဆ  င်ရအြမည်။ 
အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ကသာ 
အနန်နက်ျငု်ံး က   ခြနအ်ြေါ်သွာုံးြ ဲ့လ င်ြင် 



သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးဟာ 
ဘာမ တတ်န  ငမ်ည်မဟ တ်အြ။ 
 

ရ  ုံးရ  ုံးရ င်ုံးရ င်ုံးအခြာရလ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

အန နနက်ျငု်ံး န င်ဲ့ ထ  က်တန၏်။ 
သူတ ို့အတွက်အတာဲ့ အြွငဲ့်အအရုံးမရ  အြ။ 
 

… 

 

ြနု်ံးမထ တွင် ။ 
 



သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် က 

"သူမ ဒီမ ာ မရ  အတာဲ့ဘူုံး"ဟ  အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့မျက်လ  ုံးမျာုံးက အနည်ုံးငယ် 

မ  တ်သွာုံးသည် "မင်ုံး ဘာက   
ဆ  လ  တာလ " 

 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

 "ငါ ဲ့ဘဝတစ်သက်တာမ ာ ြါရမီရ င်အတွ 
အမျာုံးကကီုံးအတွေ့ြူုံးတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 



ြါရမီရ င်အတွ ကာုံးထ က 

ြါရမီရ င်အတွကအတာဲ့ 
န စ်အယာက်ြ အတွေ့ြူုံးတယ်။ အ ဒီထ က 

တစ်အယာက်က မင်ုံးက  ယ်တ  င်၊ 
အနာက်တစ်အယာက်ကအတာဲ့ သူမြါ။ 
အနန်နက်ျငု်ံး ရ ဲ့ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလွနု်ံးတယ်။ 
ဒါ ဲ့အခြင် သူမက 

တကယ်လည်ုံးအလ ြ်ကက  ုံးစာုံးတယ်။ 



သူမ ဒီက  အရာက်ပြီုံး သ ြ်မ ကာြငမ် ာြ  
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးက  သင်အြုံးစရာ 
ဘာတစ်ြ မ  မကျနအ်တာဲ့ဘူုံး”ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူက ြဏရြ်ပြီုံး 
“တကယ်အတာဲ့ သ ြ်မ ကာြင်ကြ  
ငါ ဲ့သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးထ က ဘယ်သူမ  
သူမက   ဘာမ  မလ ြ်အြုံးန  င်အတာဲ့ဘူုံး။ 
ငါအတာင်မ  သူမက   



မနည်ုံးရင်ဆ  င်ြ ဲ့ရတယ်။ သူမရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးအစစ်အမ နက်   
အသ  ုံးြျြ ဲ့မယ်ဆ  ရင်အတာဲ့ ငါ သူ့အတွက် 

ပြ  င်ြက်ခြစ်န  င်မ ာ မဟ တ်ဘူုံး”ဟ  
ဆက်အခြာြါသည်။ယနယ် ဲ့ က 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
အနန်နက်ျငု်ံး၏ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က 

သူ့ထက်ြင် ထူုံးခြာုံးလ သည်။ သ ြ်အတာဲ့ 



အ ဲ့ သခြငု်ံးမရ  အြ။ အကယ်၍ 

အနန်နက်ျငု်ံး သာ မူလအစတီက   
 

ြ  င်ဆ  င်ထာုံးြ ဲ့လ င် လ  ုံးဝက   
အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအြမည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

ဂ  ဏ်ုံးသြင် က "ငါတ ို့က 

သူမရ ဲ့ကကီုံးထွာုံးမ က   ကန ဲ့သ်တ်လ ို့မရဘူုံး။ 
ြွင်ဲ့ခြ လ  က်ရတယ်။ ဒအီတာဲ့ 



အထက်ကမဘာက   
တက်သွာုံးြွင်ဲ့အြုံးလ  က်တယ်"ဟ  
အခြာသည်။ 
 

အထက်ကမဘာက   တက်သွာုံးပြီလာုံး... 
 

ယနယ် ဲ့က န  တ်ဆ တ်အနြ ဲ့သည်။ 
သူ့စ တ်ထ ၌ အနန်နက်ျင်ုံးက 

အထက်ကမဘာက  ြင် 



တက်အရာက်သွာုံးပြီဟ  
မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးြ ဲ့ြါ။  
 

"သူမ ဘယ်အြျ  နက်ထွက်သွာုံးတာလ " 

ယနယ် ဲ့က အြျ  နအ်အတာ် ကာသွာုံးပြီုံးမ  
အမုံးလ  က်သည်။ 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

"လွနြ် ဲ့တ ဲ့လတစ်ဝက်အလာက်ကြ ။ သူမ 

မင်ုံးက  လ  က်ရ ာအြမယဲ့် မင်ုံးက  မအတွေ့ဘူုံး" 



 

လွနြ် ဲ့အသာ တစ်လြွ က လာုံး.... 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ထ  အြျ  နတ်ွင် သူက 

က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမထ ဝင်အနအသာအ ကာင်ဲ့ 
အနန်နက်ျငု်ံး ရ ာမအတွေ့ြ ဲ့ြ  ြါ။  
 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 



ဆက်အခြာအလသည် “ဒီအနရာက သူမရ ဲ့ 
ကကီုံးထွာုံးမ အတွက် 

မသငဲ့်အတာ်အတာဲ့ြါဘူုံး။ မင်ုံးအတက်ွ 

အတူတူြါြ ။ အအာက်ဘ  က 

မင်ုံးတ ို့အတွက် 

ဆက်အနြ ို့ မသင်ဲ့အတာ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
“နာုံးလည်ြါတယ်။ ဘာြ ခြစ်ခြစ် သူမက   
ခြ စ ြျ   ုံးအထာင်အြုံးလ ို့  အကျုံးဇူုံးတင်



ြါတယ်"ဟ  စ တ်ရင်ုံးမ နန် င်ဲ့ 
အခြာလ  က်ြါသည်။ 
 

"အ ဒါက   မအခြာန ဲ့။ သူမက 

ငါတ ို့ရ ဲ့တြည်ဲ့အလ" 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

အခြာြါသည်။ 
 

သူက ြဏအလာက် တ ို့ဆ  င်ုံးအနပြီုံး “ငါ 
ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး အခြာရရင် မင်ုံးဟာ 



သူမလ   ထူုံးထူုံးခြာုံးခြာုံး ြါရမီရ င် 
တစ်အယာက်ြါ။ ဒီလ   ြါရမီရ င်အတွက 

ဘာက  မ  ြျည်အန ာင်လ ို့  မရြါဘူုံး”ဟ  
ထြ်အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
“မင်ုံးအခြာတာက   ငါနာုံးလည်ြါတယ်။ 
သူ့မ ာ က  ယ်ြ  င်ဘဝရ  တယ်။ ငါ ဒါက   
ကန ဲ့သ်တ်မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒီအန ဲ့အရာက်
လာတ ဲ့အြျ  နမ် ာ သူမက   အြေါ်သွာုံးြ ို့  



အစီအစဉ်မရ  ြါဘူုံး။ အသြျာြါတယ်၊ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးက သူမက   
အကာင်ုံးအကာင်ုံးမဆက်ဆ ဘူုံးဆ  ရင်အတာဲ့ 
ငါ သူမက   အသြျာအြါက် 

ခြနအ်ြေါ်သွာုံးမ ာြ ။ ဒါအြမ ဲ့ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ဲ့ တြညဲ့်အတွက 

သူမက   အရမ်ုံးြျစ် ကတာက   
အတွေ့လ  က်ရအတာဲ့ သူ 



ဒီမ ာအဆင်အခြအနမ နု်ံး 
သ လ  က်ရတယ်”ဟ  အခြာလ  က်၏။ 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က   

"မင်ုံး မနာလ  ဘူုံးလာုံး" 

 

"မနာလ  ဘူုံးလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး “ငါ 
အရမ်ုံးအြျာ်ြါတယ်။ 
အကက  က်အတွေ့တာက သူမမ ာ 



ဆွ အဆာင်မ ရ  တယ်လ ို့  
သက်အသခြအနတာြ မဟ တ်လာုံး” 

 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

ခြ  ုံးပြီုံး “သူမက   အြျာအမာလ ြတယ်လ ို့  
မယူဆန  င်အြမယဲ့် သူမ ြ  င်ဆ  င်တ ဲ့ 
အရာင်ဝါက ထူုံးခြာုံးြါတယ်။ 
အထက်ကမဘာမ ာအတာင် သူမက   
သအဘာကျတ ဲ့သူအမျာုံးကကီုံးရ  အနမ ာအသ
ြျာြါတယ်။ အ ဒီအြျ  နမ် ာ မင်ုံး 



အလ ြ်ရ ြ်အနန  င်တယ်"ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အကျနြ်စွာ ခြ  ုံးလ  က်သည်။ 
အမ နြ်င်၊ သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

ဂ  ဏ်ုံးသြင် အခြာသည်ဲ့အတ  င်ုံး 
ခြစ်န  င်ြါသည်။ သူသည ်

အထက်ကမဘာက   အရာက်သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
အြျစ်ပြ  င်ြက်မျာုံးအာုံး 
အအတာမသတ်အအာင ်



က  င်တွယ်အခြရ င်ုံးရမည်မ ာ 
အအသအြျာြင။် 
 

အနန်နက်ျငု်ံး က ဲ့သ ို့  မ နု်ံးမြျ   တစ်ဦုံး။ 
မဟ တ်အြ၊ အမ နတ်  ငု်ံးအခြာရလ င် 
စ ြျင်ုံးရ ီ၊ ကျွမ်ုံးအဝယန ်အြါအဝင် 
ကျနလ်ူမျာုံးဟာ အတတူူြင်။ သူသည ်

အစွမ်ုံးထက်ြွနအ်ာုံးမရ  လ င် 
အာုံးလ  ုံးန င်ဲ့အတူအနထ  င်ရနမ်ခြစ်န  ငြ်ါ။ 



ြွနအ်ာုံးအလ  အအလာက်မရ  ြါက 

အြျ  နမ်အရွုံးအသသွာုံးန  င်၏။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

ဂ  ဏ်ုံးသြင်က "မင်ုံး ဘယ်အြျ  န ်

အထက်ကမဘာက   သွာုံးမ ာလ " ဟ  
ရ တ်တရက် အမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က  "မ ကာြင်" 

 



သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က   

"မင်ုံး ဘယ်လ  တက်ြျင်သလ " ဟ  
ထြ်အမုံးအလသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ခြ  ုံးပြီုံး “သူတ ို့  ငါ ဲ့က   
ြွငဲ့်မခြ ရင် ငါ အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်လ  က်မယ်။ ခငင်ုံးရင် 
ငါ ဲ့လမ်ုံးမ ာြ တ်အနတ ဲ့သူက   သတ်မယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာလ  က်သည်။ 
 



" သတ်မ ာလာုံး" သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

ဂ  ဏ်ုံးသြင်က မျက်လ  ုံးမျာုံး အနည်ုံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့အာုံး အြျ  နအ်အတာ် ကာ 
စ  က် ကညဲ့်ပြီုံးမ  
အကူအညီမ ဲ့စွာရယ်အမာရင်ုံး 
"အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံးမ ာ မင်ုံးကလွ ရင် 
ဒီလ  မျ   ုံးအခြာရ တ ဲ့လူမရ  မ ာ 
ငါအ ကာက်တယ်"ဟ အခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ခြင်ုံး.... 
 

အထက်ကမဘာက   တက်ရနအ်တွက် 

ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်လ  ြါက သတ်ခြတ်ရအြမည်။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် ယနယ် ဲ့ သည် 

အထက်ကမဘာ၏ တာအ  ဥြအဒသမျာုံး န ငဲ့် 
တာအ  စည်ုံးမျဥ်ုံးမျာုံးအာုံး 



စ နအ်ြေါ်အတာဲ့မည်က   က  ယ်စာုံးခြ သည်။ 
လွနြ် ဲ့သညဲ့ ်
အတ တ်ကာလန စ်အြါင်ုံးမျာုံးစွာအတွငု်ံး
မ ာြင် အအာက်ဘ  ၏ လူန စ်ဦုံးသာလ င် 
ထ  က ဲ့သ ို့  လ ြ်အဆာင်န  င်ြ ဲ့သည်။ 
ြထဆ  ုံးတစ်အယာက်က အအာက်ဘ  ၏ 

ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးကျနု်ံးဝူကျ   ခြစ်သည်။ 
အနာက်တစ်အယာက်ကအတာဲ့ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ ြင်။ 



န စ်အြါင်ုံးအသာင်ုံးန င်ဲ့ြျမီ  
ထ  န စ်အယာက်သာ ထွက်အြေါ်လာသည်က   
 ကည်ဲ့လ င် အထက်ကမဘာ၏ 

စည်ုံးမျဉ်ုံးမျာုံးက   စ နအ်ြေါ်ြ ို့က  

မည်မ ြက်ြ အ ကာင်ုံး 
သ သာြါသည်။သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့ကအတာဲ့ သတ်ခြတ်ရနြ်င် 
ရည်ရွယ်အနအလသည်။ ၎င်ုံးက 

အထက်ကမဘာ၏ တာအ  ဥြအဒသမျာုံး န င်ဲ့ 



ြျမ တ်ထာုံးအသာ စည်ုံးမျဉ်ုံးမျာုံးက   
အြေါ်တင်ြျ   ုံးအြာက်ရ  သာမကဘ  
စစ်အ ကခငာခြင်ုံးန ငဲ့်ြါ ညီမ သည်။ 
 

သူ အအာင်ခမင်န  ငမ် ာလာုံး.... 
 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က 

အအတာ်အလုံးစ တ်ဝင်စာုံးသွာုံးသည်။ 
 



တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့က 

အခြာလ  က်သည ်"အနန်နက်ျင်ုံး က 

အထက်ကမဘာက   အရာက်သွာုံးပြီဆ  အတာဲ့ 
ငါ မင်ုံးက   အနာက်ထြ် 

မအန ာငဲ့်ယ က်အတာဲ့ဘူုံး။န  တ်ဆက်လ  က်
ြါတယ်” 

 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင်က  

အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး "န  တ်ဆက်ြါတယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံးအနာက် 

ြနု်ံးမထ မ  လ ညဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ သူ 

ထွက်လာပြီုံးအနာက် 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ 

တြညဲ့်အြျ  ို့န ငဲ့် အတွေ့ြ ဲ့ရသည်။ သ ို့ အသာ် 
လက်ရ  တွင် သူတ ို့၏မျက်လ  ုံးထ ၌ 

ရနပ်င  ုံးမျာုံးအစာုံး အလုံးစာုံးမ တ ို့သာလ င် 
ခမင်န  င်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့က   အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး ထွက်သွာုံးရန ်

ခြင်လ  က်၏။ သ ို့ အသာ် 
အကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  ရ တ်တရက် 

ဆင်ုံးသက်လာပြီုံး ရင်ခြင်၏ 

အလယ်ဗဟ  သ ို့  ဆင်ုံးသက်လာအ ကာင်ုံး 
ခမင်လ  က်သည်။ 
 



လူတ  င်ုံး ထ  အလင်ုံးတနု်ံးက   
စ  က် ကညဲ့်အန ကသည်။ ယနယ် ဲ့ 
သည်လည်ုံး ထွက်မသွာုံးအသုံးဘ  
စ တ်ဝင်တစာုံး ကည်ဲ့အနလ  က်သည်။ 
 

အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး ခြန် ဲ့ကျ  သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်လူငယ်တစ်အယာ
က် အြေါ်လာသည်။ 
 



လူငယ်က နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ 

ခြစ်အနမ နု်ံး သတ ခြ မ အသာအြါ 
ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးထ မ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မ တစ်ြ  ထွက်အြေါ်လာသည်။ 
 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ...  

 

ထ  လူငယ်က အသက် ၃၀ ထက် 

မအကျာ်အသုံးြါ။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ ခြစ်အန၏။ 



အခြာစရာမလ  အအာင်ြါ။ ၎င်ုံး၏ 

ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။ သ ို့ အသာ် 
သူ၏အအာ်ရာ က မတည်ပင မ်အသုံးြါ။ 
သ ို့ မဟ တ် အလွနမ်တည်မပင မ်ဟ  
ဆ  ရြါမည်။ ၎င်ုံးက  သာ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် န င်ဲ့ 
ယ ဉ်ြါက အကာင်ုံးကငန် င်ဲ့ 
အခမကကီုံးက ဲ့သ ို့ ြင်။ 
 



လူငယ်က နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က   
တက်လ မ်ုံးရန ်က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
အလ ြ်မကက  ုံးစာုံးဘ  
ခြင်ြအကူအညီယူထာုံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ထ  ထူုံးခြာုံးြျက်က   
သတ ခြ မ လ  က်၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ က လူငယ်က   လျစ်လျူရရ ကာ 
ထွက်သွာုံးရန ်ရည်ရွယ်သည်။ သ ို့ အသာ် 



လူငယ်က ရ တ်တရက် “အနန်နက်ျင်ုံး 
ဘယ်မ ာလ ။ သူမက   ထွက်လာြ ို့ အခြာြါ။ 
ဒီအန ဲ့ သူမက   အမ  က်စာုံး သင်ြနု်ံးစာ 
သင်အြုံးမယ်”ဟ  
အမာက်မာစွာအခြာလ  က်အလသည်။ 
 

အနန်နက်ျငု်ံး ဟူအသာအသ က   
 ကာုံးလ  က်အသာအ ကာင်ဲ့ ထွက်သွာုံးရနခ်ြ
င်အနသည်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏အခြလ မ်ုံးမျာုံးက 

ရြ်သွာုံးပြီုံး 



လူငယ်က   လ ညဲ့် ကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

"ယွမ်ြွနု်ံး လ ို့အြေါ်တယ်" ထ  အြျ  နတ်ွင် 
သူ့အနာက်မ  တြညဲ့်တစ်ဦုံးက 

ရ တ်တရက်အခြာလာသည် “သူက 

အကာင်ုံးကင်ဝ ြ အလွ ကယ်အဒသရ ဲ့ 
န ြါတ်တစ်ြါရမီရ င်ြါ။ အရင်တ နု်ံးက 

ငါတ ို့သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးက   
စ နအ်ြေါ်ြ ို့ အရာက်လာအသုံးတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
စီနယီာအစ်မအနု်ံး က   ရရ  ုံးန မဲ့်ြ ဲ့တယ်။ 



သူက ဒါက   မအကျနြ်န  က်လ ို့  
အနာင်မျ   ုံးဆက်အတွက  ြါ 
ကလ ဲ့စာုံးအြျမယ်လ ို့ အတာင် အခြာြ ဲ့တာ။ 
သူ ဒီက   တကယ်လာမယ်လ ို့  ငါ 
ဘယ်တ နု်ံးကမ  မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။ 
ဒါ ဲ့ထက်ြ  ဆ  ုံးတာက သူက အြ  
နတ်ဘ ရာုံးခြစ်သွာုံးပြီ" 

 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
ထ  တြညဲ့်၏မျက်န ာအြေါ်တွင် 
အလုံးနက်အသာ အမူအရာ အြေါ်လာသည်။ 
 

၎င်ုံးတစ်အယာက်တည်ုံး သာမကဘ  
အခြာုံးအသာ တြည်ဲ့မျာုံးြါ 
အလာုံးတူတ ို့ ပခြန ်ကသည်။ 
 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ.... 

 



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ထက် 

အနည်ုံးငယ်သာ 
အာုံးအကာင်ုံးသည်မဟ တ်အြ။ သူတ ို့က 

အနန်နက်ျငု်ံး က    
အလွနယ်   ကည်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
ယွမ်ြွနု်ံးက 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာ
က် ခြစ်အနဆ ြင်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် ယွမ်ြွနု်ံးက 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   စ  က် ကညဲ့်ကာ 
အအုံးစက်စွာ ရယ်အမာလ  က်သည ်

"ဘာလ ။ သူ့က  ယ်သူ မခြဝ ဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏မျက်လ  ုံးထ မ  အ ဲ့ သမ  တစ်ြျက် 

ထွက်အြေါ်လာသည်။ သူက ရ တ်တရက် 

တစ်ြ ြ က   သတ ခြ မ လ  က်သည်။ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ တြည်ဲ့မျာုံးက 

အနန်နက်ျငု်ံး ထွက်သွာုံးြ ဲ့ပြီက   



မသ အသုံးြါ။ သ ို့ အသာ် 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး က 

လ  ို့ဝ က်ထာုံးအသာအ ကာင်ဲ့သာ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ အနန်နက်ျင်ုံး 
ရ  အနသည်ဟ  
အထင်အရာက်အနသအရွဲ့အတာဲ့ 
ခြဿနာက  အနည်ုံးန င်ဲ့အမျာုံး 
ဟန် ဲ့တာုံးရာအရာက်အြသည်။ 
 



"ဘာလ ။ အနန်နက်ျငု်ံး ဘယ်မ ာလ " 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယွမ်ြွနု်ံးက မျက်န ာအြေါ်မ ာ 
ခြင်ုံးထနအ်သာ အခြ  ုံးခြငဲ့် "သူမက   
ဒီအနရာကအန ထွက်လာြ ို့  အခြာြါ။ 
သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးရ ဲ့ 
န ြါတ်တစ်ြါရမီရ ငလ်ာုံး။အအနာက်ြ  ငု်ံးန
ယ်အခမရ ဲ့ န ြါတ်တစ် ြါရမီရ င်လာုံး။ 
ငါယွမ်ြွနု်ံး ကသာ  
အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမရ ဲ့ န ြါတ်တစ် 



ြါရမီရ င်ြ ။ သူက ငါ ဲ့အရ ဲ့မ ာ 
ဘာမ မဟ တ်ဘူုံးဆ  တာက   
မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက   
နာုံးလည်အအာင်လ ြ်ခြမယ်။ 
သူမ…” 

 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့က ယွမ်ြွနု်ံး အရ ဲ့မ ာ 
ရ တ်တရက်အြေါ်လာသည။် 
 



ယွမ်ြွနု်ံးက အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံးပြီုံး စကာုံးစလ ဆ ဆ ြါ။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က ဓာုံးက   
ရ တ်တရက်ဆွ ထ တ်ပြီုံး ြ  င်ုံးြျလ  က်၏။ 
 

အလင်ုံးအရာင်တစ်ြျက် လက်သွာုံးပြီုံး 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်တစ်စင်ုံး 
အခြုံးထွက်လာသည်။  
 



စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး 
န စ်ထြ်အြါင်ုံးစြ်ခြငု်ံး...ယွမ်ြွနု်ံး၏အမူ
အရာက သ သ သာသာ အခြာင်ုံးလ သွာုံးပြီုံး 
လက်က   အလျင်အခမန ်

အဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ စွမ်ုံးအင်လက်သီုံး 
၁၀၀ ြန ဲ့သ်ည ်အရ ဲ့သ ို့  
အတာက်အလ ာက်ထွက်အြေါ်လာပြီုံး 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က   ထ မ နသ်ည်။ 
 



သ ို့ အသာ် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

စွမ်ုံးအင်လက်သီုံးမျာုံးက   
စကက ူတစ်ရွက်အလာုံး လွယ်ကူစွာ 
ဆ တ်ပြ သွာုံးသည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ယွမ်ြွနု်ံး၏ြ  ရ ြ် အအဝုံးသ ို့  
လွငဲ့်ထွက်သွာုံးသည်။ 
အနာက်ဆ  ုံးတွင်အတာဲ့ သူ၏ြနဓာက  ယ်က 



အခမခြင်အြေါ်ခြ တ်ကျသွာုံးပြီုံး 
လူြ  စ တွင်ုံးနက်ကကီုံးအြေါ်လာအလသည်။ 
 

တွင်ုံးထ တွင်မူ ယွမ်ြွနု်ံး၏ြ  စ က 

ခြာုံးခြာုံးဝြ်အနကာ တစ်က  ယ်လ  ုံး 
အဆက်မခြတ်တ နယ်င်အနြ ဲ့သည်။ 
ထ ို့အခြင် သူ့ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  အသွုံးမျာုံး 
စီုံးကျလာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ယွမ်ြွနု်ံး ဆီသ ို့  
အလ ာက်သွာုံးပြီုံး သူ့က   စ  က် ကညဲ့်ကာ 
"အအနာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမရ ဲ့ 
န ြါတ်တစ်ြါရမီရ ငလ်ာုံး။ ဘယ်အလာက် 

အာုံးနည်ုံးသလ " 

 

ဟ  အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အခြစ် အခြာင်ုံးလ ကာ 
အကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
အြျာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



၁၈၄၈ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၄၈ - ငါက အစာင်ဲ့ရမ ာလာုံး 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံးမ  
ထွက်ြွာလာပြီုံးအနာက်တွင် 



အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ သ ို့  
ခြနသွ်ာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ ။. 
 

ြနု်ံးမထ ၌ လူသ  ုံးအယာက်သာ ရ  ြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၊ ကျွမ်ုံးအဝယန ်န င်ဲ့ ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်

တ ို့ြါ။ 
 



ကျွမ်ုံးအဝယန ်က "နင် အထက်ကမဘာက   
သွာုံးအတာဲ့မ ာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"မ ကာြင်သွာုံးခြစ်မယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာြါသည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူက ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က   
စ  က် ကညဲ့်ပြီုံး "လင်ုံးယွန၊် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးန ဲ့ 



ြတ်သက်တ ဲ့ အြျက်အလက်အတွက   
စ အဆာင်ုံးပြီုံးပြီလာုံး"ဟ  အမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "နင် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ြျင်ရင် အကာင်ုံးကင်ခြင်ရ ဲ့ 
အဆ  ုံးက   အရာက်အအာင်သွာုံးရမယ်။  



ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က 

ငါတ ို့ အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 
အခမာက်ြက်တည်ဲ့တည်ဲ့က 

အကာင်ုံးကင်ခြင်အဆ  ုံးမ ာ ရ  တယ်။ 
အအာက်ဘ  ရ ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူအတွက 

အထက်ကမဘာက   
တက်အရာက်ြျင်တယ်ဆ  ရင် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ရမယ်။ ဒါဟာ အအာက်ဘ  ရ ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူအတွ အထက်ကမဘာက   တက်ြ ို့  
တစ်ြ တည်ုံးအသာလမ်ုံးအ ကာင်ုံးြ ”ဟ  
ရ င်ုံးခြြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါက   
အစာငဲ့်အနတာ 
ဘယ်န စ်အယာက်ရ  သလ "ဟ ထြ်အမုံးြါ
သည်။ 
 



ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က 

ြဏ ကာအလုံးအလုံးနက်နက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
"ြ  မ နအ်ာုံးခြငဲ့်အတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
တစ်အယာက်ြ ရ  တတ်တယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူအတွက 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက   လ  ုံးဝမယ ဉ်န  င်တာ 
နင်လည်ုံးသတ ခြ မ မ ာြါ။ ဒါ ဲ့အခြင် 



အထက်ကမဘာ က ြျမ တ်ထာုံးတ ဲ့ 
စည်ုံးမျဉ်ုံးအတွက   စ နအ်ြေါ်ရ တ ဲ့သူ 

မရ  သအလာက်နည်ုံးတယ်။ဒီအတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်ကအတာင် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ကာကွယ်ြ ို့လ  အလာကတယ်။ ဒါအြမ ဲ့…” 

 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က 

သကာုံးဆက်မအခြာအသုံးဘ  ယနယ် ဲ့က   



စ  က် ကညဲ့်အနသည် "ဒါအြမ ဲ့ ဒါက 

သာမနအ်အခြအအနအတွြ အလ။ နင် 
တက်လာမယ်ဆ  တာ အထက်ကမဘာရ ဲ့ 
အာဏာြ  င်အတွသ တာ အသြျာြါတယ်။ 
ဒါအ ကာင်ဲ့ စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်ြ  
အစာင်ဲ့ ကြ်အနြ ို့ဆ  တာမခြစ်န  င်အလာက်
ဘူုံး။ ရ တ်စွအဆ  ုံး 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ ရ ဲ့ 



အထက်ဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က အတွြါ 
အရာက်အနအလာက်ပြီ။ သူတ ို့က နင်ဲ့က   
ခြတ်အကျာ်ြ ို့  အြွငဲ့်အအရုံးမအြုံးဘ  
ြယ်ရ ာုံးြစ်ြ ို့  အသြျာအြါက် ကက  ုံးစာုံးမ ာ 
အသြျာတယ်”ဟ  ဆက်အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ပင မ်သွာုံးသည်။ 
 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်

အခြာြ ဲ့သည်ဲ့အတ  င်ုံးအမ နြ်င။် 



အထက်ကမဘာ၏အာဏာြ  င်မျာုံးက 

သူ့အအ ကာင်ုံးက   သ အနအလရာ 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက  အစာင်ဲ့ ကြ်ရန ်

သာမနက်ျင်ဲ့ က သူမျာုံး 
အစလွှတ်ထာုံးမည်မဟ တ်ြါ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ဒါဇငြ်ျ ီသ ို့ မဟ တ် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 



အနည်ုံးငယ်ြင် 
အစလွှတ်ထာုံးန  င်အြျမျာုံး၏။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့....  
 

လက်ရ  သူ့ တြွနအ်ာုံးခြင်ဲ့ြင် 
ရင်ဆ  င်န  င်စွမ်ုံးမရ  အသာ တည်ရ  မ ြါ။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယ ဲ့လင်ုံးယွနက် ယနယ် ဲ့ 
ထ သ ို့  အလ ာက်လာကာ “နင်ဟာ 



ကျနု်ံးဝူကျ   န ဲ့ အအန ာငအ်ြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ တ ို့န ဲ့ 
မတူဘူုံး။သူတ ို့ အတွ 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်တ ဲ့အြျ  နမ် ာ 
အထက်ကမဘာရ ဲ့အာဏာြ  င်အတွက 

သူတ ို့က   ရည်ရွယ်ြျက်ရ  ရ   
ြစ်မ တ်မထာုံးဘူုံး။ ဒါအြမ ဲ့ နင်ကအတာဲ့ 
အထက်ကမဘာရ ဲ့အာဏာြ  င်အတွက 

ြစ်မ တ်ထာုံးြ အနရတယ်။ သူတ ို့က နင်ဲ့က   



အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ြွင်ဲ့အြုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒါအ ကာငဲ့် အနည်ုံးဆ  ုံးအတာဲ့ 
အြ အလာအလာဆယ် မသွာုံးြ ို့  
အ က ခြ ြါရအစ”ဟ  အခြာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ ညာလက်သီုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
သူ့မျက်န ာအြေါ်တွင် 
အနည်ုံးငယ်မ နမ်  င်ုံးအနအသာ အမူအရာ 



အြေါ်လာသည်။ ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်

အခြာြ ဲ့သည်ဲ့အတ  င်ုံး၊ သူက ကျနု်ံးဝူကျ   
သ ို့ မဟ တ် အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ 

တ ို့န င်ဲ့မတူြါ။ သူသာ 
အထက်ကမဘာက  တက်ရနက်က  ုံးစာုံးသည်န 
င်ဲ့ အထက်ကမဘာ၏ အာဏာြ  င်မျာုံးက 

အပြီုံးတ  င်ြယ်ရ ာုံးြစ်ရန ်

ကက  ုံးစာုံးလာမည်မ ာ အသြျာအြသည်။ 



အထက်ကမဘာ၏ 

အင်အာုံးစ အာုံးလ  ုံးနုီံးြါုံး 
မဟ တ်သည်ဲ့တ  င် မာကလန၊် 
အင်ြါယာြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမတ ို့က သူ့အာုံး 
တာုံးဆီုံးရန ်ကက  ုံးစာုံး ကအြမည်။ 
 

ထ  အင်အာုံးစ မျာုံးအခြင် 
နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလန ်ြါရ  အနအသုံး၏။ 
 



မ  အရ ာင်ုံးလန ်က သူ့အာုံး အသြျာအြါက် 

တက်လာြွင်ဲ့အြုံးမညမ်ဟ တ်ြါ။ 
 

ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ သူသည ်

ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က   
ခြတ်အကျာ်ရနက်က  ုံးစာုံးြါက 

အအာင်ခမငန်  င်အြျနညု်ံးြါုံးလ အလသည်။ 
 

သ ို့ မဟ တ် လက်ရ  အအခြအအနအရအတာဲ့ 
အထက်ကမဘာက   



တက်အရာက်ရနက်က  ုံးစာုံးလ င် သူ့က  ယ်သူ 

အသလမ်ုံးြ ို့လ  က်သလ  သာခြစ်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
"ငါသွာုံးရမယ်" 

ဟ သာ အခြာလ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

"ဘာအ ကာင်ဲ့လ " ယ ဲ့လင်ုံးယွနက် 

အ ဲ့ဩသွာုံးသည်။ ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ 



သူမက ယနယ် ဲ့၏အအတွုံးမျာုံးက   
နာုံးမလည်အတာဲ့ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အကက မ်ကက မ် 

စ တ်ခမနလ်က်ခမနန် င်ဲ့ 
လ ြ်အဆာင်တတ်အသာ်လည်ုံး 
အအခြအအနအရသာ။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
လက်ရ  အအခြအအနအရ 

အသလမ်ုံးခြစ်အ ကာင်ုံး သ အနသည်ဲ့တ  င် 
ခြတ်ခြတ်သာုံးသာုံးဆ  ုံးခြတ်အနဆ ြါ။ 



 

ထ  အအခြအအနက ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က   
အအတာ်အလုံး ြအဟဠ  
ခြစ်သွာုံးအစသည်။ယနယ် ဲ့ က 

အသက်ခြင်ုံးခြင်ုံးရရှူပြီုံး "လင်ုံးယွန၊် 
မင်ုံးစ တ်ြူအနတာ ငါသ ြါတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
အသြျာအလုံးအတွုံး ကညဲ့်လ  က်ြါ။ 
အြ မသွာုံးန  င်ရင် 
ဘယ်အြျ  နသွ်ာုံးလ ို့ရမလ ”ဟ  
ခြနအ်ခြာလ  က်သည်။ 



 

ယ ဲ့လင်ုံးယွနက် တ တ်ဆ တ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
“အထက်ကမဘာရ ဲ့ အငအ်ာုံးစ တြျ  ို့က 

ငါ ဲ့က   ြစ်မ တ်ထာုံးအနတာဆ  အတာဲ့ ငါ 
အြ မတက်န  င်အတာဲ့ဘူုံးြ ထာုံး၊ 
အနာဂတ်မ ာလည်ုံး ငါအ ဒီက   
မတက်န  င်ဘူုံးအလ။ ငါက 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ဒါမ မဟ တ် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
က   မအရာက်ရင်။ အရာက်မ ြ  
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   အသာ
အလုံးခြတ်အကျာ်န  င်အတာဲ့မယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဒါမ မဟ တ် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
က အြ  
ငါအရာက်န  င်တ ဲ့နယ်ြယ်အတွမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒါ ဲ့အခြင် ငါက 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ က   
အရာက်ရင်အတာင် အအခြအအနက 

အရမ်ုံးကကီုံးကွာခြာုံးမယ်လ ို့  
မင်ုံးထင်လာုံး။ 
အြ လက်ရ  မ ာ ငါက 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ြ ဆ  အတာဲ့ 
သူတ ို့က စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွြ  အစလွှတ်န  င်မ ာ။ 
တကယ်လ ို့  ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူအတွ အစလွှတ်ထာုံးရင်အတာင် 
အအရအတွက်မျာုံးဦုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒါအြမ ဲ့ ငါသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ က   
အရာက်အနရင် သူတ ို့က 

အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူအတွ ဒါဇင်န ဲ့ြျ ီ
အစလွှတ်အတာဲ့မ ာအလ။ ဒီအတာဲ့ 
ငါရင်ဆ  င်ရမယဲ့် အအခြအအနက 



သ ြ်အတာဲ့ ကွာခြာုံးမ ာ မဟ တ်ဘူုံး”ဟ  
အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က 

အြျ  နအ်အတာ် ကာအအာင် 
န  တ်ဆ တ်အနြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အနာက် သူမက 

အကူအညီမ ဲ့စွာ ရယ်အမာကာ "ဒါအြမ ဲ့ 
အြ  သွာုံးရင်အတာဲ့ နင်ဲ့မ ာ 
အြွငဲ့်အအရုံးမရ  ဘူုံး"ဟ အခြာလ  က်ြါသ
ည်။  



 

"မင်ုံးမကက  ုံးစာုံးမြျငု်ံး 
ဘယ်အတာဲ့မ မသ န  ငဘူ်ုံးအလ..." 

ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးလ  က်ပြီုံး ကျွမ်ုံးအဝယနက်   
စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး " စ တ်ြူစရာ မလ  ြါဘူုံး။ 
ငါ ဲ့က  ယ်ငါ အသလမ်ုံးြ ို့ ြ ို့ မကက  ုံးစာုံးဘူုံး"ဟ  
အခြာလ  က်သည်။ 
 



ကျွမ်ုံးအဝယန ်က အြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်သည် 
"နင်လ ြ်မ ာြါ" 

 

ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက  အအုံးြ သွာုံးသည်။ 
"သူမက မျက်န ာသာအလုံးအတာင် 
မအြုံးဘူုံးလာုံး..." 

 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ကျွမ်ုံးအဝယန ်က သူ့ထ သ ို့  
အလ ာက်လာပြီုံး လက်က  ဆွ ကာ "ဇီအာ 



အအ ကာင်ုံး ငါ ကာုံးြူုံးတယ်။ 
နင်တ ို့ န စ်အယာက် ကာုံးက 

အရာအာုံးလ  ုံးက   ငါသ တယ်။ နင်သူမက   
စွန ဲ့လ်လွှတ်မ ာမဟ တ်ဘူုံးဆ  တာြါ 
ငါသ ြါတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
နင်အသက်ရ င်အနြျ  နမ် ာြ  သူ့အတွက်န ဲ့ 
ငါတ ို့အာုံးလ  ုံးအတွက် အမ ာ်လငဲ့်ြျက်အတွ 
ရ  မယ်ဆ  တာ သတ ရရမယ်။ 
နာုံးလည်လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ကျွမ်ုံးအဝယန ်က ဆက်အခြာသည် 
“နင်ဟာ အင်အာုံးစ  အမျာုံးကကီုံးက   
အစာ်ကာုံးြ ဲ့တယ်။ ဒါဟာ ငါတ ို့  ြ ြ န  င်တ ဲ့ 
အင်အာုံးစ အတွ မဟ တ်ဘူုံး။ ဒီအတာဲ့ 
နင်အသရင် ငါတ ို့ြါ နင်န ဲ့အတ ူ

အသရမယ်ဆ  တာ က  ယ်စာုံးခြ တယ်။ 
ဒါအ ကာငဲ့် ဘာြ ခြစ်ခြစ် 

အသက်ရ င်အနရမယ်။ နာုံးလည်သလာုံး" 

 



ကျွမ်ုံးအဝယန ်က 

ယနယ် ဲ့၏အကျင်ဲ့စရ  က်အအ ကာင်ုံး 
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ ထာုံးြ  ြါ။ 
ယနယ် ဲ့သည် အသခြင်ုံး သာမကဘ  
မည်သည်ဲ့အနတရာယ်က  မ မအ ကာက်တတ်
သူြါ။ 
သ ို့ အသာ် သူ့အဘုံးနာုံးမ  လူမျာုံး 
ထ ြ  က်မ ာက  အတာဲ့ မလ  လာုံးြ ဲ့အြ။ 
၎င်ုံးသည် ယနယ် ဲ့အတွက် 



အြျ ြ်အအန ာင်တစ်ြ သြွယ်ြင်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး သူ့အတွက် 

ြ  သနမ်ာလာအအာင် 
တွနု်ံးအာုံးတစ်ြ လည်ုံးခြစ်အန၏။  
 

"အဝယန ်အခြာတာမ နတ်ယ်" 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က 

ဝင်အခြာလ  က်သည ်



 “ယနယ် ဲ့၊ နင်အမျာုံးကကီုံး 
အစာ်ကာုံးြ ဲ့တာက   သအဘာအြါက်ရမယ်။ 
တကယ်လ ို့  နင်သာ ကျသွာုံးပြီဆ  ရင် 
အထက်ကမဘာက 

ငါတ ို့က  ဂရ မစ  က်ရင်အတာင် 
အအာက်ဘ  ကလူတ  င်ုံး 
တ  က်ြ  က်လာလ မ်ဲ့မယ်။ ဒါအ ကာငဲ့် ငါ၊ 
အဝယန ်ဒါမ မဟ တ် ဇီအာ ။ ငါတ ို့အာုံးလ  ုံး 
အသန  င်အြမယဲ့် နင်အတာဲ့ အသလ ို့မရဘူုံး။ 



ဘာအ ကာင်ဲ့လ ဆ  အတာဲ့ နင်အသရင် 
ကျနတ် ဲ့လူအတွြါ 
အက နအ်သသွာုံးမယ်လ ို့က  ယ်စာုံးခြ အနတ
ယ်။ ဒါ ဲ့အခြင် အလာအလာဆယ်မ ာ နင်က 

ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  န ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ ရ ဲ့ 
တစ်ြ တည်ုံးအသာအမ ာ်လင်ဲ့ြျက်ခြစ်အန
ပြီ" 

 



ယနယ် ဲ့က သူ့အြါင်ုံးက   ြါလ  က်ပြီုံး "ဒါက 

ငါ ဲ့အအြေါ် ြ အာုံးမျာုံးစွာ 
သက်အရာက်အနသလ   ြ စာုံးရတယ်"ဟူ၍ 

အခြာပြီုံး 
ြါုံးသက်သက်ရယ်အမာလ  က်သည်။ 
 

ယ ဲ့လက်ုံးက တြစ်ြစ်ရယ်ပြီုံး “ြ အာုံးက 

လ  အဆာ်မ ြါ။ အကာင်ုံးပြီ၊ အ ဒါက   
ဆက်မအခြာအတာဲ့ဘူုံး။ နင် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က   



ခြတ်အကျာ်အတာဲ့မယ်ဆ  ကတည်ုံးက 

နင်ဲ့မ ာ 
တခြာုံးဝ က်ြ အတွရ  မ ာအသြျာတယ်။ 
ဒါဆ   နင်ဲ့က  ယ်နင်အသလမ်ုံးမြ ို့တာအတာဲ့ 
ငါယ   ကည်တယ်"ဟ အခြာြ ဲ့သည်။  
 

ထ ို့ အနာက် သူမက ကျွမ်ုံးအဝယန ်က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ “အဝယန၊် နင် 
သ ြ်စ  ုံးရ မ်အနစရာ မလ  ဘူုံး။ အ ဒီလူက 

တစ်ြါတအလ 



စ တ်ခမနလ်က်ခမနဆ်  အြမယ်လ ို့  သူက 

တကယ်က   ဉာဏ်အကာင်ုံးတယ်”ဟ  
အာုံးအြုံးစကာုံးအခြာလ  က်သည်။ 
 

ကျွမ်ုံးအဝယန ်က ယနယ် ဲ့က    ကညဲ့်ပြီုံး 
အြါင်ုံးည တ်ခြသည် “တကယ်ြါြ ” 

 

ကျွမ်ုံးအဝယန ်က ြဏတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံးမ  
"နင် က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမက   



မသွာုံးြင်တ နု်ံးက ငါအခြာြ ဲ့တာက   
မ တ်မ အသုံးလာုံး"ဟ အခြာလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ဩသွာုံးပြီုံး "မင်ုံး 
တစ်ြ ြ အခြာအနတာလာုံး။ ဘာလ " 

 

ကျွမ်ုံးအဝယနက် သူ့က   ဂရ မစ  က်ဘ  
စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး "နင်အမဲ့သွာုံးပြီဆ  အတာဲ့ 
အမဲ့လ  က်ြါ" 

 



ယနယ် ဲ့ က ကျွမ်ုံးအဝယနက်   
ရ တ်တရက်အြွေ့ြက်လ  က်ပြီုံး 
ခြ  ုံးကာအခြာလ  က်အလသည် 
"ဘယ်လ  အမဲ့သွာုံးန  င်မ ာလ ။ ငါခြနလ်ာရင် 
မင်ုံးက  လက်ထြ်ရမယ်လ ို့  
မင်ုံးအခြာြ ဲ့တယ်" ဟ အခြာပြီုံး 
ယ ဲ့လင်ုံးယွနက်  လ ည်ဲ့ ကည်ဲ့ကာ 
"လင်ုံးယွန၊် ငါဒီက စစအတွက က 



မင်ုံးအတွက်ထာုံးြ ဲ့မယ်"ဟ  
အခြာလ  က်အတာဲ့သည်။ကျွမ်ုံးအဝယန ်က 

“ဒါက   အရမ်ုံးအတာက်အခြာင်အအာင် 
မလ ြ်ြါန ဲ့။ ရ  ုံးရ  ုံးရ ငု်ံးရ င်ုံးအလုံး 
လ ြ်မယ်”ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

"တကယ်အတာဲ့ အတူတူနုီံးြါုံးြါြ " 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က ခြ  ုံးပြီုံး “အလာအလာဆယ် 

နင်တ ို့ရ ဲ့ဆက်ဆ အရုံးအအ ကာင်ုံး 
လူတ  င်ုံးသ တယ်။ ဒါအြမ ဲ့ အြမ်ုံးအနာုံး 



ပြီုံးဆ  ုံးြ ို့  လ  အြ်အနအသုံးတယ်။ 
ဘာအ ကာင်ဲ့လ ဆ  အတာဲ့ ဒီလ  လ ြ်မ ြ  
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ က 

သက်အတာင်ဲ့သက်သာ 
အနာုံးယူန  ငမ် ာြါ"ဟ အခြာသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့ ပ ကာုံးမ  
ဆက်ဆ အရုံးက   လူတ  င်ုံး 
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ ထာုံး ကသည်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး လက်ထြ်ြွ  



ကျင်ုံးြရခြင်ုံးမရ  အသုံးြါ။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ မ  
အနထ  င်သူမျာုံးဟာ သက်အတာငဲ့်သက်သာ 
မအနန  င် ကအြ။ လူတ  င်ုံးက 

သဘာဝအတ  င်ုံး ြူြနအ်နြ ဲ့ရသည်။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့သာ 
မဆ  စည်ုံးြ ဲ့သည်ရ  အသာ် 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာက 



မည်သ ို့ ပခြစ်သွာုံးမည်နည်ုံး။ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ၏ 

လက်ရ  အအာင်ခမင်မ တ  င်ုံးဟာ 
မည်သူရ  အနသနည်ုံး။ အဓ ကကအတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ အ ကာင်ဲ့ြါ။  
 

ယနယ် ဲ့ သာ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ မ  
ထွက်သွာုံးြ ဲ့လ င ်၎င်ုံး၏အင်အာုံးန င်ဲ့ 



ဂ ဏ်သတင်ုံးဟာ အနည်ုံးဆ  ုံး တစ်ဝက်ြန ဲ့ ်
ကျဆင်ုံးသွာုံးအြလ မဲ့်မည်။ 
 

အခြနအ်လ နအ်ာုံးခြငဲ့် ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့သာ 
လက်ထြ်ပြီုံးသည်န ငဲ့် လူတ  င်ုံး 
အအုံးအအုံးအဆုံးအဆုံး 
အနာုံးယူန  ငြ်ါသည်။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
တည်ရ  အနခြင်ုံးဟာ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ၏ 

အင်အာုံးဟ  ယူဆန  ငသ်ည်။ 
 

.... 

 

ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်က 

က  ယ်တ  င်ဦုံးအဆာင်လျက် 

အြမ်ုံးအနာုံးတစ်ြ လ  ုံးက   



စီမ ြန ဲ့လ်ြွ ြ ဲ့သည်။ ကျွမ်ုံးအဝယန ်

အခြာြ ဲ့သည်ဲ့အတ  င်ုံးြါ၊ အြမ်ုံးအနာုံးက 

ထည်ထည်ဝါဝါ မဟ တ်ဘ  ရ  ုံးရ င်ုံးစွာသာ 
ကျင်ုံးြြ ဲ့သည်။ ကျွမ်ုံးအဝယန၏် 

မ ဘမျာုံး၊ ဓာုံးမဟာမ တ်အြွေ့  န င်ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ မ  
အထက်အာဏာြ  င်မျာုံးသာ 
တက်အရာက်ရ  သာ။ 
 



ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့  
လက်ထြ်လ  က် ကသည်က   
ခမင်လ  က်မ သာ ကျွမ်ုံးအဝထျန ်တ ို့လည်ုံး 
အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သက်အတာငဲ့်သက်သာခြစ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
န စ်အယာက်စလ  ုံး က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
သူတ ို့၏သမီုံးခြစ်သူအာုံး 
လက်ထြ်အြုံးလ  ြ ဲ့ ကသည်။အနာက်ဆ  ုံး
တွင် ယနယ် ဲ့ က မည်သူနည်ုံး။ သူသည ်



အအာက်ဘ  ၏ န ြါတ်တစ် 

ြါရမီရ င်ခြစ်ြ ဲ့သည်။ အြျ  ို့က 

ယနယ် ဲ့အာုံး အအာက်ဘ  ၏ 

န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ ဟ ြါ 
သတ်မ တ်ထာုံးသညဲ့်အတ  င်ုံးအတာအထ 
ြင်။ 
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏အသက်က 

ကကီုံးရင်ဲ့အနသည်မဟ တ်ြါ။ အသက် ၃၀ 

ြင် မခြညဲ့်အသုံးအြ။ 



 

သူတ ို့အခမင်အရ ကျနု်ံးဝူကျ   န င်ဲ့ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ တ ို့ြင်လ င် 
ယနယ် ဲ့၏အသက်အရွယ်မ ာ 
ထ  က ဲ့သ ို့ အအာင်ခမင်မ မျာုံး မဟ တ်န  ငြ်ါ။ 
 

ညနက်အြျ  န ်။ 
 



အြမ်ုံးအနာုံး ပြီုံးဆ  ုံးသွာုံးပြီုံးအနာက် 

ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့ဟာ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ မ  ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

မဂဂလာအ ြ်ြနု်ံးထ တငွ် ။ 
 

အြနု်ံးတစ်ြ လ  ုံးက 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆနဒန စ်ြ ခြင်ဲ့ ကာကွယ်ထာုံးြ ဲ့၏။ 
 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ၏ 

နတ်ဘ ရာုံးစ တ်အာရ  အသ ြင် 
အြနု်ံးထ သ ို့  ထ  ုံးအြာက်လာန  င်စွမ်ုံးမရ  ဟ  
ဆ  န  င်ြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့ဟာ 
အနအီရာင်တလက်လက်အတာက်ြအန
အသာ မဂဂလာဝတ်စ  က   
၀တ်ဆင်ထာုံး ကသည်။ 



 

ကျွမ်ုံးအဝယန ်က အမ နြ်င် ရ ာုံးမ ရ ာုံးအသာ 
အလ တရာုံးတစ်ြ ြါ။ 
လက်ထြ်ြွ အြမ်ုံးအနာုံးအတွက် 

အထူုံး၀တ်ဆင်ထာုံးအသာ 
သူမ၏အလ အြ န င်ဲ့ အသွင်အခြင်က 

ယနယ် ဲ့က  ြင် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်အစြ ဲ့သည်။ 
 



ကျွမ်ုံးအဝယန ်က အသ တ  ုံးတ  ုံးအလုံးန င်ဲ့ 
အခြာြါသည် "တစ်အန ဲ့မ ာ 
လက်ထြ်ရမယ်လ ို့  မထင်ထာုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမလက်က  ဆွ ပြီုံး "ဒါက 

မင်ုံးငါ ဲ့က  မအတွေ့ြူုံးလ ို့ြ " 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
"အင်အမာ်တယ်ကျွနု်ံး မ ာ အတွေ့တ ဲ့ 
ခမင်ကွင်ုံးက   မ တ်မ လာုံး"ဟ  အခြာသည်။ 



 

"ဒါအြါ ဲ့" ယနယ် ဲ့က ခြ  ုံးလ  က်သည်။ 
သူန င်ဲ့ ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့ဆ  အတွေ့ြ ဲ့စဉ်က 

ဘာမ ဝတ်မထာုံးအ ကာင်ုံး 
မ တ်မ အနြ ဲ့သည်။ 
 

သူမက “အ ဒီအြျ  နမ် ာ ငါ ဲ့စ တ်ထ မ ာ 
ဘာအတွခြစ်အနလ ဆ  တာ နင်သ လာုံး”ဟ  
ထြ်အမုံးအလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သ ြျင်သွာုံး၏ "ဘာလ " 

 

"ငါနင်ဲ့က  သတ်ရမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးခြနမ်အခြာန  င်အြ။ 
 

သူမ တ  ုံးတ  ုံးအလုံးဆက်အခြာသည် "နင်ဲ့မ ာ 
မရ  သငဲ့်တ ဲ့အရာက   ခမင်လ  က်လ ို့ြါ" 

 



ယနယ် ဲ့က သူမ၏ြါုံးအလုံးက   ဆွ ြက်ပြီုံး 
ခြ  ုံးလ  က်သည ်"ဒါက   ငါမခမင်သငဲ့ဘူ်ုံး။ 
အြ ြျ  နမ် ာအတာဲ့ အ ဒါအတွအာုံးလ  ုံးက   ငါ 
သအဘာကျတယ်” 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် သူ၏ 

ညာလက်က   အဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ အြနု်ံးက 

အမ ာင်ကျသွာုံးသည်။ 
 



ထ ို့ အနာက်တွင်အတာဲ့ 
တ  ုံးည င်ုံးအသာပငီုံးခငူသ မျာုံး အြနု်ံးထ မ ာ 
ြျ  ဲ့လွင်ဲ့လာအလသည်။ 
၁၈၄၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၄၉ - ငါမရ  ုံးန မ်ဲ့ြူုံးဘူုံး 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ကျွမ်ုံးအဝယန ်န င်ဲ့အတူ 
အနာက်ထြ် ရက်အနည်ုံးငယ် ကာ 
အနြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအအတာအတွင်ုံး 
န စ်အယာက်လ  ုံးဟာအလ ြ်အာုံးလ  ုံးက   
အဘုံးြယ်ထာုံးပြီုံး အတူတူအန ကြ ဲ့သည်။  
 

သူတ ို့န စ်အယာက်က 

လက်ထြ်ပြီုံးကာစခြစ်အလရာ 



မြွ ြွာြငအ်ထ  တစ်အယာက်န င်ဲ့တစ်
အယာက် ြူုံးကြ်အန က၏။ 
 

ထူုံးခြာုံးြျက်မ ာ ယနယ် ဲ့ သည် 

က ဆ  ုံးခြင်ုံးနယ်အခမမ  ရလာအသာ 
မီုံးဝ ညာဉ်သစ်သီုံးမျာုံးထ မ  တစ်လ  ုံးက   
ကျွမ်ုံးအဝယနအ်ာုံး အြုံးလ  က်ခြင်ုံးြင်။ 
မီုံးဝ ညာဉ်သစ်သီုံးက   စာုံးသ  ုံးပြီုံးအနာက် 

ကျွမ်ုံးအဝယနက် 



နတ်ဘ ရာုံးအထွတ်အထ ြ်အဆင်ဲ့သ ို့  
အရာက်ရ  သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ကျွမ်ုံးအဝယန၏် ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်သည် 
လ  ုံးဝမဆ  ုံးအြ၊ အလွနအ်တာ်သည်ဟ  
အြာ်ခြသငဲ့်သည်။ အကယ်၍ 

အကာင်ုံးကင်နတ်ဆ  ုံးသြင်၏ 

စ ကာဝဠာအရာင်ခြည်အ ကာငဲ့်သာ 
ဒဏ်ရာမရရ  ြ ဲ့လ င် လက်ရ  တွင် 
နတ်ဘ ရာုံးအထွတ်အထ ြ်အဆင်ဲ့သ ို့  



အရာက်အနအလာက်ြါသည်။ ထ ို့အခြင် 
သူမ၏တ  က်ြ  က်အရုံးစွမ်ုံးအာုံး ကလည်ုံး 
ယြင်ကတည်ုံးက 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။ 
ယြ လက်ရ   
နတ်ဘ ရာုံးအထွတ်အထ ြ်အဆင်ဲ့သ ို့  
တက်လ မ်ုံးပြီုံးအနာက် 

မည်မ အ ကာက်စရာအကာင်ုံးသနည်ုံး။ 
ယနယ် ဲ့ သည်ြင် 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံးက   
အသ  ုံးမခြ လ င် ကျွမ်ုံးအဝယနအ်ာုံး 
အန  င်ယူန  င်မည်မဟ တ်အြ။  
 

၃ ရက်ြန် ဲ့အ ကာတွငမူ် ယနယ် ဲ့ သည် 

အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာမ  
ထွက်ြွာသွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
 

သူ ထွက်ြွာသွာုံးသည်ဲ့အြျ  နတ်ွင်အတာဲ့ 
အရ ုံးအဟာင်ုံးဧကရာဇ်စြါုံးအ  ုံးက   



အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ အာုံး 
အစာင်ဲ့ ကြ်ရနအ်တွက် ြျနထ်ာုံးြ ဲ့၏။ 
 

အရ ုံးအဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံးက 

သ  င်ုံးနတ်ဘ ရာုံးဂ  ဏ်ုံး၏ ဂ  ဏ်ုံးသြင် 
ထက်ြင် မန မဲ့်ကျြါ။ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
အရ ုံးအဟာင်ုံးစြါုံးအ  ုံး ရ  အနလ င် 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ၏ 

လက်ရ  အင်အာုံးက အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံး 
မည်သူမ  ဆန် ဲ့ကျင်ဝ ဲ့မည်မဟ တ်ြါ။ 



 

အထက်ကမဘာ၏ အာဏာြ  င်မျာုံး 
ကလည်ုံး အအာက်ဘ  ဟာ ငရ ြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
ဆက်စြ်အနအသာအ ကာင်ဲ့ မည်သူ့က  မ  
အအလာတကကီုံး 
အစလွှတ်ဝ ဲ့မည်မဟ တ်အြ။ 
 

အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
အထက်ကမဘာ၏အာဏာြ  င်မျာုံးက 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး အစလွှတ်ြ ဲ့သည်ဲ့တ  င ်

အသွုံးဧကရီ၏ လက်ထ ၌ 

အသဆ  ုံးသွာုံးြ ဲ့ ကအလသည်။  
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ
မျာုံး အသတ်ြ ရခြင်ုံးဟာ 
အထက်ကမဘာအတက်ွြင် ကကီုံးမာုံးအသာ 
ဆ  ုံးရရ  ုံးမ တစ်ြ ြါ။ 
 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ သ ို့ မဟ တ် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ြင်ခြစ်အစ ထ  အဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးအာုံး 
အနာက်ထြ် အလျင်စလ  အစလွှတ်ရန ်

မခြစ်န  င်အတာဲ့အြ။ 
 

ထ  အဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးလာြါက ကျင်ဲ့ က မ အဆင်ဲ့ 
ြ န  ြ်ြ ရအြမည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 



အအရအတွက်မျာုံးအနသည်ဲ့တ  င် 
ငရ ြနု်ံးမက   ယ ဉ်န  ငမ်ည်မဟ တ်ြါ။  
 

ထ ို့ အ ကာငဲ့် ငရ ြနု်ံးမက မလ ြ်ရ ာုံးသအရွဲ့ 
အထက်ကမဘာ ကလည်ုံး 
သူတ ို့၏ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   အလွယ်တကူ 
အစလွှတ်ဝ ဲ့မည်မဟ တ်အြ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

အင်အာုံးကကီုံးအကျာအထာက်အနာက်ြ  
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်ဟ ြင် ဆ  န  င်၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ တစ်အယာက် 

အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာ မ  
ထွက်ြွာသွာုံးသည်န ငဲ့် တစ်ပြ  င်နက် 

သတင်ုံးတစ်ြ  ခြန် ဲ့န ဲ့ လာြ ဲ့သည်။ 
 



ထ  သတင်ုံးက ယနယ် ဲ့ သည် 

အနာက်တစ်လအ ကာတွင် 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က   
ခြတ်အကျာ်အတာဲ့မညဟ်ူ၍ြါ။ 
 

ထ  သတင်ုံးက    ကာုံးလ  က်သည်န ငဲ့် 
လူတ  င်ုံး စ တ်လ ြ်ရ ာုံးြ ဲ့ ကအလသည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် မည်သူနည်ုံး။ လက်ရ  အြတ် 

အအာက်ဘ  ၏ န ြါတ်တစ်ကျင်ဲ့ က သူ 



ြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ အအာက်ဘ  မ  လူတ  င်ုံး 
သူ၏နာမည်က   မသ သူဟူ၍မရ   ကအြ။ 
 

သ ို့ အသာ် ထ  လူက 

န စ်အြါင်ုံးအသာင်ုံးြျကီာလအတွင်ုံး 
လူန စ်အယာက်သာလ င် 
အအာင်ခမငြ် ဲ့အသာ 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်ရနက်က  ုံးစာုံးအနြ ဲ့၏။  
 



"ဒဏ္ဍာရီလာမဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး..." 

 

လွနြ် ဲ့အသာ န စ်အထာင်ြျ ီသ ို့ မဟ တ် 

န စ်အြါင်ုံးအသာင်ုံးြျအီသာ 
ကာလအတွင်ုံးက လူန စ်အယာက်ကသာ 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက  ခြတ်အကျာ်၍ 

အထက်ကမဘာသ ို့တက်အရာက်သွာုံးန  င်ြ ဲ့
အလသည်။ ထ  န စ်အယာက် ကအတာဲ့ 
လူတ  င်ုံး သ  ကသည်ဲ့အတ  င်ုံး ကျနု်ံးဝူကျ   
န င်ဲ့ အအန ာငအ်ြွေ့ ကငု်ံးမ ဲ့သူ တ ို့ြါ။ 



ထ  န စ်အယာက်စလ  ုံးက 

တူညီအသာအြျက်မ ာ ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူမျာုံး 
ခြစ်အနခြင်ုံးြင်။ 
လက်ရ   ယနယ် ဲ့ ကလည်ုံး ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူ 

ခြစ်ြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်က 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးလာသည်ဟ ြင် 
ဆ  ရအြမည်။  
 



ဓာုံးကျင်ဲ့ က ခြင်ုံးလမ်ုံးစဉ် (သ ို့ ) 
ဓာုံးတာအ  လမ်ုံးအ ကာင်ုံး ။ 
 

အမ နစ်င်စစ် 

အလာကတစ်ြ လ  ုံးန င်ဲ့ယ ဉ်အသာ် 
ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူအအရအတွက်က 

နည်ုံးြါုံးလ အြသည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
ဓာုံးလမ်ုံးစဉ်ဟာ 
ြက်ြ  ကမ်ုံးတမ်ုံးလွနု်ံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 



ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် 

ခြစ်ရနအ်တွက် လ  အြ်ြျက်ကာုံး 
အလွနြ်က်ြ ၏။ ၎င်ုံးက ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   
နာုံးလည်ရနြ်င်။ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   နာုံးလည်မထာုံးြါက 

ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူဟ  မယူဆန  င်အြ။ 
အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအသာ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်မျာုံး ြ  င်ဆ  င်ထာုံးလ င်ြင် 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ မရ  ဘ  ၎င်ုံး၏စစ်မ နအ်သာ 



စွမ်ုံးအာုံးက   
ထ တ်လွှတ်န  င်မည်မဟ တ်အြ။ ထ ို့အခြင် 
လူတစ်အယာက်ဟာ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
နာုံးလည်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
ဉာဏ်အလင်ုံးရဓာုံးန လ  ုံးသာုံးမရ  လ င် 
တ  က်ြ  က်အရုံးစွမ်ုံးအာုံးက 

အကန် ဲ့အသတ်ရ  အြသည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့  
 ကမ်ုံးတမ်ုံးအသာလ  အြ်ြျက်မျာုံးခြစ်အန



အလရာ ကျင်ဲ့ က သူအမျာုံးအခြာုံးက 

ဓာုံးတာအ  လမ်ုံးစဉ် က   
အလ ာက်လ မ်ုံးလ  ခြင်ုံးမရ  အတာဲ့အြ။ 
ထ  အြျက်ကြင် ဓာုံးတာအ  လမ်ုံးစဉ် 

အြျာက်ကွယ်လာရသည်ဲ့အအ ကာင်ုံးအရ
င်ုံးြင်တည်ုံး။လက်ရ  တွင်မူကာုံး 
ယနယ် ဲ့၏ အသွင်အခြင်သည် 
ဓာုံးတာအ  လမ်ုံးစဉ်အာုံး အနာက်တစ်ြန ်

လူတ  င်ုံးသအဘာကျလာအစြ ဲ့အလသည်။  
 



ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူ မျာုံးသည ်

အာုံးနည်ုံးသူမျာုံး မဟ တ်ြါ။ ထ  အစာုံး 
အစွမ်ုံးထက် က၏။ 
 

မ နသ်ည်။ ၎င်ုံးသည် 
အဓ ကအြျက်မဟ တ်အြ။ 
အဓ ကကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အထာင်စ န စ်အတွင်ုံး 
ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   



စ နအ်ြေါ်ဝ ဲ့သည်ဲ့ တစ်အယာက်တည်ုံးအသာ 
ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူ ခြစ်ြ ဲ့သည်။ 
 

သူသည ်

ဒဏ္ဍာရီလာမဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်န  င်ြါမည်အလာ။ 
 

လူအအတာ်မျာုံးမျာုံးက 

စ တ်ဝင်တစာုံးအစာင်ဲ့အမ ာ်အန ကသည်။ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးတွင ်



မအရမတွက်န  င်အသာလူမျာုံးဟာ 
အအာက်ဘ  ၏ 

အခမာက်ြ  င်ုံးအကာငု်ံးကင်ခြင်အဆ  ုံးသ ို့  
ဦုံးတည်ြ ဲ့ ကသည်။ မည်သူမ  
လက်လွှတ်မြ ြျင်လ  အြ။ 
 

အာုံးလ  ုံးက လက နမ်ည်ဲ့အန ဲ့က   
အစာငဲ့်ဆ  င်ုံးအနြ ဲ့ ကသည်။ ယနယ် ဲ့ 
ကအတာဲ့ မည်သူ့က  မ  
သတ အြုံးခြင်ုံးမရ  ဘ  



အခမာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမအဆ  ုံးသ ို့  
အရာက်လာြ ဲ့ြါပြီ။ 
 

ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ သူက 

လူသ မြ လ  အသာအ ကာင်ဲ့ က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
ြ  ုံးကွယ်ထာုံးလ  က်၏။ သူ 

ထွက်ြွာသွာုံးသည်က   ယ ဲ့လင်ုံးယွန ်န င်ဲ့ 
ကျွမ်ုံးအဝယန ်တ ို့  ကလွ ၍ မည်သူမ  
မသ ြ ဲ့အြ။ လက်ရ  တင် လူတ  င်ုံးက 

သူ့အာုံး 



အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာတွင်သာ 
ရ  အနဆ ဟ  ထင်အန ကသည်။  
 

အခမာက်ြ  င်ုံးနယ်အခမ၏ အဆ  ုံးသတ်ကာုံး 
အလွနအ်ဝုံးကွာလ သည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

အာကာသခြငအ်တွင်ုံးြ  င်ုံးထ သ ို့  
ြျ  သနု်ံးလာြ ဲ့ြါသည်။ 
 



သ ို့ အသာ် ြဏအ ကာတွင် 
ရြ်တန် ဲ့လသွာုံး၏။ 
 

သူန င်ဲ့ သ ြ်မအဝုံးလ အသာအနရာ၌ 

အကျာက်သာုံးခြငဲ့ြ်နတီ်ုံးထာုံးအသာ 
သက်တ ဲ့အလ ကာုံးတစ်ြ ရ  အနအ ကာင်ုံး 
ခမင်လ  က်အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
အလ ကာုံးထစ်တ  င်ုံးက မီတာ ၃ 

အကျာ်ကျယ်၏။ အရ ည်ကအတာဲ့ 



သူ၏အခမင်အာရ  အဆ  ုံးအထ တ  င် 
ခမင်ဲ့တက်သွာုံးသည်။  
 

သ သာစွာြင်၊ ၎င်ုံးက အအာက်ဘ   န င်ဲ့ 
အထက်ကမဘာက   ြ  င်ုံးခြာုံးထာုံးသည်ဲ့ 
ဒဏ္ဍာရီလာမဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး 
ြင်ခြစ်အလအတာဲ့သည်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

ယနယ် ဲ့၏န အဘုံး၌ 

ရ တ်တရက်အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့က မျက်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မ တစ်ြ  အြေါ်လာပြီုံး " 

မင်ုံးဒီမ ာ ဘာလ ြ်အနတာလ  
"ဟ အမုံးလ  က်သည်။ 
  



သူမက မျက်အတာင်ြတ်လ  က်ပြီုံး 
“မ သာုံးစ က   နည်ုံးနည်ုံးအလုံး 
ြ စာုံးရတယ်။ 
ငါဒီက  အရာက်ြူုံးြ ဲ့တာထင်တယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာြါသည်။ 
 

"မင်ုံး ဒီက   အရာက်ြူုံးသလာုံး" ယနယ် ဲ့က 

အ ဲ့ သသွာုံးပြီုံး "မင်ုံးက 

အပမ အ ြ်စက်အနတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး"ဟ 
ထြ်အမုံးလ  က်၏။ 



 

“နင် ဒီမ ာရ  တာန ဲ့ ြတ်သတ်မ ရ  သလာုံး” 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က ယနယ် ဲ့အာုံး 
ခြနအ်မုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာခြနအ်ခြာရမ နု်ံးမသ လ  က်အြ။ 
 

အကာင်ုံးကင်ငယ် က ယနယ် ဲ့က   
ဂရ မစ  က်အတာဲ့ဘ  အကာင်ုံးကင်ဘ  သ ို့တ  င် 



ထ  ုံးတက်သွာုံးသည်ဲ့ 
အကျာက်အလ ကာုံးထစ်မျာုံးက  သာ 
အမာဲ့ ကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ အနာက် သူမက 

မျက်အမ ာင် က တ်လ  က်ရင်ုံး “ဒီလမ်ုံးက 

အတာ်အတာ်ရင်ုံးန ုီံးသလ   ြ စာုံးရတယ်။ 
ဒါအြမ ဲ့ အတာ်အတာ် ကာအနပြီလ ို့  
အခြာတယ်။ ဒီအတာဲ့ ငါတကယ် 

မမ တ်မ န  င်အတာဲ့ဘူုံး။ အ  ုံး၊ ထာုံးလ  က်ြါ၊ 
ငါကစာုံးအနတာြ အကာင်ုံးြါတယ်အလ" 

 



ထ  စကာုံးမျာုံး အခြာပြီုံးအနာက် 

မူလအစတီထ က   ခြနဝ်င်ရနခ်ြင်လ  က်၏။  
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က သူမက   
ြမ်ုံးက  င်လ  က်ပြီုံး " အကာင်ုံးကင်ငယ်၊ 
မင်ုံးနည်ုံးနည်ုံးအလုံး ြ  စဉ်ုံးစာုံးလ ို့ရမလာုံး 
။ မင်ုံးဒီက  အရာက်ြူုံးသလာုံးဆ  တာြ  
စဉ်ုံးစာုံးြါ"ဟ  အခြာလ  က်အလသည်။ 
 



အကာင်ုံးကင်ငယ် က 

"ဘာခြစ်လ ို့လ "ဟ ခြနအ်မုံးအလသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က "ငါက 

ဒီအကျာက်အလ ကာုံးထစ်အတွက   
တက်အတာဲ့မ ာဆ  အတာဲ့ 
တစ်ြ ြ သ ထာုံးရင်ြ  မအကာင်ုံးဘူုံးလာုံး"
ဟ အခြာလ  က်သည်။  
 



"နင် အ ဒီအကျာက်အလ ကာုံးက   
တက်မလ ို့လာုံး" သူမက 

မျက်အတာင်မ  တ်ခြအလသည် “နင်က 

အတာ်အတာ်မ  က်မ တာြ ။ အလ ကာုံးရ  တာြ ၊ 
တက်သွာုံးလ  က်အြါ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက 

မည်ုံးအမ ာင်သွာုံးသည်။ 
"အသာက်ကျ   ုံးနည်ုံး။ မင်ုံးအခြာသလ   



လွယ်တယ်ဆ  ရင်အတာဲ့ ငါ မင်ုံးက   အမုံးြ ို့  
လ  မ ာလာုံး" 

 

သူက အြါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး “အ ဒီမ ာ ငါ ဲ့က   
အြျာင်ုံးအခမာငု်ံးလ ြ် က မယ်ဲ့ လူအတ ွ

ရ  အကာင်ုံးရ  မယ်။ ဒါအြမ ဲ့ အ ဒါက   
ငါမအ ကာက်ဘူုံး။ ငါသ ြျင်တာက 

ဒီလမ်ုံးမ ာ အနတရာယ်မျာုံးလာုံး"ဟ  
ထြ်အမုံးြ ဲ့သည်။ 
 



အကာင်ုံးကင်ငယ်က အြါင်ုံးြါလ  က်သည် 
"ဒီအကျာက်အလ ကာုံးအတွမ ာ 
အနတရာယ်မရ  ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "အသြျာလာုံး" 

 

သူမက "သ ြ်မအသြျာဘူုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က 

ဘာအခြာရမ နု်ံးမသ အလာက်အအာင် 
ခြစ်သွာုံးအလသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

မဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ရ တ်တရက်စ  က် ကညဲ့်ကာ “ငါ 
နည်ုံးနည်ုံးအတာဲ့ မ တ်မ တယ်။ 
ဒီလမ်ုံးအ ကာင်ုံးက   
စွမ်ုံးအာုံးရ င်တြျ  ို့ကြနတီ်ုံးထာုံးတာြ ။ 



ဒါဟာ အအာက်ဘ  က   
အထက်ကမဘာတက်လ ို့ရအအာင်အြါ ဲ့။ 
နတ်ဘ ရာုံးအထွတ်အထ ြ်အဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွက အထက်ကမဘာက   
မတက်န  င်ရင် အသ ကရလ မ်ဲ့မယ်။ 
ဒါအြမ ဲ့ သူတ ို့ဟာ အာကာသက   
အြာက်ထွက်ပြီုံး အာကာသခြင်က   
ခြတ်သနု်ံးမယ်ဆ  ရင် ဒီလ  လ ြ်တာက 

စ ကဝဠာရ ဲ့ အူတ  င်က   ကကီုံးမာုံးတ ဲ့ 



အနတရာယ်ခြစ်အစလ မဲ့်မယ်။ ဒါအ ကာငဲ့် 
ဒီလမ်ုံးအ ကာင်ုံးက   
ြနတီ်ုံးြ ဲ့တာြါ။အရည်အြျင်ုံးခြညဲ့်မီပြီုံး 
လ  အလာက်တ ဲ့ြွနအ်ာုံးရ  တ ဲ့သူအတွက 

ဒီလမ်ုံးအ ကာင်ုံးကအန 

အထက်ကမဘာက  တက်အရာက်န  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က 

တ  ုံးည င်ုံးအသာအလသ ခြငဲ့်အခြာလ  က်သည် 

"ဒါဆ   အ ဒီလူက အအာက်ဘ   န ဲ့ 



အထက်ကမဘာ ကာုံးက အတာုံးအဆီုံးက   
အြာက်ထွင်ုံးပြီုံး ဘ  န စ်ြ က   
အြါင်ုံးစည်ုံးန  င်အအာင် 
လ ြ်ထာုံးတာလာုံး""အ ဲ့ဒါအတွက် 

အအခြက  သ ြျင်ရင် 
နင်ဲ့က  ယ်နင်ခြနအ်မုံးရမယ်" 

အကာင်ုံးကင်ငယ် က ဆက်အခြာြ ဲ့သည် 

“အလာကမ ာ ရ  တ ဲ့ အရာရာတ  င်ုံးက 

အစြ  င်ုံးမ ာ အတူတြူ ။ ဒီအတာဲ့ သူတ ို့က   



အဆငဲ့်အတနု်ံးအလ  က် ဘယ်သူက 

အဆငဲ့်သတ်မ တ်တာလ ။ လူသာုံးအတွ 
၊လူသာုံးအတွက 

အဆငဲ့်အတနု်ံးအမျ   ုံးမျ   ုံးကွ သွာုံး ကတ
ယ်။ အထက်ကမဘာက 

ြ  ပြီုံးအဆင်ဲ့ခမင်ဲ့တယ်၊ ဒီအနရာက 

အဆင်ဲ့န မ်ဲ့တယ်။ 
အဆင်ဲ့န မ်ဲ့ကမဘာအတအွာုံးလ  ုံးက   
အြါင်ုံးအတာဲ့ 



အအာက်ဘ  လ ို့သတ်မ တ်လ  က်တာြ ။ 
အ ဒါအတွအာုံးလ  ုံးက   လ ြ်ြ ဲ့တာက 

နင်တ ို့ လူသာုံးအတွြ ” 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   ရ တ်တရက် 

စ  က် ကညဲ့်ကာ “အနာင်မ ာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  က   ဆန် ဲ့ကျင်ြ ို့  
ဘယ်အတာဲ့မ  မအခြာြါန ဲ့။နာုံးလည်လာုံး။ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  က 

ဝင်ပြီုံးမစွက်ြက်ဘူုံးဆ  ရင် 



ဒီစ ကဝဠာကကီုံးတစ်ြ လ  ုံးက   
နင်ြရ ဲ့လူသာုံးမျ   ုံးနွယ်က 

ြျက်ဆီုံးသွာုံးန  ငတ်ယ်”ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

"အ အလာက်မခြငု်ံးထနသ်င်ဲ့ဘူုံး 
မဟ တ်လာုံး" ယနယ် ဲ့က 

ဆက်အခြာလ  က်သည ်"လူသာုံးအတွက 

အလာဘကကီုံးတာအတာင်မ  
ဒီစ ကဝဠာကကီုံးက   ြျက်ဆီုံးြစ်တ ဲ့ 



အတ  င်ုံးအတာအထ အတာဲ့ 
မဟ တ်န  င်ဘူုံးမလာုံး" 

 

"မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

ခြတ်ခြတ်သာုံးသာုံးအခြာသည် 
"ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်အအ ကာင်ုံးအတာင် 
မအခြာြါရအစန ဲ့။ ဘာခြစ်လ ို့လ ဆ  အတာဲ့ 
နင်အသက်ရ င်ြ ို့အတက်ွ 

ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်အတွက   စ ြ်ယူရတာက 

ြ  မ နြ်ါြ ။ ဒါအြမ ဲ့ စစ်ြွ က 



ဘာလ ။လူသာုံးမျ   ုံးနယ်ွရ ဲ့ 
စွမ်ုံးအာုံးရ င်အတွက  အြျင်ုံးြျင်ုံး 
စစ်ခြစ်တာန ဲ့ ကမဘာအလာကက   
ဆ  ုံးရရ  ုံးမ ြ  ပြီုံးကကီုံးမာုံးအစတယ်။ 
ဥြမာတစ်ြ အြုံးြါရအစ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ န စ်အယာက်က 

ဒီအနရာမ ာတ  က်ြ  က်အနတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  တာအ  မျက်လ  ုံး 



မရ  ဘူုံးဆ  ရင် ဘာခြစ်မယ်ထင်သလ ။ 
သူတ ို့တ  က်ြွ က တ  က်ကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး 
ြျက်စီုံးသွာုံးန  င်တယ်။ သူတ ို့ရ ဲ့ ြွနအ်ာုံးန ဲ့ 
ပြီုံးအခမာက်အအာင် မလ ြ်န  င်ဘူုံးလ ို့  
နင်ထင်လ ို့လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပင မ်ကျသွာုံးသည်။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူန စ်အယာက် က   မအခြာဘ  



သူက  ယ်တ  င်ြင် ြျက်ဆီုံးြစ်န  င်၏။ 
တ  က်ကကီုံး၏ ဗဟ  အတူ  င် က   
ြျက်ဆီုံးရ  သာ။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
တ  က်ကကီုံးတစ်ြ လ  ုံး အသက်စွမ်ုံးအင်မျာုံး 
အြျာက်ကွယ်လာပြီုံး 
ြျက်သ ဉ်ုံးသွာုံးရအြမည်။ 
 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က ဆက်အခြာြ ဲ့သည် 



 “သူတ ို့က အရမ်ုံးသနမ်ာပြီုံး 
ြျက်စီုံးလွနု်ံးတ ဲ့အြျက်အခြင် 
ဒီက  ဆင်ုံးြ ို့  ြွငဲ့မ်ခြ ရတ ဲ့ 
အနာက်ထြ်အအ ကာငု်ံးရင်ုံးကအတာဲ့ 
အအာက်ဘ  က လူအတွက   
ကျွနအ်ခြစ်မြ ရအအာင် တာုံးဆီုံးြ ို့ ြ ။ 
ဘာအ ကာငဲ့်လ ဆ  အတာဲ့ အထက်ကမဘာက 

ြင်က  ယ်အာုံးသာြျက်ရ  တယ်။ 
စွမ်ုံးအာုံးရ င်အတွက ဒမီ ာထက် မျာုံးတယ်။ 



အတာုံးအဆီုံးမရ  ဘ  အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးန  င်ရင် အအာက်ဘ   မ ာရ  တ ဲ့ 
လူသာုံးအတွန ဲ့ နတ်ဆ  ုံးအတွ အက နလ်  ုံး 
ကြ်အဘုံးကျလ မ်ဲ့မယ်။ အ ဒီအထ မ ာ 
နင်လည်ုံး ြါတယ်။ အတာုံးအဆီုံးမရ  ဘ  
ဒီက  ဆင်ုံးလာန  င ်ကရင် နင် 
အသက်ရ င်န  င်ြါ ဲ့မလာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က အကာင်ုံးကင်ငယ်က   
င ို့ ပ ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးအခြာတ ဲ့အတ  ငု်ံးြ ၊ 



အကာင်ုံးကင်ဘ  က စ ကာဝဠာကကီုံး 
ပင မ်သက်အနြ ို့  
တည်ရ  အနတာမဟ တ်လာုံး"ဟ အခြာလ  က်
ြါသည်။ 
 

"ဒါအြါ ဲ့ " သူမက 

“အကာင်ုံးကင်ဘ  တာအ  က  

စည်ုံးမျဥ်ုံးစည်ုံးကမ်ုံးအတွ 
မြျမ တ်ဘူုံးဆ  ရင် စ ကာဝဠာကကီုံး 
ြျက်စီုံးသွာုံးတာ ကာပြီ။ ဒါအြမ ဲ့ 



အတာ်အတာ်မျာုံးမျာုံးက အကျုံးဇူုံးမတင်ဘ  
အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င်က   ဆန် ဲ့ကျင်ြ ို့  
အတွုံးအန ကတယ် ။ ဟမ်ဲ့၊ တကယ်အတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င် က နင်တ ို့အာုံးလ  ုံးက   
အမွုံးြွာုံးအြုံးြ ဲ့တ ဲ့အခြင် 
ခြ စ ြျ   ုံးအထာင်အြုံးြ ဲ့တာြါ။ ဒါက   
အမျာုံးစ က အကျုံးဇူုံးကနု်ံး ကတယ်”ဟ  
အခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ြဏတာစဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမ   
"အကာင်ုံးကင်ငယ်၊ မငု်ံးက 

အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င် က   သ သလာုံး" 

ဟ အမုံးလ  က်သည်။ 
 

အကာင်ုံးကင်ငယ်၏ အစစ်အမ နြ်  ရ ြ်က 

လ  ုံးဝက   
လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံး ကယ်လွနု်ံးလ သည်။ 
ထ ို့အခြင် သူမက 



အကာင်ုံးကင်ဘ  တာအ  မျက်လ  ုံးမျာုံးန င်ဲ့ 
အကာင်ုံးစွာသ အနြ ဲ့သည်။ အဓ ကကအတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ငယ်က အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င် 
န င်ဲ့ တာအ  မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
အမ နြ်င်ကာကွယ်အြုံးအန၏။ 
သူ့အခမင်အရအတာဲ့ အကာင်ုံးကင်ငယ်ဟာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င်၏ 

အနာုံးမ တစ်စ  တစ်အယာက်ဟူ၍သာ။ 
 



သ ို့ အသာ် အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

အြါင်ုံးြါလ  က်ြါသည ်“ငါ မသ ြါဘူုံး။ 
အကာင်ုံးကင်ငယ် န ဲ့ 
တခြာုံးသူအတွက  အတာဲ့ ငါသ တယ်။ 
ဘာလ ို့လ ဆ  အတာဲ့ လွနြ် ဲ့တ ဲ့န စ်အတွမ ာ 
သူတ ို့ န ဲ့ မ ကာြဏ ကစာုံးြ ဲ့တာ” 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒါဆ   သူတ ို့က 

မင်ုံးန ဲ့ဘာလ ို့ကစာုံးတာလ "ဟ  
အမုံးလ  က်သည်။ 



 

“ဘာအ ကာငဲ့် ကစာုံးလ ို့မရရမ ာလ " 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က အမုံးြွနု်ံးတစ်ြ န င်ဲ့ 
ခြနအ်ခြြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက  

အြျ  နအ်အတာ် ကာအအာင် 
အအုံးြ သွာုံးပြီုံးမ  "ငါ ဲ့အမုံးြွနု်ံးက   
အခြာင်ုံးြါရအစ။ သူတ ို့က ကျ  နု်ံးအသ ငါန ဲ့ 
ကစာုံးမ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ ဒါအြမယဲ့် မင်ုံးန ဲ့ 



ကစာုံးြ ို့  ဆနဒရ  တယ်။ အ ဒါက 

ဘာခြစ်လ ို့လ " 

 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က “ဘာလ ို့လ ” ဟူအသာ 
အမုံးြွနု်ံးန င်ဲ့သာ ခြနအ်ခြြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးအန  င်ရတယ်"ဟ  
အခြာလ  က်အတာဲ့သည်။  
 



သူမက ရယ်အမာရင်ုံး “တကယ်အတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ငယ် န ဲ့ တခြာုံးသူအတွက 

အရမ်ုံးအြာ်အရွြါတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ သူတ ို့က 

နင်ဲ့က   တကယ်မကက  က်တ ဲ့အတွက် 

နင်သူတ ို့ န ဲ့ 
သူငယ်ြျင်ုံးခြစ်လ ို့မရဘူုံးဆ  တာ 
အသြျာတယ်”ဟ  အခြာအလသည်။  
 



ယနယ် ဲ့ က အကူအညမီ ဲ့စွာ 
ရယ်အမာလ  က်သည ်"ဒါက 

မင်ုံးအခြာသလ   ရ  ုံးရ င်ုံးတာြ " 

 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က ခြ  ုံးပြီုံး 
အလုံးအလုံးနက်နက်အခြာြ ဲ့သည် "နင် 
တကယ်တက်မ ာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
 



သူမက အနည်ုံးငယ် အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
"ဒါဆ   က အကာင်ုံးြါအစ" 

 

ယနယ် ဲ့ က 

"မင်ုံးမကူညီဘူုံးလာုံး"အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
“ဘယ်လ  တ  က်ြ  က်ရမ နု်ံးမသ ဘူုံး။ 
တ  က်ြ  က်ရတာလည်ုံး မကက  က်ဘူုံး။ 
ဒါအ ကာငဲ့် ငါ ဲ့ရ ဲ့ တ  က်ြ  က်န  င်စွမ်ုံးက   



တ ဆ ြ်ြတ်ထာုံးတာလ ို့  
ငါထင်ြါတယ်”ဟ  ခြနအ်ခြာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အ ဲ့ သသွာုံးသည်။ သူက 

"မင်ုံးရ ဲ့ တ  က်ြ  က်န  ငစွ်မ်ုံးက   
တ ဆ ြ်ြတ်ထာုံးသလာုံး"ဟူ၍ 

အ ဲ့ သတကကီုံးအမုံးလ  က်အလသည်။ 
 

သူမက အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး “နင်လည်ုံး နင်ဲ့ရ ဲ့ 
တ  က်ြ  က်န  င်စွမ်ုံးက   



ြျ  တ်ြ တ်သငဲ့်တယ်လ ို့  ငါထင်ြါတယ်။ 
နင်က အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"တစ်နည်ုံးအခြာရင်အတာဲ့ 
မင်ုံးဘယ်လ  တ  က်ြ  က်ရမယ်ဆ  တာ 
သ တယ်မဟ တ်လာုံး"ဟ  အမုံးလ  က်၏။ 
 

သူမက အြါင်ုံးည တ်သည ်"ငါထင်တယ်" 



 

ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံး ဘယ်အလာက် 

သနမ်ာသလ ” ဟ  ထြ်အမုံးလ  က်သည်။ 
 

အကာင်ုံးကင်ငယ် က 

ြဏ ကာစဉ်ုံးစာုံးအနပြီုံးမ  
“ငါမရ  ုံးြူုံးဘူုံးထင်တယ်…”ဟ ခြနအ်ခြာ
အလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမအခြာန  င်အအာင် 
ြ စာုံးလ  က်ရအတာဲ့သည်။ 
၁၈၅၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၅၀ - 

ဘယ်တ နု်ံးကအ ကာက်ြူုံးသလ  
 



"မရ  ုံးြူုံးဘူုံးထင်တယ်... ဟ တ်သလာုံး " 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အနရာမ ာြင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 
 

အကာင်ုံးကင်ငယ် က အမ နြ်င် 
လ  ို့ဝ က်ဆနု်ံး ကယ်အန၏။ 
အစြ  င်ုံးတွင်မူ တ  က်ြ  က်ရမည်က   
မသ ြ ဲ့အြ။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး သူ့က  ယ်သူ 

ြျ  တ်ြ တ်ထာုံးမ နု်ံး သ လ  က်ရသည်။ 



 

"သူမဘယ်သူလ "  

 

ယနယ် ဲ့ သည် အအတာ်အလုံးသ ြျင်အန၏။  
 

အကာင်ုံးကင်ငယ်၏ ြ  ရ ြ်အမ နန် င်ဲ့ 
သူမ၏စွမ်ုံးအာုံးက  ြါ သ ြျက်အနမ သည်။ 
အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

မည်မ သနမ်ာသနည်ုံး။ အအခြက   
မသ အသာ်လည်ုံး 



သာမနစွ်မ်ုံးအာုံးရ င်တစ်အယာက် 

မဟ တ်အ ကာင်ုံးအတာဲ့ အသြျာြါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့က အခြာလ  က်၏ 

"အကာင်ုံးကင်ငယ်၊ တ ဆ ြ်က   ြယ်ပြီုံး 
ငါ ဲ့က   လက်တစ်ြက် င ာုံးအြုံးလ ို့ရမလာုံး" 

 

အကာင်ုံးကင်ငယ်က မျက်လ  ုံး 
မ  တ်တ တ်မ  တ်တ တ်ခြငဲ့် ခြနအ်ခြာ
အလသည် “ငါမလ ြ်န  င်ဘူုံး” 



 

ယနယ် ဲ့ က ထြ်မ  အ ဲ့ သသွာုံးပြီုံး 
"ဘာလ ို့လ "ဟ အမုံးလ  က်သည ်

 

“တ ဆ ြ်ြယ်ြ ို့ အမဲ့သွာုံးလ ို့ြါ” သူမ 

ခြနအ်ခြလ  က်အသာ စကာုံးြင်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာသည်ထ  
စကာုံးမအခြာန  ငြ် ဲ့အြ။ 
 



တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  အကာင်ုံးကင်ငယ်က 

အခြာြါသည် "ဒါ ဲ့အခြင် 
ငါတတ်န  င်ရင်အတာင် နင်ဲ့က   
လက်တစ်ြက်မင ာုံးန  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က “ဘာခြစ်လ ို့လ ၊ ငါတ ို့က 

မ တ်အဆွအကာင်ုံးအတွ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

သူမက ြဏအလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး “ 

အကာင်ုံးကင်ငယ် န ဲ့ တခြာုံးလူအတွက 



နင်ဲ့ရ ဲ့လူသာုံးမျ   ုံးနွယ်န ဲ့ 
တခြာုံးမျ   ုံးနွယ်စ အတွရ ဲ့ စစ်ြွ က   
ဘာအ ကာငဲ့် ဝင်မစွက်ြက်တာလ  
နင်သ လာုံး ။ 
ဥြအဒစည်ုံးမျဉ်ုံးအ ကာင်ဲ့အလ” 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသွာုံးသည ်

"ဥြအဒသစည်ုံးမျဉ်ုံးရ  အနသလာုံး" 

 



အကာင်ုံးကင်ငယ်က အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
“ရ င်သနခ်ြင်ုံးဥြအဒသ(စည်ုံးမျဉ်ုံး) 
လ ို့အခြာန  င်တယ်။ စ ကာဝဠာက 

အဂဟစနစ်တစ်ြ န ဲ့တူတယ်။ 
ဒီစ ကာဝဠာမ ာ ရ  တ ဲ့ လူတစ်အယာက်စီ၊ 
နတ်ဆ  ုံးအတွန ဲ့ 
တခြာုံးသက်ရ  သတတ ဝါတ  င်ုံးက 

အာုံးခြည်ဲ့ြ ို့  အြျငု်ံးြျင်ုံး 
တ  က်ြ  က် ကတယ်။ 



ရ  ုံးရ  ုံးရ င်ုံးရ င်ုံးအခြာရရင် စ ကာဝဠာထ မ ာ 
ရ  တ ဲ့အရာအာုံးလ  ုံးက တစ်ြ န ဲ့တစ်ြ  
အာုံးခြည်ဲ့ြ ို့  ဆန် ဲ့ကျငြ်က်အတွထာုံးတာြ ။ 
အကာင်ုံးကင်ငယ်န ဲ့တခြာုံးသူအတ ွ

ဝင်ပြီုံးစွက်ြက်ရင် အဂဟစနစ်က   
ြျက်စီုံးအစလ မ်ဲ့မယ်။ ဒါဆ   
ဟနြ်ျက်မညီအတာဲ့ဘူုံး။ 
ဒီအကျ   ုံးဆက်အတွက 

အသြျာအြါက်အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ မ်ဲ့



မယ်။ ဒီအတာဲ့ စ ကာဝဠာမ ာ 
အနထ  င်သူအတွက စ ကာဝဠာရ ဲ့ 
ဗဟ  အူတ  င်က   မထ ြ  က်အသုံးသအရွဲ့အတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ရ င်က 

ဝင်ပြီုံးစွက်ြက်မ ာမဟ တ်ဘူုံး" 

ဟ အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"ငါနာုံးလည်ပြီ" 

 



အကာင်ုံးကင်ငယ်က ခြ  ုံးပြီုံး 
“က အကာင်ုံးြါအစ။ 
ငါအထ က  ခြနပ်ြီုံးကစာုံးအတာဲ့မယ်" 

 

ထ ို့ အနာက် မူလအစတီ ထ က   
ခြနဝ်င်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အြျ  နအ်အတာ် ကာ 
တ တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  သူ့အရ ဲ့မ ာ 
လ မ်ုံးခမင်အနရသည်ဲ့ အကျာက်အလ ကာုံးက   



အမ ာ် ကညဲ့်လ  က်အလသည်။ 
ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ သူ့က  ယ်သူသာ 
အာုံးက  ုံးန  င်အတာဲ့၏။ သ ို့ ရာတွင် ယနယ် ဲ့ 
က အြေါ်တင်ခြတ်အလ ာက်ရန ်

မအရွုံးြျယ်ြ ဲ့အြ။ သူ့က  ယ်သူ 

ြတ်ြတ်လည်ရ   
အာကာသန င်ဲ့အြါငု်ံးစြ်လ  က်ပြီုံးအနာက် 

ဓာုံးနယ်အခမက  ြါ အသက်သွင်ုံးပြီုံး 



သူ၏အရ  နအ်ဝါက   
ြ  ုံးကွယ်လ  က်ြါသည။် 
 

သူက အနာက်တစ်လအတွင်ုံး 
အထက်ကမဘာက   
တက အရာကအတာဲ့မည်ဟ  အ ကညာြျက် 

ထ တ်ခြနသ်ည်ဲ့ အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးက 

လူတ  င်ုံးက   လ ညဲ့်ခြာုံးရနအ်တွက်သာ။ 
အထက်ကမဘာ၏အာဏာြ  င်မျာုံးက 



သူဟာ အနာက်တစ်လအတွင်ုံး 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးအာုံး 
ခြတ်အကျာ်အတာဲ့မညဟ်  
သ အန ကသည်မဟ တ်ြါလာုံး။ သ ို့ အသာ် 
သူက တစ်ြက်လ ည်ဲ့ခြင်ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ြျက်ြျငု်ံး ခြတ်အကျာ်ရန ်

ရည်ရွယ်လ  က်သည်။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် သူက အထက်ကမဘာ၏ 

အာဏာြ  ငမ်ျာုံးက   
အလစ်အင  က်ြမ်ုံးလ  က်ခြင်ုံးြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အကျာက်အလ ကာုံးထစ်မျာုံးအတ  ငု်ံး 
အတာက်အလ ာက် တက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
လမ်ုံးတစ်အလ ာက်လ  ုံး အဆင်အခြအန၏။ 
မည်သည်ဲ့ ထူုံးခြာုံးမ မ  မအတွေ့အြ။ 
 



သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သတ အခြည်ဲ့ခြစ်အနသည်။ သူသည ်

အနာက်တစ်လအတွင်ုံး 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်အတာဲ့မညဟ်  
အ ကညာြျက်ထ တ်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
အထက်ကမဘာ၏အာဏာြ  င်မျာုံးက 

အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ြစ်ြယ်ထာုံးမည်မဟ တ်အြ။ 



အအစာင်ဲ့အ ကြ်မျာုံး 
အစလွှတ်ထာုံးခြင်ုံးမခြ အ ကာင်ုံး မည်သူ 

အာမြ န  င်သနည်ုံး။ 
 

မည်သ ို့ ြင်ခြစ်အစ သူက အစစအရာရာ 
သတ ထာုံးရအြမည်။ 
 

အနာက်ထြ် ၆ နာရီအ ကာတွင် ယနယ် ဲ့ 
သည် ဆက်မအလ ာက်အတာဲ့ဘ  
ရ တ်တရက် ရြ်တန ဲ့လ်သွာုံးသည်။ 



 

သူ့အရ ဲ့န ငဲ့် မအဝုံးလ အသာ အနရာ၌ 

အရာင်စ  အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 
ခြာထွက်အနသည်ဲ့ တ ြါုံးြျြ်တစ်ြ  
ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့ြင်။ 
 

"ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်တ ြါုံး" 

 

မ နသ်ည်။ အကယ်၍ သူသည ်

ထ  တ ြါုံးက   



ခြတ်အလ ာက်သွာုံးန  ငသ်ည်န င်ဲ့ 
အထက်ကမဘာသ ို့  
တက်အရာက်သွာုံးန  င်ပြီခြစ်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ြဏတာတ တ်ဆ တ်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

အရာင်စ  တ ြါုံးြျြ် ရ  ရာသ ို့  
အရ  နခ်မ င်ဲ့ြျ  သနု်ံးလ  က်သည်။ အသက်ရှူ 
၁၀ ရရ  က်စာအ ကာတွင် တ ြါုံးအရ ဲ့က   
အရာက်လာြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့က 



တ ြါုံးက  ဆွ ြွင်ဲ့ရန ်ခြငလ်  က်စဉ် 

“အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   ဘယ်သူက 

အလ ာက်ဝ ဲ့တာလ ” ဟူအသာ 
အဒါသတကကီုံးအအာ်သ  
ထွက်အြေါ်လာြါအတာဲ့သည်။ 
 

စကာုံးသ  ရြ်သွာုံးသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

အခြူအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
တစ်အယာက်က ယနယ် ဲ့အရ ဲ့တွင ်

အြေါ်လာသည်။ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ 



သည် ြတ်ဝနု်ံးကျင်ရ   ခမင်ကွင်ုံးအာုံး 
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး ခမင်လ  က်ရသည်။ 
သူသည ်

စက်ဝ  င်ုံးြ  သဏ္ဍာနစ်င်ခမင်ဲ့တစ်ြ အြေါ်မ ာ 
အရာက်အနြ ဲ့၏။ အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက 

သူ့အနာက်တွင်ရ  အနကာ မခမင်န  င်အသာ 
ြတ်ြတ်လည်မ  မခမငန်  င်အသာ 
အတာုံးအဆီုံးတစ်ြ ြါ 
အြေါ်လာြ ဲ့အလသည်။ ၎င်ုံးက 



အာကာသခြင်ထ မ  
နယ်အခမတစ်စ တ်တစ်ြ  င်ုံးခြစ်ြ  ြါ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
သူ့အရ ဲ့သ ြ်မအဝုံးအသာအနရာမ ာလည်ုံး 
အနာက်ထြ် 

တ ြါုံးြျြ်တစ်ြ ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့ြင်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဒါဟာ 
အထက်ကမဘာလာုံး"ဟ  အမုံးလ  က်သည်။ 



 

"မင်ုံးက အ ဒီလူယနယ် ဲ့ ြ " ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အခြူအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
အသ တ  ုံးတ  ုံးခြငဲ့် “မင်ုံးအခြာထာုံးတာ 
အြ ကစလ ို့  အနာက်တစ်လ ကာမ  
မဟ တ်ဘူုံးလာုံး”ဟ အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က 

အခြူအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  အာုံး 
စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး "မင်ုံးက မာကလန၊် 



အင်ြါယာြနု်ံးမ၊ ဒါမ မဟ တ် 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမကလာုံး။ ဒါမ မဟ တ် 

မင်ုံးက နတ်ဘ ရာုံးြီုံးနစ်ကလန ်

ကလာုံး"ဟ သာ အမုံးလ  က်၏။ 
 

"မာကလန.်..." အဘ  ုံးအ  ၏ 

ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  
ရက်စက် ကမ်ုံး က တ်အသာ အခြ  ုံးတစ်ြ  
န င်ဲ့ ခြနအ်ခြာြ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊  မင်ုံး 
တကယ်ြ ဒီက  လာရ တယ်အြါ ဲ့။ ဒီအန ဲ့…” 



 

ထ  အြျ  နမ် ာ ယနယ် ဲ့ထ မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်ရာ စွမ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးန စ်ြ  
ထွက်အြေါ်လာသည်။ တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
သူ့လက်ထ မ  နတ်ဓာုံးက ရ တ်ြျည်ုံး 
အြျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  နတ်ဓာုံး 
အြျာက်သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  ၏အမူအရာက 



သ သ သာသာအခြာင်ုံးလ သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူ့ထ မ  
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့၏ 

အရ  နအ်ဝါမျာုံး န င်ဲ့အတူ 
အခြူအရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ရ တ်တရက် အြါက်ကွ ထွက်လာြ ဲ့သည်။  
 

ဘမ်ုံး... 
 



ကျယ်အလာင်အသာ 
အြါက်ကွ သ တစ်ြျက်ထွက်အြေါ်လာပြီုံး
အနာက် အဘ  ုံးအ  ၏ြ  ရ ြ်က 

လွင်ဲ့ထွက်လာ၏။  အဘ  ုံးအ  က အလထ ၌ 

ြျ  သနု်ံးအနရင်ုံး ြါုံးစြ်ထ မ  အသွုံးမျာုံး 
အဆက်မခြတ်အနထွ်က်အနြ ဲ့သည်။ 
အအတာ်အလုံးက   
အြျာက်ြျာုံးစရာခမငက်ွင်ုံးတစ်ြ ြင်။ 
 



သ ို့တ  င် အဘ  ုံးအ  က 

ြျက်ြျငု်ံးအသတ်ြ လ  က်ရခြင်ုံးမဟ တ်ြါ
။ 
 

မည်သ ို့ ြင်ဆ  အစကာမူ အဘ  ုံးအ  က 

စစ်မ နအ်သာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ြင်။ အကယ်၍ ၎င်ုံးသာ 
အအာက်ဘ  သ ို့  ဆင်ုံးလာလ င်အတာဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ထ  



ြ န  ြ်ြ ရြါလ မ်ဲ့မည်။  က မအကာင်ုံးစွာခြငဲ့် 
လက်ရ  သူအရာက်အနသည်ဲ့အနရာက 

အအာက်ဘ   မဟ တ်အြ။ အထက်ကမဘာ၏ 

နယ်အခမထ သ ို့  
အခြြျလ  က်ပြီဟ ဆ  န  င်ြါသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ   လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
ရြ်တန် ဲ့မအနြ ဲ့ြါ။ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ သြွယ်အခြာင်ုံးကာ 
အဘ  ုံးအ  အရ ဲ့တငွ်အြေါ်လာသည်။ 



ထ ို့ အနာက် နတ်ဓာုံးက  ဆွ ထ တ်ကာ 
ြ  င်ုံးြျလ  က်၏။  
 

စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး 
သ  ုံးထြ်အြါင်ုံးစြ်ခြင်ုံး ။ 
 

အ နု်ံး... 
 



အဘ  ုံးအ  က ထ တ်လန် ဲ့အနရာကအန 

သတ ခြနဝ်င်မလာအသုံးြါ။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
အနာက်ထြ် တစ်ကက မ် 

လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးရသည်။ သ ို့ မဟ တ် 

တစ်ြါတည်ုံးြါ အသတ်ြ လ  က်ရသည်။ 
 

စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး 
သ  ုံးထြ်အြါင်ုံးစြ်ခြင်ုံး ဟာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး ထက် 



အနည်ုံးငယ်သာ အာုံးအကာင်ုံးြ ဲ့သည်။ 
သ ို့တ  င် ၎င်ုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက  အတာဲ့ 
အကာင်ုံးအကာင်ုံးကကီုံးြ န  ြ်န  င်၏။ 
 

အခြူအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
သတ်ြစ်လ  က်ပြီုံးအနာက် ယနယ် ဲ့ သည် 

တ ို့ဆ  င်ုံးမအနဘ  သူ့အရ ဲ့မ  တ ြါုံးဆီသ ို့  
အရ  နခ်မ င်ဲ့ကာ ြျ  သနု်ံးလ  က်သည်။ 



သူသည ်အထက်ကမဘာ၏ 

အာဏာြ  ငမ်ျာုံးအာုံးလ  ုံးက   
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်လ  ခြင်ုံးမရ  အြ။ 
ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ 
အလျင်အခမနလ် ြ်အဆာင်ြ ဲ့သည်။ 
အကယ်၍ အထက်ကမဘာထ က   
ဝင်အရာက်ပြီုံးအနာက် သူ့က  ယ်သူ 

ြ  ုံးကွယ်ထာုံးသအရွဲ့ မည်သူမ  
ရ ာအတွေ့န  င်မည်မဟ တ်ြါ။ 
 



ယနယ် ဲ့က အလျင်အခမနခ်ြင်ဲ့ 
တ ြါုံးအြါက်ကအနတစ်ဆင်ဲ့ 
ြျက်ြျငု်ံးဝင်အရာက်သွာုံးသည်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ဝင်သွာုံးလ  က်သည်န င်ဲ့ 
တ ြါုံးဝမ  
အနာက်ခြနလွ်င်ဲ့ထွက်လာြ ဲ့အလသည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် တ ြါုံးအနာက်ကွယ်မ  
ထည်ဝါအသာဝတ်ရ  န င်ဲ့ 



အဘ  ုံးအ  တစ်အယာက် ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ 
ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့က  ယ်သူ ထ နု်ံးကူ 
မတ်တြ်ခြနရ်ြ်လ  က်ရင်ုံး မျက်လ  ုံးမျာုံး 
အနည်ုံးငယ် မ  တ်သွာုံးသည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ...  

 



အထက်ကမဘာက အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
အစာင်ဲ့ ကြ်ရနအ်တွက် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်က   
အမ နြ်င်အစလွှတ်ြ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   စ  က် ကည်ဲ့ပြီုံး 
"မင်ုံးက ယနယ် ဲ့၊ ဟ တ်တယ်မလာုံး။ 
ဟာုံးဟာုံး၊ အြ ကစလ ို့  
အနာက်တစ်လ ကာရင် 



အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   ခြတ်အကျာ်မယ်လ ို့  
ငါ  ကာုံးမ တယ်။ မငု်ံး ငါတ ို့က  လ ညဲ့်စာုံးြ ို့  
ငါဘယ်တ နု်ံးကမ  
မအမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး။က အကာင်ုံးြါတယ်
အလ။ သူက ငါတ ို့ ဆီက   
အြျ  နမီ် သတင်ုံးြ ို့ န  ငြ် ဲ့တယ်။ 
ဒီလ  မ မဟ တ်ရင် မင်ုံး ငါတ ို့ရ ဲ့ 
အထက်ကမဘာက   



တကယ်တက်လာန  ငလ် မ်ဲ့မယ်”ဟူ၍ 

အအုံးစက်စက်အခြာအလသည်။ 
 

"ငါအရမ်ုံးအန ုံးအနအသုံးတယ်" 

ယနယ် ဲ့ကသူ၏လက်သီုံးမျာုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး န င်ဲ့ 
စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံးက   
တစ်ပြ  င်တည်ုံး ထ တ်အြာ်ပြီုံး 



ြျက်ြျငု်ံးသတ်ြစ်လ  က်သည်ဲ့တ  င် 
အခြူအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က မအသြင် 
သတင်ုံးြ ို့လ  က်န  ငြ် ဲ့မည်ဟ  
မအမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးအြ။ တစ်နည်ုံးအာုံးခြင်ဲ့ 
သူက 

အခြတစ်လ မ်ုံးအနာက်ကျသွာုံးြ ဲ့အလပြီ။ 
လက်ရ  တွင်မူ 

 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူန 
င်ဲ့ 



ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်ြ ို့သာရ  အတာဲ့သည်။ထ  
အြျ  နတ်ွင် အဘ  ုံးအ  ၏အနာက်ကွယ်မ   
တ ြါုံးြျြ်က တ နြ်ါသွာုံးပြီုံး အနာက်ထြ် 

အဘ  ုံးအ   ၁၀ အယာက် အြေါ်လာြါသည်။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၁၀ အယာက် ။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် န င်ဲ့ 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၁၀ အယာက် ။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်ခြပြီုံး 
"မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး ငါ ဲ့က   တကယ် 

အထင်ကကီုံး ကတာြ "ဟ  
အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

"မင်ုံးဟာ ယ နမ်ဟ တ်ဘူုံးလ ို့  
မအခြာအသုံးန ဲ့လဦုံး။ ယ နတ်စ်အကာင်က   



အမ လ  က်တ ဲ့အြါ ခြအသဂဲ့အတာင်မ  
သတ ထာုံးရတယ်" အဘ  ုံးအ  က 

အအုံးစက်စက် အခြာြ ဲ့သည် “ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးန ဲ့ ငါ ဲ့ရ ဲ့ မာကလန ် ကာုံးမ ာ 
ရနပ်င  ုံးမရ  အြမယ်ဲ့ မင်ုံးဟာ ငါတ ို့ န ဲ့ 
ရနသူ်ခြစ်လာြ ို့  တွနု်ံးအာုံးအြုံးြ ဲ့တယ်။ 
ဒီလ  ဆ  မ အတာဲ့ ငါ ဲ့မာကလန ်က မင်ုံးက   
ဒီကမဘာမ ာ ဆက်ရ  အနြ ို့  ြွငဲ့်မခြ န  င်တာ 
သဘာဝြ အလ။ အနာက်ဆ  ုံးအတာဲ့ မင်ုံးလ   



ြါရမီရ င်တစ်အယာက်က   
အင်အာုံးအခြည်ဲ့ 
ကကီုံးထွာုံးြွင်ဲ့အြုံးလ  က်ရာ 
ငါ ဲ့မာကလနတ်စ်ြ လ  ုံး 
ြျက်စီုံးသွာုံးမ ာအသြျာတယ် ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် အဘ  ုံးအ  န ငဲ့် 
သူ့အနာက်ကွယ်မ  
အခြာုံးအဘ  ုံးအ  အ ြ်စ က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 



"မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက မာကလန ်

ရ ဲ့အာဏာြ  င်အတွြ လာုံး"ဟ အခြာလ  က်သ
ည်။ 
 

"စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ..." ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်က အရ ဲ့က   
တ  ုံးလာသည်။သူတ ို့ထ မ  တစ်အယာက်က 

“ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဘဝမ ာ မင်ုံးလ ြ်ြ ဲ့တ ဲ့ 
အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးအမ ာုံးက ငရ ြနု်ံးမရ ဲ့ 
အအရုံးက စစထ က   ဝင်ြါြ ဲ့တာြ ။ ဒီက စစက 



အရမ်ုံးရရ ြ်အထွုံးတယ်။ ကျနု်ံးဝူကျ   
ဒါမ မဟ တ် အအန ာငအ်ြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ 

လ  အဆင်ဲ့မဟ တ်ရင် အြ  
မင်ုံးက  ယ်မင်ုံးကယ်တင်န  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံး
"ဟ  အခြာအလသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က တဟာုံးဟာုံး ရယ်အမာပြီုံး 
"မင်ုံးတ ို့  အြ လူအ ြ်အလာက်န ဲ့ 
ငါ ဲ့က  သတ်ြ ို့  



မလ  အလာက်ဘူုံးထငတ်ယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာြ ဲ့သည်။  
 

ထည်ဝါအသာဝတ်ရ  န င်ဲ့ အဘ  ုံးအ  က 

ရယ်အမာရင်ုံး “မင်ုံးမ ာ ဝ က်ြ တစ်မျ   ုံးမျ   ုံး 
ရ  တယ်ဆ  တာ ငါသ တယ်။ မဟ တ်ရင် 
မင်ုံး ဒီက   လာမ ာ မဟ တ်ဘူုံး။ လာ၊ 
ဘာခြစ်လ   ကညဲ့်ရအအာင်”ဟ သာ 
ခြနအ်ခြာြါသည်။ 
 



"ငါလည်ုံး အ ဒါဘာလ ဆ  တာ 
အရမ်ုံးသ ြျင်အနတယ်" 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ မ  အဘ  ုံးအ  က  

"မင်ုံးလ   နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
တစ်အယာက်က 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

န ဲ့ စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၁၀ အယာက်န ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရတာအတာင် အအုံးအအုံးအဆုံးအဆုံး 



အနန  င်တယ်။ ဒီအတက်ွ မင်ုံးမ ာ 
ထူုံးခြာုံးတ ဲ့ ဝ က်ြ တစ်ြ ရ  တာအတာဲ့ 
အသြျာသအလာက်ြ "ဟူ၍ 

ထြ်အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ြဏ ကာန  တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  
အြါင်ုံးည တ်ခြသည် "မင်ုံးတ ို့  
သ လာမ ာြါ" 

 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
သူ၏နြူုံးအလယ်ရ   
ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးတ ဆ ြ်အတာ်က 

အအရာင်တြျြ်ြျြ် လက်သွာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 

ြဏအ ကာတွင် သူ့ထ မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအသာ 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်လ  င်ုံးကကီုံးတစ်ြ  ရ တ်ြျည်ုံး 



ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် သူ၏ 

အအငွေ့အသက်ဟာ ြျက်ြျင်ုံးြင် 
ခမင်ဲ့တက်လာသည်။  
 

ြွမ်ုံး... 
 

အြါက်ကွ သ တစ်ြျက် ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာသည်န င်ဲ့ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးတွင် 
ယနယ် ဲ့၏ြတ်ြတ်လည်မ  



အာကာသခြင်က ခြင်ုံးထနစွ်ာ 
တ နြ်ါလာြါအတာဲ့သည်။ 
 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ ။ 
 

အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးစွာန င်ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ရသည်ဲ့အြါ 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
သည် မလ  အလာက်အတာဲ့ြါ။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ က   
အရာက်သွာုံးအ ကာင်ုံး ခမင်အသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  တ ို့အ ြ်စ က အမူအရာမျာုံး 
အနည်ုံးငယ်အခြာငု်ံးလ သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
သူတ ို့၏မျက်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး 
အလုံးနက်မ အရ ြ်အအယာင်မျာုံးအြေါ်လာ
သည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ သူတ ို့က 



ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
က   ထ ြ်တ  က်ရင်မဆ  င်ဝ ဲ့အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

အြါင်ုံးအဆာင်အဘ  ုံးအ  က 

ထူုံးခြာုံးဟနမ်ခြအြ။ သ ို့တ  င် 
သူ့မျက်လ  ုံးထ တွင်အတာဲ့ 
သတ ထာုံးအနသည်ဲ့အရ ြ်အအယာင်မျာုံး 
သ သာအနြ ဲ့သည်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့ ဆီသ ို့  
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ အလ ာက်လာကာ 
"ငါယနယ် ဲ့က ငါ ဲ့က  ယ်ငါ အသမ ာက   
ဘယ်တ နု်ံးက အ ကာက်ြ ဲ့ြူုံးသလ "ဟ  
အခြာလ  က်အလသည်။ 
၁၈၅၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၈၅၁ - ဒီအန ဲ့အတွက် ဒါအလာက်ြ  
 

"ဘယ်အလာက်ရယ်စရာအကာင်ုံးလ  က်တာ
" ထ  အြျ  နတ်ွင် အြါင်ုံးအဆာင်အဘ  ုံးအ  က 

အအုံးစက်စွာ ရယ်အမာလ  က်ပြီုံး "ယနယ် ဲ့၊ 
မင်ုံးရ ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒက   
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ထ  
ခမ င်ဲ့တငန်  င်တာန ဲ့ ငါ ဲ့က   
တ  က်ြ  က်န  ငမ်ယ်လ ို့  



မင်ုံးထင်အနတာလာုံး။ဘယ်အလာက်ရယ်စ
ရာအကာင်ုံးလ  က်လ "ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က မလ ြ်အတာဲ့ဘ  
"ငါလ ြ်န  ငမ်ယ်ထင်တယ်"ဟ  
ခြနအ်ခြာသည်။ 
 

"မင်ုံးလ ြ်န  င်မလာုံး" အဘ  ုံးအ  ၏ 

ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  



အလ ာင်အခြာင်သအရာ်မ တစ်ြ အြေါ်လာသ
ည် “ဒါဆ   မင်ုံးဘာလ ို့  မလ ြ်တာလ …” 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  ၏အမူအရာသည ်

ရ တ်ြျည်ုံးအခြာငု်ံးသွာုံးပြီုံး 
"သတ ထာုံးြါ" ဟ  
အလျင်အခမနအ်အာ်လ  က်သည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏လက်ဝါုံးက   



ယနယ် ဲ့ထ  ကမနု်ံးကတနု်ံး 
ရ  က်ြျလ  က်အလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  ဓာုံးက 

ရ တ်တရက်အြျာက်သွာုံးမ နု်ံး 
သတ ထာုံးမ လ  က်အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဘမ်ုံး... 



 

အဘ  ုံးအ  ၏ သတ အြုံးသ အဆ  ုံး 
သူ့အဘုံးနာုံးရ   
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူဟာ နြူုံးမ  အသွုံးမျာုံး 
ြနု်ံးထွက်လာသည်။ 
ထ  လူ၏မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ခြူုံးကျယ်အနကာ မယ   ကည်န  င်ဟနမ်ျာုံး 
အထင်ုံးသာုံးြင။် ၎င်ုံးက သူ့က  ယ်သူ 

ဘယ်လ  အသသွာုံးမ နု်ံးြင် မသ လ  က်ြ  ြါ။ 



 

အဘ  ုံးအ  က သူ၏လက်က   အဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး 
“သူ့က   
အြွငဲ့်အအရုံးမအြုံးန ဲ့။ အတူတူတ  က်ြ  က်
 က”ဟူ၍ အမ န် ဲ့အြုံးလ  က်သည်။ 
 

ထ ို့ အနာက်တွင် သူ၏လက်န စ်ြက်က   
ပြ  င်တူဆန် ဲ့လပြီုံး လက်ြ ြ်တီုံးလ  က်သည်။ 
ဧရာမလက်သည်ုံးကကီုံးတစ်ြ  အြေါ်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံး ရ  က်ြျလ  က်သည်။ 



 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  ဓာုံးက 

ြျတ်ြန အြျာက်သွာုံးအလသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဒ  င်ုံး... 
 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူတစ်ဦုံး၏ အြါင်ုံးက အလထ က   
ြျ  တက်လာသည်။ 
ထ  အအတာအတွင်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး က   
အလျင်အခမနထ် တ်ပြီုံးကာကွယ်လ  က်
အသာ်လည်ုံး လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့ရသည်။ 
လွင်ဲ့ထွက်အနရင်ုံး သူ၏ြါုံးစြ်ထ မ  
အသွုံးမျာုံးအနထွ်က်လာသည်။ ထ ို့အခြင် 
သူ၏တစ်က  ယ်လ  ုံး ြါအက်ကွ သွာုံးကာ 



က  ယ်အြေါ်မ  အသွုံးမျာုံး အဆက်မခြတ် 

စီုံးကျလာသည်။ သ ို့ အသာ် အသွုံးမျာုံးက 

သူ၏ သတ်ခြတ်ခြင်ုံးတာအ  န လ  ုံးသာုံး 
ဆီသ ို့သာ စီုံးဝင်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ်  သည် ၁၀ 

ကီလ  မီတာအကွာထ တ  င် 
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးပြီုံးအနာက်မ  
ရြ်တန ဲ့လ်သွာုံးသည်။ သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်လ  က်သည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့ သည် 



သူ့လက်ဝါုံးက   လ နလ်  က်ပြီုံး 
စွမ်ုံးအင်ြ လ တစ်လ  ုံး 
အလျင်အခမနထ် တ်ကာ 
မျ   ြျလ  က်အလသည်။  
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် အဘ  ုံးအ  န ငဲ့် 
အခြာုံးလူမျာုံးက သူ့န ငဲ့် 
မအဝုံးလ အသာအနရာက   
အရာက်လာ ကသည်။ သ ို့ အသာ် 
အာုံးလ  ုံးက  မတ  က်ြ  က် ကအြ။ 



 

"ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်အတွ 
မကျနဘူ်ုံးလာုံး" အဘ  ုံးအ  က အအုံးစက်စွာ 
ရယ်အမာပြီုံး အခြာအလသည ်

“နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ဟာ 
အပမ တမ်ုံး 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ြ ခြစ်လ မဲ့်မယ်
။ မင်ုံးက စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွက   သတ်န  င်ရင်အတာင် 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ြ အလ။ မင်ုံးရ ဲ့ 



တ  က်ြ  က်အရုံးစွမ်ုံးအာုံးက 

ဘယ်အလာက်ြ  ထူုံးခြာုံးအနအန 

ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင် မလ  အလာက်ရင် 
ဒါဟာ ယာယီအြျ  နတ်စ်ြ ထ ြ ။ ဒါအြမ ဲ့ 
စ တ်မြူြါန ဲ့၊ 
ငါတ ို့မင်ုံးက  သတ်မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ ငါတ ို့မ
င်ုံးရ ဲ့အအလာင်ုံးက   အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးမ ာ 
ြျ  တ်ဆွ ထာုံးမယ်။ အအာက်ဘ  ကလူတ  င်ုံး 
ငါတ ို့ရ ဲ့ အထက်ကမဘာက   စ နအ်ြေါ်တာက 



ဘယ်လ  အကျ   ုံးဆက်လ ဆ  တာ 
သက်အသခြလ  က်မယ်" 

 

"အကကီုံးအက ဟွာ ၊ သူ့က   
တစ်ြါတည်ုံးသတ်လ  က်ရအအာင်" 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
တစ်အယာက်က 

လူသတ်ြျင်စ တ်အခြည်ဲ့အလသ ခြင်ဲ့ 
အခြာလ  က်သည်။ 
 



အကကီုံးအက ဟွာ ဆ  သည်က 

အြါင်ုံးအဆာင်အဘ  ုံးအ  ြါ။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏ နြူုံးအလယ်ရ   
ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးတ ဆ ြ်အတာ်က 

အဆက်မခြတ် လင်ုံးလက်အန၏။ 
ထ ို့ အနာက် သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံး အအငွေ့အသက်မျာုံး 
ခြင်ုံးထနစွ်ာ ြျ  ဲ့လွင်ဲ့လာြါသည်။ 
 



ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးတ ဆ ြ်အတာ် သည် 

အသ  ုံးခြ မ အအြေါ် 
ကန ဲ့သ်တ်ထာုံးခြငု်ံးမရ  ြါ။ ၎င်ုံး၏ 

တနခ်ြနရ်  က်ြတ်မ ဒဏ်အာုံး ြ န  င်ရည်ရ  
သအရွဲ့ သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က   
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ သ ို့  
အဆက်မခြတ် 

ခမ ငဲ့်တငန်  င်သည်။ အကယ်၍ 

သာမနအ်အခြအအနသာဆ  လ င် သူက 



ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒက   
ခမ င်ဲ့တင်လ  က်မည်မဟ တ်ြါ။ 
အနာက်ဆ  ုံးတွင် သူက 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအသာ 
တနခ်ြနရ်  က်ြတ်မ အာုံး 
မြ စာုံးလ  အတာဲ့အြ။ 
သ ို့ အသာ် သူ့အအနခြင်ဲ့ 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ဓာုံးစ တ်ဆနဒသာ ြ  င်ဆ  င်မထာုံးြါက 

အကာင်ုံးကင်လမ်ုံး၏ 

အအစာင်ဲ့အ ကြ်မျာုံးက   
သတ်ြစ်န  င်မည်မဟ တ်အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစ တ်ဆနဒက 

တခြည်ုံးခြည်ုံးအာုံးအကာင်ုံးလာမ နု်ံး 
ခမင်အသာအြါ အကကီုံးအက ဟွာ န င်ဲ့ 
အခြာုံးသူမျာုံး၏ အမူအရာမျာုံးက 

အခြာင်ုံးလ သွာုံးခြနသ်ည်။ 



သူတ ို့အခမင်အရအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 
ထ  မ အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအသာ 
လ  ို့ဝ က်နည်ုံးလမ်ုံးအာုံး 
အသ  ုံးခြ န  ငမ်ည်ဟ  
မအမ ာ်လင်ဲ့ထာုံး ကအြ။  
 

သ ို့ အသာ် အာုံးလ  ုံးက 

အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး ခြစ်အလရာ 
အလျင်အခမန ်

တ ို့ ပခြနန်  င ်ကသည်။  ကျနရ်  သညဲ့် 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၅ အယာက်ဟာ 
လျင်ခမနစွ်ာအ ြ်စ ြွေ့ လျက် 

အကကီုံးအက ဟွာ၏ အနာက်မ  
ရြ်လ  က် ကသည်။ ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ 
အာုံးလ  ုံးက ယြင်က ဲ့သ ို့  အရင်ဦုံးဆ  ုံး 
တ  က်ြ  က်ခြငု်ံးမခြ  ကအတာဲ့အြ။ 
 

အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
အရင်ဆ  ုံးတ  က်ြ  က်လ  က်သည်န င်ဲ့ 



အသတ်ြ ရမည်က  သ အနအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
ယနယ် ဲ့၏အနာုံးက   တ  ုံးကြ်သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
ဓာုံးတစ်ြျက်တည်ုံးခြင်ဲ့အသတ်ြ ရန  င်
အြျမျာုံး၏။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က အရ ဲ့သ ို့  
အခြတစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ 
သူ၏ညာြက်လက်ဝါုံးက   ဆန် ဲ့လပြီုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံး အသာ ြ တ်လ  က်သည်။ 
 



ဘမ်ုံး... 
 

လက်ဝါုံးအလယ်မ  အ ကာက်မက်ြွယ်ရာ 
စွမ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးကကီုံးတစ်ြ  ထွက်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ထ  တ  ုံးဝင်သွာုံးအလသည်။ 
 

ြဏအ ကာတွင် အကကီုံးအက ဟွာ က 

အရ ဲ့သ ို့  အနာက်တစ်လ မ်ုံးထြ်တ  ုံးကာ 
ယနယ် ဲ့၏ 

အရ ဲ့သ ို့  ြျက်ြျင်ုံးအရာက်ရ  လာြါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့၏တ ို့ ပခြနမ် က 

အန ုံးအကွုံးခြငု်ံးမရ  အြ။သူရြ်အနသညဲ့်အန
ရာမ  ြျက်ြျင်ုံးအြျာက်သွာုံးကာ 
အခြာုံးအသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး ဆီသ ို့  ြ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး က   
ြျက်ြျငု်ံးမထ တ်အြာ်လ  က်ခြင်ုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ သူန င်ဲ့အအတာ်အလုံး 
အဝုံးအနအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
အကကီုံးအက ဟွာ တ  က်ြ  က်လာသည်က   
အြွင်ဲ့အကာင်ုံးယူကာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်အဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးန င်ဲ့ အကာအကွအအဝုံးက   
ြျ  ို့ြစ်လ  က်သည်။ 
 



သ ို့ အသာ် က ဆ  ုံးစွာြ  
သူ၏ရည်ရွယ်ြျက်က 

မအအာင်ခမင်ြ ဲ့အြ။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ 
သတ အခြည်ဲ့ရ  အနသည်ဲ့အတ  င်ုံး 
ြျက်ြျငု်ံး 
အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံး ကအတာဲ့သည်။ 
 



တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် အကကီုံးအက ဟွာ က 

ယနယ် ဲ့အရ ဲ့က   တစ်ြနခ်ြနအ်ြေါ်လာပြီုံး 
လက်ဝါုံးခြငဲ့် 
ရ  က်ြျလ  က်သည်။ ဤတစ်ကက မ်တ  က်ြ  
က်မ က ယြင်ကလက်ဝါုံးထက် 

ြ  ၍ြင်အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအလသည်။ 
 

ကျယ်အလာင်အသာ ခမည်ဟီုံးသ  န င်ဲ့အတ ူ



အာကာသခြင်ထ မ  မခမင်န  င်အသာ 
စွမ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးမျာုံး ဆင်ုံးသက်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့အအြေါ် 
တည်ဲ့တည်ဲ့ကျအရာက်သွာုံးသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် 

အရ ာင်တ မ်ုံးရန ်အနာက်ကျသွာုံးအလရာ 
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်လ  က်အတာဲ့သည်။ 
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးက   



ြျက်ြျငု်ံးအခမ ာက်ကာ သူ့အရ ဲ့တည်ဲ့တည်ဲ့မ  
ကာထာုံးလ  က်၏။  
 

အ နု်ံး.... 
 

အာုံးလ  င်ုံးက အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးက   
အဆာငဲ့်တွနု်ံးသွာုံးကာ ယနယ် ဲ့သည် 

ြျက်ြျငု်ံး လွင်ဲ့ြျ  သွာုံးသည်။ 
အကကီုံးအက ဟွာ က မရြ်တန် ဲ့ဘ  အရ ဲ့က   
ြျက်ြျငု်ံးတ  ုံးလာလ  က်သည်။ 



သူ၏အရ  နက် ခမနဆ်နအ်နသခြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့အရ ဲ့တွင် ခြနအ်ြေါ်လာပြီုံး 
သူ့လက်ဝါုံးက   အနာက်တစ်ကက မ် 

ြ တ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

အာကာသခြင်က လက်ဝါုံးမ  
ထွက်အြေါ်လာအသာ ြ အာုံးက   
မြ န  င်အတာဲ့သည်ဲ့အလာုံး ခြင်ုံးထနစွ်ာ 



တ နြ်ါသွာုံးသည်။ တ  က်ြ  က်မ ၏ 

ြ အာုံးသည် ယနယ် ဲ့အာုံး ထြ်မ  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးအစသည်။  
 

သ ို့ အသာ် အကကီုံးအက ဟွာ ကအတာဲ့ 
အရ ြ်တစ်ြ က ဲ့သ ို့ ြင်။ ယနယ် ဲ့၏ အရ ဲ့မ ာ 
ထြ်မ ၍ အြေါ်လာပြီုံး 
တ  က်ြ  က်လ  က်ခြနသ်ည်ဓ 



ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးခြင်ဲ့ 
သူ့က  ယ်သူကာထာုံးရင်ုံး  
နတ်ဓာုံးက   ဆွ ထ တ်၍ 

ြ  င်ုံးြျလ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က သူ့အာုံး 
အသက်ရ င်ြွင်ဲ့မအြုံးလ  မ နု်ံး 
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ ထာုံးြ ဲ့သည်။ 



အကယ်၍ သူ့က  ယ်သူ ကာကွယ်ပြီုံး 
တနခ်ြနမ်တ  က်ြ  က်န  င်လ င် 
ငရ အရာက်သွာုံးအြမည်။ 
 

စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး 
သ  ုံးထြ်အြါင်ုံးစြ်ခြင်ုံး... 
 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
သတ်ခြတ်ခြင်ုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ 



ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ြါ ထြ်အြါင်ုံးထာုံးသည်ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး ြါ။ 
 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ခြင်ဲ့ အြါင်ုံးစြ်ထာုံးအလရာ 
ဓာုံးြျက်၏စွမ်ုံးအာုံးက ယြင််ထက် 

ြ  အာုံးအကာင်ုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဓာုံးစွမ်ုံးအင် 
ခြတ်သွာုံးသည်ဲ့ အာကာသခြင်က 

ငလျင်လ ြ်ြတ်သွာုံးသည်ဲ့အလာုံး 
ခြင်ုံးထနစွ်ာ တ နြ်ါလာပြီုံး 
အကကီုံးအက ဟွာ ြငလ် င် ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာထ တ  င် 
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က သူ့ရင်ဘတ်က   
င ို့ ပ ကညဲ့်လ  က်ရာ လ ီုံးခြတ်ထာုံးသည်ဲ့ 



ဓာုံးဒဏ်ရာက   ခမင်လ  က်သည်။ ထ ို့အခြင် 
ဓာုံးဒဏ်ရာက အရ  ုံးမျာုံးြင် 
ခမင်န  င်သည်အထ  နက်ရ  င်ုံးလ သည်။  
 

အကကီုံးအက ဟွာ၏ 

မျက်လ  ုံးမျာုံးကအနညု်ံးငယ် 

ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးကာ 
အလုံးနက်သည်ဲ့အမူအရာမျာုံးြါ 
အြေါ်လာအလသည်။  
 



ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးြျက်က သူ့အတွက်ြင် 
ပြ မ်ုံးအခြာက်န  င်စွမ်ုံးရ  အ ကာင်ုံး 
သက်အသခြြ ဲ့သည်မဟ တ်ြါလာုံး။ အက
ယ်၍ သူသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူဆ  ြါက 

ြျက်ြျငု်ံးအသတ်ြ ရမည်မ ာ မလွ အြ။  
 

အကကီုံးအက ဟွာ က ယနယ် ဲ့က   
စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး “အခြာစရာအတာင် 



မလ  ြါဘူုံး၊ မင်ုံးက တကယဲ့်က   
ထူုံးထူုံးခြာုံးခြာုံး 
ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ြါ။ က မအကာင်ုံးစွာ
ြ ၊ မင်ုံးလ   ြါရမီရ င်တစ်အယာက်ဟာ 
ဒီအန ဲ့အြျာက်ကွယ်သွာုံးအတာဲ့မယ်"ဟ  
အအုံးစက်စက်အခြာြ ဲ့သည်။  
 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အကကီုံးအက ဟွာက အရ ဲ့သ ို့တ  ုံးလာကာ 
တ  က်ြ  က်ရန ်ခြင်သည်။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  ဓာုံးက ရ တ်တရက် 

အြျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံး အြျာက်သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ အမူအရာက 

ြျက်ြျငု်ံးအခြာင်ုံးသွာုံးကာ သူ့လက်ဝါုံးက   
အရ ဲ့သ ို့  လျင်ခမနစွ်ာ 
ရ  က်ထ တ်လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 



 

ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်အြေါ်လာပြီုံးအနာက် 

အကကီုံးအက ဟွာ၏ြ  ရ ြ်က ၆ 

ကီလ  မီတာအကျာ်အထ  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးသည်။ သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့ 
သည် ြျတ်ြန အြျာက်သွာုံးပြီုံး 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ အရ ဲ့မ ာ 
ခြနအ်ြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 



အကကီုံးအက ဟွာ၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

အနည်ုံးငယ် ကျဉ်ုံးအခမာင်ုံးသွာုံးသည်။ 
သူက ယနယ် ဲ့၏တ  က်ြ  က်မ အာုံး 
အလ ာဲ့မတွက်ဝ ဲ့ြါ။ သူ၏လက်န စ်ြက်က   
ြူုံးကြ်လျက် အရ ဲ့သ ို့  
ပြ  င်တူတွနု်ံးထ တ်လ  က်အလသည်။ 
 

သ ို့ အသာ် သူ၏လက်ဝါုံးန စ်ြက်က   
အရ ဲ့တွနု်ံးထ တ်လ  က်ရင်ုံး မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

ရ တ်တရက် ခြူုံးကျယ်သွာုံးကာ 



“သတ ထာုံး က”ဟူ၍ ကမနု်ံးကတနု်ံး 
အအာ်ဟစ်လ  က်အလသည်။  
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ သ ို့ အသာ် 
အကကီုံးအက ဟွာ က ြစ်မ တ်မဟ တ်ြါ။ 
၎င်ုံးက အကကီုံးအက ဟာွ န င်ဲ့ 
သ ြ်မအဝုံးအသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ က  ြါ။ 



 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ 
ခြစ်ြျက်အနသညဲ့်အရာက   
ြျက်ြျငု်ံးသတ ခြ မ ပြီုံး 
ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံး ကသည်။ ဤအြ  က်အတ
န ဲ့လ်တွင် ယနယ် ဲ့ သည် အကကီုံးအက ဟွာ က   
လ ည်ဲ့စာုံးရ  သက်သက်သာ 
တ  က်ြ  က်အနမ နု်ံး 
သူတ ို့သ လ  က် ကအတာဲ့သည်။ သူတ ို့သာ



လ င် ယနယ် ဲ့၏အဓ ြစ်မ တ်မျာုံးြါ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ တ  က်ြွ က  သာ 
အဆက်မခြတ်အာရ  အရာက်အနြ ဲ့ ကသည်
။ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က အကကီုံးအက ဟွာ 
က   လ ည်ဲ့စာုံးပြီုံး သူတ ို့ထ  
နုီံးကြ်လာသည်က  မသ လ  က်အြ။ 
 

အာုံးလ  ုံးက သတ ခြနဝ်င်သည်ဲ့တ  င် 
အြျ  နမ် ီ အနာက်ခြနမ်ဆ တ်န  င်အတာဲ့ြါ။ 



အနာက်ကျသွာုံးြ ဲ့အလပြီ။ ထ   
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ၏ မျက်န ာက ခြူအြျာဲ့သွာုံးြ ဲ့
အလသည်။ သ ို့ အသာ် ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က 

သူ၏လည်ြင်ုံးက   
အြာက်ထွက်သွာုံးသည်ဲ့တ  င် 
တ ို့ ပခြနန်  င်စွမ်ုံးမရ  ြ ဲ့ြါ။ 
 

ဆူုံး... 
 



အသွုံးမျာုံး ြနု်ံးထွက်လာပြီုံးအနာက် 

သူ၏အြါင်ုံးက 

အလထ သ ို့ ြျ  တက်သွာုံးသည်။ 
 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြ  
အကကီုံးအက ဟွာ၏တ  က်ြ  က်မ က 

ယနယ် ဲ့အအြေါ်က   
တည်ဲ့တည်ဲ့ကျအရာက်သွာုံးြါသည်။  



ယနယ် ဲ့၏ြနဓာက  ယ်က 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး ခြင်ဲ့ 
ကာထာုံးအသာ်လည်ုံး သ သာစွာြင် 
ဒြ်ရာရြ ဲ့သည်။ သူ၏မျက်န ာက 

 

အလွနခ်ြူအြျာဲ့သွာုံးြ ဲ့သည်။ တစ်ြျ  နတ်
ည်ုံးမ ာြင် ြါုံးစြ်အထာငဲ့်မ  အသွုံးမျာုံး 
အဆက်မခြတ် 

စီုံးကျလာသည်။ ြဏအ ကာမ ာြ  



ယနယ် ဲ့၏ရင်ဘတ်တစ်ြ လ  ုံး 
အသွုံးမျာုံးခြငဲ့် နရီ အနအလသည်။ 
 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး ခြင်ဲ့ 
ကာလ  က်သည်ဲ့တ  င် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်၏ စွမ်ုံးအာုံးက   
အခြည်ဲ့အဝြ ြ န  င်စွမ်ုံးမရ  ြ ဲ့အြ။ သ ို့ အသာ် 
သူ၏ြနဓာက  ယ်က အင်အမာ်တယ်အဆင်ဲ့ 
အရာက်အနအသာအ ကာင်ဲ့သာ။ မဟ တ်ြါက 



အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး ရ  အနသည်ဲ့တ  င် 
သူ့က  ယ်သူ ကယ်န  င်မည်မဟ တ်ြါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် စွမ်ုံးအင်ြ လ တစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ကာ မျ   ြျလ  က်သည်။ 
မအရမတွက်န  င်အသာ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မျာုံးက သူ့ြနဓာက  ယ်အန ဲ့  
ခြန် ဲ့န ဲ့ သွာုံးသည်။ သ ြ်မ ကာလ  က်ြါ၊ 
မူလြရမ်ုံးအရာင်စွမ်ုံးအင် အမျာုံးအခြာုံး 
စီုံးထွက်လာပြီုံး သူ၏ြနဓာက  ယ်အန ဲ့  



ခြန် ဲ့ကျက်လျက် ဒဏ်ရာမျာုံးက   
က သြါအတာဲ့သည်။  
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အကကီုံးအက ဟွာ၏အ ကည်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့၏အရ ဲ့မ  
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးအြေါ်သ ို့  
ကျဆင်ုံးသွာုံးသည်။ ထူုံးဆနု်ံးအသာ 
အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး က ယနယ် ဲ့က   
မသတ်န  င်သည်ဲ့ 



အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးခြစ်မ နု်ံး 
သ လ  က်အလသည်။ 
 

မ နသ်ည်။ အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး သာ 
မရ  လ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအာုံး 
ခြနလ်ည်တ  က်ြ  က်န  ငမ်ည်မဟ တ်အြ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် စွမ်ုံးအင်ြ လ က   
မျ   ြျလ  က်ပြီုံးအနာက် သူ၏ြနဓာက  ယ်ထ ရ   
ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအငဟ်ာ 
အခြည်ဲ့ခြနခ်ြစ်လာြါသည်။ 
သူ၏ြနဓာက  ယ်အြေါ်မ  ဒဏ်ရာမျာုံးြင် 
မရ  သအလာက်နုီံးြါုံး 
အြျာက်ကင်ုံးအနြါသည်။ ထ ို့ အနာက် 

ယနယ် ဲ့က အကကီုံးအက ဟွာ က   
အမာဲ့ ကည်ဲ့ကာ 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ အခြစ်အခြာင်ုံးလ ပြီုံး 
ြျက်ြျငု်ံးြ နဝ်င်သွာုံးသည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန် ဲ့လတွင် ကျနရ်  အသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၄ အယာက်စလ  ုံး ြျက်ြျင်ုံး 
အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ 
သည် အကကီုံးအက ဟွာ က   
တ  က်ြ  က်အနသည်ဲ့တ  င် သူတ ို့သာလ င် 
အဓ ကြစ်မ တ်မျာုံးခြစ်မ နု်ံး 



သ ထာုံး ကသည်။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
သူတ ို့က ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးတစ်ြျက်က  ြင ်

မြ ြ န  င်ြါ။ အအခြအအနက 

အအတာ်အလုံးရ က်စရာအကာင်ုံးလ ၏။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၄ အယာက်ဟာ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ က   
မသတ်န  င်သည်ဲ့အခြင ်

အနုီံးကြ်ြင်မအနရ အြ။ ၎င်ုံးက 



အလွနအ်ရ က်ရြွယ်ြင်။ သ ို့တ  င် 
အခြာုံးအရွုံးြျယ်စရာမရ  အြ။ 
 

လက်ရ  တွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ အအာက်မ  
ကျင်ဲ့ က သူတ  င်ုံးအာုံး 
အသာအယာသတ်ြစ်န  င်၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   ဂရ မစ  က်ဘ  
အကကီုံးအက ဟွာ န င်ဲ့သာ 
အခြင်ုံးအထနတ်  က်ြ  က်လ  က်သည်။ အ
ကကီုံးအက ဟွာ က သတ အခြည်ဲ့ထာုံးကာ 
ယနယ် ဲ့အာုံး တ  က်ြ  က်ြ ဲ့သည်။ ထ ို့အခြင် 
သူက စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးအတက်ွြါ 
အသင်ဲ့ခြင်ထာုံးအြုံးြ ဲ့သည်။ အကယ်၍ 

ယနယ် ဲ့က 



အလစ်အင  က်ြမ်ုံးတ  က်ြ  က်သည်ဲ့တ  င် 
အသတ်ြ ရအတာဲ့မည်မဟ တ်အြ။ 
 

သ ို့ အသာ် အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာသည်ထ  
တ  က်ြ  က်ပြီုံးအနာက်တွင် 
အကကီုံးအက ဟွာ၏စ တ်ထ ၌ 

သ သ သာသာတ နလ် ြ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် လ  ုံးလ  ုံးလျာုံးလျာုံး 
ြ န  ြ်ြ အနရအသာ်လည်ုံး 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သာ။  



 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆငဲ့် 
ကျင်ဲ့ က သူ၏ ြ န  ြ်ြ ရခြင်ုံးက 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့အတွက် 

အရ က်ရစရာခြစ်န  ငသ်ည်လာုံး။ 
မဟ တ်ြါ။ နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ က 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးသည်ဟ  
ဆ  ရအြမည်။ထ  သတင်ုံးသာ 
ခြန် ဲ့န ဲ့ သွာုံးြ ဲ့သည်ရ  အသာ် ယနယ် ဲ့ဟူအသာ 



နာမည်သည် အထက်ကမဘာတစ်ြ လ  ုံး 
အသြျာအြါက် အကျာ် ကာုံးသွာုံးအြမည်။ 
 

ထ တ်လန ဲ့တ် နလ် ြ်မ မျာုံးအခြင် 
အာုံးလ  ုံး၏ စ တ်ထ ၌ 

အ ကာက်လန ဲ့အ်န ကသည် ။ 
 

အထူုံးသခြငဲ့် အင်ြါယာြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ မ  
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးြင်။ 



အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ အင်ြါယာြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ ဟာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး အစလွှတ်ရန ်

ရည်ရွယ်ြျက်မရ  အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
အကယ်၍ မာကလန၏် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူသာ အရာက်မလာြ ဲ့လ င် 
သူတ ို့အာုံးလ  ုံး 



ငရ အရာက်သွာုံးအလာက်အြသည်။ စ တ်ဝ 
ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ ယနယ် ဲ့အာုံး 
ဘာမ မလ ြ်န  င်ြါ။ ယနယ် ဲ့ကသာ 
သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက   သတ်သွာုံးန  င်
အလသည်။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ ယနယ် ဲ့အတွက် 

ပြ မ်ုံးအခြာက်မ မဟ တ်အတာဲ့ြါ။ 



 

ထ ို့အခြင် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး ြင်လ င် ၂ 

အယာက်မဟ တ်ြါက ယနယ် ဲ့က   
သတ်န  င်မည်မဟ တ်အြ။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့မ် ာ အာုံးလ  ုံးက 

ဝမ်ုံးနည်ုံးအ ကကွ စွာ 
ြ စာုံးလ  က  ကရသည်။ သူတ ို့၏ 

သက်ဆ  င်ရာအင်အာုံးစ မျာုံးထ မ  



အကူအညီမအတာင်ုံးမ သညဲ့်အတွက် 

အနာင်တရအနြ ဲ့သည်။  
 

အ နု်ံး.... 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် ရ တ်တရက် 

လွငဲ့်ြျ  လာသည်။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
အကကီုံးအက ဟွာ က အလာုံးတူြင်။ 
ဓာုံးစွမ်ုံးအင်က သူ့အာုံး ၁ 

ကီလ  မီတာအကွာထ  



ရ  က်ထ တ်ြ ဲ့သည်။ န စ်အယာက်စလ  ုံး 
တွနု်ံးထ တ်ြ ြ ဲ့ရအသာ်လည်ုံး 
ြျက်ြျငု်ံးဆ  သလ   အခြုံးတက်လာပြီုံး 
တ  က်ြ  က်လ  က် ကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အကကီုံးအက ဟွာ က   
တ  က်ြ  က်န  င်အသာ်လည်ုံး 
တကယ်တမ်ုံးဆ  ရလ င် န စ်အယာက် ကာုံး 
ကွာဟြျက်ကကကီုံးမာုံးလ သည်။ သ ို့ အသာ် 
သူက ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးတ ဆ ြ် န င်ဲ့ 



အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး က   
အသ  ုံးခြ ထာုံးအလရာ 
သ ြ်ပြီုံးကွာဟမ မရ  အတာဲ့အြ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် တ  က်ြ  က်အနရင်ုံးခြင်ဲ့ 
ရ တ်တရက် ရြ်တန် ဲ့လ  က်ကာ 
“ဒီအန ဲ့အတွက် ဒါအလာက်ြ ။ မနက်ခြနမ်  
ဆက်မယ်" 

 



ဟ အခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ယြင်က 

သူထွက်လာြ ဲ့အသာ 
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးဆီသ ို့  
ခြနဝ်င်သွာုံးသည်။  
 

အကကီုံးအက ဟွာ က ြျက်ြျင်ုံးြင် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးသည။် 
၁၈၅၂ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၅၂ - အ ကာက်ရွဲ့  ကခြင်ုံး 
 

ယနယ် ဲ့ ထွက်အခြုံးခြနပ်ြီ ။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ၏ မျက်န ာအြေါ်မ ာ 
အလွန ်ကည်ဲ့မအကာင်ုံးလ သည်ဲ့ 
အမူအရာအြေါ်လာအလသည်။ 



 

သူ့စ တ်ထ  ယနယ် ဲ့က ထွက်အခြုံးမည်ဟ  
မအမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့အြ။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
အအစာြ  င်ုံးက ယနယ် ဲ့၏ြ  စ က သူ့အာုံး 
အသသည်အထ  တ  က်ြ  က်ရန ်

စ တ်ြ  င်ုံးခြတ်ထာုံးြ  ြါ။သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

စ တ်အခြာင်ုံးသွာုံးသည်ဲ့အလာုံး 
တ  က်ြ  က်အနရာမ  ရြ်တန် ဲ့ကာ 
ထွက်အခြုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။  



 

အကကီုံးအက ဟွာ၏မျက်န ာသည် 

အလွနမ်  င်ုံးည ို့သွာုံးသည်။ ထ ို့ အနာက်တွင် 
သူက 

ယနယ် ဲ့၏အ က အစည်က   တခြည်ုံးခြည်ုံး  
နာုံးလည်လာသည်။ 
 

ထ  ယနယ် ဲ့ က သူ့က   
အာုံးက နအ်အာင်လ ြ်အဆာင်အနခြင်ုံးြင်။ 
 



တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် ယနယ် ဲ့က 

သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက   တစ်ြါတည်ုံးသတ်ရန ်

ခြင်ဆင်အန၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အလျင်အခမန ်

အာုံးခြနခ်ြည်ဲ့လာသည်ဲ့တ  င် 
သူက  ယ်တ  င်က မခြစ်န  င်ြါ။ 
အကယ်၍ အကကီုံးအက ဟွာ အအနခြင်ဲ့ 
အထွတ်အထ ြ်က   



ခြနအ်ရာက်လ  ြါက  အနည်ုံးဆ  ုံး အြျ  န ်၃ 

ရက်အလာက်ယူရအြမည်။ 
အနာက်ဆ  ုံးတွင် ယနယ် ဲ့က 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
န င်ဲ့အြါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်ဲ့ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး က  သာ 
အြျ  နတ်  ငု်ံးထ တ်သ  ုံးြ ဲ့သည်။  
 

အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးကအတာဲ့ အကကီုံးအက ဟွာ 
က တ  က်ြွ အတွင်ုံး ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင် 



အမျာုံးအခြာုံး သ  ုံးထာုံးြ ဲ့ရသည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ အလာကရ   
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မျာုံးက   
စ ြ်ယူန  င်သည်ဲ့တ  င် 
အလွနအ်န ုံးအကွုံးြါသည်။ 
လ  အလာက်မ မရ  ဟ  အခြာသင်ဲ့သည်။  
 

ထ ို့အခြင် ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အာုံး 
လ ည်ဲ့စာုံးပြီုံး တ  က်ြ  က်အနရ  သာမကဘ  



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   တစ်ြါတစ်ြါ 
အလစ်သတ်ခြတ်သွာုံးြ ဲ့အသုံးသည်။ 
 

ထ  အတ  င်ုံးသာ ဆက်သွာုံးအနမည်ဆ  ြါက 

အနာက်ဆ  ုံးတွင် သူတစ်အယာက်တည်ုံးသာ 
ကျနအ်နြ ဲ့ြ ို့ မျာုံးအနြါသည်။ 
အကယ်၍ ယနယ် ဲ့သာ 
အရ က်မ ဲ့အသာနည်ုံးလမ်ုံးခြင်ဲ့ 



ဆက်ပြီုံးတ  က်ြ  က်အနလ င် 
သူက  ယ်တ  င်ြါ အာုံးက နသွ်ာုံးအြမည်။  
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် အကကီုံးအက ဟွာ 
က အကူအညီယူြ ို့  
ဆ  ုံးခြတ်လ  က်က်သည။် 
 

ထ ို့ အနာက် စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
အင်ြါယာြနု်ံးမ မ  
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံးတ ို့ရ ဲ့ သက်ဆ  င်ရာဂ  ဏ်ုံးအတွက   
အအ ကာင်ုံး ကာုံးြါ"ဟ  အခြာလ  က်သည်။ 
 

မာကလန ်သည် အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ 

အမျာုံးအခြာုံး ဆ  ုံးရရ  ုံးြ ဲ့ပြီုံးခြစ်အလရာ 
အနာက်ထြ် အစလွှတ်ဝ ဲ့ခြင်ုံးမရ  အတာဲ့ြါ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ အထက်ကမဘာရ   



အင်အာုံးစ တ  င်ုံးအတက်ွ 

ြင်မစွမ်ုံးအာုံးမျာုံးြင်။ မာကလန ်

ကသာ အနာက်ထြ်အနည်ုံးငယ်ဆ  ုံးရရ  ုံးလ  
က်သည်န င်ဲ့ 
ကလန၏်အအခြြ အ တ်ခမစ်ြင် 
လ ြ်ြါသွာုံးအြအတာဲ့မည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးအတက်ွအတာဲ့ 
ဤအနရာသ ို့  မလာဝ ဲ့ြ ဲ့အြ။ မာကလန၊် 



အင်ြါယာြနု်ံးမ သ ို့ မဟ တ် 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ ြင်ခြစ်အစ 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူဟာ 
သက်ဆ  င်ရာအင်အာုံးစ ၏ 

ြင်မအထာက်တ  င်မျာုံးြင်တည်ုံး။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် 

ဆ  ုံးရရ  ုံးသွာုံးလ င်ြင် 



အဆ  ြါအငအ်ာုံးစ အတွက် 

ကကီုံးမာုံးအသာဆ  ုံးရရ  ုံးမ ြါ။ 
မည်သညဲ့်အင်အာုံးစ မ  ြ န  င်ရည်မရ  အြ။ 
 

ထ ို့အခြင် မာကလန ်က 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

အနည်ုံးငယ်သာ ြ  င်ဆ  င်ထာုံး၏။ 
အာုံးလ  ုံးအြါင်ုံးမ  ၃ အယာက်သာလ င် 
ရ  ြ ဲ့သည်။ အနာက်ထြ်တစ်အယာက်သာ 
အရာက်လာြါက မာကလနတ်ွင် 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်သာ 
ကျနအ်နြါလ မ်ဲ့မည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
ပြ  င်ြက်အင်အာုံးစ ကသာ 
အလစ်ဝင်တ  က်ြါက အသြျာအြါက် 

ပြီုံးဆ  ုံးသွာုံးအြမည်။ 
 

ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ အကကီုံးအက ဟွာ က 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ အင်ြါယာြနု်ံးမ 



မ  အကူအညီရယူရနသ်ာ 
ဆ  ုံးခြတ်လ  က်၏။ 
အအ ကာင်ုံးမ ာ ထ  အငအ်ာုံးစ န စ်ြ သာ 
လ ြ်ရ ာုံးမလာြါက ယနယ် ဲ့အာုံး 
သတ်န  င်အတာဲ့မည်မဟ တ်အြ။  
 

အကကီုံးအက ဟွာ၏ 

စကာုံးက   ကာုံးအသာအြါ 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ အင်ြါယာြနု်ံးမ 



မ  စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ  
အြါင်ုံးည တ် ကသည်။ဤအြ  က်အတန ဲ့်
မ ာ သူတ ို့လည်ုံး အအခြအအန 

မည်မ ဆ  ုံးရွာုံးသည်က   
သအဘာအြါက်သွာုံး ကသည်။ 
 

ထ  အြျ  နမ် ာြ  အကကီုံးအက ဟွာ က 

ထြ်အခြာြ ဲ့သည် “မင်ုံးတ ို့  သူ့က   
တကယ်သတ်ြျင်ရင် 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွက  ြ  ထြ်မြ ို့ ြ ို့ အခြာြါ။ 
ဘာလ ို့လ ဆ  အတာဲ့ ဒီက  ြ ို့လ  က်ရင် 
သူတ ို့က   ငရ ြ ို့လ  က်တာန ဲ့ြ တူတယ်" 

 

ထ  စကာုံး ကာုံးအသာအြါ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး၏ မျက်န ာမျာုံးက 

မခမငန်  င်အသာအမူအရာမျာုံး 



ရ  အနြ ဲ့သည်။ သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့အာုံး 
ခြနတ်  က်ရန ်ြွနအ်ာုံးြင်မရ  အသာအ ကာငဲ့် 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ စကာုံးက   
အြျြရနရ် ာမရအြ။ 
 

… 

 

အအာက်ဘ   ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အအာက်ဘ  က   
ခြနအ်ခြုံးလာြ ဲ့သည်။ ထ ို့ အနာက် 

အခမအအာက်ဥမင်လ  ဏ်အြါင်ုံးတူုံးကာ 
မူလအစတီ၏ တတ ယအထြ်သ ို့  
ြျက်ြျငု်ံးဝင်သွာုံးလ  က်သည်။ 
တတ ယအထြ်သ ို့  အရာက်သည်န င်ဲ့ 
ြျက်ြျငု်ံးြင် တင်ြျဉ်အြွထ  င်ြျကာ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မျာုံး ဆက်တ  က် 



စ ြ်ယူပြီုံး သူ၏ြနဓာက  ယ်အာုံး 
က သလ  က်သည်။ 
 

ထွက်အခြုံးခြင်ုံးက 

ရ က်စရာအကာင်ုံးသလာုံး။ 
 

လ  ုံးဝမဟ တ်ြ ဲ့ြါ။ 
 

အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး န င်ဲ့ 
ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်အနရအလရာ 



ထွက်အခြုံးသင်ဲ့သည်ဲ့အြါ 
ထွက်အခြုံးရြါမည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ ထငအ်နသည်ဲ့အတ  င်ုံး 
သူက တ  က်ြွ အအခြအအနက   
ခြည်ုံးခြည်ုံးြျငု်ံး ထ နု်ံးြျ ြ်ယူအနခြင်ုံးြါ။  
 

အကယ်၍ ၁ ရက်န င်ဲ့ မအအာင်ခမင်ြါက ၂ 

ရက်ကက  ုံးစာုံးအြမည်။ ၂ ရက်ဆက်တ  က် 



ကျရရ  ုံးြ ဲ့လ င်ြင် အအာင်ခမင်သည်အထ  
န စ် ကာအအာင် ဆက်သွာုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

သူက အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   အအာင်ခမင်စွာ 
ခြတ်အကျာ်န  င်သည်ဲ့ထ  
အန ဲ့တ  င်ုံးကက  ုံးစာုံးရန ်ရည်ရွယ်ထာုံးသည်။ 
 

အနာက် ၃ ရက်အ ကာတွင်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့ 
သည် မူလအစတီထ မ  ခြနထွ်က်လာြ ဲ့၏။ 
မူလအစတီထ မ  အြျ  န ်၃ ရက်ဟာ 



အခြင်အလာကတွင် 
နာရီအနည်ုံးငယ်မ သာခြစ်သည်။ 
 

ဤအြျ  နတ်ွင် သူက 

မူလအထွတ်အထ ြ်က    
ခြနအ်ရာက်အနြါပြီ။ 
 

ထ ို့ အနာက် တ ို့ဆ  င်ုံးမအနဘ  
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးထ က   အနာက်တစ်ကက မ် 

ြ နဝ်င်သွာုံးသည်။ 



 

အထက်ကမဘာ ။ 
 

ယနယ် ဲ့ ခြနအ်ြေါ်လာသည်က   
ခမင်အသာအြါ အကကီုံးအက ဟွာ 
တ ို့အ ြ်စ ၏ မျက်န ာမျာုံးက 

အအရာင်အအသွုံးစ  လင်လာြါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ ခြနလ်ာမည်က   သ အနသည်ဲ့တ  င် 
နာရီအနည်ုံးငယ်အလာက်ခြင်ဲ့ 
ခြနလ်ာြ ို့  မအမ ာ်လငဲ့ထ်ာုံး ကအြ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် အြျ  နမ်ခြ နု်ံးအတာဲ့ြါ။ 
သူ၏နြူုံးထက်ရ   ဓာုံးနတ်ဘ ရာုံးတ ဆ ြ်မ  
အအရာင်လက်သွာုံးပြီုံးအနာက် သူ့ထ မ  
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
လ  င်ုံးမျာုံး ခြာထွက်လာသည်။ 
ြဏအ ကာတွင်အတာဲ့ သူက 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ သြွယ်အခြာင်ုံးကာ 
လူအ ြ်ဆီသ ို့  အခြုံးဝင်သွာုံးသည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ အခြင် 
အခြာုံးအလုံးအယာက်စလ  ုံး 
အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ မည်သူမ  
ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ အနုီံးကြ်မအနဝ ဲ့ ကအြ။ 
 

သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့၏ ြစ်မ တ်ကအတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးမဟ တ်ြါ။ 
အကကီုံးအက ဟွာ က  သာ 
ဦုံးတည်တ  က်ြ  က်လ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က စစ်မ နအ်သာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  ြျက်ဆီုံးခြင်ုံးဓာုံး က  သာ 
ြျက်ြျငု်ံးထ တ်အြာ်လ  က်သည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က 

ယနယ် ဲ့၏တ  က်ြ  က်မ က   ခမင်သည်ဲ့အြါ 



အြါ ဲ့အြါ ဲ့ဆဆ မခြ ဝ ဲ့အတာဲ့အြ။ 
အထူုံးသခြငဲ့် ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ န င်ဲ့ 
အြါင်ုံးစြ်ထာုံးအသာတ  က်ြ  က်မ ြင။် 
အအ ကာင်ုံးမ ာ ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ သည် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအာုံး ြ န  ြ်န  င်အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 



သ ို့ အသာ် သတ်ြစ်န  င်သည်အထ အတာဲ့ 
မဟ တ်အြ။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က 

သူ၏ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်က   
လက်ဝါုံးဆီသ ို့  ြ ို့ လလွှတ်လ  က်သည်။ 
ထ ို့ အနာက် သူ၏ညာြက်မ  မီတာ ၃၀၀ 

နုီံးြါုံးကကီုံးမာုံးအသာ 
ဧရာမစွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ြက် 

အြေါ်လာသည်။ စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံး 



အြေါ်လာသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

အကကီုံးအက ဟွာ က သူ၏ 

ညာြက်လက်ဝါုံးက   အရ ဲ့သ ို့  
ြ တ်လ  က်လ  က်သည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံးက ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
တဟ နထ်  ုံး ရ  က်ြျသွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
 

စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံးကကီုံး 
ခြတ်သနု်ံးသွာုံးသညဲ့် အနရာတ  င်ုံးတွင် 
အာကာသခြင်က ခြင်ုံးထနစွ်ာ 



တ နလ် ြ်လာြ ဲ့သည်။ ခမင်လ  က်ရသည်
ကာုံး အလွနအ်မငု်ံး 
ထ တ်လန ဲ့စ်ရာအကာင်ုံးသည်ဲ့ ခမင်ကွင်ုံးြါ။ 
 

အ နု်ံး.... 
 

ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ စွမ်ုံးအင်လက်ဝါုံး
ကကီုံးက ခြငု်ံးထနစွ်ာ တ နြ်ါသွာုံးပြီုံးအနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ဓာုံးစွမ်ုံးအင် ကလည်ုံး 



ပြ  ကွ သွာုံးအတာဲ့သည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အနာက်ထြ် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး ။ 
 

ထ  တ  က်ြ  က်မ အာုံး ခမင်လ  က်စဉ် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး၏ အမူအရာမျာုံးက 

သ သ သာသာ အခြာင်ုံးလ သွာုံးကာ 



အာုံးလ  ုံး 
အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံး ကသည်။ ထ  တ  က်
ြ  က်မ ဟာ ၎င်ုံးတ ို့အတွက် 

သတ်ခြတ်ခြင်ုံးအကက်ွြင်။ အထူုံးသခြ
ငဲ့် အနုီံးကြ်အနြါက 

အရ ာင်တ မ်ုံးန  င်စွမ်ုံးရ  မည်မဟ တ်အြ။ 
အာုံးလ  ုံးက တ  က်ြ  က်ခြင်ုံးမခြ ဘ  
ြျက်ြျငု်ံးြင် 
အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံးလ  က် ကသည်။  
 



အကကီုံးအက ဟွာ၏ မျက်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး 
အလုံးနက်သည်ဲ့အမူအရာတစ်ြ  
အြေါ်လာသည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
ထ  တ  က်ြ  က်မ က 

လ  ုံးဝက  အ ကာက်စရာအကာင်ုံးမ နု်ံး 
ြ စာုံးမ အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ သ ို့ အသာ် ၎င်ုံးက 

သူ့အာုံး သတ်ြစ်န  င်မည်မဟ တ်အြ။ 
သ ို့ အသာ် သူက အလ ာဲ့တွက်၍မရသလ   
အလ ာဲ့မတွက်ဝ ဲ့ြါ။ 
 



အကကီုံးအက ဟွာ၏ လက်မျာုံးက 

တ နြ်ါသွာုံးပြီုံးအနာက် သူ့လက်န စ်ြက်က   
ြူုံးကြ်လျက် အရ ဲ့သ ို့  ြ တ်လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 

လက်ဝါုံးန စ်ြက်မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်ရာအာုံးလ  င်ုံးမျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့၏ 



တ  က်ြ  က်မ ဆီသ ို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့တ  ုံးဝင်သွာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 

ဧရာမအြါက်ကွ သ ကကီုံး ထွက်အြေါ်လာ၏။ 
ထ ို့ အနာက်တွင် ခြင်ုံးထနအ်သာ 
စွမ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံးကကီုံးဟာ 
ြတ်ဝနု်ံးကျင်ဆီသ ို့  
အရွဲ့လျာုံးသွာုံးသည်။ စွမ်ုံးအင်လ  င်ုံးလ  ုံး



ကကီုံးက အလွနခ်ြင်ုံးထနက်ာ ယနယ် ဲ့ န ငဲ့် 
အကကီုံးအက ဟွာ တ ို့န စ်အယာက်လ  ုံး 
အသီုံးသီုံးလွင်ဲ့ထွက်လာ ကသည်။ 
သ ို့ အသာ် အကကီုံးအက ဟွာ က မီတာ ၆၀၀ 

အလာက်အကွာက   ဆ တ်လ  က်ပြီုံးအနာက် 

ရြ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ ကအတာဲ့ ၃ 

ကီလ  မီတာအလာက်အကွာထ  
လွင်ဲ့ြျ  သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး ခြင်ဲ့ သူ့က  ယ်သူ 



ကာထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
အအတာ်အလုံးခြင်ုံးထနြ် ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န င် သူ၏လက်ထ မ  
ဓာုံးက အနာက်တစ်ကက မ် 

အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ထ  ခမင်ကွင်ုံးက   ခမင်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ အမူအကာက 



ြျက်ြျငု်ံးအခြာင်ုံးလ သွာုံးပြီုံး 
သူလက်ဝါုံးမျာုံးက   အရ ဲ့သ ို့  ထြ်ြါထြ်ြါ 
ြ တ်လ  က်သည ်။ 
 

အ နု်ံး...အ နု်ံး... 
 

မ  ုံးြျ  နု်ံးသ  က ဲ့သ ို့  အြါက်ကွ သ မျာုံး 
ကျယ်အလာင်စွာ ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ 
သ ို့ အသာ် ြဏအ ကာမ ာြ  
ပင မ်သက်သွာုံးကာ 



အကကီုံးအက ဟွာ၏ြ  ရ ြ်က ၁ 

ကီလ  မီတာအလာက်အကွာထ  
ဆ တ်သွာုံးလ  က်ရသည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့မ် ာ 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ြနဓာက  ယ်က 

ဒဏ်ရာအမျာုံးအခြာုံးြ  ုံးလွှမ်ုံးအနကာ 
မျက်န ာလည်ုံး အနည်ုံးငယ် 

အြျာဲ့အတာဲ့အနြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ လည်ုံး 
အအခြအအနအအကာင်ုံးကကီုံးအတာဲ့မဟ တ်
ြါ။ ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူက   တ  က်ြ  က်န  င်သည်ဲ့တ  င် 
အကကီုံးအက ဟွာ၏ တ  က်ြ  က်မ မျာုံးက 

သူ့အာုံး 
ဒဏ်ရာအနည်ုံးငယ်ရသွာုံးအစသည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က သာမန ်

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 



မဟ တ်မ နု်ံးသ သာ၏။ 
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး 
ခြင်ဲ့ကာထာုံးသည်ဲ့တ  င ်အခြညဲ့်အဝ 

မတာုံးဆီုံးန  ငြ် ဲ့အြ။ အကယ်၍ 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး သာမြါက 

အကကီုံးအက ဟွာ၏တ  က်ြ  က်မ တစ်ြ က  ြ
င် ြ ြ န  င်မည်မဟ တ်ြါ။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ က သူ့ြနဓာက  ယ်အြေါ်မ  
ဒဏ်ရာမျာုံးက   တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 



ယနယ် ဲ့ အာုံး 
စ  က် ကညဲ့်အနြ ဲ့သည်။ ဤအြ  က်အတန ဲ့်
မ ာ သူက အအတာ်အလုံး 
အနာင်တရသွာုံးမ သည်။ 
ထ  အန ဲ့က မာဝူဒီက   အအာက်ဘ   
ဆင်ုံးြွငဲ့်အြုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
ရနစ်လ  က်မ အသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
ယနယ် ဲ့၏ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်န ငဲ့် 
ြွနအ်ာုံးက 



လ  ုံးဝက  အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။ 
အမ နတ်  င်ုံးအခြာရမညဆ်  ြါက 

သူက  ယ်တ  င်ြင် 
အတာ်တာ်အလုံးအ ကာက်လန် ဲ့လသွာုံးြ ဲ့သည်။  
ထ ို့ အ ကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ က ဲ့သ ို့  လူတစ်အယာက် 

န င်ဲ့ ရင်ဆ  င်အတွေ့ြါက ခြဿနာမရ ာဘ  
အရ ာင်ထွက်သွာုံးမ သာ။ သ ို့ မဟ တ် 

ရနစ်မ လ  က်သည်န င်ဲ့ တစ်ြါတည်ုံး 
ြယ်ရ ာုံးြစ်ရအြမည်။ 
 



ထ  သ ို့ မဟ တ်လ င် ယနယ် ဲ့ သာ 
အထွတ်အထ ြ် အရာက်သည်န င်ဲ့ 
မာကလန ်ဟာ အသြျာအြါက် 

ကြ်အဘုံးကျမည်ခြစ်သည်။ 
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး မာဝူဒီ က 

အရူုံးတစ်အယာက်အလာုံး 
ယနယ် ဲ့၏အအခြအအနက   သ အနသည်ဲ့တ  င် 
အနာက်ခြနမ်ဆ တ်ြ ဲ့အြ။ ထ  ခြစ်စဉ်က 

မာကလန ်က   



အ ကြ်ရ  က်သွာုံးအစသည်။ ယနယ် ဲ့က   
သတ်ပြီုံး လက်စာုံးအြျမည်အလာ။ 
ရလာဒ်အအနန င်ဲ့အတာဲ့ မာကလန၏် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး ဆ  ုံးရရ  ုံးလ  က်ရသည်။ 
သ ို့ အသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က 

အသက်ရ င်အနဆ ြါ။ အကယ်၍ 

လက်စာုံးအြျရန ်စွန် ဲ့လလွှတ်လ  က်ြါက 

ယနယ် ဲ့၏လ ြ်ရြ်ဟာ မာကလန ်က   



အြေါ်တင်မျက်န ာခြတ်ရ  က်သလ  ြင်။ 
ထ ို့အခြင် အထက်ကမဘာ၏ 

အင်အာုံးစ မျာုံး ကာုံး မာကလန၏် 

ဂ ဏ်သတင်ုံးဟာ 
ကျဆင်ုံးသွာုံးြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

ဤအခြစ်အြျက်မတ  င်ြင်က မာကလန ်

ဟာ ယနယ် ဲ့က   အသြျာအြါက် 

လက်စာုံးအြျမည်ဟ  
ဆ  ုံးခြတ်ထာုံး ကသည်။ 



အကကီုံးအက ဟွာ တစ်အယာက်တည်ုံးမဟ 
တ်ဘ  မာကလန၏် အြွေ့ ဝင်တ  င်ုံး 
သအဘာတူြ ဲ့သည်။ 
မာဝူဒီက   စွန် ဲ့လလွှတ်လ  က်န  င်သည်ဲ့တ  င် 
မာကလန ်က ဂ ဏ်သ ကခာက   
အကျမြ န  င်ြါ။ သ ို့ ြါအသာ်လည်ုံး … 

 

အကကီုံးအက ဟွာ က 

အြျ  နအ်အတာ် ကာအအာင် 



န  တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  ယနယ် ဲ့က    ကညဲ့်လ  က်
ပြီုံး "ယနယ် ဲ့၊ ငါ အြ ြျက်ြျင်ုံး 
ထွက်သွာုံးလ  က်မယ်။ မင်ုံးန ဲ့ ငါ ဲ့ရ ဲ့ 
မာကလန ် ကာုံးက ရနပ်င  ုံးအတွ 
ဒီအန ဲ့ဒီမ ာတငပ်ြီုံးသွာုံးပြီ။ 
အဆင်အခြလာုံး"ဟူ၍ 

အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

သူက အြျ  နအ်အတာ် ကာ 
တ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံးအနာက် 



ကလ ဲ့စာုံးအြျရနရ်ည်ရွယ်ြျက်အာုံး 
အပြီုံးတ  င်စွန် ဲ့လလွှတ်လ  က်သည်။ 
ဤမတ  င်ြင် ယနယ် ဲ့၏ြွနအ်ာုံးက   
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ မထာုံးြ ဲ့အြ။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် န င်ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ၁၀ အယာက်ဟာ ယနယ် ဲ့က   
ြယ်ရ ာုံးန  င်အ ကာင်ုံးယ   ကည်ထာုံးြ ဲ့သည်



။ သ ို့ အသာ် လက်အတွေ့အမ နတ်ရာုံးက 

သူတ ို့၏ယူဆြျက် မ ာုံးအနအ ကာင်ုံး 
သက်အသခြအနြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
အအသအအ ကတ  က်ြ  က်ပြီုံး 
သတ်န  င်ြ ဲ့လ င်ြင် မာကလန ်က 

ဘာခြနရ်မည်နည်ုံး။ 
 

ဘာမ က   မရန  င်ြါ။ 
ဆန် ဲ့ကျင်ြက်အအနန င်ဲ့ မာကလန၏် 

အဆင်ဲ့ခမင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး 



ဆ  ုံးရရ  ုံးလ  က်ရခြင်ုံးသာ 
အြက်တင်ြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

ယြင် ကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့အအ ကာင်ုံးက   
တစ်ြ မ မသ ြ ဲ့အြ။ ထ ို့အ ကာငဲ့် 
မာကလနက် 

မျက်န ာမြျက်မြ န  ငဟ်ူအသာ 
ရည်ရွယ်ြျက်ခြင်ဲ့ လက်စာုံးအြျြ ဲ့သည်။ 



သ ို့ အသာ်လည်ုံး အအ ကာင်ုံးစ  က   
သ လ  က်သည်န ငဲ့် မာကလန ်က 

မျက်န ာြျက်ရလ င်ြင် 
အအရုံးမကကီုံးအတာဲ့အြ။  
 

အကကီုံးအက ဟွာ 
အနာက်ခြနဆ် တ်အတာဲ့မည်က   
 ကာုံးလ  က်အသာအြါ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံး၏ အမူအရာမျာုံးက 



ြျက်ြျငု်ံး 
အခြာင်ုံးလ သွာုံးသည်။ အကကီုံးအက ဟွာ 
က ရ တ်တရက်ကကီုံး ပင မ်ုံးြျမ်ုံးအရုံး 
အဆွုံးအနွုံးြ ို့  သူတ ို့  မအမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့အြ။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်က 

စကာုံးအခြာရနခ်ြင်လ  က်စဉ် 

အကကီုံးအက ဟွာ က သူ့လက်က   
အဝှေ့ယမ်ုံးကာ “ဘာမ  ထြ်အခြာစရာ 



မလ  ြါဘူုံး။အခြင်လတူစ်အယာက်က 

ငါ ဲ့မာကလန ်ရ ဲ့က စစက   
ဝင်ပြီုံးစွက်ြက်ြ  ငြွ်င်ဲ့မရ  ဘူုံး"ဟ  
ကက  အခြာအလသည်။  
 

ထ ို့ အနာက် သူက ယနယ် ဲ့က    စ  က် ကညဲ့်ပြီုံး 
"မင်ုံးသအဘာတူရင် ငါ အြ ြျက်ြျင်ုံး 
ထွက်သွာုံးမ ာြါ။ မာကလန ်က မင်ုံးန ဲ့ 
ထြ်ပြီုံး ခြဿနာမရ ာအတာဲ့ဘူုံးလ ို့  
ငါအာမြ တယ်"ဟ ထြ်အခြာြါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး အကကီုံးအက ဟွာ က 

ရ တ်တရက်ကကီုံး အခြာင်ုံးလ သွာုံးမည်ဟ  
မအမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့အြ။ အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သူတ ို့န စ်အယာက်လ  ုံးက 

သတ်ခြတ်လ  စ တ်အခြည်ဲ့န င်ဲ့ 
အခြင်ုံးအထနတ်  က်ြ  က်အနြ ဲ့သည်မဟ 
တ်ြါလာုံး။ သ ို့ အသာ် အကကီုံးအက ဟွာ က 

ရ တ်တရက်အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံးပြီုံး 
ရနပ်င  ုံးအ ကအအုံးရနြ်င် အခြာလာြ ဲ့သည်။ 



အအခြအအနက အနညု်ံးငယ်အတာဲ့ 
အအခြာင်ုံးအလ ခမနအ်နြ ဲ့သည်။ သ ို့ အသာ် 
ယနယ် ဲ့ အတွက် 

အကာင်ုံးအသာအအခြအအနတစ်ြ ြင်။ ထ ို့
အ ကာငဲ့် သူက ြျက်ြျင်ုံး အြါင်ုံးည တ်ကာ 
“အကာင်ုံးပြီ။ ငါလက်ြ တယ်”ဟ  
ခြနအ်ခြာလ  က်သည်။ 
 

အကယ်၍ သူခငင်ုံးြယ်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  က မည်သည်ဲ့တနအ် ကုံးမဆ   



အြုံးဆြ်ရသည်ဲ့တ  င် သူ့အာုံး 
အအသသတ်ရနက်က  ုံးစာုံးအတာဲ့မည်က   
သ အနအြသည်။ သူက 

မအ ကာက်အသာ်လည်ုံး 
မလ  အြ်ြါ။သူ့စ တ်ထ ၌ အကကီုံးအက ဟွာ 
န င်ဲ့ထြ်တူအအတုွံးမျ   ုံး 
ရ  ြ ဲ့သည်။ မာကလန ်က   
ြျက်ဆီုံးန  င်လ  က်သည်ဲ့တ  င် သူ့အတွက် 

မည်သည်ဲ့အကျ   ုံးအခမတ်မ  မရ  န  င်ြါ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သအဘာတူလ  က်သည်က   
 ကာုံးအသာအြါ အကကီုံးအက ဟွာ၏ 

ဆ ြ်ထာုံးအသာလက်သီုံးမျာုံးက 

ြျက်ြျငု်ံး အခြအလျာဲ့သွာုံးပြီုံး 
စ တ်သက်သာရာရကာ သက်ခြင်ုံးြင် 
ြျမ သည်။ သအဘာတူလ  က်အသာအ ကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ မာကလန ် ကာုံးမ  ရနပ်င  ုံးမျာုံး 
ပြီုံးဆ  ုံးသွာုံးအြပြီ။  
 



အကကီုံးအက ဟွာ က ယနယ် ဲ့က   
အလုံးအလုံးနက်နက်န င်ဲ့ 
အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာသည်ထ  
စ  က် ကည်ဲ့အနပြီုံးအနာက် သူ၏ြ  ရ ြ်က 

တ နလ် ြ်သွာုံးပြီုံး ြျက်ြျင်ုံး 
အြျာက်သွာုံးသည်။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် 
တပြ  င်နက် ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး 
ပင မ်သက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ သူက 



တစ်ြ ြ က  အတွုံးမ သည်ဲ့အလာုံး အအဝုံးမ  
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
“အကကီုံးအက တ ို့ ၊ မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံး ဒီမ ာ 
တကယ်ရ  အသုံးတယ်”ဟ  
အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

အာုံးလ  ုံးက စကာုံးမအခြာန  င်ဘ  
အနရာမ ာြင် ထ တ်လန် ဲ့လသွာုံး ကသည်။ 



၁၈၅၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၅၃ - သ  ုံးြါတ  က်ြ  က်ပြီုံးရင် 
ထွက်အခြုံးမယ် 

 

ယနယ် ဲ့၏အသ က    ကာုံးလ  က်အသာအြါ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူ ၄ အယာက်စလ  ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

သူတ ို့၏မျက်န ာမျာုံးသည် 
ခြူအြျာဲ့သွာုံးြ ဲ့သည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
အကကီုံးအက ဟွာ မရ  အတာဲ့မ နု်ံး 
ရ တ်တရက်သတ ရသွာုံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

အကကီုံးအက ဟွာ 
ထွက်သွာုံးသည်ဲ့အြျ  နဟ်ာ 



ရ တ်တရက်ကကီုံး လျင်ခမနအ်နအသာအ ကာင်ဲ့ 
သူတ ို့အာုံးလ  ုံးြင် သတ မခြ မ ြ ဲ့ ကအြ။ 
 

မ နသ်ည်။ ထ  အရာက 

အဓ ကခြဿနာမဟ တ်ြါ။ အဓ ကခြဿ
နာမ ာ အကကီုံးအက ဟွာ 
ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့အာုံး 
တာုံးဆီုံးန  င်သူမရ  အတာဲ့အြ။ 
 



အလုံးအယာက်စလ  ုံး ထ တ်လန် ဲ့အနရာကအန 

သတ ဝင်လာသည်န င်ဲ့ 
ြျက်ြျငု်ံးခြနလ် ညဲ့်ပြီုံး သူတ ို့အနာက်မ  
တ ြါုံးဆီက   
အခြုံးသွာုံး ကသည်။ သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  ဓာုံးက 

ြျတ်ြန အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ဓာုံး အြျာက်သွာုံးသည်ဲ့အြျ  နမ် ာြ  သူန င်ဲ့  



၃ ကီလ  မီတာအကွာမ  
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 
အတာင်ဲ့တင်ုံးလာသည်။ ထ ို့ အနာက် 

၎င်ုံး၏ရင်ဘတ်မ  အသွုံးမျာုံး 
ခြနု်ံးြန ြနု်ံးထွက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ြဏအ ကာမ ာြ  အနာက်ထြ် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  လင်ုံးလက်လာပြီုံး 
အခြာုံးအသာ 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူဟာ အလထ မ ာြင် 
အတာငဲ့်တင်ုံးသွာုံးသည်။ 
 

သ ို့ အသာ် ကျနန် စ်အယာက်က 

တ ြါုံးဝထ သ ို့  ဝင်သွာုံးန  င်ြ ဲ့ ကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မျက်န ာအြေါ်တွင် 
အကူအညီမ ဲ့မ  သာမကဘ  
အနာင်ရအနသည်ဲ့ အရ ြ်အအယာင်မျာုံး 



ထွက်အြေါ်လာသည်။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးဟာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး က   
မြ ြ န  င်အသာ်လည်ုံး 
အာုံးလ  ုံးထွက်အခြုံးြါက တာုံးဆီုံးန  င်မည် 
မဟ တ်အြ။ 
 



သ ို့ အသာ်လည်ုံး သူက န စ်အယာက်က   
သတ်န  င်လ  က်သည်ခြစ်ရာ 
လ  အလာက်ြါသည်။ 
 

ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ ယနယ် ဲ့က 

အြါင်ုံးခြတ်ပြီုံးမသတ်အတာဲ့ြါ။ သူက 

အအလာင်ုံးမျာုံးက   ဓာုံးအအစြ အခြစ် 

သန် ဲ့စင်ရန ်ရည်ရွယ်ထာုံးသည်။  
 



စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးအအစြ  ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာလက်က   
အဝှေ့ယမ်ုံး၍  ထ  အအလာင်ုံးန စ်အလာင်ုံးက   
ဆွ ယူကာ တ ြါုံးဆီသ ို့  
အလ ာက်သွာုံးလ  က်သည်။ ဤအနရာက 

အထက်ကမဘာ၏အစ တ်အြ  င်ုံးအခြစ် 

သတ်မ တ်န  င်အသာ်လည်ုံး 
အတ အကျအခြာရလ င် 



အထက်ကမဘာကကီုံးထ သ ို့  
အမ နတ်ကယ်ဝင်အရာက်လာခြင်ုံးဟ  
မယူဆန  င်အြ။ သူ့အရ ဲ့မ  ဧရာမ 

ဂ တ်တ ြါုံးကကီုံးက   ခြတ်အကျာ်ပြီုံးမ သာ 
အထက်ကမဘာသ ို့  
တက်အရာက်သွာုံးန  င်အြမည်။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးခြငဲ့် လက်ရ   
သူအရာက်အနသည်ဲ့အနရာက အအာက်ဘ   



န င်ဲ့ အထက်ကမဘာ  ကာုံးမ  
ယာယီနာုံးြ  ရာဟူ၍သာ ယူဆန  င်၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် တ ြါုံးအတွင်ုံးြ  င်ုံးထ က   
ဝင်ရနခ်ြင်လ  က်စဉ် သူ၏အမူအရာက 

ရ တ်တရတ်အခြာင်ုံးသွာုံးတယ်။ သူက 

ြျက်ြျငု်ံး အနာက်ခြနဆ် တ်ြ ို့  
ခြင်လ  က်အသာ်လည်ုံး 
အနာက်ကျသွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
 



တ ြါုံး အနာက်ကွယ်မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်ရာ စွမ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးမျာုံး 
ထွက်အြေါ်လာပြီုံး သူ့ဆီ 

တ  ုံးဝင်လာြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ က 

အတွအဝမအနဘ  အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး 
က   ထ တ်ပြီုံး သူ့အရ ဲ့မ  
အလျင်အခမနက်ာထာုံးလ  က်သည်။  
 

အ နု်ံး... 
 



ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ တစ်ြ  
ထွက်အြေါ်လာပြီုံး လူန င်ဲ့ 
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံး ြါ ၃ 

ကီလ  မီတာအကွာထ  
လွင်ဲ့ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် တ ြါုံးအနာက်ကွယ်မ  
အနက်အရာင်တ တ်အကာက်တစ်အြျာင်ုံး 
က  င်ထာုံးသည်ဲ့ 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံး  
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

။ 
 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
“တကယ်အတာဲ့ သူဟာ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့  မ ာရ  တ ဲ့ 
ြ ရွက်ဆ တ်တစ်အကာင်ဆီက 



ခြနလ်ည်သငဲ့်ခမတ်ြ ို့က   ရ ာြ ဲ့ရတယ်။ 
မာကလန ်က အဆ  ုံးကအန 

ြ  ဆ  ုံးလာတာြ ”ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ြါုံးစြ်အထာငဲ့်ရ   
အသွုံးမျာုံးက   သ တ်လ  က်ပြီုံး 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
အမာဲ့ ကညဲ့်ရင်ုံး ဘယ်ြက်လက်သီုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ 
ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ အဘ  ုံးအ  က 



မာကလန၏် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူထက် 

အနည်ုံးငယ်အာုံးအကာင်ုံးမ နု်ံး 
သ သာအြ၏။  
 

အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ 
အလ ာက်လာကာ "ယနယ် ဲ့၊ တကယ်အတာဲ့ 
မင်ုံးန ဲ့ ငါ ဲ့ရ ဲ့စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ  ကာုံးမ ာ 
ဘာရနပ်င  ုံးမ မရ  ြ ဲ့ဘူုံး။ က မအကာင်ုံးစွာြ ၊ 



မင်ုံးဟာ အသွုံးဧကရီ န ဲ့ ငါတ ို့ ပ ကာုံးက 

ခြဿနာက   ဝင်ပြီုံးစွက်ြက်လ  က်တယ်။ 
အခြာရရင် ငရ ြနု်ံးမရ ဲ့ အအခြအအနက 

မင်ုံးထင်ထာုံးတာထက်က   
ြ  ပြီုံးရရ ြ်အထွုံးအနတယ်။ ဒါက   မင်ုံးက 

ဝင်ပြီုံးစွက်ြက်မ အတာဲ့ မင်ုံးမ ာ အသက် 

၁၀၀ ရ  ရင်အတာင် မင်ုံးက   ကယ်တင်န  င်မ ာ 
မဟ တ်ဘူုံး”ဟ  
အအုံးစက်စက်အခြာြါသည်။ 
 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
သူ၏လက်ထ မ  
အနက်အရာင်တ တ်အကာက်ခြင်ဲ့ 
လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  အရ ဲ့က   
လ မ်ုံးြစ်လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အနာက်တစ်ကက မ် 

လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးခြနသ်ည်။ အသအသြျာြျာ



 ကညဲ့်လ င် သူ၏လက်မျာုံးက 

အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးက   
လွတ်ကျလ မတတ် ခြစ်အနသည်က   
သတ ခြ မ အြလ မဲ့်မည။် 
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

သူထင်ထာုံးသည်ထက် 

ြ  ၍ြင်သနမ်ာြ ဲ့သည်။ 
 

ဘယ်အလာက်သနမ်ာလ  က်သလ  .... 



 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
အမာဲ့ ကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  အြျ  နတ်ွင်  
အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က သူ့ဆီသ ို့  
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာ အလ ာက်လာအနပြီုံး 
အခြာလ  က်သည ်“အခြာစရာအတာင် 
မလ  ြါဘူုံး၊ မင်ုံးက နည်ုံးနည်ုံးအတာဲ့ 
အ ဲ့ သြ ို့အအကာငု်ံးသာုံး။ လူအ  ကကီုံးမာ က 



အအြုံးအယူလ ြ်ပြီုံး မင်ုံးန ဲ့ 
ပင မ်ုံးြျမ်ုံးအအာင်လ ြ်ြ ို့  အရွုံးြျယ်ြ ဲ့တာ 
 

အ ဲ့ သစရာမရ  ြါဘူုံး။တကယ်လ ို့  မင်ုံး သာ 
အင်အာုံးအခြည်ဲ့ကကီုံးထွာုံးြွငဲ့်ရမယ်ဆ  ရင် 
မာကလန ်က   မအခြာန ဲ့၊ မာကလနလ်  မျ   ုံး 
မျ   ုံးနွယ်စ  ၁၀ ြ အတာင် 



မင်ုံးက   
တာုံးန  င်မ ာမဟ တ်ဘူုံး။ က မအကာင်ုံးစွာြ ၊ 
မင်ုံးမ ာ အြျ  နမ်ရ  အတာဲ့ဘူုံး" 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အနက်အရာင်တ တ်အကာက် က   အခမ ာက်၍ 

ယနယ် ဲ့ရြ်အနသည်ဲ့အနရာက   
ထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဝ နု်ံး... 



 

ကျယ်ခြန် ဲ့အသာ အာကာသခြင်က 

ခြင်ုံးထနစွ်ာ တ နြ်ါသွာုံး၏။ ထ ို့ အနာက် 

မခမငန်  င်အသာ စွမ်ုံးအာုံးလ  င်ုံးတစ်ြ  
ယနယ် ဲ့အရ ဲ့ အြေါ်လာသည်။  
 

သ ို့ အသာ် ဤတစ်ကက မ်မ ာအတာဲ့ ယနယ် ဲ့က 

အသင်ဲ့ခြင်ထာုံး၏။ 
အရြ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးက   အခမ ာက်ကာ 
အရ ဲ့တည်ဲ့တည်ဲ့ရ  က်ြျလ  က်အလသည်။ 



 

အ နု်ံး... 
 

ကျယ်အလာင်အသာ အြါက်ကွ သ  န င်ဲ့အတူ 
ယနယ် ဲ့ သည် 

အနာက်ခြနလွ်င်ဲ့ထွက်လာြ ဲ့သည်။ 
အရ  နက် လျင်ခမနလ်ွနု်ံးသခြငဲ့် 
သူခြတ်လာအသာ အာကာသခြင်က 

အနည်ုံးငယ်ြင် ကွ အက်သွာုံးအလသည်။ 
 



၉ ကီလ  မီတာနုီံးြါုံးအကွာထ  
လွင်ဲ့ြျ  သွာုံးပြီုံးအနာက်မ  ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

ရြ်တန ဲ့လ်သွာုံးသည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့မ် ာ သူ၏လက်မျာုံး 
သာမကဘ  တစ်က  ယ်လ  ုံးက   
မြ စာုံးန  င်အတာဲ့ြါ။ 
 

"မင်ုံးရ ဲ့ အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးက 

မဆ  ုံးဘူုံး" ထ  အအတာအတွင်ုံး 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အခြာလာသည ်“မင်ုံးရ ဲ့ြနဓာက  ယ်ဟာ 
အင်အမာ်တယ်အဆင်ဲ့ မ ာ 
ခြစ်န  င်တယ်။ မငု်ံးဟာ တကယဲ့်က   
ထူုံးခြာုံးတာြ ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ က   
မအရာက်ြင် မ ာ မင်ုံးရ ဲ့ြနဓာက  ယ်က 

အင်အမာ်တယ်အဆင်ဲ့မ ာရ  အနပြီ။ တစ်စ  
တစ်အယာက်က မင်ုံးက   ကူညီအြုံးြ ဲ့တာ 



ထင်ြါတယ်။ ဟ တ်တယ်၊ ငါ ဲ့ရ ဲ့ 
စူုံးစမ်ုံးြျင်စ တ်က    န   ုံးဆွအြုံးတာ 
ကအတာဲ့ 
မင်ုံးခြနအ်ကာင်ုံးလာတ ဲ့စွမ်ုံးရည်ြ ။  
ခြင်ုံးထနတ် ဲ့ဒဏ်ရာအတွက   
ဒီအလာက်အရ  နန် ဲ့ ဘယ်လ  ရတနာကမျာုံး 
က သအြုံးန  င်သလ ။  သ ြျင်တယ်၊ 
ငါအရမ်ုံးသ ြျင်မ တယ်” 

 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးအနာက် 

အရ ဲ့တစ်လ မ်ုံးတ  ုံးကာ သူ၏ညာလက်က   
ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်သည်။ ထ  အြါ ယနယ် ဲ့၏ 

အအြေါ်တည်ဲ့တည်ဲ့မ  အာကာသခြင်က 

ခြင်ုံးထနစွ်ာ တ နလ် ြ်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

ထ  အနရာမ  ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံးတစ်ြက် 

ထွက်အြေါ်လာပြီုံး ြ ြျလာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အနရာတွင် မတ်တြ်ရြ်ပြီုံး 
အသခြင်ုံးတရာုံးအာုံး 



အစာငဲ့်ဆ  င်ုံးအနတတ်သူမဟ တ်ြါ။ 
အာကာသခြင်ထ မ  ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံး 
ဆင်ုံးသက်လာသည်န င်ဲ့တပြ  င်နက် 

သူ့လက်ထ မ  နတ်ဓာုံးက ရ တ်တရက် 

အြျာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် စူုံးရ အသာ အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 



သ ို့ အသာ် အလင်ုံးတနု်ံး၏ ြစ်မ တ်က 

ဧရာမလက်ဝါုံးကကီုံး မဟ တ်ဘ  
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   ြါ။ 
 

အ နု်ံး... 
 

ဘမ်ုံး... 
 

အြါက်ကွ သ န စ်ြ  တပြ  င်နက်တည်ုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ ယြင်အတ  င်ုံးသာ။ 



ယနယ် ဲ့ သည် အြါင်ုံးတလာုံးအြ  ုံးန င်ဲ့အတူ 
ထြ်ပြီုံး လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ သ ို့ အသာ် 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   ကအတာဲ့ ၁ 

ကီလ  မီတာအကွာထ  
ခြနဆ် တ်သွာုံးရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ခမင်ကွင်ုံးက   
ခမင်အသာအြါ  



သက်ခြင်ုံးတစ်ြျက်ြျလ  က်သည်။ အန
က်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က မာကလန၏် 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူထက် သနမ်ာအနသည်ဲ့တ  င် 
ထင်သအလာက်အတာဲ့မဟ တ်ြါ။ ခြနလ်ည်
အမွုံးြွာုံးခြင်ုံး၏ဓာုံး က 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
ရင်ဆ  င်န  င်ဆ ြါ။ 
 



ထ  အအခြအအနကြင် သူ့အတွက် 

လ  အလာက်ြါသည်။ 
 

ယနယ်  သည် စွမ်ုံးအင်ြ လ တစ်လ  ုံးက   
ထ တ်ပြီုံး ြျက်ြျင်ုံးမျ   ြျလ  က်သည်။  
သူ၏ြနဓာက  ယ်ထ ၌ မအရမတွက်န  င်အသာ 
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်မျာုံး ြျက်ြျင်ုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ ထ ို့ အနာက်တွင် 
မူလအစတီမ  
မူလြရမ်ုံးအရာင်စွမ်ုံးအင်ြျည်မ င်မျာုံး 



ခြာထွက်လာပြီုံး အရ  ုံးထ ထ အအာင် 
စ မ်ဲ့ဝင်လျက် သူ၏ဒဏ်ရာမျာုံးက   
လျင်ခမနစွ်ာ ခြ ခြင်အြုံးြ ဲ့သည်။  
 

အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ   ကအတာဲ့ 
သူ၏ရင်ဘတ်က   ခြနင် ို့ ပ ကည်ဲ့အနသည်။ 
သူ၏ရင်ဘတ်တစ်ဝ  က်က 

အြါက်ပြ သွာုံးသည် ။  
 



ထ ို့ အနာက် အြါင်ုံးအမာဲ့၍ ယနယ် ဲ့က   
က   ကညဲ့်ကာ "မင်ုံးဟာ 
ဒီလ  အသက်အရွယ်မ ာ 
ဒီအလာက်အ ကာက်စရာအကာင်ုံးတ ဲ့ 
တ  က်ြ  က်အရုံးစွမ်ုံးအာုံးက   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးပြီ။ 
အခြာစရာအတာင်မလ  ြါဘူုံး၊ ဒါဟာ 
အကာင်ုံးကင်ဘ  က    ဆန် ဲ့ကျင်အနတယ်။ 
မင်ုံးအသက်အရွယ်မ ာ အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံး



မ ဲ့သူန ဲ့ ကျနု်ံးဝူကျ   အတာင်မ  
ဒီလ  အဆင်ဲ့မျ   ုံးမရ  ြ ဲ့မ ာ စ  ုံးရ မ်မ တယ်”ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူ၏ညာလက်က   
အရ ဲ့သ ို့ဆန ဲ့က်ာ တ  က်ြ  က်ရန ်

ခြင်လ  က်၏။ သ ို့ အသာ် 
ယနယ် ဲ့၏လက်ထ မ  ဓာုံးက 

အြျာက်သွာုံးပြီုံး အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
ြျတ်ြန လက်လာသည်။ 



 

အလင်ုံးတနု်ံး အြေါ်လာအသာအရ  နက် 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးအလာက်အအာင် 
လျင်ခမနလ် သည်။ ယနယ် ဲ့ က  ယ်တ  င်ြင် 
ရ င်ုံးရ င်ုံးလင်ုံးလင်ုံး မခမင်န  င်အတာဲ့အြ။  
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

အရ ာင်တ မ်ုံးြ ို့  ခြင်လ  က်အသာ်လည်ုံး 
အနာက်ကျသွာုံး၏။ အကယ်၍ ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ 
ြြ်လ မ်ုံးလ မ်ုံးမ ာသာ ရ  အနလ င်အတာဲ့ 



တတ်န  င်အြမည်။ သ ို့ ရာတွင် 
သူတ ို့န စ်အယာက် 

အနုီံးကြ်အအနအထာုံးခြစ်အနအလရာ 
သူက 

ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်လ  က်ရအတာဲ့သည်။  
 

အ နု်ံး... 
 

အြါက်ကွ သ ကကီုံး 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ အဘ  ုံးအ  က 



အနာက်အအတာ်အဝုံးအဝုံးထ  
လွင်ဲ့ထွက်သွာုံး၏။ အဘ  ုံးအ  က 

သူ့က  ယ်သူ ထ နု်ံးပြီုံး ရြ်လ  က်သည်န င်ဲ့ 
အနာက်ထြ် 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ  
လင်ုံးလက်လာခြနသ်ည်။ 
  

ဘမ်ုံး... 
 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ခြင်ဆင်ြျ  နအ်တာင် မရလ  က်ဘ  
အနာက်တစ်ကက မ် 

လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးရအလသည်။  
 

အဘ  ုံးအ  က သူ့က  ယ်သူ ထ နု်ံးပြီုံး 
ရြ်လ  က်ြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

အနရာမ ာြင် ြျတ်ြန  အြျာက်သွာုံးသည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  က ထ တ်လန ဲ့လ်သွာုံးပြီုံး 
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက   
စ  က် ကညဲ့်လ  က်သည်။ သူ့စ တ်ထ ၌ 

တစ်ြ ြ က   အတွုံးမ သွာုံးြ  ြါ။ 
အဘ  ုံးအ  ၏မျက်န ာက 

 ကညဲ့်မအကာင်ုံးအအာင ်

ခြစ်သွာုံးအလအတာဲ့သည်။ ထ  ယနယ် ဲ့ က 

အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးအခြုံးသွာုံးခြင်ုံးြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ ြ



ဏအ ကာတငွ် အဘ  ုံးအ  ၏ြ  ရ ြ်က 

အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးဆီသ ို့  
ြျ  သနု်ံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ သ ို့ အသာ် အထ က   
ဝင်ြါနုီံးမ ာြ  ြျက်ြျငု်ံးရြ်လ  က်၏။ 
 

အဘ  ုံးအ  က အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက   
အ ကာကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်အနြ ဲ့သည်။ အနာက်ဆ  ုံးတွင် 
သူက အအာက်ဘ  က   ဆင်ုံးမသွာုံးြ ို့သာ 
ဆ  ုံးခြတ်လ  က်၏။ 



 

သူသည ်ယနယ် ဲ့အာုံး 
အ ကာက်ရွဲ့ ြ ဲ့ခြင်ုံးမဟ တ်အြ။ 
သူ၏ကျင်ဲ့ က မ က   
စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ ထ  
ြ န  ြ်ြ ရသည်ဲ့တ  င် ယနယ် ဲ့အာုံး မရ  ုံးန  င်ဟ  
ယ   ကည်အနသည်။ 
သ ို့ အသာ် ယနယ် ဲ့ တစ်အယာက်သာလ င် 
အအာက်ဘ  မ  ရနသူ်မဟ တ်ြါ။ ငရ ြနု်ံးမ 

လည်ုံး အအာက်ဘ  တွင်ရ  အန၏။ 



 

သူသည ်အသွုံးဧကရီ၏ စွမ်ုံးအာုံးက   
အကာင်ုံးအကာင်ုံးကကီုံးသ ထာုံးအလသည်။ 
သူ၏ကျင်ဲ့ က မ အဆင်ဲ့ ြ န  ြ်ြ ရသည်က   
မအခြာဘ  နဂ  အတ  င်ုံးရ  အနလ င်ြင် 
အသွုံးဧကရီ၏ ပြ  င်ြက်မခြစ်န  ငြ်ါ။ 
တစ်နည်ုံးဆ  ရအသာ် သူက အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးမသွာုံးဝ ဲ့အြ။ 
 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

ြဏတာတ ို့ဆ  င်ုံးသွာုံးပြီုံး အခမခြင်အြေါ်တွင် 
တင်ြျဉ်အြွ ထ  င်ြျလ  က်၏။ ထ ို့ အနာက် 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်မ  ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်က   
စတင်စ ြ်ယူပြီုံး သူ၏ ြနဓာက  ယ်််အာုံး 
က သအနလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ န ငဲ့် 
အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာ တ  က်ြ  က်ပြီုံး 
သူက  ယ်တ  င်လည်ုံး ဒဏ်ရာအမျာုံးအခြာုံး 
ရြ ဲ့အလသည်။ အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးကအတာဲ့ 



သူ၏ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင် အမျာုံးအ
ခြာုံး အသ  ုံးခြ လ  က်ရခြင်ုံးြင်။ 
လက်ရ  တွင် သူက ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်က   
စ ြ်ယူကာ သူ၏က  ယ်အြေါ်မ  
ဒဏ်ရာမျာုံးက   တခြည်ုံးခြည်ုံးြျင်ုံး 
က သလ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ 
မ ကာြငခ်ြနအ်ရာက်လာမည်က   
ကက  သ အနအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 



သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   မသ သည်မ ာ 
သူသည ်ယနယ် ဲ့၏ 

ခြနလ်ည်က သခြင်ုံးစွမ်ုံးရည်က   
အလ ာဲ့တွက်မ သည်ဟူအသာ အြျက်ြင်။ 
 

အနာက် ၄ နာရီအ ကာမ ာြ  ယနယ် ဲ့ သည် 

အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးမ  ထွက်လာခြနသ်ည်။ 
 



အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

အမူအရာသည် ြျက်ြျင်ုံးြင် 
မယ  န  င်စရာ 
ခြစ်သွာုံးသည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် က  ယ်အြေါ်မ ာ 
မည်သည်ဲ့ဒဏ်ရာမ ရ  မအနဘ  
အအကာင်ုံးတ  င်ုံးသာ 
ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
 

 



ယနယ် ဲ့ သည် အြျ  နမ်ခြ နု်ံးဘ  
သူ၏လက်က  လ ြ်လ  က်သည်။ ထ  အြါ 
သူ့လက်ထ မ  ဓာုံးက ြျက်ြျင်ုံး 
အြျာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  သည် 
အအနာက်သ ို့  ၁ ကီလ  မီတာအကွာထ  
လွင်ဲ့ြျ  ထွက်သွာုံးသည်။ သ ို့ အသာ် 



သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န ငဲ့် 
အနာက်ထြ် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က 

သူ့အရ ဲ့အရာက်လာအ ကာင်ုံး 
သတ ခြ မ ြ ဲ့သည်။ အဘ  ုံးအ  က 

အရ ာင်တ မ်ုံးန  င်စွမ်ုံးမရ  ြ ဲ့အြ။ အနာက်ထြ် 

တစ်ကက မ် လွင်ဲ့ထွက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
ယြင်အတ  င်ုံးြါ။ သူ့က  ယ်သူ 

ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န င်ဲ့ အနာက်ထြ် 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ က သူ့အရ ဲ့က   
အရာက်လာပြီုံးသာုံးြင။် 
 

ဘ နု်ံး... 
 

အဘ  ုံးအ  က အနာက်ခြနဆ် တ်သွာုံးရခြနသ် 

ည် ။ သ ို့ အသာ် အလင်ုံးတနု်ံးက 

ထြ်ပြီုံးအြေါ်မလာအတာဲ့အြ။ 
တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးမ ာြင် ယနယ် ဲ့ လည်ုံး 
အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

မ နသ်ည်။ ယနယ် ဲ့ သည ်အအာက်ဘ  သ ို့  
ခြနပ်ြီုံးဆင်ုံးအခြုံးသွာုံးခြင်ုံးြင်။ ယနယ် ဲ့က 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံးက   
သ  ုံးကက မ်ဆက်တ  က်ထ တ်အြာ်ပြီုံး 
ခြနထွ်က်အခြုံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

သူက အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   န င်ဲ့ 
အခြင်ုံးအထန ်တ  က်ြ  က်လ  ခြင်ုံးမရ  အြ။ 



အကယ်၍ ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်ြါက 

သူက  ယ်တ  င် ဒ ကခအရာက်မည်က   
အကာင်ုံးအကာင်ုံးသ ထာုံး၏။ မည်သ ို့ ြင်ဆ  
အစကာမူ ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံး၏ဓာုံး က   
ထ တ်သ  ုံးမ သာ အဘ  ုံးအ  အာုံး 
ြ န  ြ်ထာုံးန  င်ြ ဲ့သည်။ ထ  သ ို့ ပခြစ်ရာ 
အအခြအအနက   က  င်တယ်ွရနက် 

လွယ်ကူြါသည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံး၏ဓာုံး က   



သ  ုံးကက မ်တ  င်တ  င် ထ တ်အြာ်ပြီုံးအနာက် 

ထွက်အခြုံးခြင်ုံးြင။် 
 

ယနယ် ဲ့ အနာက်တစ်ကက မ် 

ထွက်အခြုံးသွာုံးသည်က   
ခမင်လ  က်အသာအြါ 
အဘ  ုံးအ  ၏မျက်န ာသည် အလွနြ်င် 
မခမငန်  င်အလာက်အအာင် ခြစ်သွာုံးသည်။ 
 



အနာက်ထြ် ၆နာရီအ ကာတွင်မူ ယနယ် ဲ့ 
သည် အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးမ  
ထွက်လာခြနသ်ည်။ 
 

ဤတစ်ကက မ်အတာဲ့ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ထ တ်လန် ဲ့စခြ လာအတာဲ့သည်။ 
၁၈၅၄ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၅၄ - အရ က်မ ဲ့တာက 

နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ ြ  
 

ထ ို့ အနာက်တွင် ယြင်အတ  င်ုံးသာ ယနယ် ဲ့ 
သည် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံး၏ဓာုံးက   
သ  ုံးကက မ်တ  င်တ  င် 



ထ တ်အြာ်တ  က်ြ  က်ပြီုံးအနာက် 

ခြနလ် ညဲ့်၍ သူ့အနာက်မ  တ ြါုံးထ က   
အခြုံးဝင်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အနာက်ကွယ်မ  အခြစ်အြျက်မျာုံးက   
တစ်ြျက်ြင်လ ည်ဲ့၍မ ကည်ဲ့ြ ဲ့အြ။ 
 

အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

မျက်န ာသည် 



အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအလာက်အအာင်
က   မ နမ်  င်ုံးလာြ ဲ့သည်။ 
 

သူက ြဏတာ ပင မ်အနပြီုံးမ  
အဒါသတကကီုံးအအာ်လ  က်ပြီုံး 
ညာြက်လက်ဝါုံးက   အရ ဲ့သ ို့  
လ မ်ုံးရ  က်လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 



မီတာရာြျ ီကျယ်ခြန် ဲ့အသာ 
အာကာသခြင်သည် ြွက်ြွက်ဆူအနအသာ 
အရက ဲ့သ ို့  လ  င်ုံးတွန် ဲ့မျာုံးထလာသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က အအတာ်အလုံးက   
အဒါသထွက်အနြါသည်။ 
 

ဒဏ်ရာအနည်ုံးငယ်အလာက် 

ရလ  က်သည်က သူ့အတွက် 

ကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးအတာဲ့ မဟ တ်ြါ။ 



အဓ ကခြဿနာကအတာဲ့ ယနယ် ဲ့က 

သူ့အာုံး အရ က်ြွ အနသလ   ြ စာုံးရသည်။ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ြ ရွက်ဆ တ်တစ်အကာင်ဟာ သူလ   
ဂ ဏ်သ ကခာရ  အသာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအာုံး 
ကအလုံးကစာုံးစရာလ  မျ   ုံး 
သအဘာထာုံးအန၏။  
 



သူ့အခမင်အရအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် သူ့က   
တမင်သက်သက် အရ က်ြွ အနခြင်ုံးြါ။ 
 

ထ  သတင်ုံးသာ ခြန် ဲ့န ဲ့ သွာုံးြ ဲ့လ င် သူသည ်

အခြာုံးအသာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ
မျာုံး အရ ဲ့အမ ာက်၌ 

အြါင်ုံးမအထာင်န  င်အအာင် 
ခြစ်သွာုံးမည်မ ာအသြျာအြသည်။  
 



အဘ  ုံးအ  က အနရာတွင ်ထ  င်အနရင်ုံး 
ယနယ် ဲ့အာုံး လ  က်လ တ  က်ြ  က်ရန ်

ခြင်ုံးခြအနအလသည်။ သ ို့ အသာ် "ငရ ြနု်ံးမ" 

ဟူအသာ အင်အာုံးစ က   
အတွုံးလ  က်မ သည်န င်ဲ့ သူ၏အအတွုံးက   
ြျက်ြျငု်ံး 
ြယ်ြျလ  က်သည်။ အအာက်ဘ  က   
ဆ  ုံးသွာုံးသည်န င်ဲ့ သူ၏ကျင်ဲ့ က မ ဟာ 
ြျက်ြျငု်ံးြ န  ြ်ြ ရြါလ မ်ဲ့မည်။ 



ထ  အြျ  နတ်ွင် ငရ ြနု်ံးမ၏ 

ြနု်ံးမသြင်တစ်အယာက်န င်ဲ့သာ 
ရင်ဆ  င်အတွေ့ြါက မခြနလ်မ်ုံးက   
တနု်ံးပြီုံးအရာက်သွာုံးန  င်သည်။ 
သူ့အခမင်အရအတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ သူ့အာုံး 
အအာက်ဘ  ဆင်ုံးလာအအာင် 
ကက  ုံးစာုံးအနခြင်ုံး ခြစ်န  င်၏။  
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး သူသည ်ယနယ် ဲ့အာုံး 
ြျက်ြျငု်ံးမသတ်န  ငြ်ါက 



အာုံးက နသွ်ာုံးသည်န င်ဲ့ 
ြျက်ြျငု်ံးအသတ်ြ ရန  င်ြါသည်။ 
သူဟာ ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ ခြစ်အလရာ အဆ  ုံးတွင်အတာဲ့ 
သူ့က  ယ်သူ တည်ပင မ်အအာင် 
ထ နု်ံးန  င်ြ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက   
အ ကာကကီုံး စ  က် ကညဲ့်ပြီုံးအနာက် 



အခမခြင်အြေါ် တငြ်ျဉ်အြွထ  င်ြျလ  က်၏။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏ န  တ်ြမ်ုံးအထာငဲ့်မ  
အအုံးစက်အသာ အခြ  ုံးတစ်ြ  
အြေါ်လာြါသည်။  
 

… 

 

အအာက်ဘ   ။ 
 



လက်ရ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့သည် 

ဓာုံးစ တ်ဆနဒ၏ တနခ်ြနရ်  က်ြတ်မ အာုံး 
မြ စာုံးရအတာဲ့အြ။ အအစာြ  င်ုံးက 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   န င်ဲ့ 
အခြင်ုံးအထနတ်  က်ြ  က်ြ ဲ့ခြင်ုံးမရ  အသာ
အ ကာင်ဲ့ြါ။ 
သူ၏ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်မျာုံး 
က နဆ်  ုံးသွာုံးရ  အလာက်သာ ခြစ်ြ ဲ့သည်။ 
လက်ရ  သူ့ တြွနအ်ာုံးက 



ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
က   ၄ နာရီ ကာအအာင် ထ နု်ံးထာုံးန  င်၏။ 
သ ို့ အသာ် ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင်က   
ခြနခ်ြည်ဲ့ရနက် အနာက်ထြ် ၂ နာရီ 

သ ို့ မဟ တ် ထ ို့ထက်မက  ကာအြသည်။  
 

တစ်နည်ုံးဆ  ရအသာ် သူက 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
က   ခမ င်ဲ့တင်ပြီုံးအနာက် အထက်ကမဘာသ ို့  
န စ်ကက မ်တက်သွာုံးန  ငြ်ါသည် ။ 



 

ယနယ် ဲ့က အနာက်ထြ် စွမ်ုံးအင်ြ လ က   
ထ တ်သ  ုံးခြင်ုံးမခြ အတာဲ့ြါ။ 
အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ စွမ်ုံးအင်ြ လ မျာုံးက 

အလွနအ်င်မတနအ်ြ  ုံးတနအ်သာအ ကာငဲ့်ြ
င်။ အအရုံး က  လာမ သာ 
စွမ်ုံးအင်ြ လ မျာုံးက   ထ တ်သ  ုံးရန ်

ဆ  ုံးခြတ်လ  က်၏။ 
 



ထ ို့အခြင် မူလအစတီထ မ  
ဝ ညာဉ်စွမ်ုံးအင်ဟာ 
သ ြ်သည်ုံးသန် ဲ့စင်လွနု်ံး၏။ သူ၏ 

မူလအအခြအအနက   
ခြနအ်ရာက်ရနအ်တွက် 

သ ြ်ပြီုံးမ ကာန  ငြ်ါ။  
 

အနာက် ၂ နာရီြန် ဲ့အ ကာတွင်အတာဲ့ 
ယနယ် ဲ့ သည် အခြင်ကမဘာသ ို့  
ခြနထွ်က်လာပြီုံးအနာက် 



အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးထ က   ဝင်သွာုံး
အလသည်။  
 

အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက   
ခြတ်အကျာ်လ  က်သညန် င်ဲ့ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
ရ  အနဆ ခြစ်အ ကာင်ုံး ခမင်လ  က်ရသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အြျ  နမ်ခြ နု်ံးဘ  
တ  က်ြ  က်လ  က်၏။ ယြင်အတ  င်ုံးသာ။ 



သ  ုံးကက ဆက်တ  က် တ  က်ြ  က်ပြီုံးသည်န င်ဲ့ 
ထွရက်အခြုံးရနခ်ြင်လ  က်သည်။ 
 

သ ို့ အသာ် 
အနာက်ခြနလ် ညဲ့် ကညဲ့လ်  က်သည်ဲ့အြျ  န်
မ ာအတာဲ့ ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက 

မခမငန်  င်အလာက်အအာင် 
ခြစ်သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ 
မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံးက 

အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးအရ ဲ့မ  ြ တ် 



ရြ်အနအသာအ ကာငဲ့်ြါ။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

... 

 

မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
အြေါ်လာသည်န င်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

အနာက်တစ်ကက မ် ထွက်မအခြုံးန  င်အတာဲ့မ နု်ံး 
သ လ  က်၏။ 
 



"အခြုံးအလ။ မင်ုံးဘာလ ို့မအခြုံးတာလ " 

ထ  အြျ  နတ်ွင် 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏အလ ာင်
အခြာင်သ  ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာသည်။ 
သူက အကျြ်အတညု်ံး 
အအခြအအနအ ကာင်ဲ့ 
အကူညီအြေါ်ရနဆ်  ုံးခြတ်လ  က်ခြင်ုံးြင်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 



သာ ခြစ်သည်ဲ့တ  င်အအာင် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအာုံး ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်န  င်၏။ 
သူက အရွုံးြျယ်စရာမရ  ဘ  
အကူအညီအတာင်ုံးရနသ်ာ 
တတ်န  င်ြ ဲ့သည်။ ယြင်အတ  င်ုံးသာ 
ဆက်သွာုံးအနလ င် ယနယ် ဲ့က သူ့အာုံး 
အာုံးအင်က နြ်နု်ံးသညအ်ထ  
ကစာုံးအနြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
လ ညဲ့် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးမ ာ 
အရ က်မရ  ဘူုံးလာုံး။ မင်ုံးလ   
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးက   
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်က ငါလ   
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ က   
မယ ဉ်န  င်လ ို့  



အကူအညီအြေါ်ရတာတ ဲ့လာုံး။ မင်ုံးမ ာ 
အရ က်တရာုံးရ  သလာုံး။ ဟမ်ဲ့ ... " 

 

ယနယ် ဲ့၏ အလ ာင်အခြာင်သ က   
 ကာုံးလ  က်အသာအြါ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏မျက်န ာက 

မည်ုံးအမ ာင်သွာုံးသည်။ ထ  အြျ  နမ် ာြ  
ယနယ် ဲ့ က ဆက်အခြာအလသည်  

“ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးအခြာရရင် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူအတွက   
အရ က်ြွ န  ငြ် ဲ့တယ်”ဟူ၍ြင်။ 
 

အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

မျက်န ာက ြ  ၍ြင် ဆ  ုံးရွာုံးလာြ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့၏အနာက်ကွယ်မ  
အဘ  ုံးအ  က ရ တ်တရက်အခြာြ ဲ့သည် 

"ဒါဆ   မင်ုံးက သူ့က   တစ်ြျက်တည်ုံးန ဲ့ 
ဘာလ ို့  



မတ  က်ြ  က်တာလ ။ ငါဝင်မစွက်ြက်ဘူုံး။
အဆင်အခြလာုံး" 

 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ြျက်ြျငု်ံးအခြာြ ဲ့သည် "ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးငါ ဲ့က   
တစ်အယာက်ြျင်ုံး တ  က်ြ  က်မယ်ဆ  ရင် 
သူဝင်မစွက်ြက်ဘူုံးလ ို့  
ငါအာမြ တယ်။ မင်ုံး…” 

 



"မင်ုံးတ ို့ န စ်အယာက်လ  ုံး 
အရ က်မရ  ဘူုံးလာုံး" 

ယနယ် ဲ့က ြျက်ြျင်ုံးြင် 
အလ ာင်အခြာင်သအရာ်လ  က်သည် 
"ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် က 

ငါ ဲ့လ  နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့က   
တ  က်ြ  က်ြျင်တာလာုံး။ ဟာုံးဟာုံး 
၊ မင်ုံးတ ို့ န စ်အယာက်လ  ုံး 



ဒီလ  စကာုံးအတွအခြာန  င်တယ်ဆ  အတာဲ့ 
အရ က်မရ  တာ အသြျာြါတယ်” 

 

ထ  အတ  င်ုံး အခြာအနရငု်ံး ယနယ် ဲ့က 

အလသ အခြာင်ုံးသွာုံး၏။ သူက 

"ဘာလ ို့ဒီလ  မလ ြ်တာလ ။ မင်ုံး ငါ ဲ့လ   
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ထ  
မင်ုံးရ ဲ့ကျင်ဲ့ က မ က   ြ န  ြ်လ  က်အလ။ 
ဒါဆ  ရင် ငါတ ို့  မ တတ ဲ့ တ  က်ြွ တစ်ြ  



လ ြ်လ ို့ရမယ်။ 
အဆင်အခြလာုံး" ဟ အခြာပြီုံး 
အဘ  ုံးအ  က   အဒါသတကကီုံး 
စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ 
 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့က   
 အြျ  နအ်အတာ် ကာ စ  က် ကညဲ့်ရင်ုံး 
“ယနယ် ဲ့၊ အ ဒါဟာ 
ဟာသြ ။ ငါ ဲ့ရ ဲ့ကျင်ဲ့ က မ က   ြ န  ြ်ပြီုံး 



မင်ုံးန ဲ့တရာုံးမ တအအာင် 
တ  က်ြ  က်အြုံးရမ ာလာုံး။ ငါ ဘာအ ကာငဲ့် 
ြ န  ြ်သငဲ့်တာလ ။ ငါအန  င်ရရင် 
ငါဘာအကျ   ုံးအခမတ်မ မရန  င်ဘူုံး။ ဒါအြ
မ ဲ့ ငါရ  ုံးရင် ငါ ဲ့အတွက် 

ဆ  ုံးလ မဲ့်မယ်။ ယနယ် ဲ့၊ မင်ုံးဟာ 
ထ ြ်သီုံးကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက်ဆ  တာ 
ငါဝနြ် ြါတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ 
ဒီလ  အြျ  နမ်ျ   ုံးမ ာ ဒီလ  လ ညဲ့်ကွက်အတွက   



ကစာုံးရတာ 
အတာ်အတာ်ရ က်စရာအကာင်ုံးတယ်လ ို့  
ငါအခြာရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က 

ြြ  ုံးသာတွန ဲ့လ်  က်သည်။ သူက 

အဘ  ုံးအ  ၏ဉာဏ်အခြုံးမ အာုံး 
အလ ာဲ့တွက်လ  က်ခြင်ုံးြင်။  အကယ်၍ 

အဘ  ုံးအ  ကသာ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ထ  



ြ န  ြ်လ  က်ြါက 

သာမနတ်  က်ြ  က်မ ခြင်ဲ့ြင် 
သတ်ြစ်န  င်၏။ က မအကာင်ုံးစွာြ ၊ 
အဘ  ုံးအ  က လူမ  က်မဟ တ်အြ။ 
 

ထ  အအတာအတွင်ုံး 
မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

ရ တ်တရက် “သူ့က   အတူတူ 
တ  က်ြ  က်မယ် ။ သူ့က   လွတ်အခမာက်ြ ို့  



အြွငဲ့်အအရုံး မအြုံးန ဲ့အတာဲ့”ဟ  
အခြာလ  က်အလသည်။ 
 

စကာုံးအခြာအနစဉ် သူက ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
ြ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူ 

ခြစ်သည်ဲ့တ  င် အလွနတ်ရာ 
အရ က်ကင်ုံးမ ဲ့၏။ လ ည်ဲ့ကွက်မျ   ုံးစ   
သ  ုံးတတ်သူြင်။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် ယနယ် ဲ့အာုံး 



အနာက်ထြ် လ ည်ဲ့စာုံး၍မရအတာဲ့အအာင် 
န စ်အယာက်အြါင်ုံးတ  က်ြ  က်ြ ို့သာ 
ဆ  ုံးခြတ်လ  က် ကအတာဲ့သည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူန စ်အယာက်က 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
တစ်အယာက်အာုံး 
ဝ  င်ုံးတ  က်ြ  က်အနခြငု်ံးဟာ 
အလွနအ်ရ က်ရြွယ်ြင်။ သ ို့ အသာ် 



အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်လ  ုံးက 

ဂရ မစ  က်ြ ဲ့အြ။  
 

ယနယ် ဲ့ က အသက်ခြင်ုံးခြငု်ံးရရှူပြီုံး 
သူ့ရင်ဘတ်က   ြွတ်သြ်ကာ 
"အစ်က  ြျ နု်ံးြျ၊ီ မင်ုံး 
က  ယ်ထင်မခြအသုံးရင ်

ငါတ ို့န စ်အယာက်လ  ုံး 
အတူတူအသရအတာဲ့မယ်အနာ်"ဟ အခြာလ  
က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ အခြာလ  က်သည်န င်ဲ့ သူ့ရင်ဘတ်မ  
အနက်အရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမျာုံး 
ခြာထွက်လာပြီုံး 
ဆ  ုံးယ တ်အသာအအငွေ့အသက်မျာုံးြါ 
ရ တ်ြျည်ုံး ြျ  ဲ့လွင်ဲ့လာြါသည်။ အအာ်ရာ 
က အလွနခ်ြင်ုံးထနလ် ၏။ 
အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်လ  ုံး ၁ 

ကီလ  မီတာအကွာထ  
တွနု်ံးထ တ်ြ လ  က်ရသည်။ 



 

ြဏအ ကာတွင် 
အနက်အရာင်အလင်ုံးမျာုံး 
ခြန် ဲ့ကျ  သွာုံးသည်န င်ဲ့ ြျ နု်ံးြျုီံးြ  ရ ြ် 

အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ.ီ.. 
 

ယနယ် ဲ့ က ြျ နု်ံးြျ ီက က ခမင်အသာအြါ 



သက်ခြင်ုံးတစ်ြျက်ြျလ  က်သည်။ ြျ နု်ံး
ြျ ီသာ အခြင်က  ထွက်မလာအသုံးြါက 

သူ့အအနခြငဲ့် 
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ က   
ထ တ်သ  ုံးြ ို့သာ ကျနအ်တာဲ့အလသည်။ 
အခြာုံးအရွုံးြျယ်စရာရ  လ င် သူသည ်

ထ  ရတနာက   ထ တ်မသ  ုံးလ  ြါ။ ၎င်ုံးက 

အ ကာက်စရာအကာင်ုံးသည်ဲ့တ  င် 



သူ့က  ယ်သူ 

အသလမ်ုံးြ ို့လ  က်သည်န င်ဲ့အတူတြူင်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ြျ နု်ံးြျ ီက 

အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံးအနာက် 

ယနယ် ဲ့အာုံး ခြနလ် ည်ဲ့ ကညဲ့်ကာ 
"မင်ုံးငါ ဲ့က  အြေါ်လ  က်တာန ဲ့ 
ဘာမ မခြစ်ဘ မဟ တ်ဘူုံးဆ  တာ 
ငါသ တယ်"ဟ  အခြာလ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က ရ က်က  ုံးရ က်ကနု်ံးခြငဲ့် 
ခြ  ုံးလ  က်ပြီုံး “သဘာဝအာုံးခြငဲ့် ငါ မင်ုံးက   
သာမနက် စစအလုံးအတွအလာက်န ဲ့ 
ဒ ကခမအြုံးန  င်ြါဘူုံး။ ဒလူီအတွရ ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က မ အဆင်ဲ့က ငါ ဲ့ထက် 

အမျာုံးကကီုံးြ  ခမင်ဲ့အနတ ဲ့အခြင် 
အအရအတွက်ြါသ  ုံးအနအတာဲ့ ငါလည်ုံး 
အရွုံးြျယ်စရာမရ  အတာဲ့ဘူုံး။ ဒါအ ကာငဲ့် 



မင်ုံးရ ဲ့အကအူညီက   
ငါယူြ ို့ ြ တတ်န  င်တယ်အလ" 

 

ြျ နု်ံးြျကီ အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
န င်ဲ့ မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   တ ို့အာုံး 
တစ်ြျက်  ကညဲ့်လ  က်ရင်ုံး “သူတ ို့က 

အရမ်ုံး သနမ်ာတယ်”ဟ  အခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "မငု်ံးရ ဲ့ 
ြွနအ်ာုံးက ဘယ်လ  လ "ဟ  
စ တ်ဝင်တစာုံးအမုံးလ  က်၏။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက "ငါ နဂ  ြွနအ်ာုံး ၈၀ 

ရာြ  င်န  နု်ံးအလာက်အတာဲ့ 
ခြနအ်ကာင်ုံးလာပြီ"ဟ၍ူ 

ခြနအ်ခြလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ဝမ်ုံးသာအာုံးရန င်ဲ့ အခြာသည ်

"ဒါဆ  ရင် မင်ုံး သူတ ို့န စ်အယာက်စလ  ုံးက   
ထ နု်ံးထာုံးလ ို့ရမလာုံး" 

 

ြျ နု်ံးြျ ီက အြါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ြါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး "ငါ 
အြ မ ခြနအ်ကာင်ုံးလာတာအလ။  သူတ ို့ထ 
က တစ်အယာက်အယာက်က   
ရင်ဆ  င်န  င်တယ်ဆ  အြမယ်လ ို့  



အန  င်ယူန  င်တ ဲ့အထ အတာဲ့ 
မယ   ကည်အသုံးဘူုံး"ဟ  ခြနအ်ခြာြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"အကာင်ုံးပြီ၊ ဒါဟာ ဘာတစ်ြ မ  
မရ  တာထက်အတာဲ့ ြ  အကာင်ုံးတယ်" 

 

တစ်ြျ  နတ်ည်ုံးတွင် ြျ နု်ံးြျ ီက   
ခမင်လ  က်သည်န င်ဲ့ 



အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်လ  ုံး၏ 

မျက်လ  ုံးမျာုံးမ တစ်ဆင်ဲ့ အလုံးနက်အသာ 
အရ ြ်အအယာင်မျာုံး ထွက်အြေါ်လာသည်။ 
 

နယ်ခြာုံးမ စဆာသာုံးရ ...  
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သူတစ်အယာက်တည်ုံးသာမကဘ  
နယ်ခြာုံးမ စဆာသာုံးရ တစ်အကာင်ြါအြေါ်
အဆာင်လာမည်ဟ  



မအမ ာ်လင်ဲ့ထာုံး ကအြ။ ထ ို့အခြင် 
နယ်ခြာုံးမ စဆာသာုံးရ  က 

အလွနအ် ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။ 
၎င်ုံးက အထွတ်အထ ြ် 

စ တ်ဝ ညာဉ်ြွ ထွက်ခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ န ငဲ့် ယ ဉ်န  င်အသာ 
နယ်ခြာုံးမ စဆာသာုံးရ  ြါ။ 
 



အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

မျက်န ာက လ  ုံးဝက   မ  င်ုံးည ို့သွာုံးသည်။ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူတစ်အယာက် 

ထြ်အရာက်လာပြီုံးအနာက် ယနယ် ဲ့အာုံး 
အသြျာအြါက်သတ်န  င်အတာဲ့မည်ဟ သာ 
ထင်အနြ ဲ့၏။ သ ို့ ရာတွင် ယနယ် ဲ့ ကလည်ုံး  
အကူအညီရ  အနမညဟ်  သူ 

မအမ ာ်လငဲ့်ြ ဲ့အြ။ 
 



န စ်အယာက်စလ  ုံး 
အ ကညဲ့်ြျငု်ံးြလ ယ် ကပြီုံး ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ 
ြျ နု်ံးြျ ီတ ို့ထ  ြ နဝ်ငလ်  က်သည်။ 
 

အကယ်၍ ယနယ် ဲ့က  သာ 
အထက်ကမဘာဆီ 

တက်အရာက်ြွင်ဲ့ခြ လ  က်ြါက 

စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ အင်ြါယာြနု်ံးမ 

ဟာ လူရယ်စရာခြစ်သွာုံးအြလ မ်ဲ့မည်။ 
မာကလန၏် 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ကျင်ဲ့ က သူ 

ထွက်သွာုံးသည်န ငဲ့် တစ်ပြ  င်နက် 

အထက်ကမဘာရ   အငအ်ာုံးစ တ  င်ုံးဟာ 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးမ  အခြစ်အြျက်မျာုံးက   
သ ရ  သွာုံးြ ဲ့ ကအလပြီ။ ထ ို့အခြင် 
စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ အင်ြါယာြနု်ံးမ 

တ ို့က ယနယ် ဲ့န င်ဲ့ ရနသူ်မျာုံးခြစ်အလရာ 
အထူုံးတြ်ြွေ့ မျာုံး 



အစလွှတ်ထာုံးအ ကာင်ုံးြါ 
လူတ  င်ုံးသ  ကသည်။  
 

ထ ို့အခြင် ယနယ် ဲ့၏ 

အနာဂတ်အလာုံးလာသည် 
အလွနအ် ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။ ထ  
လူက  သာ 
အထက်ကမဘာဆီဝင်ြွင်ဲ့ခြ လ  က်ြါက 

အင်အာုံးကကီုံးလာသည်န င်ဲ့ 



သူတ ို့၏သက်ဆ  င်ရာအင်အာုံးစ န စ်ြ လ  ုံး 
အပြီုံးတ  င်အြျာက်ကယ်ွသွာုံးရအြမည်။  
 

ထ  က ဲ့သ ို့ အသာရနသူ်က   အင်အာုံးအခြည်ဲ့ 
ကကီုံးထွာုံးြွငဲ့မ်ခြ န  င်ြါ။ 
 

အဘ  ုံးအ  န စ်အယာက်စလ  ုံးက 

အင်အာုံးအခြည်ဲ့သ  ုံးကာ အခြင်ုံးအထန ်

တ  က်ြ  က် ကသည်။ 
 



ထ ို့ အနာက်တွင် ခြင်ုံးထနအ်သာ 
တ  က်ြွ ကကီုံးတစ်ြ  
ခြစ်အြေါ်လာအတာဲ့သည်။ 
 

စွမ်ုံးအင်ြ လ က   
မျ   ြျလ  က်ပြီုံးအနာက်တွင် ယနယ် ဲ့ဟာ 
ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအငအ်ခြည်ဲ့ခြနရ်သွာုံး
၏။ သ ို့တ  င် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူန င်ဲ့ ထ ြ်တ  က်ရင်ဆ  င်ြ ို့ အတာဲ့ 



သူ့အတွက် 

အအတာ်အလုံးြက်ြ အနအသုံးသည်။ 
 

ဆန ဲ့က်ျင်ြက်အာုံးခြငဲ့ ်ြျ နု်ံးြျ ီကအတာဲ့ 
အအခြအအနအကာငု်ံးအန၏။ 
မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က ြျ နု်ံးြျ ီက   
ြ န  ြ်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
ဒဏ်ရာရအအာင်မလ ြ်န  င်အသုံးြါ။ 
 



သ ို့ အသာ် ြျ နု်ံးြျ ီကလည်ုံး 
မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   အာုံး 
ဘာဒဏ်ရာမ ရအအာငမ်လ ြ်န  င်အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့က ြျ နု်ံးြျကီ   
အသ ခြင်ဲ့ဆက်သွယ်အခြာလ  က်၏ "ငါတ ို့  
ခြနဆ် တ်ရမယ်" 

 

ြျ နု်ံးြျ ီက "ကအလုံး၊ မင်ုံးက 

တ  က်ြွ ကအန 



ခြနဆ် တ်မလ ို့ ပ က အနတာလာုံး။ ဒါ 
မင်ုံးစတ  င်မဟ တ်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အဒါသတကကီုံးအခြာလ  က်သည် 
"ငါ ဲ့ြင်က   
ဟနအ်ဆာင်ရမလာုံး။ အရ က်မ ဲ့တာက 

အသက်ရ င်ြ ို့  နည်ုံးလမ်ုံးြ ” 

 

ြျ နု်ံးြျ ီက အအုံးစက်စွာအခြာြ ဲ့သည် 

"မင်ုံးမန  င်ရင် 



ဝနြ် လ  က်ြါ။ အရ က်မ ဲ့တာလာုံး။ ငါ 
မင်ုံးက   အထင်အသုံးတယ်" 

 

ထ  အြျ  နတ်ွင် အထက်ကမဘာသ ို့  
ဝင်အရာက်သည်ဲ့ 
မဟာအကာင်ုံးကင်ဂ တ်တ ြါုံးကကီုံးက 

ခြင်ုံးထနစွ်ာလ ြ်ြတ်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

တ ြါုံး၏အနာက်ကွယ်မ  



အခြာုံးအဘ  ုံးအ  တစ်အယာက် ထွက်
လာြ ဲ့သည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

ြါ။ 
 

အနာက်ထြ် ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူ လာုံး ။ 
 



"ကအလုံး။ အနာက်ဆ တ်” 

ြျ နု်ံးြျ၏ီအသ က 

ယနယ် ဲ့၏စ တ်ဝ ညာဉ်ထ သ ို့  ရ တ်တရက် 

ထွက်အြေါ်လာသည်။ ထ ို့ အနာက် သူက 

အနက်အရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအသွင်အခြာင်ုံး
ကာ အအာက်ဘ  က  ခြနဆ်င်ုံးသည်ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးအတွင်ုံးသ ို့  
လ စ်ြန အခြုံးဝင်သွာုံးအတာဲ့သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ြျ နု်ံးြျ၏ီ 

ရ တ်တရက်အအခြာင်ုံးအလ အ ကာင်ဲ့ 
အအတာ်အလုံးတ နလ် ြ်သွာုံးမ သည်။ 
၁၈၅၅ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ 
(ဒဏ္ဍာရီလာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံး)] 
ဘာသာခြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၈၅၅ - အအာက်ဘ  ၏ 

တတ ယအခမာက်ဒဏ္ဍာရီ 



 

ယနယ် ဲ့ လည်ုံး အန ုံးအကွုံးခြင်ုံးမရ  အြ။ 
ြျ နု်ံးြျ ီထွက်အခြုံးသွာုံးသည်န ငဲ့် 
သူက  ယ်တ  င်လည်ုံး 
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးထ က   
အခမနအ်ခြုံးဝင်လ  က်သည် 
။ ြဏအ ကာမ ာြ  န စ်အယာက်စလ  ုံးဟာ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
တ ို့အ ြ်စ အရ ဲ့မ  အြျာက်ကွယ်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 



ဒီအကာင် ထွက်အခြုံးသွာုံးခြနပ်ြီလာုံး။ 
 

အနက်အရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

မျက်န ာက အလွနြ်င် ဆ  ုံးရွာုံးလ သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် စ တ်ရ  တ  င်ုံး 
တ  က်ြ  က်အနပြီုံးထွက်အခြုံးသွာုံးအလရာ 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံး က   သူ၏အ မ်သြွယ် 

သတ်မ တ်ထာုံးသည်ဲ့အလာုံးြင်။ 
 



ထ  အြျ  နတ်ွင် 
မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
ရ တ်တရက် ကညဲ့်ကာ "ညီအလုံးမ  ၊ မင်ုံး၊ 
ငါန ဲ့ အစ်က  စ ယ  တ ို့ရ  အနပြီ။ ဒါဆ   
ငါတ ို့ဘာလ ို့  အအာက်ဘ  ထ  
ဆင်ုံးမသွာုံးတာလ "ဟ  အခြာအလသည်။ 
 

မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   န င်ဲ့ ယြ မ  
ထြ်အရာက်လာအသာအဘ  ုံးအ  တ ို့က 



အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ အဘ  ုံးအ  မ  ယ  က 

အြါင်ုံးမယမ်ုံးြင် အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာ 
တ တ်ဆ တ်အနပြီုံးမ  “ငရ ြနု်ံးမ”ဟူ၍ 

ခြနအ်ခြာလ  က်သည်။  
 

"ငရ ြနု်ံးမ... " 

 

ထ  နာမည်က    ကာုံးလ  က်သည်ဲ့အြါ 
သူတ ို့၏အမူအရာမျာုံးက 



အနည်ုံးငယ်အခြာငု်ံးသွာုံးြ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ 
သည် အနာဂတ်ပြ မ်ုံးအခြာက်မ တစ်ြ သာ။ 
အမ နတ်  င်ုံးဆ  ရလ င် လက်ရ  ယနယ် ဲ့က 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သာရ  ြ ဲ့သည်။ 
သူက မည်မ ြင်သနမ်ာအနြါအစ 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
မ ာသာရ  အနဆ ြင်။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် ယနယ် ဲ့က 

သူတ ို့၏သက်ဆ  င်ရာဂ  ဏ်ုံးမျာုံးက   
လ ြ်ြတ်ရန ်



မခြစ်န  င်အြ။ ဤအြ  က်အတန ဲ့က် ဲ့သ ို့ ြင်။ 
ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့အရ ဲ့ကအန 

ထွက်အခြုံးသွာုံးရ သာတတ်န  င်၏။ 
 

သ ို့ အသာ် ငရ ြနု်ံးမ ကအတာဲ့ မတူြါ။ 
ငရ ြနု်ံးမ သည် 

အနာဂတ်ပြ မ်ုံးအခြာက်မ မဟ တ်ဘ  
လက်ရ   သူတ ို့ရင်ဆ  င်ရမည်ဲ့ 
ကြ်အဘုံးတစ်ြ ြါ။ ြနု်ံးမသြင် ၁၀ 



အယာက်လ  ုံးက   အသာထာုံး၊ 
ဒ တ ယအခမာက်ြနု်ံးမသြင် ခြစ်အသာ 
အသွုံးဧကရီြင်လ င် သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက   
ငရ ြ ို့လ  က်န  င်သည်။ 
 

အကယ်၍ သူတ ို့ကသာ ငရ ြနု်ံးမက   
အ ကာက်မအနလ င် အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးသွာုံးပြီုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
ြယ်ရ ာုံးြစ်လ  က်ြါလ မ်ဲ့မည်။ 
 



မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က “ဒါအြမ ဲ့ 
ငါတ ို့က သူ့က   ကက  က်သလ   
သွာုံးြွငဲ့်ခြ မ ာလာုံး” 

 

အဘ  ုံးအ  စ ယ  က အြါင်ုံးည တ်ပြီုံး “ဒါက   
ဆက်လ ြ်ြွငဲ့်အြုံးလ ို့  
မခြစ်ဘူုံး။ ငါအရာက်တာန ဲ့ သူတ ို့  ဒီက   
ြဏအလာက် မလာရ အအာင် 
လ ြ်ထာုံးအြမယဲ့် ငါတ ို့  ဒီမ ာြ  
တစ်သက်လ  ုံးအနလ ို့မရဘူုံး။ ဒါက   



အခြရ င်ုံးြ ို့  နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ  
စဉ်ုံးစာုံးရမယ်။ ဒီလ  မ မဟ တ်ရင် 
ငါတ ို့ဒီမ ာအပမ တမ်ုံးအနရလ မဲ့်မယ်”ဟ  
အခြာအလသည်။ 
 

မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"အအရုံးကကီုံးဆ  ုံးက သူတ ို့က ငါတ ို့က   
အန  င်မယူန  င်သလ   အြ အလာအလာဆယ် 

ဒီက  မလာရ ဘူုံး။ ယနယ် ဲ့ သာ 



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က   အရာက်သွာုံးရင် 
ဘာခြစ်မလ " 

 

အဘ  ုံးအ  စ ယ  န င်ဲ့ 
အနက်အရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
တ ို့၏အမူအရာမျာုံးက 

အလုံးနက်လာသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သာလ င် 
ရ  အသုံးအ ကာင်ုံး 
သူတ ို့ အမဲ့အနြ ဲ့၏။ အကယ်၍ သူသာ 



နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   
တက်လ မ်ုံးသွာုံးသည်န င်ဲ့ 
သူတ ို့သ  ုံးအယာက်စလ  ုံး 
တာုံးဆီုံးန  င်မည်အလာ။  
 

မီုံးြ  ုံးအရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ အတွက 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူအတွက   



မသတ်န  င်ြူုံးထင်ရအြမယဲ့် 
ရ  တယ်ဆ  တာအတာဲ့ 
အအတာ်မျာုံးမျာုံး ကာုံးြူုံးမ ာ 
အသြျာြါတယ်၊ ဟ တ်တယ်မလာုံး”ဟ  
အခြာြ ဲ့သည်။  
 

အမ နြ်င်၊ သဘာဝအတ  င်ုံး ရ  ြ ဲ့၏။ 
 

ဤအလာကတွင် လူအမျာုံးအခြာုံးက 

သာမနအ်ခမငခ်ြင်ဲ့ အက ခြတ်၍ 



မရအြ။ဥြမာအအနန င်ဲ့ ကျနု်ံးဝူကျ   ၊ 
အအန ာင်အြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ န ငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
က ဲ့သ ို့ ြင်။ 
 

ြတ်ဝနု်ံးကျင် သည် တ တ်ဆ တ်မ မျာုံး 
ခြညဲ့်အန၏။ 
 

သ  ုံးအယာက်စလ  ုံး 
ဘာလ ြ်ရမ နု်ံးမသ အအာင် 
အကျြ်ရ  က်အနြ ဲ့သည်။ 



 

… 

.. 

အအာက်ဘ   ။ 
 

ယနယ် ဲ့ န င်ဲ့ ြျ နု်ံးြျ ီတ ို့န စ်အယာက်စလ  ုံး 
အအာက်ဘ  အထ  ြျက်ြျင်ုံး 
ဆင်ုံးအခြုံးသွာုံး ကသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အခမအအာက်ထ သ ို့  
တ  ုံးဝင်လာပြီုံးမ  မူလအစတီထ က   
ဝင်လ  က်သည်။ 
သ ို့ အသာ် သူက ဆနု်ံး ကယ်ြျစွီမ်ုံးအင် 
က နရ်  အလာက်သာ။ 
ဒဏ်ရာကကီုံးကကီုံးမာုံးမာုံးမရြ ဲ့အြ။  
 

အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာပြီုံးအနာက်တွင် 
ယနယ် ဲ့ သည် မူလအစတီ၏ 



အကူအညီခြငဲ့် လ  ုံးလ  ုံးလျာုံးလျာုံး 
ခြနလ်ည်အကာင်ုံးမွနမ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူက မူလအစတီ ထ မ  
ြျက်ြျငု်ံး ခြနထွ်က်သွာုံး၏။ 
 

 

အခြင်အလာကတွင် ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် မျက်န ာအြေါ်တွင် 
ဒဏ်ရာအြျ  ို့ရ  အနသည်ဲ့ ြျ နု်ံးြျကီ   
စ  က် ကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ြျ နု်ံးြျ ီက ရ တ်တရက် 

အမုံးြ ဲ့သည် "ကအလုံး၊ မင်ုံး 
အထက်ကမဘာက   သွာုံးမ ရမ ာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြဏတာစဉ်ုံးစာုံးအနပြီုံး 
"ငါလ ြ်ရမယ်"ဟ  ခြနအ်ခြာြါသည်။  



 

ြျ နု်ံးြျ ီက ြဏ ကာအအာင် 
အလုံးအလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး "ဒါဟာ 
နည်ုံးနည်ုံးအတာဲ့ ြက်မယ်ထင်တယ်"ဟ  
အခြာလ  က်ြါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ခြ  ုံးပြီုံး 
“ငါသ ြါတယ်။ ဒါအ ကာငဲ့် ဆက်တ  က် 

တ  က်ြ  က်ြ ို့  
ရည်ရွယ်ထာုံးတယ်။ တစ်ရက်န ဲ့ 



မအအာင်ခမင်ရင် 
တစ်န စ်လ ြ်မယ်။ တစ်န စ်ကျရရ  ုံးရင် 
န စ်န စ်ဆက်သွာုံးမယ်။ ငါ ဲ့လမ်ုံးက   
ငါမတ  က်န  ငမ်ြျငု်ံး ဆက်သွာုံးအနမယ်”ဟ  
အခြာြ ဲ့သည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး "ဒါက 

စဉ်ုံးစာုံးြ ို့ အကာင်ုံးတယ်။ ဒါအြမ ဲ့ သူတ ို့က 

မင်ုံးက   ဒီလ  မျ   ုံးလ ြ်ြွင်ဲ့ခြ မ ာတ ဲ့လာုံး။ 



သူတ ို့အာုံးလ  ုံးက 

မျ   ုံးဆက်အဟာင်ုံးအတအွလ။ 
ဒီအတာဲ့ သူတ ို့က အအြုံးအယူလ ြ်ပြီုံး 
မင်ုံးက   အ ဒီအနရာကအန 

ထွက်သွာုံးြွင်ဲ့အြုံးလ  က်မယ်၊ ဒါမ မဟ တ် 

မင်ုံးက   ြယ်ရ ာုံးြစ်ြ ို့  
နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ြ က  အတွုံးပြီုံး အနာက်ထြ် 

အြွငဲ့်အအရုံးအတွ မအြုံးအတာဲ့ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ သူသည ်

ထ  ခြစ်န  င်အြျမျာုံးက   သဘာဝကျကျ 
နာုံးလည်ထာုံး၏။ အထက်ကမဘာ၏ 

အင်အာုံးစ မျာုံးသည် အသ ဉာဏ်မ ဲ့အသာ 
လူမ  က်မျာုံးမဟ တ် ကအြ။ ထ ို့ အ ကာငဲ့် 
သူအတွုံးအနသည်ဲ့အရာမျာုံးက   
အသြျာအြါက်သ အနြါလ မ်ဲ့မည်။ 
မဟ တ်လ င် 



ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၃ အယာက်ထ  အစလွှတ်မည်မဟ တ်ြါ။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက ဆက်အခြာြ ဲ့သည် "ကအလုံး၊ 
ငါ ဲ့အခမင်အရအတာဲ့ မငု်ံးဒီမ ာ အလဲ့ကျငဲ့်ပြီုံး 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က   
အရင်ဆ  ုံးတက်လ  က်တာ 
အအကာင်ုံးဆ  ုံးြ ။ အ ဒအီြျ  နမ် ာ 
ဒီလူအ  ကကီုံးအတွက မငု်ံးက   
မတာုံးန  င်အတာဲ့ဘူုံး” 



 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
“နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က  အရာက်ြ ို့  
အြွငဲ့်အအရုံး အြုံးမ ာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒါ ဲ့အခြင် ငါသာ အြ မတက်ဘူုံးဆ  ရင် 
အကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   ြ တ်ပြီုံး 
အအာက်ဘ  အထ  
ဆင်ုံးလာန  င်တယ်။ သူတ ို့က ငရ ြနု်ံးမ က   
အ ကာက်လ ို့  ဆင်ုံးမလာရ တာဆ  အြမ ဲ့ 
ငါသာ နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ အရာက်သွာုံးရင် 



အသြျာအြါက် 

သတ်ြ ို့ ပကက  ုံးစာုံး ကမ ာြ ”ဟ  
ခြနအ်ခြာြ ဲ့သည်။  
 

"မ နတ်ယ်" ြျ နု်ံးြျ ီက 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့၏ 

ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်ဟာ လ  ုံးဝက   
အ ကာက်စရာအကာင်ုံးလ သည်။အကယ်၍ 

သူသာ နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
တက်လ မ်ုံးသွာုံးြါက သူ၏ြွနအ်ာုံးက 



အသြျာအြါက် 

ခမင်ဲ့တက်လာမည်မ ာမလွ အြ။ ထ  အြျ  န်
တွင်  ကယ်တာယာစွမ်ုံးအင်ဓာုံးနယ်အခမ 

က  သာ ထ တ်အြာ်လ  က်ြါက 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးြင်လ င် 
လက်အရ ာင်သွာုံးရအြမည်။  
 

ယနယ် ဲ့က “ဒါ ဲ့အခြင် အြျ  နတ်  တ  န ဲ့ 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   အရာက်ြ ို့ဆ  တာ 



လ  ုံးဝ မခြစ်န  င်ြါဘူုံး။ 
ပြီုံးအတာဲ့ ငါဒီအလာက် ကာအအာင်မအစာငဲ့်
န  င်ဘူုံး"ဟ  ထြ်အခြာြါသည်။ 
 

အကယ်၍ မ  အရ ာင်ုံးလန ်သာ န င်ုံးြွင်ဲ့အလုံး 
န င်ဲ့ ဇီအာက   ြမ်ုံးအြေါ်မသွာုံးြါက 

သူ့အအနခြငဲ့် အထက်ကမဘာက   တက်ရန ်

စ တ်ဝင်စာုံးမည်မဟ တ်အြ။ 
 



သ ို့ အသာ်လည်ုံး 
သူ့အြျစ်ဆ  ုံးသူန စ်အယာက်၏ အ
အခြအအနက   မသ ရအသုံးအသာအ ကာင်ဲ့ 
ဆက်ပြီုံးအြျ  နဆွ် မအနလ  အတာဲ့အြ။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက ယနယ် ဲ့က   
တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ က 

ရ တ်တရက် အခြာြ ဲ့သည် 



 "ဒီတစ်ြါ ငါတစ်အယာက်ထ တက်လ  က်
မယ်" 

 

ြျ နု်ံးြျ ီက အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သွာုံးပြီုံး "မငု်ံး 
က  ယ်တ  င် 
သွာုံးမ ာလာုံး။ ငါအခြာတာမ နသ်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်သည် 
“မ နတ်ယ်။ ငါ ဲ့ဘာသာငါ 
အ ဒီက  တက်မယ်” 



 

ြျ နု်ံးြျ ီက အ ဲ့ဩသွာုံးပြီုံး 
"မင်ုံးဘာအတွစီစဉ်အနတာလ "ဟ  
အမုံးအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အကူအညီမ ဲ့စွာ 
ရယ်အမာလ  က်ပြီုံး “ငါ ဲ့အသက်က   
စွန ဲ့စ်ာုံးရ  ကလွ ရင် 
တခြာုံးဘာလ ြ်န  င်မလ ။ ငါ ဲ့က   
ဒီမ ာအစာငဲ့်အန" 



 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ြ မခြစ် အခြာင်ုံးကာ 
အကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
လွငဲ့်အမျာသွာုံးသည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက မျက်အမ ာင ်က တ်ကာ 
"အ ဲ့ဒါက ဘာအစီအစဥ်လ "ဟ  
တ  ုံးည င်ုံးစွာ အရရွတ်လ  က်အတာဲ့သည်။ 
 

… 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးက   
ခြတ်အလ ာက်လာြ ဲ့ခြနသ်ည်။ 
ဤအြ  က်အတန် ဲ့မ ာအတာဲ့ သူန င်ဲ့ 
အရ ဲ့မလ မ်ုံးကမ်ုံး၌ အဘ  ုံးအ   ၅ အယာက် 

ရြ်အနသည်က   
သတ ထာုံးမ လ  က်အလသည်။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆငဲ့် ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက် လာုံး.... 



 

အဘ  ုံးအ  မ  ယ  က ယနယ် ဲ့က   
စ  က် ကညဲ့်ကာ “ယနယ် ဲ့၊ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက်စလ  ုံးက မင်ုံးက   
သတ်ြ ို့ အရာက်လာ ကတာြ ။ ဒါဟာ 
ဂ ဏ်ယူစရာအကာင်ုံးတ ဲ့ 
အသခြင်ုံးြါြ ။ အြ ပြီုံးသွာုံးပြီ"ဟ  
အအုံးစက်စက်အခြာအလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"တကယ်ြ  အဆ  ုံးသတ်သငဲ့်တယ်" 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် တပြ  င်နက် 

သူ၏နြူုံးအလယ်ကအန 

ဓာုံးဘ ရာုံးတ ဆ ြ်အတာ် 
ထွက်အြေါ်လာသည်။ သ ြ်မ ကာလ  က်ြါ၊ 
သူ၏ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ သ ို့  
အရာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 



 

"ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံး(ထာဝရခြနလ်ာခြင်ုံး
)အဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ လာုံး" အဘ  ုံးအ  မ  ယ  
က အြါင်ုံးြါလ  က်သည် "ဒါန ဲ့ 
မလ  အလာက်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူ့လက်ဝါုံးက   လ နလ်  က်ပြီုံး 
"ခြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆနဒက 

မလ  အလာက်ဘူုံးဆ  ရင် အ ဒီအရာက  ြါ 



ငါထညဲ့်အြါင်ုံးရင် ဘယ်လ  လ ြ်မလ "ဟ  
အမုံးလ  က်သည်။ 
 

ထ ို့ အနာက် သူ့အရ ဲ့တွင် 
အဟာင်ုံးနွမ်ုံးအနအသာ ြ တ်စအြ  င်ုံးတစ်ြ  
အြေါ်လာသည်။ 
 

 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ ...။ 
 



ြျ နု်ံးြျ ီက   လ  က်မလာအစြျင်သည်ဲ့ 
အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးကအတာဲ့ သူဟာ 
အနာက်ခြနဆ် တ်ရန ်

မရည်ရွယ်ထာုံးအသာအ ကာင်ဲ့ြါ။ 
ယနယ် ဲ့က 

ဆက်ပြီုံးအြျ  နမ်ခြ နု်ံးလ  အတာဲ့အြ။ 
ထ ို့အခြင် အထက်ကမဘာ ကလည်ုံး သူ့အာုံး 
အြွင်ဲ့အအရုံးအြုံးမညမ်ဟ တ်မ နု်ံး 
သ အနြါသည်။ အအသအြျာြင်၊ 



မဟာအကာင်ုံးကင်ဂ တ်တ ြါုံးမ  
ကက  အစာင်ဲ့အနသည်ဲ့ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက်က 

သက်အသြင်မဟ တ်ြါလာုံး။ 
 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ ဦုံး... ။ 
 



 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ က   
ထ တ်သ  ုံးြ ို့  ကလွ ၍ က  င်တွယ်ရန ်

အခြာုံးနညု်ံးလမ်ုံးမရ  ြါ။ 
 

အဘ  ုံးအ  မ  ယ  န င်ဲ့ အခြာုံးအဘ  ုံးအ   
မျာုံးလည်ုံး 
မျက်အမ ာင် က တ်သွာုံး ကသည် 
။အအ ကာင်ုံးကအတာဲ့ သူတ ို့က 

ြ တ်စအြ  င်ုံးက   ခမင်အသာ်လည်ုံး 
ြျက်ြျငု်ံးသတ မထာုံးမ  ကအြ။ သ ို့ အသာ် 



သ ြ်မ ကာြငမ် ာြ  
သတ ခြ မ သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
 

ထ  အြျ  နတ်ွင် ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ 

ညာလက်က   
အဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။  ကယ်တာယာစွမ်ုံး
အင်ဓာုံးနယ်အခမ က ခြင်ုံးထနစွ်ာ 
လ ြ်ြါလာပြီုံး ပြ  ုံးပြ  ုံးခြက်ခြက် 

လက်အနအသာ  ကယ်အရာင်မျာုံး 
ခြာထွက်လာြါအတာဲ့သည်။ 



ထ ို့ အနာက်တွင် ြတ်ဝနု်ံးကျင်ဟာ 
အဆ  ုံးမရ  ကျယ်အခြာလ အသာ 
အာကာသခြငက်ကီုံးအခြစ် 

အခြာင်ုံးလ သွာုံးြါသည်။ 
 

" ကယ်တာယာစွမ်ုံးအင်ဓာုံးနယ်အခမ" 

အဘ  ုံးအ  မ  ယ  တ ို့အ ြ်စ က ယနယ် ဲ့က   
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်စွာခြငဲ့် 
စ  က် ကညဲ့်အန ကသည်။ 
 



"  ကယ်တာယာစွမ်ုံးအင်ဓာုံးနယ်အခမ " 

 

အအာက်ဘ  ၏ န ြါတ်တစ်ရတနာ ။ 
 

ကျနု်ံးဝူကျ   ြင်လ င် 
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမခြင်ဲ့ 
အထက်ကမဘာ၏ နာမည်အကျာ် 
ဓာုံးကျင်ဲ့ က သူခြစ်ြ ဲ့သည်။ 
 



လွနြ် ဲ့သညဲ့ ်အတ တ်ကာလတွင် 
ကျနု်ံးဝူကျ  ဟာ 
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမက   
အသက်သွင်ုံးကာ ဂ  ဏ်ုံးတစ်ြ လ  ုံးက   
လွှမ်ုံးခြ  လ  က်သည်။ ထ ို့ အနာက်တွင် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၈ ဦုံးအထ  ြ  င်ဆ  င်ထာုံးအသာ 
အင်အာုံးစ ဟာ ြျက်ြျင်ုံးြင် 
အအြုံးအယူတစ်ြ ခြ လ ြ်ရန ်သာ 



အရွုံးြျယ်ြ ဲ့ရသည်။ မည်သူမ  
ခြနမ်တ  က်ြ  က်ဝ ဲ့ ကအြ။  
 

ထ  တ  က်ြွ အပြီုံး 
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမက 

အထက်ကမဘာအန ဲ့  
အကျာ် ကာုံးလာြ ဲ့သည်။ 
 

အမ နအ်တာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ 



ြ  င်ဆ  င်ထာုံးမ နု်ံး အစကတည်ုံးကြင် 
သ ထာုံး ကသည်။ သ ို့ အသာ် 
သ ြ်ပြီုံး ဂရ မစ  က် ကအြ။ ယနယ် ဲ့ ဟာ 
နတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သာ 
ရ  အနအသာအ ကာင်ဲ့ြင်။  
 

သ ို့ အသာ် သူတ ို့က တစ်စ  တစ်ြ က   
လျစ်လျူရရ ထာုံးမ ြ ဲ့သည်။ 
 



လက်ရ  တွင် ယနယ် ဲ့၏ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ က 

ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ြါ။ 
ထ  အြျ  နက် ကျနု်ံးဝူကျ  ၏ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ကအတာဲ့ 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ သာ 
ရ  ြ ဲ့၏။ ယနယ် ဲ့၏ ကျင်ဲ့ က မ အဆင်ဲ့က 

မလ  အလာက်အသာ်လည်ုံး 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ဟာ လ  အလာက်ြါသည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  မ  ယ  က ရ တ်တရက် 

"သတ်ြစ်လ  က်စမ်ုံး"ဟ  
အအာ်ဟစ်ပြီုံးအနာက် သူ့ထ မ  
အ ကာက်မက်ြွယ်အကာင်ုံးအသာ 
အအငွေ့အသက်မျာုံး ထွက်အြေါ်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  
တဟ နထ်  ုံးတ  ုံးဝင်လာသည်။ 
 

အခြာုံးအသာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 



၄ အယာက်ကလည်ုံး ြျက်ြျင်ုံး 
တ  က်ြ  က်ြ ဲ့သည်။ 
 

ဤအြ  က်အတန ဲ့လ်တွင် သူတ ို့အာုံးလ  ုံး 
ထွက်အခြုံးရန ်မခြစ်န  ငအ်တာဲ့မ နု်ံး 
သ လ  က် ကသည်။ သ ို့ မဟ တ် 

ထွက်မအခြုံးန  င်အတာဲ့ဟ သာ 
ဆ  ရအြမည်။ အကယ်၍ 

ထွက်အခြုံးလ  ြါက 

 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမက   



ြျက်ဆီုံးြစ်ရအြမည်။ ြျက်ဆီုံးြစ်ရမည်
အလာ။ သူတ ို့က  ယ်တ  င် 
ယ   ကည်မ မရ  ြ ဲ့အြ။ ယနယ် ဲ့အာုံး 
သတ်ြစ်ရနသ်ာ။ ယနယ် ဲ့ 
အသဆ  ုံးသည်န င်ဲ့ 
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ က 

သဘာဝအတ  င်ုံး ခြနြ် တ်သွာုံးအြမည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ၏ညာလက်က   
အဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ နတ်ဓာုံးက 



အာကာသခြင်၏ အလယ်ဗဟ  သ ို့  
ြျ  သနု်ံးသွာုံးပြီုံးအနာက် အအဝုံးမ  
 ကယ်စင်စ မျာုံး 
ြျက်ြျငု်ံးလင်ုံးလက်သွာုံးသည်။ ြဏအ
 ကာတွင်မူ  ကယ်စင်စ မျာုံးမ  
မအရမတွက်န  င်အသာ ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး 
ဆင်ုံးသက်လာြါအတာဲ့သည်။ 
အဆ  ုံးတွင် အာကာသခြင်ထ သ ို့တ  င် 
ထ  ုံးအြာက်သွာုံးကာ 



ဧရာမစွမ်ုံးအင်မ နတ်  ငု်ံးကကီုံးသြွယ် 

ဆင်ုံးသက်လာြ ဲ့အလအတာဲ့သည်။ 
 

ဤတစ်ကက မ် တ  က်ြ  က်မ ဟာ 
အနာက်ဆ  ုံးအသ  ုံးခြ ြ ဲ့စဉ်ကထက် 

အဆအြါင်ုံးမအရမတက်ွန  င်အအာင် 
ခြင်ုံးထနြ် ဲ့သည်။ သူ၏ကျင်ဲ့ က မ  
တ  ုံးတက်လာသည်ဲ့အခြင် အနာက်ထြ် 

အအ ကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ြ ြါရ  အသုံး၏။ 



၎င်ုံးက သူ၏ ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆနဒ အ ကာင်ဲ့သာ။  
 

" ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ... " 

 

 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမ န င်ဲ့ 
ထာဝရရ င်သနခ်ြင်ုံးအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆနဒ 
ဟာ ယနယ် ဲ့၏ အကကီုံးမာုံးဆ  ုံးအသာ 
ဝ က်ြ မျာုံးြင။် 
 



 ကယ်ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး 
မ နတ်  င်ုံးကကီုံးတစ်ြ အလာုံး 
ကျဆင်ုံးလာသည်န င်ဲ့ 
သယ်အဆာင်လာသည်ဲ့ 
အ ကာက်မက်ြွယ်ရာစွမ်ုံးအာုံးဟာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက်အာုံး ြျက်ြျင်ုံးြင် 
မျက်န ာမျာုံး ခြူအရာ်သွာုံးအစြ သည်။ 
 



မအရမတွက်န  င်အသာ 
အစွမ်ုံးထက်စွမ်ုံးအငလ်  င်ုံးမျာုံးက 

အဆ  ုံးမ ဲ့ ကယ်တာယာအကာင်ုံးကင်ခြင်မ  
ဆင်ုံးသက်လာသည်ဲ့ 
 ကယ်ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံးက   
ထ မ နသွ်ာုံး ကသည်။ သ ို့ အသာ် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက်၏ ြူုံးအြါင်ုံးတ  က်ြ  က်မ ဟာ 
ြျက်ြျငု်ံး ြျက်ဆီုံးြ လ  က်ရအလသည်။ 
 



ထ ို့ အနာက်တွင်၊ ၂ 

နာရီြန် ဲ့လ ကာသွာုံးပြီုံးအနာက်အတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်ယ အထက်မ  
ဆင်ုံးသက်လာသည်ဲ့ 
 ကယ်ဓာုံးစွမ်ုံးအင်မျာုံး တခြည်ုံးခြည်ုံး 
အြျာက်ကွယ်သွာုံးသည်။ 
ြဏအ ကာတွင် အရာအာုံးလ  ုံး 
ြ  မ နခ်ြနခ်ြစ်သွာုံးသည်ဲ့အြါ 
လူန စ်အယာက်သာလ င် ကျနအ်တာဲ့သည်။  
 



တစ်အယာက်က ယနယ် ဲ့ြင်။ 
အနာက်တစ်အယာက် ကအတာဲ့ 
အဘ  ုံးအ  မ  ယ  ြါ။ 
 

အဘ  ုံးအ  မ  ယ ၏ မျက်လ  ုံးမျာုံးက 

တစ်စ  တစ်ြ  အြျာက်ဆ  ုံးအနအသာ 
အမူအရာခြငဲ့် အကာင်ုံးကင်က   
အမာဲ့ ကညဲ့်လ  က်သည်။အြျ  နအ်တာ်အတာ်
 ကာသွာုံးပြီုံးမ  ယနယ် ဲ့က   ခြန ်ကည်ဲ့ကာ 



"အအာက်ဘ  ရ ဲ့ န ြါတ်တစ် ရတနာ"ဟူ၍ 

အရရွတ်လ  က်ြါသည်။ 
 

စကာုံးဆ  ုံးသည်န ငဲ့် သူ၏ြနဓာက  ယ်ဟာ 
တခြည်ုံးခြည်ုံး မ နဝ်ါုံးလာပြီုံး 
အနရာတွင်ြင် အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  မ  ယ  
အြျာက်ကွယ်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

ြျ နု်ံးြျ၏ီြ  ရ ြ် 



ထွက်အြေါ်လာသည်။ သူက 

စကာုံးမအခြာအသုံးဘ  ယနယ် ဲ့က  သာ 
စ  က် ကညဲ့်အနသည်။ 
လက်ရ  တွင် ယနယ် ဲ့၏မျက်န ာက 

ခြူအြျာဲ့အနပြီုံး အာုံးက နသွ်ာုံးြ  ြါ။ 
 

ြျ နု်ံးြျကီ အလုံးအလုံးနက်နက် 

အမုံးလ  က်၏ "ကအလုံး၊ မင်ုံး 
အဆင်အခြရ ဲ့လာုံး"  

 



သူလည်ုံး ထ  အန ဲ့က ယနယ် ဲ့၏ သက်တမ်ုံး 
က နဆ်  ုံးသွာုံးသည်ဲ့ အခြစ်အြျက်က   
မအမဲ့ြ ဲ့အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး 
"ငါမအသအသုံးဘူုံး" 

 

ြျ နု်ံးြျ ီက "မင်ုံးရ ဲ့ သက်တမ်ုံး 
ဘယ်အလာက်ကျနအ်သုံးလ "ဟ ထြ်အမုံး
အလသည်။ 



 

ယနယ်က " ၂ န စ်ဝနု်ံးကျင်" 

 

"အကာင်ုံးပြီ" ြျ နု်ံးြျ ီက သ သ သာသာ 
စ တ်အအုံးလက်အအုံး ခြစ်သွာုံး၏။ 
ယနယ် ဲ့၏ ြင်က  ယ်စွမ်ုံးရည်က 

ထူုံးခြာုံးလ သည်။ သူ့အတွက် 

နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က   တက်လ မ်ုံးြ ို့က 

ခြဿနာမရ  အြ။ ၂ န စ်အတွင်ုံး 
နတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



သ ို့တက်လ မ်ုံးန  င်ခြင်ုံးမရ  လ င်ြင် 
ဘဝသက်တမ်ုံးတ  ုံးန  ငမ်ည်ဲ့ ရတနာမျာုံး 
ရ ာအြွရန ်

အြျ  နလ်  အလာက်ြါသည်။အတ  ြျ ြ်အခြာ
ရလ င် အအခြအအနက 

သ ြ်အတာဲ့မဆ  ုံးလ အြ။ 
 

အအခြအအနက 

လက်ြ န  င်စရာရ  အသုံးသခြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ 
လည်ုံး 



အြါင်ုံးည တ်လ  က်ြါသည်။အနည်ုံးဆ  ုံး
အတာဲ့ ယြင်တစ်ကက မ်ထက် 

ြ  အကာင်ုံးအနအသုံးသည်မဟ တ်ြါလာုံး။
သ ို့ အသာ် သူသည ်အနာက်ထြ် ၂ န စ်အထ  
 ကယ်တာယာစွမ်ုံးအငဓ်ာုံးနယ်အခမက   
ထြ်မ အသ  ုံးမခြ န  င်အတာဲ့အြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အထက်ကမဘာဆီသ ို့  
ဦုံးတည်သွာုံးအသာ 
မဟာအကာင်ုံးကင်ဂ တ်တ ြါုံးက   



စ  က် ကညဲ့်ကာ "ဒီတစ်ြါအတာဲ့ ငါ ဲ့ဘာသာ 
တက်သွာုံးလ  က်အတာဲ့မယ်" 

ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက "မင်ုံးငါ ဲ့က   မအြေါ်ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"မင်ုံးက အအာက်ဘ   မ ာြ  ကျနြ် ဲ့လ  က်ြါ" 

 



ြျ နု်ံးြျ ီက "သူတ ို့က အအာက်ဘ  က   
ဆင်ုံးလာပြီုံးအတာဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ မ် ကယ်တာယာက   
တ  က်ြ  က်မ ာ 
အ ကာက်အနလ ို့လာုံး"ဟ အမုံးအလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ သူ့အခြင် 
ြျ နု်ံးြျ ီသာလ င် အထက်ကမဘာ၏ 

ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ 



ကျင်ဲ့ က သူမျာုံးက   တာုံးဆီုံးရန ်

ြွနအ်ာုံးရ  သည်။အကယ်၍ 

သူတ ို့န စ်ဦုံးလ  ုံးသာ အထက်ကမဘာက   
တက်သွာုံးသည်န င်ဲ့ 
၎င်ုံးတ ို့သာအအာက်ဘ  ဆင်ုံးလာြါက 

ကျွမ်ုံးအဝယန ်အြါအဝင် လူတ  င်ုံး 
ြျက်ြျငု်ံးအသတ်ြ ရန  င်အြသည်။ 
 

သ ို့ အသာ် ြျ နု်ံးြျ ီသာ ကျနအ်နြ ဲ့လ င် 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 



၂ အယာက် ဆင်ုံးလာသည်ဲ့တ  င် 
ခြဿနာရ  မည်မဟ တ်ြါ။ 
 

ြျ နု်ံးြျကီ ြဏ ကာစဉ်ုံးစာုံးပြီုံး "ငါ 
မင်ုံးန ဲ့လ  က်လာြ ို့  
တကယ်မလ  အြ်ဘူုံးလာုံး"ဟ ထြ်အမုံးြါ
သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ခြ  ုံးပြီုံး "ငါက  ယ်တ  င်လ ြ်ြ ို့  
ဆ  ုံးခြတ်ပြီုံးပြီ။ အနာက်ဆ  ုံးအတာဲ့ ငါ 



မင်ုံးက  ြျည်ုံးြ  အပမ တမ်ုံး အာုံးက  ုံးလ ို့  
မရဘူုံး မဟ တ်လာုံး"ဟ  
ခြနအ်ခြာလ  က်သည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက အနည်ုံးငယ် 

အြါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဒါက စဉ်ုံးစာုံးြ ို့  
အကာင်ုံးတယ်။ မင်ုံး 
ဆ  ုံးခြတ်ြျက်ြျပြီုံးပြီဆ  အတာဲ့ ငါဘာမ  
မအခြာအတာဲ့ဘူုံး။ သတ ထာုံးြါ။ မတက်ြ
င် ခြနအ်ကာင်ုံးလာမ ာလာုံး…” 



 

ယနယ် ဲ့ က အြါင်ုံးြါလ  က်ပြီုံး “ငါ ဲ့မ ာ 
အြျ  နမ်ရ  ဘူုံး။ ဒီအငအ်ာုံးစ အတွက 

ဒီမ ာဘာအတွခြစ်အနပြီလ ဆ  တာ 
သ မယ်ထင်တယ်။ ဒါဆ   ငါြျက်
ြျင်ုံးထွက်သွာုံးမ ရမယ်" သူက ြျ နု်ံးြျ ီ
က   စ  က် ကညဲ့်ကာ "အအာက်ဘ  က   
မင်ုံးအတွက် ငါထာုံးြ ဲ့မယ်"ဟ  
အခြာြ ဲ့သည်။ 
 



ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် ယနယ် ဲ့က 

တ ို့ဆ  င်ုံးမအနဘ  
မဟာအကာင်ုံးကင်ဂ တ်တ ြါုံးထ က   
ဝင်သွာုံးလ  က်သည ်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီက 

မဟာအကာင်ုံးကင်ဂ တ်တ ြါုံးက   
အ ကာကကီုံး စ  က် ကညဲ့်ပြီုံးအနာက် 

အြါင်ုံးြါလ  က်သည် "ဒီအကာင်က အရူုံးြ " 

 



ထ ို့ အနာက် အနရာတွင် 
ြဏ ကာပင မ်သက်အနပြီုံးမ  
အနာက်ခြနလ် ည်ဲ့၍ အအာက်ဘ   ဆင်ုံးသည်ဲ့ 
အကာင်ုံးကင်တ ြါုံးထ သ ို့  
ခြနဝ်င်သွာုံးအလသည်။ 
 

ြျ နု်ံးြျ ီထွက်သွာုံးပြီုံးအနာက် 

သ ြ်မ ကာြငမ် ာြ  အဘ  ုံးအ   ၂ အယာက် 

ရ တ်တရက်အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 



အနအီရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ြတ်ဝနု်ံးကျင်က   တစ်ြျက် ကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
“အသက နပ်ြီ” ဟ အခြာလ  က်သည်။ 
 

အခြာုံးအဘ  ုံးအ  က “အ ဒါက ငရ ြနု်ံးမ 

လာုံး”ဟ အမုံးလ  က်သည်။ 
 

အနအီရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

မျက်လ  ုံးမျာုံးက   
ခြည်ုံးည င်ုံးစွာမ  တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 



အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာမ  
မျက်လ  ုံးခြနြွ်င်ဲ့ကာ အြါင်ုံးြါခြပြီုံး 
“အ ဒါအတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ ငရ ြနု်ံးမရ ဲ့ 
ြနု်ံးမသြင်အတွက သူတ ို့ရ ဲ့ 
ြထမြနု်ံးမသြင်က   မအတွေ့မြျင်ုံး 
အရာက်လာမ ာမဟ တ်အသုံးဘူုံး ”ဟ  
ခြနအ်ခြာအလသည်။  
 



ထ ို့ အနာက် 

န စ်အယာက်စလ  ုံး၏အမူအရာမျာုံးက 

အလွနအ်လုံးနက်သွာုံးြ ဲ့အလသည်။ 
 

အကယ်၍ ငရ ြနု်ံးမ မဟ တ်လ င ်

ခြစ်န  င်သည်က ယနယ် ဲ့က  ယ်တ  င ်

လ ြ်ရ ာုံးြ ဲ့သည်ဟ ဆ  လ  ြါသည်။ 
 

အအခြအအနက 

မယ  န  င်စရာခြစ်အသာ်လည်ုံး 



မခြစ်န  င်ဟ အတာဲ့ 
မဆ  န  င်ြါ။ ယနယ် ဲ့ကသာ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက်လ  ုံးအာုံး 
သတ်ခြတ်ြ ဲ့သည်မ နြ်ါက.... 

 

အနအီရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အြျ  နအ်တာ်အတာ် ကာအအာင် 
ပင မ်သက်အနပြီုံးမ  အသက်ခြင်ုံးခြင်ုံးရရှူရင်ုံး  
"မာကလန ်ရ ဲ့ လူအ  ကကီုံးမာ က 



တကယ်က  ဉာဏ်အကာင်ုံးြါတယ်အလ။ 
အြ ကစပြီုံး ယနယ် ဲ့ န ဲ့ ရန်
ပင  ုံးမရ  အတာဲ့ဘူုံးအြါ ဲ့” 

 

ထ  စကာုံးအခြာပြီုံးသည်န ငဲ့် 
အြါင်ုံးယမ်ုံးကာ အနရာတွင်ြင် 
အြျာက်သွာုံးသည်။ 
 

ကျန ်အဘ  ုံးအ  က ြဏတာ 
ပင မ်သက်သွာုံးပြီုံး “တကယ်ြ  



ဉာဏ်အကာင်ုံးလ  က်တာ”ဟ  
အခြာလ  က်ြါသည်။  
 

ထ ို့ အနာက် အနရာတွင်ြင် 
ြျတ်ြန အြျာက်သွာုံးြ ဲ့သည်။ 
 

မာကလန ်က ဉာဏ်ရ  ရ  ခြင်ဲ့ 
ရ တ်တရက်ဆ တ်ြွာသွာုံးြ ဲ့သည်။ ထ  အ
ရာအ ကာငဲ့် မျက်န ာြျက်သွာုံးအသာ်လည်ုံး 



ယနယ် ဲ့၏ လက်စာုံးအြျခြငု်ံးက   
ြ ရမည်မဟ တ်အြ။ 
 

သ ို့ အသာ်လည်ုံး စစ်နတ်ဘ ရာုံးြနု်ံးမ န င်ဲ့ 
အင်ြါယာြနု်ံးမ ကအတာဲ့ ရြ်တန ဲ့ြ် ို့  
ခငင်ုံးဆ  ြ ဲ့ ကသည်။ 
အကျ   ုံးဆက်အအနန င်ဲ့အတာဲ့ 
ခြနလ်ည်အမွုံးြွာုံးခြငု်ံးအဆင်ဲ့ ကျင်ဲ့ က သူ 

၅ အယာက် ဆ  ုံးရရ  ုံးသွာုံးသည်ဲ့အခြင် 
ထာဝရမအခြန  င်အသာ 



မဟာရနသူ်မျာုံးအထ ခြစ်သွာုံးြ ဲ့အလသ
ည်။ 
 

...... 

 

ယနယ် ဲ့ တစ်အယာက် 

ဒဏ္ဍာရီလာမဟာအကာင်ုံးကင်လမ်ုံးက   
ခြတ်အကျာ်သွာုံးသညဲ့် သတင်ုံးသည ်

အအာက်ဘ  တစ်ြ လ  ုံး ခြန် ဲ့န ဲ့ ြ ဲ့သည်။ 
ကျနု်ံးဝူကျ   ၊ အအန ာငအ်ြွေ့ ကင်ုံးမ ဲ့သူ 



တ ို့အနာက် တတ ယအခမာက်ဒဏ္ဍာရီက 

အအာက်ဘ  တွင် ထွက်အြေါ်လာြ ဲ့သည်။ 
 

ထ  ဒဏ္ဍာရီ ကအတာဲ့ "ယနယ် ဲ့" ဟူအသာ 
လူတစ်အယာက်ြင်။ 
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