


JESUS ACALMA A TEMPESTADE
MARGOS 4:33-41

Nesta licao, estudaremos o relato de Jesus acalmando a tempestade. Esta licdo diz respeito a pré-
adolescentes e adolescentes, e ao final desta licdo, eles deveriam ter aprendido sobre o seguinte:

o Jesus tem toda autoridade.
J Todos enfrentam tempestades.
o Fé contra medo.

PASSAGEM BIBLICA: Marcos 4:35-41

VERSO DE MEMORIA: “Ele se levantou, repreendeu o vento e disse ao mar: “Aquiete-se! Acalme-se!” O
vento cessou, e tudo ficou calmo". Marcos 4:39

INTRODUCAO

O relato de Jesus acalmando a tempestade estd em trés dos evangelhos. Mateus 8:23-27, Marcos 4:35-41 e
Lucas 8:22-25. Cada um nos dd uma perspectiva diferente do mesmo evento.

FUNDO DA HISTORIA

O ministério terrestre de Jesus continuou a crescer, e mais e mais pessoas vieram ouvi-lo pregar. No inicio
de Marcos 4, Jesus comecou a ensinar pelo lago. A multidao reunida ao redor dele era tdo grande que ele
entrou em um barco e sentou-se nele no lago enquanto toda a multidao ouvia da beira da dgua.

Ele passou o dia ensinando-lhes muitas coisas através de parabolas, como a parabola do Semeador, a
parabola da candeia, a parabola da semente e a parabola do grao de mostarda.

A noite, Jesus reconheceu que era hora de uma pausa e disse a Seus discipulos para atravessar para o
outro lado do lago e deixar as multidGes para tras.

Aqueles dos discipulos de Jesus que eram pescadores conheciam bem este lago. Mas eles provavelmente
n3o esperavam a tempestade. O Mar da Galiléia tem cerca de 21 km de comprimento e 13 km de largura. E
um dos corpos de dgua mais baixos do mundo a quase 700 pés abaixo do nivel do mar. Cercado por
montanhas que sobem a cerca de 2.000 pés acima do nivel do mar no lado leste, ele cria um funil para o
vento resultando em tempestades rapidas e ferozes.
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PONTOS-CHAVE

1. PROBLEMAS NAO SIGNIFICAM DESOBEDIENCIA (v35)

Tempestades na vida muitas vezes nos atingem de repente e sem aviso. Nossa rea¢do natural é questionar
"por qué?".

As vezes as pessoas dirdo que vocé esta enfrentando tempestades em sua vida, familia, relacionamentos,
educacdo etc. porque vocé fez algo errado. Vemos Deus usando tempestades na Biblia (pense em Jonas)
para trazer as pessoas de volta ao caminho certo. No entanto, as tempestades certamente nem sempre
sao resultado de desobediéncia.

Na verdade, esta tempestade ndo atingiu os discipulos porque eles eram desobedientes, mas porque
tinham sido obedientes! Jesus ordenou que eles "atravessassem para o outro lado". Além disso, muitas
vezes é 0 caso de que quanto mais obedecemos, mais somos atacados.

Esta tempestade atingiu aqueles com Jesus em seu barco e aqueles sem Ele no mar.

Ter Jesus conosco ndo nos torna imunes ao que estd acontecendo ao nosso redor. Ainda temos as
preocupagdes de guerra, pandemias, pressdes financeiras, pressao das pessoas ao nosso redor e assim por
diante. Enfrentamos as mesmas tempestades, mas como as enfrentamos muda quando temos Jesus
CoNosco.

2. NAO SE ESQUECA DE JESUS NA TEMPESTADE (v38)

Varios dos discipulos eram pescadores. Eles estavam acostumados a estar no mar com mau tempo.
Mateus, o coletor de impostos, provavelmente comecou a entrar em panico quando a tempestade
comecou enquanto Pedro, André, Tiago e Jodo Ihe disseram para ndo se preocupar. Os pescadores podiam
cuidar do barco até que ndao puderam mais, e também temeram por suas vidas.

Quantas vezes tentamos lidar com as coisas nés mesmos em vez de trazer as situages para Jesus?
Podemos facilmente confiar em nossas proprias habilidades e forca, esquecendo que Jesus esta no barco
conosco.

Os discipulos fizeram tudo o que podiam até entrarem em panico e se virarem para Jesus. Nesses
momentos, eles se concentraram totalmente na tempestade. Eles ndo pedem a Jesus para acalmar as
ondas ou leva-los para o outro lado. Eles deveriam ter percebido que Jesus tinha poder sobre todas as
circunstancias, mas eles ainda entraram em panico. Eles o acordaram para perguntar: "Vocé nao se
importa se nos afogarmos?"

Como os discipulos, tempestades frequentemente revelam nossa visdo distorcida de Deus. Quanto maior
nos fazemos da tempestade, menor nés fazemos de Deus. Nossa visdo distorcida do problema nubla nossa
confianga em Jesus. Quanto mais cedo nos voltarmos para Jesus na tempestade, melhor. Precisamos parar
de lutar e convida-lo a mostrar seu poder, autoridade e plano perfeito.
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3. JESUS MOSTRA SUAS DUAS NATUREZAS (v39)

Jesus é uma pessoa com duas naturezas: uma natureza divina e uma natureza humana. Jesus é Deus e
homem.

Esta passagem nos d4a uma imagem maravilhosa desta verdade. Como todos na Terra, Jesus precisava
descansar. Depois de andar pela terra, curar pessoas e ensinar as multiddes o dia todo, encontramos Jesus
dormindo no barco. Isso nos mostra sua natureza terrena.

No entanto, quando os discipulos o acordam, Jesus repreende o vento e as ondas, e eles param. Jesus
mostra seu controle divino sobre a natureza fazendo algo que sé Deus pode fazer.

Ao longo do ministério de Jesus, vemos Jesus enfrentar as mesmas lutas e tentagdes que nds. Ele estava
cansado, sedento, faminto, magoado, traido e muito mais, mas enfrentou cada julgamento em obediéncia
ao Seu Pai e confiou em Seu plano perfeito.

4. ESCOLHA FE AO INVES DO MEDO (v40)

Os discipulos estavam na mesma tempestade que Jesus. As ondas tinham a mesma forca. O vento soprava
com a mesma forca. A chance de afundar no barco era igual, mas suas reacdes foram muito diferentes. Os
discipulos escolheram o medo. Jesus escolheu a fé.

Hoje temos muitas oportunidades para escolher a fé em vez do medo. O mundo esta cheio de pessoas,
incluindo crentes que véem o mundo desmoronando e escolhendo o medo. O mundo estd em um estado
terrivel, mas podemos ter esperanca em Deus e confianga em Suas promessas.

Somos todos propensos a nos preocupar as vezes, mas podemos ter certeza que Deus estad conosco,
mesmo no meio de uma tempestade. Ele nunca nos deixara ou nos abandonara. Jesus pode ter
questionado os discipulos sobre sua fé, mas Ele fez um milagre e acalmou a tempestade apesar de sua falta
de fé. As vezes, o melhor que podemos orar é "Eu acredito; me ajude a superar minha incredulidade!”
(Marcos 9:24)

Deus esta sempre trabalhando em nossas vidas, quer o reconhecamos ou ndo. Ele nos promete em
Romanos 8:28 que Ele fard com que tudo trabalhe junto para o bem daqueles que amam a Deus e sdo
chamados de acordo com seu propdsito para eles.

Jesus tinha dito aos discipulos que eles iriam atravessar para o outro lado, mas eles esqueceram ou
duvidaram no meio da tempestade. Nunca devemos esquecer que Deus estd no controle, ndo importa o
gudo grande a tempestade fique ou baguncado o mundo se torne.

CONCLUSAO

Tempestades na vida podem ser assustadoras, e ndo saber como lidar com elas as torna piores. Pode
parecer que vocé vai se afogar, mas podemos confiar em Jesus. Mudar nosso foco da tempestade e para
Jesus constréi uma confianca mais profunda em Suas promessas.

© 2022 truewaykids.com




PERGUNTAS DE DISCUSSAO

O QUE AS PESSOAS ENFRENTAM NA VIDA?

COMO VOCE PODE SE VOLTAR PARA JESUS NO INiCIO DA TEMPESTADE?

QUE DIFERENCA FAZ QUE JESUS TENHA TODA AUTORIDADE?

O QUE SERA NECESSARIO PARA VOCE CONFIAR EM JESUS PRIMEIRO EM
TODAS AS SITUACOES?
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JOGOS E ATIVIDADES

ESVAZIE O BARCO

Faga um circulo no meio da sala para ser o barco. Amasse pedagos velhos de papel em bolas.

Uma ou mais jogadores devem entrar no barco, enquanto os outros jogadores tentam jogar os pedacos de papel na
area do barco.

O objetivo das pessoas dentro do barco é jogar as bolas de papel para fora do barco. Reflita sobre como os discipulos
teriam tentado tirar a dgua do barco para impedi-lo de afundar.

ATRAVES DA TEMPESTADE

Crie um curso usando fita adesiva ou cordas.

Coloque uma venda em um jogador e coloque-o no ponto de partida. Eles devem atravessar o curso e sair pelo outro
lado sem cruzar a fita.

Outro jogador ou lider deve dar-lhes instrucdes.
Veja qual jogador pode ir mais longe através do curso ou completa-lo mais rapido.

Fale sobre como pode ser dificil ver para onde estamos indo no meio das tempestades da vida, e como é importante
gue oucamos atentamente as Palavras de Jesus.

VENTO CONTRA ONDAS

Criar duas equipes — Equipe de Vento e Equipe de Ondas
Sente cada equipe em lados opostos da sala.
Marque uma grade com 5 passos de cada lado como mostrando na imagem. Coloque um barco no meio.

Definir desafios para a equipe, como uma pergunta de teste, desenhar ou agir algo a partir da passagem e assim por
diante.

Quando uma equipe ganha um ponto, o barco se aproxima deles.

No final do jogo, o time com o barco ao seu lado vence.
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1 2 3
4
6
8
HORIZONTAL VERTICAL

2 O que Jesus ensinava as multidées?

6 Até ovento e o mar a Jesus.

7 o que Jesus estava fazendo no barco?

8 Em que momento Jesus disse aos seus
discipulos para atravessar o lago?

9 O que Jesus e os discipulos usaram para
atravessar o lago?

1 Esta histdria se encontrada em Mateus, Lucas e
2

3 Jesus disse ao mar: " I Acalme-se!"

4 O comegou a soprar no mar?

5 Os discipulos perguntaram a Jesus: "Vocé nado
se ",
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EXPRESSOES DE TEMPO

Jesus e os discipulos enfrentaram uma verdadeira tempestade em um mar de verdade.
Muitas vezes usamos expressoes meteoroldgicas para situacdes. O que significam essas
expressoes em inglés?

Rotule as imagens acima corretamente

Feel under the weather - Se sentindo debaixo do tempo = se sentindo mal.

Save for a rainy day - Guarde para um dia chuvoso = prepare-se para algo inesperado.

Every cloud has a silver lining - Toda nuvem tem uma linha prateada = toda situacdo tem algo de bom.
Face like thunder - Rosto como trovdo = com raiva.

Snowed under - Debaixo da Neve = Muito atarefado.

Storm in a tea cup - Tempestade em uma xicara de cha = Fazendo muito de algo sem importancia.

ok wNE
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GONSTRUA UM BARCO

Construa seu proprio barco e desenhe uma vela para ele. Vocé vai precisar de tesoura, fita adesiva e papel sobressalente.
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JESUS — TOTALMENTE HOMEM E TOTALMENTE DEUS

Na passagem desta semana vemos uma clara demonstracdo da natureza humana de Jesus e da natureza
divina. Que parte de Sua natureza vemos nesses versos.

Natureza humana Natureza divina

Jodo 20:28

Lucas 2:52

Tito 2:13

Filipenses 2:5-8

Jodo 8:58

Jodo 19:28

Colossenses 2:9
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JESUS ACALMA A TEMPESTADE

MARCOS 4:35-11 |

© 2022 truewaykids.com



ykids.com



